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Metodologia badania

Analizie poddano dane zebrane wsrdod oséb zgtaszajgcych sie do Punktéw Konsultacyjno-
Diagnostycznych (PKD) na testy na obecnos¢ wirusa HIV.

Dane zbierane byly dwoma technikami. Podstawowg metodg zbierania danych byt wywiad

z Doradcg pracujgcym w PKD. Wywiad obejmowat wystandaryzowana liste zagadnien, przede
wszystkim dotyczacg zachowan ryzykownych oraz dane demograficzne. Dodatkowo, osoby
zgtaszajgce sie do punktow byly proszone o wypetnienie dobrowolnej, anonimowej ankiety,
ktéra zawierata pytania o ocene wiasnej sytuacji: materialnej, spotecznej i zdrowotnej. Celem
byto uzyskanie mozliwie szerokiego opisu nie tylko demograficznego, ale takze dotyczacego
stanu psychofizycznego.

Ze wzgledu na duzg liczbe 0sob, zgtaszajgcych sie co roku do PKD, analizie poddano losowg
probe ankiet (n=1023). Ankiety losowane byly z uwzglednieniem miejsca przeprowadzenia
badania (PKD) oraz zréznicowania liczby przeprowadzanych wywiaddéw w réznych miesigcach
roku. Dzieki temu uzyskana préba ma charakter reprezentatywny.

Celem analiz byt nie tylko opis ogdélnej populacji 0sob zgtaszajgcych sie do PKD, ale takze
zbadanie szczegdlnych grup klientéw PKD. W tym przypadku analizie poddano ankiety

od wszystkich oséb spetniajgcych dane kryteria, zaréwno te znajdujgce sie w probie
reprezentatywnej, jak i nadreprezentacje. Analizie poddano:

e Osoby, ktére uzyskaty wynik pozytywny: n=370;
o Osoby, ktére zadeklarowaty stosowanie narkotykoéw drogg iniekcji: n=318;

o Osoby, ktére zadeklarowaty orientacje homoseksualng, lub mezczyzni deklarujgcy
kontakty seksualne z mezczyznami: n=4595.

Analiza danych z PKD za 2013 rok

W 2013 roku do PKD zgtosito sie 33 271 os6b (dane z PKD). Odnotowano 381 dodatnich
wynikow testu, co stanowi 1,14% sposrod osob zgtaszajgcych sie. Liczba testow réznita sie
w poszczegolnych miesigcach roku, najwiecej osdb zgtaszato sie na przetomie roku

(w styczniu a takze w listopadzie i grudniu).
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Wykres 1. Liczba 0sob testujgcych sie w kierunku HIV w PKD w poszczegdlnych miesigcach.

Takze PKD réznig sie ze wzgledu na liczbe osob zgtaszajgcych sie na test. Zdecydowanie
najwiecej testow wykonuje sie w punktach w Warszawie. Drugi w kolejnosci jest Wroctaw

a nastepnie Chorzoéw. Popularnos$¢ poszczegolnych osrodkéw jest po czesci zwigzana

z wielkoscig miast (w przypadku Chorzowa nalezy wzig¢ pod uwage catg aglomeracje
katowickg), szczegdlnie ze w osrodkach testujg sie przede wszystkim osoby mieszkajgce

w danym wojewodztwie: udziat oséb spoza wojewddztwa nie przekracza 15% dla kazdego

z osrodkow. Liczba testéw przeprowadza w poszczegolnych PKD wynika takze z liczby godzin
pracy danego osrodka oraz liczby doradcéw pracujgcych w PKD.
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Ptock
Putawy
Watbrzych
Zgorzelec
Tarnéw
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Wykres 2. Liczba osob zgtaszajgcych sie na test w poszczegolnych miastach.

Osrodki nie roznig sie istotnie pod wzgledem czestotliwosci stwierdzania wynikéw dodatnich.
Odsetek wynikéw dodatnich w zadnym z o$rodkdw nie przekracza 3,7% (przy ogodlnej wartosci
1,18%). Najwyzszy odsetek odnotowany zostat w PKD w Watbrzychu (3,68%), jest to jednak
punkt, w ktérym wykonano relatywnie mato testéw, wobec czego nieco wyzszy odsetek nie
przektada sie na duzg liczbe osob zakazonych.
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Liczba oséb Liczba wynikéw  Odsetek wynikéw

PKD (:’dt\:; ::d;:it‘:t::) dodatnich dodatnich w PKD
Biatystok 1006 3 0,30%
Bydgoszcz 361 1 0,28%
Chorzéw 1568 50 3,19%
Czestochowa 402 8 1,99%
Etk 257 2 0,78%
Gdansk 1385 15 1,08%
Gorzéw Wielkopolski 506 0 0,00%
Jelenia Gora 1031 1 0,10%
Kielce 404 3 0,74%
Koszalin 293 2 0,68%
Krakow 1323 11 0,83%
Lublin 561 9 1,60%
todz 712 0 0,00%
Olsztyn 685 2 0,29%
Opole 518 2 0,39%
Ptock 191 1 0,52%
Poznan 1462 32 2,19%
Putawy 132 1 0,76%
Rzeszow 1094 4 0,37%
Stupsk 1315 3 0,23%
Szczecin 1325 15 1,13%
Tarnéw 43 0 0,00%
Torun 460 8 1,74%
Watbrzych 109 4 3,67%
Warszawa (Chmielna) 5174 60 1,16%
Warszawa (Jagiellonska) 384 2 0,52%
Warszawa (Nowogrodzka) 4008 45 1,12%
Warszawa (Zelazna) 1139 14 1,23%
Wroctaw (Podwale 7) 3209 73 2,27%
Wroctaw (Podwale 74) 816 5 0,61%
Zgorzelec 102 2 1,96%
Zielona Gora 331 3 0,91%
RAZEM 32306 381 1,18%

Tabelal. Liczba wynikéw dodatnich w poszczegolnych PKD (dane KC AIDS).
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Dane omawiane w raporcie

Niniejszy raport zawiera analize danych z 29 punktéw konsultacyjno-diagnostycznych.

Ze wzgledu na brak odpowiedniej dokumentaciji, analizie nie zostaty poddane dane z PKD

w Rzeszowie, Putawach i Zgorzelcu a takze ankiety z drugiego pétrocza z PKD w Stupsku
oraz ankiety z lutego z PKD Warszawa Chmielna oraz ankiety z czerwca z PKD Warszawa
Nowogrodzka. Ankiety

z pozostatych osrodkow zostaty uwzglednione zaréwno w analizie reprezentatywnej proby
0s6b zgtaszajgcych sie do PKD, jak i w nadreprezentacjach poszczegolnych grup docelowych.
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Wiekszos¢ z 0sob (60%), ktore zgtosity sie do PKD w 2013 roku, wykonywata test
na obecnos¢ wirusa HIV po raz pierwszy. Osoby zgtaszajgce sie do PKD czerpaty wiedze
o0 mozliwosci wykonania testu przede wszystkim z Internetu.

Zrédto wiedzy Odsetek

Znajomi 21%

0d osoby wykonujacej test 5%

Kampania medialna 2%

Inne 4%

Tabela 2. Zrédta wiedzy o PKD.

Osoby, ktére zgtaszatly sie do PKD w celu wykonania testu jako powdd zgtoszenia sie
podawaty przede wszystkim che¢ upewnienia sie (poznania swojego statusu serologicznego).
Istotnym powodem byta takze cigza oraz ryzykowne kontakty seksualne.

Powdd Odsetek

Ciaza 12%

Seks bez prezerwatywy/ryzykowny kontakt seksualny 10%

Aktywnos¢ seksualna ogélnie 6%

Namowa partnera 3%

Zdrada/niewiernosé 2%

Przygodny kontakt seksualny 2%

Zaczynam nowy zwiazek i chce sprawdzic¢ 2%

Inne 9%

Tabela 3. Powody zgtoszenia sie do PKD.

Ipsos MarketQuest

© 2014 Ipsos - Wszystkie prawa zastrzezone. Niniejszy dokument zawiera Poufne i Zastrzezone informacje Ipsos, ktére nie moga by¢ ujawniane ani powielane
bez wczesniejszej pisemnej zgody Ipsos.




Charakterystyka oso6b zgtaszajacych sie do PKD

W 2013 roku do PKD zgtosito sie 45% kobiet i 55% mezczyzn. Struktura ta odbiega
od struktury catosci populacji, w ktorej nieznaczng przewage majg kobiety.

M zgtaszajacy sie do PKD

 populacja Polakéw

55%
52%

kobiety mezczyzni

Wykres 3. Struktura ptci 0séb zgtaszajgcych sie do PKD w poréwnaniu do populacji Polakéw (dane
GUS — wszystkie dane GUS na podstawie Narodowego Spisu Powszechnego 2011).

Struktura osob zgtaszajgcych sie do PKD odbiega od struktury populacji Polakow takze

pod wzgledem wieku. Do PKD zgtaszajg sie przede wszystkim osoby w wieku 20-29 lat.
Stanowig oni potowe wszystkich osob zgtaszajgcych sie do PKD, jest ich takze istotnie wiecej
niz w populacji Polakow. Wazng grupe wiekowg wsrod oséb zgtaszajgcych sie do PKD
stanowig takze osoby w wieku 30-39 lat (31% wsrod zgtaszajgcych sie do PKD w poréwnaniu
do 16% w populacji Polakdéw). Osoby powyzej 40 roku zycia stanowig zaledwie 12% os6b
zgtaszajgcych sie do PKD i jest ich zdecydowanie mniej niz w populacji Polakéw (48%).
Niedoreprezentowana jest takze grupa osob najmtodszych, do 18 roku zycia.
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[ populacja Polakéw

e z7gtaszajgcy sie do PKD

mniej niz 18 18-19 lat 20-29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat 60 lat i wiecej
lat

Wykres 4. Struktura wieku 0sob zgtaszajgcych sie do PKD w poréwnaniu do populacji Polakéw (dane
GUS).

86% 0s6b zgtaszajgcych sie do PKD mieszka w miastach. Takze ten wskaznik odbiega

od struktury populacji Polakéw, w ktorej osoby mieszkajgce w miastach stanowig nieco ponad
60%. Wieksza przewaga oséb mieszkajgcych w miastach wsrdd zgtaszajgcych sie do PKD
wynika z dostepnosci punktow PKD wylgcznie w miastach.

8% W miasto
H wies
brak odpowiedzi

86%

Wykres 5. Migjsce zamieszkania 0sob zgtaszajgcych sie do PKD.
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M zgtaszajacy sie do PKD
86% M populacja Polakéw

wie$ miasto brak danych

Wykres 6. Struktura miejsca zamieszkania w poréwnaniu do populacji Polakéw.

Potowa o0séb zgtaszajgcych sie do PKD posiada wyzsze wyksztatcenie a kolejne 36%
legitymuje sie wyksztatceniem srednim. Nalezy stwierdzi¢, ze osoby zgtaszajgce sie do PKD
sg lepiej wyksztatcone w poréwnaniu z ogétem Polakéw. W populacji Polakow jedynie 18%
legitymuje sie wyzszym wyksztatceniem, wiecej jest natomiast oséb z wyksztatceniem
podstawowym i zawodowym (odpowiednio 24% i 20%), ktore wsrod osob zgtaszajgcych sie
do PKD s3a reprezentowane w matym stopniu. Struktura wyksztatcenia osob zgtaszajgcych sie
do PKD jest po czesci zwigzana z wiekiem tych osdb — az potowa 0s6b z wyzszym
wyksztatceniem w Polsce to osoby pomiedzy 25 a 40 rokiem zycia (dane GUS), a ta grupa
wiekowa przewaza wsrdd zgtaszajgcych sie do PKD.

[ populacja Polakéw

e 7gtaszajycy sie do PKD

brak wyksztatcenia podstawowe zawodowe Srednie wyzsze

Wykres 7. Wyksztatcenie zgtaszajgcych sie do PKD w poréwnaniu do populacji Polakéw (dane z
ankiety samowypetnialnej: n=782).

Potowa o0séb zgtaszajgcych sie do PKD jest stanu wolnego, a kolejne 20% tworzy nieformalne
zwigzki. Obie te grupy wystepuja istotnie czesciej wsrod osob zgtaszajgcych sie do PKD,

niz w populacji Polakow. Szczegdlni wyraznie nadreprezentowana jest grupa osob tworzacych
nieformalne zwigzki, ktdra w catej populacji stanowi jedynie 2%, a wsrod zgtaszajgcych sie

do PKD - 20%. Jednoczesnie niedoreprezentowana jest grupa oséb tworzgcych zwigzki
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malizenskie oraz wdowcy, co czesciowo zwigzane jest takze z wiekiem osdb zgtaszajgcych sie
do PKD.

[ populacja Polakéw

56% e zgtaszajgcy sie do PKD

stan wolny zwigzek nieformalny zamezna/zonaty rozwiedziony(a)  wdowiec/wdowa

Wykres 8. Stan cywilny zgtaszajgcych sie do PKD w poréwnaniu do populacji Polakéw (dane z ankiety
samowypetnialnej: n=782).

Osoby zgtaszajgce sie do PKD pozytywnie oceniajg swojg sytuacje materialng. Ponad potowa
klientéw PKD ocenia swojg sytuacje jako bardzo dobrg lub dobrg a kolejne 34% - jako
zadowalajgcg. Jedynie 6% o0sob twierdzi, ze ich sytuacja materialna jest zta.

M bardzo dobra = dobra zadowalajaca zta W bardzo zta

349% 6%

Wykres 9. Ocena sytuacji materialnej osob zgtaszajgcych sie do PKD (ankieta samowypetnialna
n=782).

CHARAKTERYSTYKA ZACHOWAN SEKSUALNYCH

78% 0s6b zgtaszajgcych sie do PKD deklaruje orientacje heteroseksualng. 16% identyfikuje
sie jako osoby homoseksualne a 5% - jako biseksualne.
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5% 2%

B heteroseksualna
" homoseksualna
M bisesualna

 brak odpowiedzi

Wykres 10. Deklarowana orientacja seksualna.

Deklarowana orientacja seksualna rézni sie wyraznie wsrod kobiet i mezczyzn. Zdecydowana
wiekszo$¢ kobiet deklaruje orientacje heteroseksualng (94%). Wsrod mezczyzn, odsetek osob
heteroseksualnych jest znaczaco nizszy (65%) a istotng grupe stanowig osoby o orientacji
homoseksualnej (27%).

94%

M heteroseksualna
= homoseksualna
M bisesualna

 brak odpowiedzi

6%

2% 2% 3% 2%

kobiety mezczyzni

Wykres 11. Deklarowana orientacja seksualna a pfec.

Zdecydowana wiekszo$¢ osob deklaruje kontakty seksualne miedzy kobietami a
mezczyznami.
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85%

brak odpowiedzi

mezczyzna + kobieta mezczyzna + mezczyzna kobieta + kobieta

Wykres 12. Deklarowane kontakty seksualne.

Deklarowane kontakty seksualne sg takze powigzane z picig i orientacjg seksualng osob
zgtaszajgcych sie do PKD. Osoby heteroseksualne rzadko deklarujg kontakty z osobami tej
samej ptci (kontakty mezczyzn z mezczyznami w tej grupie stanowig jedynie 1%). Osoby
homoseksualne deklarujg przede wszystkim kontakty z osobami tej samej pici (dotyczy

to zwlaszcza mezczyzn, ktdrzy znacznie przewazajg w grupie oséb homoseksualnych), ale
jednoczesnie 17% osob deklaruje takze kontakty z osobami przeciwnej pici. Osoby o orientacji
biseksualnej czesto deklarujg zaréwno kontakty z osobami tej samej jak i przeciwnej ptci.

TOTAL PrEC ORIENTACJA SEKSUALNA
Kobieta Mezczyzna Hetero- Homo- Biseksu-
seksualna seksualna alna
M+K 85% 98% 74% 99% 17% 96%
M+M 19% 0% 34% 1% 94% 75%
K+K 2% 4% 0% 0% 2% 21%
Brak odpowiedzi 2% 1% 3% 1% 3% 0%

Tabela 4. Kontakty seksualne a ptec i orientacja seksualna.

Biorgc pod uwage rodzaje kontaktéw seksualnych, osoby zgtaszajgce sie do PKD najczesciej
deklarujg kontakty waginalne (81%), a nastepnie oralne pasywne i aktywne (odpowiednio 59%
i 58%). Kontakty analne deklarowane sg znacznie rzadzie;.
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81%

59%

58%

27%

27%

oralne
aktywne

brak
odpowiedzi

1

waginalne inne

analne
aktywne

analne
pasywne

oralne
pasywne

Wykres 13. Rodzaje kontaktéw seksualnych.

Czestos¢ deklarowania poszczegoélnych rodzajow kontaktow jest zwigzana z orientacjg
seksualng oséb zgtaszajgcych sie do PKD. Zdecydowana wiekszo$¢ oséb hetero-

i biseksualnych deklaruje kontakty waginalne. W przypadku os6b homoseksualnych, takie
kontakty sg zdecydowanie rzadsze i dotycza tylko 11% tej grupy (co jest zwigzane ze znaczng
przewagg mezczyzn w tej grupie). Osoby homo- i biseksualne zdecydowanie czesciej niz
osoby heteroseksualne deklarujg kontakty oralne i analne. Kontakty oralne dotyczg 80-90%
0s6b homo- i biseksualnych a jednoczesnie tylko potowy oséb heteroseksualnych. Réznica
jest jeszcze wieksza w przypadku kontaktéw analnych, ktére sg deklarowane przez 13% oso6b
heteroseksualnych i okoto 80%-90% os6b homo- i biseksualnych.

M heteroseksualna ™ homoseksualna  ® biseksualna
96%  94% .94% 2%
88% 88%
5% 82% 77% 77%
53% 52%
0, 1 0,
1% 13% 3% 1% 1% 2% 4% 4% 2%
waginalne oralne oralne analne analne inne brak
pasywne aktywne pasywne aktywne odpowiedzi

Wykres 14. Rodzaje kontaktéw seksualnych w podziale na deklarowang orientacje seksualng.

Mozna zaobserwowac takze zréznicowanie deklarowanych kontaktéw seksualnych w
zaleznosci od pitci osoby zgtaszajgcej sie do PKD (co jest po czesci zwigzane ze
zréznicowang strukturg orientacji seksualnej wsrod kobiet i mezczyzn). Kobiety deklarujg
zwykle kontakty waginalne, okoto potowa z nich deklaruje takze kontakty oralne a niecate 20%
- kontakty analne pasywne. W przypadku mezczyzn, kontakty waginalne sg rzadsze, a
kontakty oralne i analne — czestsze.
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= kobiety mezczyini
94%
s 68% 67%
48% 48% 44%
35%
18%
0,
. 7% % 0% 0 4%
| I
waginalne oralne oralne analne analne inne brak
pasywne aktywne pasywne aktywne odpowiedzi

Wykres 15. Rodzaje kontaktow seksualnych w podziale na ptec.

PARTNERZY SEKSUALNI

35% o0s6b zgtaszajgcych sie do PKD deklarowato, ze ich jedynymi partnerami seksualnymi
byty jedynie kobiety, dla 52% byli to wytagcznie mezczyzni. 10% deklarowato kontakty
seksualne z partnerami obu pici. Osoby deklarujgce kontakty z partnerami obu pici to gtownie
osoby biseksualne. Jednoczesnie wiecej jest osob deklarujgcych kontakty z partnerami obu
ptci wsrdd osob homoseksualnych (12%), niz heteroseksualnych (5%)

52%

tylko kobiety tylko mezczyzni zaréwno kobiety jak i brak odpowiedzi
mezczyzini

Wykres 16. Pte¢ partneréw seksualnych (ogdlinie).

m tylko kobiety ' tylko mezczyzni M zaréwno kobiety jak i mezczyzni W brak odpowiedzi

88%
86% 82% °

kobiety mezczyzni heteroseksualna homoseksualna biseksualna
Wykres 17. Pte¢ partneréw seksualnych w zalezno$ci od pfci i orientacji seksualnej respondenta.
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58% deklaruje kontakty z partnerami heteroseksualnymi, 14% z homoseksualnymi, Uwage
zwraca wysoki odsetek brakéw odpowiedzi, co moze wigzac sie z brakiem wiedzy na temat
orientacji seksualnej partneréw.

58%

heteroseksualna homoseksualna biseksualna brak odpowiedzi

Wykres 18. Orientacja seksualna partneréw seksualnych.

Orientacja seksualna partnera w wiekszosci przypadkéw jest zbiezna z orientacjg seksualng
osoby zgtaszajgcej sie do PKD. Jedynie osoby biseksualne deklarujg rownie duzo kontaktéw z
osobami roznych orientacji.

B heteroseksualna = homoseksualna M biseksualna i brak odpowiedzi

72%
68% ° 68%

65%

kobiety mezczyzni heteroseksualna  homoseksualna biseksualna

Wykres 19. Orientacja partneréw seksualnych w zalezno$ci od pfci i orientacji seksualnej respondenta.

3% wsrdd zgtaszajgcych sie do PKD deklaruje kontakty z partnerami seropozytywnymi.
Dotyczy to przede wszystkim mezczyzn (4%) i 0s6b o orientacji homoseksualnej (9%).

2% wsrod zgtaszajacych sie do PKD deklaruje kontakty z partnerami stosujgcymi narkotyki
drogg iniekcji. Nie stwierdzono tu wyraznych réznic pomiedzy grupami.

34% deklaruje kontakty z partnerami, ktérzy majg wielu partneréw seksualnych. W
najwiekszym stopniu dotyczy to 0s6b o orientacji biseksualne;.

7% sposrod osob zgtaszajgcych sie do PKD deklaruje, ze miato kontakty seksualne z osobami
Swiadczgcymi ustugi seksualne. Byli to przede wszystkim heteroseksualni mezczyzni. 16%
0s0b zgtaszajgcych sie do PKD deklaruje kontakty seksualne z obcokrajowcami. Nieco wiecej
0s6b deklarujgcych kontakty seksualne z obcokrajowcami jest wsrdd oséb o orientacji homo- i
biseksualnej. Partnerzy obcokrajowcy pochodzg gtéwnie z Francji (12%), Niemiec (11%) i
Witoch (10%), czesto wskazywani sg takze partnerzy z Wielkiej Brytanii (9%). Niektére osoby
zgtaszajgce sie do PKD nie znajg doktadnie narodowosci swoich partneréw seksualnych (po
3% wskazanh na kody ogdlne: Afrykanie, Azjaci, Europejczycy). 4% nie potrafi w ogdle
wskazac¢ narodowosci partnera seksualnego.
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zgtaszajacy sie kobiety mezczyzni  heteroseksualna homoseksualna  biseksualna
do PKD

Wykres 20. Osoby deklarujgce kontakty z partnerami HIV+.

M—%%% 1% o

zgtaszajacy sie do kobiety mezczyzni  heteroseksualna homoseksualna  biseksualna
PKD

Wykres 21. Osoby deklarujgce kontakty z partnerami uzywajgcymi narkotykéw drogg iniekcji (IDU).

B—E—E—E-

zgtaszajacy sie kobiety mezczyzni  heteroseksualna homoseksualna  biseksualna
do PKD

Wykres 22. Osoby deklarujgce kontakty z partnerami majgcymi wielu partnerow seksualnych.

zgtaszajacy sie kobiety mezczyzni  heteroseksualna homoseksualna  biseksualna
do PKD

Wykres 23. Osoby deklarujgce kontakty z osobami $wiadczgcymi ustugi seksualne.

zgtaszajacy sie kobiety mezczyzni  heteroseksualna homoseksualna  biseksualna
do PKD

Wykres 24. Osoby deklarujgce kontakty seksualne z obcokrajowcami.
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Odsetek (wsrdod osob
Kraj pochodzenia deklarujacych kontakty
z obcokrajowcami)

Niemcy 10,6%

Wielka Brytania 9,3%

Brazylia 5,6%

Turcja 3,7%

Azja (og6blnie) 3,1%

Czechy 3,1%

Rosja 2,5%

Belgia 2,5%

Izrael 2,5%

Portugalia 1,9%

Cypr 1,9%

Arabowie 1,2%

Grecja 1,2%

Kanada 1,2%

Iran 1,2%

Inne 16,4%

Brak odpowiedzi 6,2%
Tabela 5. Kraj pochodzenia partnerow obcokrajowcow.
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9% os6b zgtaszajgcych sie do PKD deklaruje, ze miato do tej pory jednego partnera
seksualnego. 38% deklaruje, ze liczba partneréw seksualnych wyniosta miedzy 2 a 5 oséb.

W1l =25 m6-10  21-50 © 51-100 11-20 = 101-500 © ponad 500 m™ odmowa odpowiedzi

6% 2% 13%

Wykres 25. Liczba partneréw seksualnych (ogoinie).

Mezczyzni deklarujg wiekszg liczbe partneréow seksualnych niz kobiety; 30% miato wiecej niz
10 partneréw seksualnych, podczas gdy takg liczbe partneréw deklaruje 11% kobiet. Osoby
homoseksualne i biseksualne deklarujg takze wiekszg liczbe partneréw, niz osoby
heteroseksualne.

PLEC ORIENTACJA SEKSUALNA

1 13% 5% 11% 0% 2%

6-10 17% 22% 20% 20% 17%
1120 8% 17% 1% 20%  30%

21-50 2% 8% 4% 11% 9%
‘Ponad50 1% 6% 2% 9% 6%

Brak 11% 13% 10% 17% 13%

odpowiedzi

Tabela 6. Liczba partneréw seksualnych (ogoélnie) w podziale na ptec i orientacje seksualng.
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70% oso6b zgtaszajgcych sie do PKD deklaruje, ze w ciggu ostatniego roku miato kontakty z
jednym statym partnerem seksualnym, 11% miato wiecej niz jednego statego partnera. 18%
nie miato zadnego statego partnera seksualnego. 43% nie miato innego partnera. Jesli osoby
zgtaszajgce sie do PKD deklarowaty posiadanie innego partnera niz staty, zwykle deklarowaty

kontakty z jedng takg osoba.

70%

W stali

Hinni

T 1

0 1 2-5 ponad 5 brak odpowiedzi

Wykres 26. Liczba stafych i innych partneréw seksualnych (w ciggu ostatnich 12 miesiecy).

Pte¢ partnerow seksualnych zwigzana jest z picig i orientacjg seksualng osob zgtaszajgcych
sie do PKD. Kobiety w zdecydowanej wiekszosci posiadajg partnerow mezczyzn (zarbwno
statych, jak i innych). Mezczyzni w prawie 70% przypadkdw wigzg sie z kobietami (co
odpowiada udziatowi heteroseksualnych mezczyzn wsréd osob zgtaszajgcych sie do PKD).
Osoby homoseksualne i biseksualne czesciej majg partneréw — mezczyzn.

=== partner: kobieta partner: mezczyzna
95% 94%
° ’ 85%
35%
kobiety mezczyzni heteroseksualna homoseksualna biseksualna

Wykres 27. Pte¢ statego partnera seksualnego a ptec i orientacja seksualna respondenta (wsréd tych,
ktorzy zadeklarowali posiadanie statego partnera w ciggu ostatnich 12 miesiecy).

== partner: kobieta partner: mezczyzna

97%
94% ° 87%

kobiety mezczyzni heteroseksualna homoseksualna biseksualna

Wykres 28. Ptec innego partnera seksualnego a ptec i orientacja seksualna respondenta (wsréd tych,
ktérzy zadeklarowali posiadanie statego partnera w ciggu ostatnich 12 miesiecy.
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STOSOWANIE PREZERWATYWY

48% sposrod posiadajgcych statego partnera nigdy nie uzywa prezerwatywy w kontaktach
ze statym partnerem (niezaleznie od rodzaju kontaktu). W przypadku kontaktéw z innym
partnerem, 46% nigdy nie uzywa prezerwatywy. 2% osob posiadajgcych statego partnera
doswiadczyto uszkodzenia prezerwatywy podczas kontaktéw ze statym partnerem.

W przypadku kontaktéw z innym partnerem, uszkodzenia prezerwatywy doswiadczyto 6%
0s6b posiadajgcych innego partnera.

M tak

H nie

1 nigdy nie uzywam
prezerwatywy w
kontaktach z tym
partrnerem

H odmowa

ze statym partnerem z innym partnerem

Wykres 29. Uszkodzenie prezerwatywy (wsréd osob posiadajgcych statego lub innego partnera)

Uzywanie prezerwatywy zalezne jest do pewnego stopnia od rodzaju kontaktu. Prezerwatywa
relatywnie najrzadziej uzywana jest podczas kontaktéw oralnych. Kontakty analne sg
zabezpieczane prezerwatywa relatywnie najczesciej (przez potowe oséb utrzymujgcych tego
typu kontakty seksualne, przynajmniej od czasu do czasu).
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B zawsze

M czesto

M czasami

H nigdy

1 nie dotyczy

B odmowa

kontakty waginalne kontakty analne kontakty oralne

Wykres 30. Stosowanie prezerwatywy w kontaktach ze statym partnerem (wsréd oséb posiadajgcych
statego partnera, n=835).

B zawsze

M czesto

M czasami

M nigdy

M nie dotyczy

B odmowa

kontakty waginalne kontakty analne kontakty oralne

Wykres 31. Stosowanie prezerwatywy w kontaktach z innym niz staty partnerem (wéréd oséb
posiadajgcych innego partnera; n=582).

25% oso6b posiadajgcych statego partnera zna jego status serologiczny, to znaczy, wie, ze u
partnera byt wykonany test na obecnos¢ wirusa HIV. W przypadku osob posiadajgcych innego
partnera, tylko 3% zna status serologiczny takiego partnera. W przypadku innych partneréw,
osoby zgtaszajgce sie do PKD zwykle nie wiedzg, czy partner testowat sie w kierunku HIV. W
przypadku statych partneréw, prawie potowa oséb wie, Ze taki test sie nie odbyt. Zalecenie
wykonania testu dotyczy partneréw 35% osdéb, a w przypadku innych partnerow — 11%.
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49%

M staty partner

H inny partner

nie tak nie wiem brak odpowiedzi

Wykres 32. Wykonanie testu HIV u partnera statego lub innego (n=835/582).

W nie m tak

Wykres 33. Zalecenie wykonania testu u statego partnera.

W nie | tak

Wykres 34. Zalecenie wykonania testu u innego partnera.

INNE CZYNIKI RYZYKA

2% osob zgtaszajgcych sie do PKD deklaruje przyjmowanie narkotykéw w iniekcji, 19%
stosowato narkotyki w inny sposob. Do stosowania wspdélnych strzykawek/igiet przyznato sie
0,5% zgtaszajgcych sie do PKD (dotyczy to nie tylko przyjmowania narkotykow).

Wsrdd osodb stosujgcych inne narkotyki, wspdlny sprzet stosowato 9%.
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94%

B w iniekcji

Hinne

nie tak brak odpowiedzi

Wykres 35. Deklarowanie przyjmowania narkotykow.

23% osbb zgtaszajgcych sie do PKD miato kontakty seksualne pod wptywem alkoholu a 5% -
pod wptywem narkotykow. Do kontaktow pod wptywem substancji psychoaktywnych czesciej
przyznawali sie mezczyzni, niz kobiety. Czesciej dotyczy to takze osdb mtodszych.

23%
5%
alkohol narkotyki
Wykres 36. Seks pod wptywem substancji psychoaktywnych.
= kobiety mezczyzini
30%
14%
7%

4%

alkohol narkotyki

Wykres 37. Seks pod wptywem substancji psychoaktywnych w podziale na ptec.
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alkohol

=== narkotyki

mniej niz 18 18-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60 i wiecej

Wykres 38. Seks pod wptywem substancji psychoaktywnych ze wzgledu na wiek.

16% o0sbb zgtaszajgcych sie do PKD ma zrobiony tatuaz a 15% - piercing. Zaréwno do
tatuazu jak i do piercingu czesciej przyznajg sie kobiety.

16% 15%

N e

tatuaz piercing

Wykres 39. Tatuaz i piercing.

= kobiety
H mezczyzni
24%
20%
12%
8%
tatuaz piercing

Wykres 40. Tatuaz i piercing w podziale na ptec.

ZAKAZENIA PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA | STAN ZDROWIA

5% oséb zgtaszajgcych sie do PKD przyznato sie do zakazenia przenoszonego drogg piciows.
Zakazenie czesciej deklarowane byto prze mezczyzn, niz przez kobiety (wystepowanie ZPDP
zadeklarowato 7% mezczyzn i 4% kobiet). Najczesciej wymienianymi zakazeniami byty HVP

i kita. Kita czesciej dotyczyta mezczyzn, zas do przechodzenia HVP czesciej przyznawaty sie
kobiety.
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M nie
M tak
M nie wiem

M brak odpowiedzi

86%

Wykres 41. Zakazenia przenoszone drogg pfciowa.

Odsetek (wsréd oséb,  Kobiety, ktére miaty Mezczyzni, ktérzy

Zakazenie ktére miaty ZPDP) ZPDP (n=18*) mieli ZPDP (n=37)

Kita 16% 0% 24%

Chlamydia 7% 11% 5%

Rzezaczka 4% 0% 5%

Zapalenie cewki moczowej 2% 0% 3%

Inne 7% 0% 11%

Brak odpowiedzi 6% 17% 0%

Tabela 7. Zakazenia przenoszone drogg ptciowg (wsrdd osob, ktére deklarowaty zakazenie).
* UWAGA: niska podstawa procentowania

Po 2% osdb zgtaszajgcych sie do PKD byto lub jest zakazonych wirusowym zapaleniem
watroby typu B lub C. 27% jest zaszczepionych na WZW typu B. Jakiekolwiek szczepienie w
ciggu ostatniego miesigca przeszto 2% oséb zgtaszajgcych sie do PKD.

44% 45%

27%
HWZW B
B WZW C
8% 10%
nie tak nie wiem szczepienie  brak odpowiedzi
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Wykres 42. Zachorowanie na WZW typu B i C.

11% oso6b zgtaszajagcych sie do PKD oddato kiedys krew w stacji krwiodawstwa, ponad
potowa w ciggu ostatnich 4 lat.

11%

M tak

W nie

89%

Wykres 43. Krwiodawstwo.

Osoby zgtaszajgce sie do PKD pozytywnie oceniajg swoj stan zdrowia. 38% twierdzi, ze ich
sytuacja zdrowotna jest bardzo dobra a jedynie 1% ocenia jg jako zig.

M bardzo dobry = dobry Sredni zty

11% 1%

Wykres 44. Ocena stanu zdrowia 0s6b zgtaszajgcych sie do PKD (ankieta samowypetnialna n=782).

CIAZA

Wsréd kobiet, ktére zgtosity sie do PKD, 23% byto w cigzy. 31% wsrdd kobiet w cigzy, byto w
jej pierwszym trymestrze, 40% - w drugim a 29% - w trzecim.
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7%

0,
23% H nie

M tak

I nie wiem

Wykres 45. Kobiety w cigzy.

W 1 trymestr
W 2 trymestr

= 3 trymestr

Wykres 46. Kobiety w cigzy: zaawansowanie.
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Analiza populacji MSM (mezczyzni majacy kontakty seksualne z mezczyznami)
CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

Mezczyzni majgcy kontakty seksualne z mezczyznami to grupa nieco mtodsza niz ogot oséb
zgtaszajgcych sie do PKD. 58% z nich to osoby w wieku 20-29 lat.

mMSM

58% M zgtaszajacy sie do PKD
50%

mniej niz 18 lat  18-19 lat 20-29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat 60 lat i wiecej
Wykres 47. Struktura wieku oséb MSM w poréwnaniu do zgtaszajgcych sie do PKD.

Mezczyzni z populacji MSM, tak jak ogét oséb zgtaszajgcych sie do PKD, mieszkajg przede
wszystkim w miastach.

mMSM

84%  86%

M zgtaszajacy sie do PKD

wie$ miasto brak odpowiedzi

Wykres 48. Struktura miejsca zamieszkania osob MSM w poréwnaniu do 0oséb zgtaszajgcych sie do
PKD.

W poréwnaniu z ogdtem os6b zgtaszajgcych sie do PKD sg to natomiast osoby nieco lepiej
wyksztatcone. 54% posiada wyksztatcenie wyzsze, a 38% legitymuje sie wyksztatceniem
srednim.
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mMSM M zgtaszajacy sie do PKD
54% 519

podstawowe zawodowe Srednie wyzsze
Wykres 49. Wyksztatcenie os6b MSM w poréwnaniu do oséb zgtaszajgcych sie do PKD.

Sytuacja zawodowa oséb MSM jest podobna do sytuacji ogétu oséb zgtaszajgcych sie do
PKD. Nieco bardziej liczng grupe stanowig jedynie studenci (20%).

64% 64%
= MSM

M zgtaszajacy sie do PKD

4% 4% 1% 2% 3% 3%
: : __\
zatrudniony bezrobotny uczen szkoty student rencista/emeryt inne

sredniej

Wykres 50. Stan zatrudnienia oséb MSM.

Osoby z populacji MSM nieco lepiej oceniajg swojg sytuacje materialng, niz ogét oséb
zgtaszajgcych sie do PKD.

M bardzo dobra ® dobra zadowalajaca zta W bardzo zta

1%
MSM 31% 4%i/

0
zgtaszajacy sie do PKD 34% 6% r)

Wykres 51. Ocena sytuacji materialnej oséb MSM w poréwnaniu do oséb zgtaszajgcych sie do PKD.

Tym co wyraznie odrdznia osoby z populacji MSM od ogétu oséb zgtaszajgcych sie do PKD
jest stan cywilny. Wsrod populacji MSM dominujg osoby stanu wolnego (75%). Istotng grupa
sg takze osoby tworzgce zwigzki nieformalne (21%, co stanowi podobny udziat, co wsréd
0g6tu oséb zgtaszajgcych sie do PKD). Osoby z populacji MSM niezwykle rzadko pozostajg
w zwigzku matzenskim (2%), rownie rzadko sg rozwiedzeni.
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mMSM
M zgtaszajacy sie do PKD

75%

20%
6%
| 2%., i
stan wolny zwigzek zamezna/zonaty  rozwiedziony(a) wdowiec/wdowa

nieformalny

Wykres 52. Stan cywilny 0s6b MSM w poréwnaniu do 0séb zgtaszajgcych sie do PKD.

RYZYKOWNE ZACHOWANIA SEKSUALNE

80% mezczyzn majgcych kontakty seksualne z mezczyznami deklaruje orientacje
homoseksualng, kolejne 19% to osoby o orientacji biseksualnej. Tylko 1% to mezczyzni
heteroseksualni. Wszyscy w tej populacji deklarujg kontakty z mezczyznami, ponadto kontakty
z kobietami deklaruje 23% grupy MSM.

80%
19%
homoseksualna biseksualna heteroseksualna

Wykres 53. Orientacja seksualna MSM.

Mezczyzni z grupy MSM majg przede wszystkim kontakty seksualne analne, zaréwno aktywne
jak i pasywne (odpowiednio 89% i 88%) oraz kontakty oralne. 22% deklaruje rowniez kontakty

waginalne.
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89% 88% 88% 88%
22%
T T T T T T ¥
analne analne oralne oralne waginalne inne brak
aktywne  pasywne  aktywne  pasywne odpowiedzi

Wykres 54. Kontakty seksualne oséb MSM.

Partnerzy seksualni oséb z grupy MSM to przede wszystkim osoby o orientac;ji
homoseksualnej, oraz w mniejszym stopniu biseksualnej. 20% os6b z grupy MSM nie podato
odpowiedzi, co moze sie wigza¢ z brakiem wiedzy o orientacji seksualnej partnerow.

76%

20% 17% 20%

homoseksualna biseksualna heteroseksualna brak odpowiedzi

Wykres 55. Orientacja seksualna partnerow osob MSM.

Partnerzy osob z grupy MSM to w 1/3 osoby majgce wielu partneréw seksualnych. 10% osob
z grupy MSM miato kontakty z partnerami seropozytywnymi. Mezczyzni z grupy MSM majacy
kontakt z partnerami seropozytywnymi sg nieco starsi w poréwnaniu z osobami z populac;ji
MSM, ktére nie miaty kontaktow z partnerami HIV+. W konsekwencji sg tez czesciej
zatrudnieni (a rzadziej sg studentami). Obie grupy bardzo podobnie oceniajg swojg sytuacje

materialng i zdrowotna.
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35%

18%
10%
— e 2
wielu partneréw obcokrajowcy HIV+ IDU osoby $wiadczace

ustugi seksualne

Wykres 56. Partnerzy oséb MSM.

3% mezczyzn z grupy MSM miato do tej pory jednego partnera, 24% - od 2-5 partneréw.
Jednoczesnie 40% deklaruje, ze miato do tej pory ponad 10 partneréw seksualnych. Osoby
z grupy MSM miaty ogodlnie wiecej partnerdw, niz ogot osob zgtaszajgcych sie do PKD.

ml m2-5 m6-10 ponad 10 odmowa odpowiedzi

(VNI 3% 24% 40% 13%

zgtaszajacy sie do PKD 9% 38% 22% 12%

Wykres 57. Liczba partneréw oséb MSM.

63% o0s6b z grupy MSM deklaruje posiadanie jednego statego partnera a 15% - wiecej niz
jednego statego. Osoby z grupy MSM czesciej deklarujg natomiast posiadanie innego
partnera (miato go 71% grupy). Zwykle tez osoby te deklarujg kontakty seksualne z wigcej niz
jedng osoba, inng niz staty partner. 17% oséb z grupy MSM miato kontakt z ponad 5

partnerami, ktérych nie klasyfikujg jako statych.
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63%

0,
299, 34% W stali

m -

0 1 2-5 ponad 5

0,
22% 21% 17% inni

Wykres 58. Liczba partneréw statych i innych (w ciggu ostatnich 12 miesiecy).

Wsrdd osob z grupy MSM posiadajgcych statego partnera, 9% deklaruje, ze statym
partnerem jest kobieta, dla 95% statym partnerem jest mezczyzna.

95% 98%

kobieta

mezczyzna

9% 12%

pte¢ partneréw statych pte¢ partneréw innych

Wykres 59. Pte¢ partnerow oséb MSM (w ciggu ostatnich 12 miesiecy).

STOSOWANIE PREZERWATYWY

41% mezczyzn z grupy MSM posiadajgcych statego partnera nie uzywa prezerwatywy z tym
partnerem. 2% doswiadczyto uszkodzenia prezerwatywy podczas kontaktéw ze statym
partnerem. W przypadku kontaktéw seksualnych z innym partnerem, wiecej oséb z grupy
MSM decyduje sie na zabezpieczenie kontaktow seksualnych prezerwatywa, przynajmniej
od czasu do czasu. 6% doswiadczyto uszkodzenia prezerwatywy podczas kontaktu z innym
partnerem.

Ipsos MarketQuest

35

© 2014 Ipsos - Wszystkie prawa zastrzezone. Niniejszy dokument zawiera Poufne i Zastrzezone informacje Ipsos, ktére nie mogg by¢ ujawniane ani powielane
bez wczesniejszej pisemnej zgody Ipsos.




M tak

H nie

1 nigdy nie uzywam
prezerwatywy z tego typu
partnerem

m odmowa

ze statym partnerem z innym partnerem

Wykres 60. Uszkodzenie prezerwatywy.

Sktonnos¢ do stosowana prezerwatywy zwigzana jest nie tylko z partnerem seksualnym (tym
czy jest to partner staty, czy inny), ale takze z typem kontaktéw. Prezerwatywa jest czesciej
uzywana podczas kontaktow analnych, niz kontaktow oralnych (kontakty waginalne dotyczg
tej grupy w niewielkim stopniu).

M zawsze
M czesto
B czasami
H nigdy

1 nie dotyczy

H odmowa
kontakty waginalne kontakty analne kontakty oralne
Wykres 61. Stosowanie prezerwatywy w kontaktach ze statym partnerem.
B zawsze
H czesto
M czasami
M nigdy

1 nie dotyczy

B odmowa

kontakty waginalne kontakty analne kontakty oralne

Wykres 62. Stosowanie prezerwatywy w kontaktach z innym niz staty partnerem.
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W przypadku statych partneréw, osoby z grupy MSM relatywnie czesto znajg status
serologiczny swojego partnera. W przypadku innych partneréw, ponad potowa oséb, ktora
miata kontakty w innymi partnerami, nie wiedziata, czy partner testowat sie w kierunku HIV.
Zalecenie testu HIV dotyczy statych partneréw 23% oséb z grupy MSM i innych partneréw
12% oso6b z tej grupy.

m staty partner

53% inny partner
44%
24% o
] 20% 23%
14% 10% 13% .
nie tak nie wiem brak odpowiedzi

Wykres 63. Test na HIV u partnera.

W nie m tak

Wykres 64. Zalecenie wykonania testu u statego partnera.

 nie | tak

Wykres 65. Zalecenie wykonania testu u innego partnera.

INNE CZYNNKI RYZYKA

Do stosowania narkotykéw drogg iniekcji przyznato sie 0,5% oséb z populacji MSM. Innego
rodzaju narkotyki stosowato 14%, z czego 6% stosowato wspadlny sprzet. 0,4% populacji MSM
stosowato wspdine strzykawki lub igty (nie tylko do przyjmowania narkotykow).

4% mezczyzn majgcych kontakty seksualne z mezczyznami miato kontakty seksualne pod
wpltywem narkotykow a 24% - pod wptywem alkoholu.
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24%

4%

, B 2

alkohol narkotyki

Wykres 66. Seks pod wptywem substancji psychoaktywnych.

11% mezczyzn z grupy MSM ma tatuaz. Takze 11% miato wykonany piercing.

11% 11%
tatuaz piercing

Wykres 67. Tatuaz i piercing.

ZAKAZENIA PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA | STAN ZDROWIA

12% o0s6b z grupy MSM miato lub ma zakazenie przenoszone drogg ptciowg (to wiecej, niz
ws$rdd ogoétu osob zgtaszajgcych sie do PKD). Najczestszymi zakazeniami sg kita i rzezgczka.

1% 5%

12%

nie
m tak
I nie wiem

brak odpowiedzi

82%

Wykres 68. Zakazenia przenoszone drogg ptciows.
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Odsetek (wsréd osob

Zakazenie deklarujacych ZPDD)

Rzezgczka 26%

Kiykciny korczyste 9%

Wszawica 3%

Swierzb 2%

Zapalenie cewki

. 2%
moczowe;j

Stan zapalny/infekcja 1%

Inne 2%

Brak odpowiedzi 2%
Tabela 8. Rodzaj zakazenia przenoszonego drogg ptciowg wsréd osob deklarujgcych zakazenie.

3% wsrod populacji MSM zadeklarowato przejscie wirusowego zapalenia watroby typu B,
a 1% jest zakazonych WZW typu C. 34% mezczyzn z tej grupy jest zaszczepionych przeciwko
WZW typu B. W ciggu ostatniego miesigca, niecate 2% poddato sie jakiemukolwiek

szczepieniu.
48%
43%
34%
29% 28%
T WZW B
mWzwW C
7% 8%
3% 1%
T - T T T
nie tak nie wiem szczepienie  brak odpowiedzi

Wykres 69. Zachorowanie na WZW typu B i C.

Mimo czestszego wystepowania zakazen przenoszonych drogg ptciowg, osoby z populaciji
MSM nieznacznie lepiej oceniajg swojg sytuacje zdrowotna.
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M bardzo dobry = dobry sredni zty

1%
MSM 9%

zgtaszajacy sie do PKD 11%1%

Wykres 70. Ocena stanu zdrowia oséb MSM w poréwnaniu do 0séb zgtaszajgcych sie do PKD.

8% populacji MSM oddato kiedykolwiek krew.

8%

m tak

nie

92%

Wykres 71. Krwiodawstwo.

W grupie MSM czesciej, niz wsréd ogotu oséb zgtaszajgcych sie do PKD, stwierdzano
pozytywny wynik testu (5,5%). Osoby z wynikiem pozytywnym wsréd populacji MSM
wyrézniajg sie na tle osob z grupy MSM z wynikiem negatywnym na tle:
— Wieku: czesciej sg to osoby w wieku 30-39 lat
— Typu i liczby partneréw:
o Sagto osoby, ktore czesciej miaty kontakt seksualny z partnerami HIV+ (20%
wszystkich wynikow pozytywnych)
o Sato osoby, ktére czesciej miaty kontakt seksualny z obcokrajowcami oraz
z partnerami majgcymi wielu partneréw
o Mieli wiecej partneréw seksualnych (17% oso6b z wynikiem pozytywnym miato
wiecej niz 5 partnerow)
— Kontaktéw seksualnych pod wptywem substancji psychostymulujgcych (osoby z
wynikiem pozytywnym, czesciej miaty kontakty seksualne pod wptywem alkoholu lub
narkotykow).

Ponadto osoby te czesciej deklarujg zakazenie sie chorobg przenoszong drogg piciowa
a takze nieco gorzej oceniajg swéj stan zdrowia.
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Analiza populaciji IDU
CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

Tak jak w przypadku ogétu zgtaszajgcych sie do PKD, wérod oséb deklarujgcych
przyjmowanie narkotykow drogg iniekcji wiecej jest mezczyzn niz kobiet. W grupie IDU,
przewaga mezczyzn jest jeszcze bardziej wyrazna, niz wérdd ogotu klientéw PKD.

67% mIDU

45%

M zgtaszajacy
sie do PKD

kobiety mezczyzni
Wykres 72. Pte¢ 0osob deklarujgcych przyjmowanie narkotykéw drogg iniekcji w poréwnaniu z ogétem
0S0b zgtaszajgcych sie do PKD.

Struktura wieku grupy IDU wyraznie odbiega od ogdtu 0séb zgtaszajgcych sie do PKD. Osoby
deklarujgce przyjmowanie narkotykow drogg iniekcji to przede wszystkim osoby mtode: wiecej
jest oséb do 18 roku zycia oraz 18-19 latkéw. Do stosowania narkotykéw drogg iniekcji duzo
rzadziej przyznajg sie osoby po 30 roku zycia.

50% mIDU

M zgtaszajacy
sie do PKD

1% 3% 1% 1%
, I , )
mniej niz 18 lat  18-19 lat 20-29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat 60 lat i wiecej
Wykres 73. Struktura wieku 0s6b deklarujgcych przyjmowanie narkotykéw drogg iniekcji w poréwnaniu

do 0so6b zgtaszajgcych sie do PKD.

Tak jak wsrdd ogotu zgtaszajgeych sie do PKD, tak i wérdd oséb przyjmujgcych dozylnie
narkotyki przewazajg osoby mieszkajgce w miastach.

Ipsos MarketQuest

41

© 2014 Ipsos - Wszystkie prawa zastrzezone. Niniejszy dokument zawiera Poufne i Zastrzezone informacje Ipsos, ktére nie moga by¢ ujawniane ani powielane
bez wczesniejszej pisemnej zgody Ipsos.




87% 86% wibu
M zgtaszajacy
sie do PKD
4% 6% 8% 6%
wies miasto brak odpowiedzi

Wykres 74. Struktura miejsca zamieszkania w poréwnaniu do 0s6b zgtaszajgcych sie do PKD.

Odmienna jest takze struktura wyksztatcenia wsrod grupy IDU. Jest to grupa stabiej
wyksztatcona, gdzie jedynie 12% legitymuje sie wyzszym wyksztatceniem. W grupie oséb
przyjmujgcych narkotyki dominujg osoby w wyksztatceniem srednim, jest takze wiecej oséb
z wyksztatceniem podstawowym (w obu tych grupach mogg znajdowac¢ sie osoby
kontynuujgce nauke w szkotach srednich lub studenci, co byloby zwigzane z nizszym
wiekiem). Jednoczesnie wsrdd oséb z grupy IDU, wiecej jest takze osob z wyksztatceniem

zawodowym.

= IDU M zgtaszajacy sie do PKD
51%

podstawowe zawodowe Srednie wyzsze

Wykres 75. Wyksztatcenie 0osob deklarujgcych przyjmowanie narkotykéw drogg iniekcji w poréwnaniu
do 0s6b zgtaszajgcych sie do PKD.

Dane dotyczace statusu zawodowego osob z grupy IDU pokazujg jednak, ze inna struktura
wyksztatcenia nie jest wytgcznie efektem nizszego wieku. W$rdd osob przyjmujgcych
narkotyki drogg iniekcji mniej jest studentow, niz wsréd ogétu zgtaszajgcych sie do PKD.
Dominujg natomiast osoby bezrobotne, a wiec osoby, ktére ani nie pracujg, ani nie kontynuujg
nauki.
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64%

= IDU M zgtaszajacy sie do PKD

4% 4% 4% 2% 4% 3%

inne

uczen szkoty student rencista/emeryt

Sredniej

zatrudniony bezrobotny

Wykres 76. Stan zatrudnienia osob deklarujgcych przyjmowanie narkotykow drogg iniekcji.

Pewne réznice mozna zaobserwowac takze w stanie cywilnym oséb przyjmujgcych narkotyki
dozylnie. Nieco wiecej jest 0sdb stanu wolnego i tworzgcych zwigzki nieformalne, mniej
natomiast oséb pozostajgcych w matzenstwie.

56% m DU

52%

W zgtaszajacy sie do PKD

1% 1%

stan wolny zwigzek nieformalny zamezna/zonaty rozwiedziony(a)  wdowiec/wdowa

Wykres 77. Stan cywilny oséb deklarujgcych przyjmowanie narkotykéw drogg iniekcji w poréwnaniu
do 0s6b zgtaszajgcych sie do PKD.

Konsekwencjg gorszej sytuacji zawodowej jest takze nizsza ocena swojej sytuacji materialnej.
Jedynie 30% oso6b z grupy IDU ocenia jg jako dobrg lub bardzo dobrg, w poréwnaniu do 59%

wsrod ogétu zgtaszajgcych sie do PKD.

M bardzo dobra m dobra zadowalajaca zta W bardzo zta

34% 26%

0%
6%

IDU

zgtaszajacy sie do PKD 34%

Wykres 78. Ocena sytuacji materialnej oséb deklarujgcych przyjmowanie narkotykéw drogg iniekcji
w porownaniu do 0séb zgtaszajgcych sie do PKD.
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PRZYJMOWANIE NARKOTYKOW

Wszyscy przyznali sie do stosowania narkotykoéw drogg iniekcji. 8% podato, ze uzywa
narkotykow regularnie, kolejne 32% podato date w 2013 roku, co takze moze oznaczaé
stosunkowo regularne przyjmowanie narkotykdéw (a okreslany jest czas ostatniej iniekcji).
Prawie potowa podaje jednak date sprzed 2013 roku, mozna wiec przypuszczag, ze sa to
osoby stosujgce narkotyki rzadziej.

r T T T

aktualnie (regularnie) w 2013 roku dawniej niz w 2013 roku brak danych

Wykres 79. Czas iniekcji.

Prawie 60% ws$rdd oséb przyjmujacych narkotyki droga iniekcji uzywato wspdlnych
strzykawek lub igiet. Deklaracja dotyczgca stosowania wspdlnych igiet nie musiata dotyczyé
wytacznie przyjmowania narkotykow. Porownujgc jednak ten wynik z danymi osob
nieprzyjmujgcymi narkotykéw drogg iniekcji (gdzie stosowanie wspdlnych igiet jest zjawiskiem
marginalnym), mozna przyjg¢ hipoteze, ze dzielenie strzykawek lub igiet jest zwigzane przede
wszystkim z iniekcjg narkotykow.

1%

41% m tak
nie

m brak odpowiedzi

Wykres 80. Wspdine strzykawki (nie tylko IDU).

Osoby stosujgce narkotyki drogg iniekcji czesciej przyjmujg tez inne narkotyki. Innego rodzaju
narkotyki sg przyjmowane przede wszystkim wziewnie (palgc lub wciggajgc narkotyk).
Najczesciej stosowanym narkotykiem sg amfetamina oraz marihuana/THC.
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M tak
M nie

" brak odpowiedzi

Wykres 81. Przyjmowanie innych narkotykéw.

Odsetek (wsréd przyjmujacych

Narkotyk narkotyki, inaczej niz drogg iniekcji)

Marihuana/THC 43%

Kokaina 7%

LSD 6%

Ekstasy 3%

Leki 2%

Grzybki 2%

Kompot 1%

Sterydy 1%

Metaamfetamina 1%

Réine 2%

Nie wiem 3%

Tabela 9. Rodzaje przyjmowanych narkotykow.
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54%

wziewnie (palenie, doustnie inaczej brak odpowiedzi

wcigganie)

Wykres 82. Sposéb przyjmowania innych narkotykow.

W przypadku stosowania innych narkotykow, wspélny sprzet jest stosowany przez 75% osob.

2%

M tak
nie

™ brak odpowiedzi

Wykres 83. Wspdlny sprzet podczas przyjmowania innych narkotykéw.

Osoby stosujgce narkotyki drogg iniekcji czesciej majg kontakty seksualne pod wptywem nie
tylko narkotykow, ale takze alkoholu. W sumie 60% przyznato sie do sytuacji kontaktu
seksualnego pod wptywem srodka stymulujgcego (w tym 49% w przypadku alkoholu i 49%
w przypadku — narkotykow, jako Zze znaczna czes¢ zadeklarowata kontakty seksualne pod

wplywem obu srodkéw).

49% 49%

alkohol narkotyki

Wykres 84. Seks pod wptywem substancji psychoaktywnych.
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Prawie potowa oséb z grupy IDU ma wykonany tatuaz, a prawie 30% - piercing. W obu
przypadkach, sg to odsetki wyZzsze, niz w ogdlnej grupie osdb zgtaszajgcych sie do PKD.

47%

27%

tatuaz piercing

Wykres 85. Tatuaz i piercing.

CHARAKTERYSTYKA ZACHOWAN SEKSUALNYCH

Kobiety i mezczyzni w grupie IDU majg odmienng charakterystyke zachowan seksualnych.
Podczas gdy, wsréd mezczyzn stosujgcych narkotyki wiecej jest osdb heteroselsualnych, niz
wsrod ogdétu mezczyzn, o tyle kobiety stosujgce narkotyki stosunkowo czesciej nie sg
heteroseksualne. Z tego powodu dane dotyczace ryzykownych zachowa¢ seksualnych wsréd
grupy IDU bedg analizowane osobno dla kobiet i mezczyzn.

0,
88% 1 kobiety

77%

16%

5% 6% - 5% 2% 1%
. . . . .
heteroseksualna homoseksualna biseksualna brak odpowiedzi

Wykres 86. Orientacja seksualna populacji IDU w podziale na ptec.

Zdecydowana wiekszo$¢ osob z grupy IDU deklaruje kontakty z osobami przeciwnej pici.
Kobiety czesciej deklarujg kontakty z osobami tej samej ptci, niz mezczyzni w tej grupie.
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95% 93% = kobiety
mezczyzni
19%
11%
0% . 0% 0% 1% 2% 1%
K+M M+M K+K brak brak odpowiedzi

Wykres 87. Kontakty seksualne populacji IDU w podziale na ptec.

W konsekwenciji, kobiety cze$ciej deklarujg kontakty seksualne z kobietami, niz mezczyzni
Zz mezczyznami, kobiety czesciej tez deklarujg kontakty z partnerami seksualnymi obu pici.

79% 1 kobiety
65% mezczyzni
24%
6% 6% - 11% 5% 3%
— — i i i — :
tylko kobiety tylko mezczyzni zaréwno kobiety jak i brak odpowiedzi
mezczyzni

Wykres 88. Partnerzy seksualni: ptec.

Osoby z grupy IDU zwykle deklarujg kontakty z osobami heteroseksualnymi. Warto jednak
zwroci¢ uwage na relatywnie wysoki odsetek brakéw odpowiedzi, co moze sie wigzaé
Z niewiedzg na temat orientacji partnerow.

69%  64% i kobiety
mezczyzni
0,
26% 32%
15%
13% gy 9% .
heteroseksualna homoseksualna biseksualna brak odpowiedzi

Wykres 89: partnerzy seksualni: orientacja

Dostrzec mozna zdecydowane réznice w charakterystyce kontaktéw seksualnych wsréd osob
réznych ptci przyjmujgcych narkotyki drogg iniekcji. Kobiety z tej grupy duzo czesciej maja
kontakty seksualne z osobami IDU oraz seropozytywnymi, mezczyzni czesciej deklarujg
kontakty z osobami swiadczgcymi ustugi seksualne oraz majgcymi wielu partneréw.
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>0% 41% = kobiety
53% - 31% mezczyzni
18% 139 16%
T T T e T 1
HIV+ IDU majgcy wielu osoby swiadczace obcokrajowcy
partnerow ustugi seksualne

Wykres 90. Partnerzy seksualni (inne charakterystyki).

Deklarowane rodzaje kontaktow sg podobne wérdd kobiet i mezczyzn z grupy IDU,

z wyjatkiem kontaktow analnych aktywnych, ktore sg czesciej deklarowane przez mezczyzn.

92%
°88% u kobiety
mezczyzni
59% 9
“sa% % %say
31%
19%17%
10%
6% 7%
waginalne oralne oralne analne analne inne brak
pasywne aktywne pasywne aktywne odpowiedzi

Wykres 91. Typy kontaktéw seksualnych (ogdlnie).

Mezczyzni z grupy IDU mieli do tej pory wiecej partnerow seksualnych, niz kobiety z tej grupy.
Jednak zarowno kobiety i mezczyzni przyjmujacy narkotyki dozylnie mieli do tej pory wiekszg
liczbe partneréw seksualnych, w poréwnaniu do ogétu osob zgtaszajgcych sie do PKD.
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m brak odpowiedzi

ponad 500

= 101-500

51-100

17% 21-50

12% 11-20
14%

10% m6-10

5%

kobiety mezczyzni

m2-5

ml

Wykres 92. Liczba partneréw seksualnych (ogéinie).

76% tej grupy miato statego partnera w ciggu ostatnich 12 miesiecy, zdecydowana wiekszos¢
z nich jednego. Potowa oséb z grupy IDU deklarowata kontakty z partnerami ktérych nie
kwalifikowano jako statych. Jezeli osoba z grupy IDU deklarowata kontakty z przypadkowymi
partnerami, to czesto byly to kontakty z wiecej niz jedng osoba.

68% m stali partnerzy

inni partnerzy

17%
7%
0%

ponad 5

Wykres 93. Liczba statych partneréw seksualnych (w ciggu ostatnich 12 miesiecy).

Partnerami, zaréwno statymi, jak i innymi cze$ciej byty kobiety (co jest zwigzane z relatywnie
wysokim odsetkiem heteroseksualnych mezczyzn i biseksualnych kobiet).
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72%
65%

0,
37% 34% kobieta

mezczyzna

pte¢ partnerdéw statych ptec¢ partneréw innych

Wykres 94. Pte¢ partneréw w ciggu ostatnich 12 miesiecy (wsrod tych, ktérzy zadeklarowali posiadanie
partnera — statego lub innego w tym okresie).

STOSOWANIE PREZERWATYWY

Ponad potowa oséb majgcych partnera (statego lub innego) nigdy nie stosuje prezerwatywy
w kontaktach seksualnych z tym partnerem. 4% osob posiadajgcych partnera doswiadczyto
uszkodzenia prezerwatywy podczas kontaktu ze statym partherem. W przypadku kontaktow
z innymi partnerami, 5% os6b doswiadczyto uszkodzenia prezerwatywy.

M tak

H nie

m nigdy nie uzywam
prezerwatywy w
kontaktach z tym
partnerem

® odmowa

ze statym partnerem z innym partnerem

Wykres 95. Uszkodzenie prezerwatywy.

Rodzaj kontaktu takze warunkuje decyzje o stosowaniu prezerwatyw. Relatywnie najrzadziej
zabezpieczane sg kontakty oralne. Kontakty analne dotyczg tej grupy w niewielkim stopniu,
ale tez nie sg regularnie zabezpieczane.
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H zawsze
B czesto
B czasami
M nigdy

M nie dotyczy

kontakty waginalne kontakty analne kontakty oralne

H odmowa
kontakty waginalne kontakty analne kontakty oralne
Wykres 96. Stosowanie prezerwatywy w kontaktach ze statym partnerem.
M zawsze
M czesto
M czasami
M nigdy

M nie dotyczy

® odmowa

Wykres 97. Stosowanie prezerwatywy w kontaktach z innym, niz staty, partnerem.

i 13% innych partneréw osob z tej grupy.
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Wsrdd osob posiadajgcych statego partnera 31% zna jego status serologiczny (wie, Zze test byt
wykonany) a 43% wie, ze partner sie nie testowat. W przypadku innych partneréw, osoby
z grupy IDU czesto nie wiedzg, czy partner testowat sie w kierunku obecnosci wirusa HIV.
Zalecenie wykonania testu na obecnos¢ HIV dotyczy statych partneréw 36% oséb z grupy IDU




i staty partner
48%

43% inny partner
31% 33%
13% 1% 15%
nie tak nie wiem brak odpowiedzi
Wykres 98. Test na HIV u partnera.
W nie o tak

Wykres 99. Zalecenie wykonania testu u statego partnera.

M nie W tak

Wykres 100. Zalecenie wykonania testu u innego partnera.

ZAKAZENIA PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA | STAN ZDROWIA

Zakazenie przenoszone drogg ptciowg dotyczy 5% osob przyjmujgcych narkotyki drogg
iniekcji. Az 22% o0sob z tej grupy jest zakazona wirusowym zapaleniem watroby typu C.
Zachorowanie na WZW typu B jest duzo rzadsze. Jednoczes$nie, w tej grupie osoby sg
rzadziej zaszczepione na te chorobe, niz ogét oséb zgtaszajgcych sie do PKD. Szczepienie
w ciggu ostatniego miesigca zadeklarowato 0,3% ws$rdd populacji IDU. Krew w stacii
krwiodawstwa oddawato 6% osoéb z tej grupy.
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7%

I nie
| tak
I nie wiem

M brak odpowiedzi

88%

Wykres 101. Zakazenia przenoszone drogg pfciows.

43%

" WZW B
16% =WZW C
5% 5%
nie tak nie wiem szczepienie  brak odpowiedzi

Wykres 102. Zachorowanie na WZW typu B i C.

Czestsze zachorowanie na wirusowe zapalenie watroby, mogg wyjasnia¢ stabsza ocene stanu
zdrowia wsrod osob z IDU.

M bardzo dobry ®= dobry Sredni zty

IDU 35% 8%

zgtaszajacy sie do PKD 11%1%

Wykres 103. Ocena stanu zdrowia 0séb deklarujgcych przyjmowanie narkotykéw drogg iniekcji w
poroéwnaniu do 0sob zgtaszajgcych sie do PKD.

CIAZA

W cigzy jest 6% kobiet z grupy przyjmujgcych narkotyki drogg iniekcji. Ponad 80% z nich jest
w drugim lub 3 trymestrze cigzy.
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6%

W tak
M nie

nie wiem

89%

Wykres 104. Kobiety w cigzy.

Ogoalnie, w grupie osbéb przyjmujgcych narkotyki drogq iniekcji, az 11% uzyskato pozytywny
wynik testu w kierunku obecnoéci wirusa HIV, co jest warto$cig kilkukrotnie wiekszg niz wsrod
0gotu 0s6b zgtaszajgcych sie do PKD. Osoby z grupy IDU, u ktérych stwierdzona zostata
obecnos$¢ wirusa HIV, czesciej, niz ci, ktérzy otrzymali wynik negatywny:

— Miaty partnera seksualnego — mezczyzne;

— Miaty kontakty seksualne z partnerem seropoztywnym;

— Nie stosowaty prezerwatywy w kontaktach waginalnych;

— Stosowaty wspdlne strzykawki lub igty;

— Majg tatuaz.

Az 60% sposrod zakazonych w grupie przyjmujgcych dozylnie narkotyki, stosowato wspodlne
strzykawki lub igly, co wskazuje na prawdopodobng droge zakazenia w tej grupie. Takze
ryzykowne kontakty seksualne sg prawdopodobng przyczyng zakazenia; szczegdlnie istotny
wydaje sie wysoki odsetek kobiet majgcych kontakty z partnerem HIV+.

Analiza populacji HIV+
CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

U mezczyzn czesciej niz u kobiet stwierdza sie dodatni wynik testu na obecnos¢ wirusa HIV; w
2013 roku mezczyzni stanowili 86% osdb, u ktérych wykryto zakazenie. Udziat mezczyzn w
grupie HIV+ jest wyraznie wyzszy, niz wsrod wszystkich oséb zgtaszajgcych sie do PKD.

86% B Seropozytywni

M zgtaszajacy sie do PKD
55%

45%

kobiety mezczyzni

Wykres 105. Pte¢ oséb HIV+.
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Osoby, ktore otrzymujg wyniki pozytywny, sg nieco starsze niz wsrdd ogétu osob
zgtaszajgcych sie do PKD. Nieco ponad 40% osdb seropozytywnych to osoby w wieku 20-29
lat, jednak jest to odsetek nizszy, niz w grupie wszystkich testujgcych sie. Wyzszy jest
natomiast udziat oséb w wieku 40-49 lat.

M Seropozytywni
50% M zgtaszajacy sie do PKD

8% .
1% 1% 3% 4% 3% 1% 1%

mniej niz 18 lat  18-19 lat 20-29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat 60 lat i wiecej

Wykres 106. Struktura wieku oséb seropozytywnych w poréwnaniu do zgtaszajgcych sie do PKD.

Tak jak w przypadku ogolnej populacji klientéw PKD, osoby u ktérych stwierdzono obecnos¢
wirusa HIV, mieszkajg przede wszystkim w miastach. Nie stwierdzono w tym wypadku
istotnych réznic pomiedzy osobami, u ktorych wykryto zakazenie a wszystkimi zgtaszajgcymi
sie do PKD.

B Seropozytywni

86% 86% M zgtaszajacy sie do PKD

wies miasto brak odpowiedzi

Wykres 107. Struktura migjsca zamieszkania 0séb seropozytywnych w poréwnaniu do oséb
zgtaszajgcych sie do PKD.

Struktura wyksztatcenia 0sob, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, jest dosé podobna
do ogotu osob zgtaszajgcych sie do PKD, choé nieco rzadziej wynik pozytywny otrzymujag
osoby z wyzszym wyksztatceniem, a nieco czesciej — z wyksztatceniem $rednim i
zawodowym.
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B Seropozytywni

W zgtaszajgcy sie do PKD

51%
44%

podstawowe zawodowe srednie wyzsze

Wykres 108. Wyksztatcenie 0séb seropozytywnych w poréwnaniu do oséb zgtaszajgcych sie do PKD.

WS8rdd osob seropozytywnych nieco mniej jest studentdéw i uczniow szkot srednich, co jest
zwigzane z wyzszym wiekiem osob, u ktérych stwierdza sie obecnos¢ wirusa HIV. Stan
zatrudnienia jest w matym stopniu zwigzany z zakazeniem, poniewaz w$rod oséb
seropozytywnych jest nieco wiecej zarowno zatrudnionych jak i bezrobotnych.

[)) .
69% 64% B seropozytywni

M zgtaszajacy sie do PKD

12% o 15%
2% 4% ’ 2% 2% 2% 3%
: L.
zatrudniony bezrobotny uczen szkoty student rencista/emeryt inne
Sredniej

Wykres 109. Sytuacja zawodowa 0séb seropozytywnych.

Osoby, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV pozytywnie oceniajg swojg sytuacje
materialng, na podobnym poziomie jak ogét oséb zgtaszajgcych sie do PKD.

M bardzo dobra m dobra zadowalajaca zfa M bardzo zta
. 1%
Seropozytywni 33% 8% I/
. . 0%
zgtaszajacy sie do PKD 34% 6%

Wykres 110. Ocena sytuacji materialnej 0sob seropozytywnych w poréwnaniu do osob zgtaszajgcych
sie do PKD.
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Osoby, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, czesciej sg stanu wolnego, rzadziej
natomiast pozostajg w zwigzku matzenskim.

H Seropozytywni

73% M zgtaszajacy sie do PKD

1% 1%

T 1

stan wolny zwigzek nieformalny zamezna/zonaty  rozwiedziony(a) wdowiec/wdowa

Wykres 111. Stan cywilny 0s6b seropozytywnych w poréwnaniu do 0séb zgtaszajgcych sie do PKD.

CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA KOBIET, U KTORYCH STWIERDZONO
OBECNOSC WIRUSA HIV

Kobiety, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV sg nieco starsze w poréwnaniu z ogotem
kobiet, ktore zgtaszajg sie do PKD. Najwiecej zakazen odnotowuje sie w grupie wiekowe;j
20-29 lat, ale jest ich proporcjonalnie mniej, niz wsréd wszystkich zgtaszajgcych sie do PKD
kobiet. Proporcjonalnie wiecej jest natomiast kobiet po 40 roku zycia.

55% 1 Seropozytywne kobiety

B Kobiety zgtaszajace sie
do PKD

mniej niz 18 lat  18-19 lat 20-29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat 60 lat i wiecej

Wykres 112. Struktura wieku kobiet seropozytywnych w poréwnaniu do kobiet zgtaszajgcych sig
do PKD.

Struktura wyksztatcenia seropozytywnych kobiet wyraznie odbiega od wyksztatcenia ogétu
kobiet zgtaszajgcych sie do PKD. Kobiety, u ktorych stwierdzono obecnosc¢ wirusa HIV, sg
stabiej wyksztatcone i czesciej, niz wsrdéd ogotu kobiet legitymujg sie wyksztatceniem
podstawowym, zawodowym a takze srednim.
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Wykres 113. Wyksztatcenie kobiet seropozytywnych w poréwnaniu do kobiet zgtaszajgcych sie do PKD.

Z nizszym wyksztatceniem powigzana jest tez gorsza sytuacja zawodowa. Zakazone kobiety
czesciej sg bezrobotne, niz ogoét kobiet zgtaszajgcych sie do PKD, rzadziej natomiast pracuja.
Kobiety, u ktorych wykryto zakazenie, czesciej tez sg emerytkami lub rencistkami.

61% 1 Seropozytywne kobiety
B Kobiety zgtaszajace sie do PKD

zatrudniony bezrobotny uczen szkoty sredniej student rencista/emeryt inne

Wykres 114. Stan zatrudnienia kobiet seropozytywnych.

W konsekwencji mniejszego udziatu osob pracujgcych, kobiety zakazone wirusem HIV gorzej,
niz ogét kobiet, oceniajg swojg sytuacje materialng.

B bardzo dobra m dobra zadowalajaca zta M bardzo zta
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0%
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Wykres 115. Ocena sytuacji materialnej kobiet seropozytywnych w poréwnaniu do kobiet zgtaszajgcych
sie do PKD.

Kobiety, ktére uzyskaty pozytywny wynik testu na obecnos¢ wirusa HIV, czesciej, niz ogét
kobiet zgtaszajacych sie do PKD, sg stanu wolnego, rzadziej tworzg zwigzek nieformalny lub
pozostajg w zwigzku matzenskim.
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B Kobiety zgtaszajace sie do PKD
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stan wolny zwigzek nieformalny  zamezna/zonaty rozwiedziony(a) wdowiec/wdowa
Wykres 116. Stan cywilny kobiet seropozytywnych w poréwnaniu do kobiet zgtaszajgcych sie do PKD.

CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA MEZCZYZN, U KTORYCH
STWIERDZONO OBECNOSC WIRUSA HIV

Takze w przypadku mezczyzn, obecnos¢ wirusa HIV stwierdza sie u nieco starszych oséb,
w porownaniu do ogotu mezczyzn zgtaszajgcych sie do PKD, tu jednak roznice nie sg az tak
istotne. Najwiecej zakazen odnotowuje sie w grupie 20-29 lat a nastepnie w grupie 30-39 lat.

43% 46% B Seropozytywni mezczyzni

35% 349 B Mezczyzni zgtaszajacy sie
do PKD
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mniej niz18 lat  18-19 lat 20-29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat 60 lat i wiecej

Wykres 117. Struktura wieku mezczyzn seropozytywnych w poréwnaniu do mezczyzn zgtaszajgcych
sie do PKD.

W przeciwienstwie do kobiet, u ktorych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, mezczyzni
seropozytywni nie sg stabiej wyksztatceni, niz ogot mezczyzn, ktorzy zgtaszajg sie do PKD.
Prawie potowa mezczyzn, u ktérych wykryto zakazenie, legitymuje sie wyzszym
wyksztatceniem a kolejne 40% ma wyksztatcenie Srednie.
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Wykres 118. Wyksztatcenie mezczyzn seropozytywnych w poréwnaniu do mezczyzn zgtaszajgcych sie
do PKD.

Mezczyzni, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, sg tez zwykle zatrudnieni (nawet
nieco czesciej, niz ogdt mezczyzn zgtaszajacy sie do PKD). Ze wzgledu na nieco wyzszy wiek,
mniej jest studentow i uczniow.

74% . s
H seropozytywni mezczyzni
B mezczyzni zgtaszajacy sie do
PKD
14%
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Sredniej

Wykres 119. Stan zatrudnienia mezczyzn seropozytywnych.

Ocena sytuacji materialnej wsréd mezczyzn seropozytywnych nie odbiega od oceny ogétu
mezczyzn zgtaszajgcych sie do PKD.
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Wykres 120. Ocena sytuacji materialnej mezczyzn seropozytywnych w porébwnaniu do mezczyzn
zgtaszajgcych sie do PKD.

Mezczyzni, u ktérych wykryto zakazenie czesciej, niz ogét mezczyzn zgtaszajgcych sie do
PKD, sg stanu wolnego. Rzadziej natomiast pozostajg w zwigzku matzenskim.

B Seropozytywni mezczyzni

W mezczyzni zgtaszajacy sie do PKD

77%

0% 1%

stan wolny zwigzek nieformalny  zamezna/zonaty rozwiedziony(a) wdowiec/wdowa

Wykres 121. Stan cywilny mezczyzn seropozytywnych w poréwnaniu do mezczyzn zgtaszajgcych sie
do PKD.

CHARAKTERYSTYKA ;ACHOWAI\'I SEKSUALNYCH OSOB, U KTORYCH
WYKRYTO OBECNOSC WIRUSA HIV

WS$rdd osob, u ktérych wykryto wirusa HIV, przewazajg osoby o orientacji homoseksualnej

i jest ich zdecydowanie wiecej, niz wsrdd ogotu oséb zgtaszajgcych sie do PKD.
Proporcjonalnie wiecej jest takze 0osdb o orientacji biseksualnej. Zdecydowanie rzadziej
zakazenie dotyczy osob heteroseksualnych. Osoby, u ktérych stwierdzono zakazenie czesciej
deklarowaty kontakty seksualne z mezczyznami, albo wytgczne, albo kontakty zaréwno

Z mezczyznami, jak i kobietami. Wsréd osob seropozytywnych wyraznie mniej jest natomiast
0sob, ktére deklarowaty kontakty tylko z kobietami.
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Wykres 122 Orientacja seksualna 0séb seropozytywnych w poréwnaniu do 0séb zgtaszajgcych sie
do PKD.

M seropozytywni

61%
529 M zgtaszajacy sie do PKD

zarowno kobiety jak i brak odpowiedzi
mezczyzni

tylko kobiety tylko mezczyzni

Wykres 123. Partnerzy seksualni osob seropozytywnych.

Partnerzy seksualni oséb seropozytywnych czesciej, niz w przypadku ogotu oséb
zgtaszajgcych sie do PKD, maijg orientacje homoseksualng lub biseksualna. Wysoki odsetek
brakow odpowiedzi, moze swiadczy¢ o braku znajomo$ci orientacji seksualnej partnera.

M seropozytywni

58%
0,
4% M zgtaszajacy sie do PKD

biseksualna brak odpowiedzi

heteroseksualna homoseksualna

Wykres 124. Orientacja seksualna partneréw seropozytywnych.
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Osoby, u ktérych stwierdzono zakazenie, czesciej niz ogot zgtaszajgcych sie do PKD,
deklaruje kontakty z osobami majgcymi wielu partneréw oraz z osobami seropozytywnymi.
Kontakty seksualne z osobami, u ktérych wykryto zakazenie, sg czynnikiem najwyrazniej
réznicujgcym osoby seropozytywne w odniesieniu do wszystkich zgtaszajgcych sie do PKD.
Nieco wiekszy jest takze odsetek osob deklarujgcych kontakty z obcokrajowcami oraz

z osobami przyjmujacymi narkotyki drogg iniekcji. Osoby zakazone nieco rzadziej deklarujg
natomiast kontakty seksualne z osobami swiadczgcymi ustugi seksualne.

399 H seropozytywni

34% M zgtaszajacy sie do PKD

wielu partneréw HIV+ obcokrajowcy IDU osoby swiadczace
ustugi seksualne

Wykres 125. Kontakty seksualne osob seropozytywnych.

Osoby, u ktérych wykryto zakazenie, miaty wiecej partneréw seksualnych, niz ogét oséb
zgtaszajgcych sie do PKD. Jest to czesciowo zwigzane z nieco wyzszym wiekem 0sob,

u ktérych wykrywa sie wirusa a wiec posrednio z dtuzszym okresem aktywnosci seksualne;.
44% 0s0b, u ktorych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV miata w ciggu zycia ponad 10
partneréw seksualnych (w poréwnaniu do 22% takich oséb wsréd ogoétu osob zgtaszajgcych
sie do PKD).

38%
H seropozytywni

M zgtaszajacy sie do PKD

Wykres 126. Liczba partneréw (kiedykolwiek).
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CHARAKTERYSTYKA ZACHOWAN SEKSUALNYCH WSROD
SEROPOZYTYWNYCH KOBIET

Kobiety, u ktérych wykryto zakazenie, sg zwykle heteroseksualne i deklarujg przede
wszystkim kontakty z mezczyznami. Swiadczy to o tym, ze czynnikiem ryzyka jest nie tyle
orientacja seksualna, ale utrzymywanie kontaktéw seksualnych z mezczyznami (wobec czego
bardziej zagrozone sg heteroseksualne kobiety i homoseksualni mezczyzni).

93% 94% .
1 kobiety seropozytywne

M kobiety zgtaszajace sie

do PKD
4% 2% 4% 2% 3%
. L . I — . —
heteroseksualna homoseksualna biseksualna brak odpowiedzi

Wykres 127. Orientacja seksualna seropozytywnych kobiet.
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Wykres 128. Kontakty seksualne seropozytywnych kobiet.

Kobiety, u ktérych stwierdzono obecnosc wirusa HIV deklarujg podobne rodzaje kontaktéw
seksualnych, co og6t kobiet zgtaszajgcych sie do PKD. Kobiety o pozytywnym statusie
serologicznym najczesciej deklarujg kontakty waginalne, a nastepnie — oralne (zaréwno
aktywne i pasywne). Kobiety, u ktorych stwierdzono obecnosé wirusa HIV, nieco czesciej
deklarowaty kontakty analne pasywne, ktdre sg uznawane za najniebezpieczniejsze

w kontekscie transmisji wirusa.
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Wykres 129. Rodzaje kontaktow seropozytywnych kobiet.

Kobiety, u ktorych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, deklarowaty kontakty seksualne przede
wszystkim z mezczyznami, zwykle heteroseksualnymi. Jednoczes$nie, czesciej niz w
przypadku ogétu oséb zgtaszajgcych sie do PKD kobiety zakazone wirusem HIV deklarowaty

kontakty zarbwno z kobietami, jak i mezczyznami.
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Wykres 130. Partnerzy seksualni seropozytywnych kobiet (kiedykolwiek).
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Wykres 131. Kontakty seksualne seropozytywnych kobiet.

Cecha najbardziej wyr6zniajacg zachowania seksualne kobiet o pozytywnym statusie
serologicznym, sg kontakty z partnerami, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV oraz
z partnerami, ktorzy stosujg narkotyki drogg iniekcji: 28% kobiet, u ktérych stwierdzono
obecnos¢ wirusa HIV miata kontakt seksualny z seropozytywnym partnerem. Jednoczes$nie,
kobiety zakazone wirusem HIV rzadziej deklarujg kontakty seksualne z osobami, ktére majg

wielu partneréw.
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Wykres 132. Kontakty seksualne seropozytywnych kobiet.

Kobiety, u ktorych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, miaty nieco wiecej partnerow
seksualnych, niz ogét kobiet zgtaszajgcych sie do PKD, jednak réznica jest mniej wyrazna,
niz w przypadku ogotu zarazonych osob. 25% kobiet, u ktérych stwierdzono zakazenie
wirusem HIV miato w przesztosci ponad 10 partneréw seksualnych (w poréwnaniu do 11%
wsrod ogétu kobiet zgtaszajgcych sie do PKD). W przypadku kobiet, liczba partneréw moze
by¢ nieco mniej istotnym czynnikiem powodujgcym zakazenie.
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Wykres 133. Liczba partneréw (kiedykolwiek) — kobiety seropozytywne.

CHARAKTERYSTYKA KOI\{TAKTOW SEKSUALNYCH WSROD
SEROPOZYTYWNYCH MEZCZYZN

Mezczyzni, u ktérych wykryto zakazenie, sg czesciej (niz ogét mezczyzn zgtaszajgcych sie do
PKD), homoseksualni lub biseksualni i czesciej utrzymujg kontakty seksualne z mezczyznami.
Jednoczesnie 40% mezczyzn, u ktoérych stwierdzono obecno$¢ wirusa HIV utrzymuje tez
kontakty seksualne z kobietami, cho¢ jest to odsetek znacznie nizszy, niz wsréd wszystkich
mezczyzn zgtaszajgcych sie do PKD. Wskazuje to, ze czynnikiem ryzyka dla zakazenia
wirusem HIV, sg przede wszystkim kontakty z mezczyznami.
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Wykres 134. Orientacja seksualna seropozytywnych mezczyzn.

mezczyzni seropozytywni

74% 79%
()
W mezczyini zgtaszajacy sie
do PKD
40%
34%
1% 3%
, : . . ——
M+K M+M brak brak odpowiedzi

Wykres 135. Kontakty seksualne seropozytywnych mezczyzn.

W poréwnaniu do ogétu mezczyzn zgtaszajacych sie do PKD, mezczyzni, u ktérych

stwierdzono zakazenie wirusem HIV, czesciej deklarujg kontakty oralne oraz analne, rzadziej
natomiast — kontakty waginalne. Jest to zwigzane z homoseksualng orientacjg wiekszo$ci tej
grupy klientéw PKD. Mezczyzni, u ktérych stwierdza sie obecnosé¢ wirusa HIV réwnie czesto

deklarujg kontakty analne pasywne, jak i aktywne.
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Wykres 136. Rodzaje kontaktow seksualnych wsrod seropozytywnych mezczyzn.

Partnerami seksualnymi mezczyzn zakazonych wirusem HIV sg przede wszystkim mezczyzni
oraz osoby o orientacji homo- i biseksualnej. W poréwnaniu z ogdétem mezczyzn
zgtaszajgcych sie do PKD, mezczyzni seropozytywni wyraznie czesciej deklarujg kontakty
seksualne wytgcznie z mezczyznami, wiecej jest takze oséb, ktdre utrzymujg kontakty
zaréwno z mezczyznami, jak i z kobietami.
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Wykres 137. Partnerzy seksualni seropozytywnych mezczyzn.

62% s .

mezczyzni seropozytywni

52%

B mezczyzni zgtaszajacy sie do PKD

30% 30%

0,
24% 19% 20%
. -
heteroseksualna homoseksualna biseksualna brak odpowiedzi

Wykres 138. Partnerzy seksualni seropozytywnych mezczyzn.

Cechg charakterystyczng dla mezczyzn, u ktérych wykryto zakazenie HIV jest utrzymywanie
kontaktow seksualnych z osobami majgcymi wielu partneréw a takze z osobami
o pozytywnym statusie serologicznym. 20% mezczyzn, u ktorych stwierdzono zakazenie
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deklaruje kontakty z partnerami o pozytywnym statusie serologicznym. Wsrdéd mezczyzn
zakazonych wirusem HIV nieco wiecej jest takze osob deklarujgcych kontakty seksualne
z obcokrajowcami. Zakazenie w mniejszym stopniu dotyczy mezczyzn majgcych kontakty
z osobami swiadczacymi ustugi seksualne.
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Wykres 138. Kontakty seksualne seropozytywnych mezczyzn.

Mezczyzni, u ktorych wykryto obecnosc¢ wirusa HIV, mieli wiecej partneréw seksualnych niz
0got mezczyzn zgtaszajgcy sie do PKD. 47% wsrdd mezczyzn, u ktorych stwierdzono
zakazenie wirusem HIV, deklaruje kontakty seksualne z wiecej niz 10 partnerami. W
przypadku ogoétu mezczyzn zgtaszajgcych sie do PKD odsetek ten wynosi 31%. W przypadku
mezczyzn, liczba dotychczasowych partnerow wydaje sie byé bardziej powigzana z
zakazeniem, niz w wypadku kobiet.

30% mezczyzni seropozytywni
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Wykres 139. Liczba partneréw (kiedykolwiek) — mezczyzni seropozytywni.

AKTUALNI PARTNERZY

Partnerami oséb, u ktérych wykryto obecno$¢ wirusa HIV sg zdecydowanie czesciej
mezczyzni. Dotyczy to zaréwno partneréw statych, jak i innych.
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M seropozytywni
M zgtaszajacy sie do PKD

79%

63%

39%
24%

mezczyzna

kobieta

Wykres 140. Ple¢ statych partneréw oséb seropozytywnych (w ciggu ostatnich 12 miesiecy).

M seropozytywni
M zgtaszajacy sie do PKD

82%

44%

29% .

kobieta mezczyzna
Wykres 141. Pte¢ innych partnerow osob seropozytywnych (w ciggu ostatnich 12 miesiecy).

Osoby, u ktérych wykryto zakazenie wirusem HIV, zwykle miaty jednego statego partnera,
jednak ogolnie osoby seropozytywne, nieco rzadziej niz ogét osob zgtaszajgcych sie do PKD
deklaruje posiadanie statego partnera. W grupie osdb seropozytywnych statego partnera
posiada 75% o0sdb, podczas gdy wsréd ogotu oséb zgtaszajgcych sie do PKD — 82%.

70% M seropozytywni
M zgtaszajacy sie do PKD

64%

10% 11%
1% 0%

1 2-5 ponad 5

0
Wykres 142. Liczba statych partneréw (w ciggu ostatnich 12 miesiecy).

Wyrazniejsze réznice pomiedzy osobami seropozytywnymi a ogétem osoéb zgtaszajgcych sie
do PKD mozna zaobserwowac¢ w przypadku posiadania i liczby partneréw niekwalifikowanych
jako statych. Wsrod osob seropozytywnych 64% osob miato kontakty z przygodnymi
partnerami, podczas gdy wsrod wszystkich zgtaszajgcych sie do PKD — 57%. Osoby,
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u ktérych stwierdzono zakazenie wirusem HIV, czesciej niz ogoét osob zgtaszajgcych sie

do PKD deklarowaty przygodne kontakty z wiecej niz jednym partnerem: kontakty seksualne
z wiecej niz jednym partnerem dotyczyty 40% os6b, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa
HIV, podczas gdy w ogdlnej grupie osob zgtaszajgcych sie do PKD odsetek ten wynosit 24%.

43% H seropozytywni
M zgtaszajacy sie do PKD

0 1 2-5 ponad 5

Wykres 143. Liczba innych partneréw (ostatnie 12 miesigcy).

STOSOWANIE PREZERWATYWY

Wsrdd osdb majgcych statego partnera, az 53% nigdy nie uzywato prezerwatywy

w kontaktach z tym partnerem. Jedynie 5% os6b seropozytywnych majgcych statego partnera
uzywato prezerwatywy zawsze (niezaleznie od rodzaju kontaktu). W przypadku innych
partneréw, prezerwatywa nie jest uzywana przez okoto 30% oséb posiadajgcych innego
partnera, jednak tylko 6% deklaruje, ze zawsze zabezpiecza stosunki prezerwatywg.
Uszkodzenie prezerwatywy jest rzadkim doswiadczeniem, zarowno ze statym, jak i innym
partnerem.

M tak

H nie

1 niegdy nie uzywam
prezerwatywy z tym
partnerem

® odmowa

ze statym partnerem z innym partnerem
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Wykres 144. Uszkodzenie prezerwatywy.

Tak jak w przypadku ogétu oséb zgtaszajgcych sie do PKD, tak i w przypadku osdb, u ktérych
stwierdzono zakazenie, prezerwatywa relatywnie najczesciej uzywana jest przy kontaktach
analnych, a najrzadziej przy oralnych. Niezaleznie jednak od rodzaju kontaktu i typu partnera,
osoby zakazone wirusem HIV rzadko decydujg sie na regularne zabezpieczanie kontaktéw
seksualnych prezerwatywa.

H zawsze
B czesto
B czasami
M nigdy

M nie dotyczy

B odmowa
kontakty waginalne kontakty analne kontakty oralne
Wykres 145. Stosowanie prezerwatywy w kontaktach ze statym partnerem.
M zawsze
M czesto
W czasami
M nigdy

M nie dotyczy

B odmowa

kontakty waginalne kontakty analne kontakty oralne

Wykres 146. Stosowanie prezerwatywy w kontaktach z innym niz staty partnerem.

Prawie 40% os6b posiadajgcych statego partnera zna jego status serologiczny. W przypadku
innych partneréw, ponad potowa oséb majgcych przygodny kontakt seksualny nie wie,

czy partner poddat sie testom w kierunku obecno$ci wirusa HIV. Zalecenie wykonania testu
dotyczy statych partneréw 30% osob, ktére posiadajg statego partnera oraz 15% innych
partnerow osob, ktére posiadajg innego partnera.

Ipsos MarketQuest

73

© 2014 Ipsos - Wszystkie prawa zastrzezone. Niniejszy dokument zawiera Poufne i Zastrzezone informacje Ipsos, ktére nie moga by¢ ujawniane ani powielane
bez wczesniejszej pisemnej zgody Ipsos.




52% i staty

nie tak nie wiem brak odpowiedzi

Wykres 147. Test na HIV u partnera.

 nie m tak

Wykres 148. Zalecenie wykonania testu u statego partnera.

 nie m tak

Wykres 149. Zalecenie wykonania testu u innego partnera.

INNE CZYNNIKI RYZYKA

Osoby, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, zdecydowanie czesciej przyznawaty sie
do stosowania narkotykéw metoda iniekcji. Ten czynnik ryzyka zdecydowanie czesciej dotyczy
seropozytywnych kobiet — az 21% wsrod kobiet zakazonych wirusem HIV, przyjmowato
narkotyki dozylnie.
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M seropoztywni

W zgtaszajacy sie do
PKD

21%

wszyscy kobiety mezczyzni

Wykres 150. Narkotyki w iniekcji.

W przypadku kobiet, zakazenie wirusem HIV jest takze powigzane z przyjmowaniem innych
narkotykéw. W przypadku mezczyzn, nie ma réznic pomiedzy osobami zakazonymi a ogétem
zgtaszajgcych sie do PKD.

M seropoztywni M zgtaszajacy sie do PKD

26%

Wszyscy kobiety mezczyzni

Wykres 151. Inne narkotyki.

Wyraznym czynnikiem powigzanym z obecnoscig wirusa HIV, jest uzywanie wspolnych
strzykawek (nie tylko do przyjmowania narkotykéw, cho¢ jest to prawdopodobnie gtéwna
sytuacja, przy ktérej dochodzi do uzywania wspdlnych igiet). Czynnik ten jest réwnie istotny
dla kobiet i dla mezczyzn.

M seropoztywni M zgtaszajacy sie do PKD
22%
19%
15%
1% 0% 1%
wszyscy kobiety mezczyzni

Wykres 152. Wspdlne strzykawki
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Osoby, u ktérych wykryto zakazenie wirusem HIV, czesciej niz ogét oséb zgtaszajgcych sie
do PKD, miato kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych. W przypadku
mezczyzn zwigzek mozna zaobserwowac w przypadku seksu pod wptywem narkotykow,

w przypadku kobiet — zarbwno narkotykéw, jak i alkoholu.

M seropoztywni W zgtaszajacy sie do PKD

17%

wszyscy kobiety mezczyzni

Wykres 153. Seks pod wptywem narkotykow.

M seropoztywni M zgtaszajacy sie do PKD

29% 30% 30%

wszyscy kobiety mezczyzni

Wykres 154. Seks pod wptywem alkoholu.

Ipsos MarketQuest

76

© 2014 Ipsos - Wszystkie prawa zastrzezone. Niniejszy dokument zawiera Poufne i Zastrzezone informacje Ipsos, ktére nie moga by¢ ujawniane ani powielane
bez wczesniejszej pisemnej zgody Ipsos.




Osoby, u ktérych stwierdzono pozytywny wynik testu na obecnos¢ wirusa HIV czesciej,
niz ogot zgtaszajgcych sie do PKD, majg wykonany tatuaz. Dotyczy to zaréwno kobiet, jak
i mezczyzn. Kolejnym czynnikiem powigzanym z zakazeniem wirusem HIV, jest takze
piercing, ktory dotyczy w wiekszym stopniu kobiet, niz mezczyzn.

M seropoztywni W zgtaszajacy sie do PKD

34%

wszyscy kobiety mezczyzni
Wykres 155. Tatuaz.

M seropoztywni M zgtaszajacy sie do PKD

30%

wszyscy kobiety mezczyzni

Wykres 156. Piercing

STAN ZDROWIA, WSPOLWYSTEPOWANIE INNYCH CHOROB

Przejscie szczepienia w ostatnim miesigcu nie roznicuje osob, u ktérych wykryto obecnosé
wirusa HIV od ogdtu oséb zgtaszajgcych sie do PKD. Niezaleznie od statusu serologicznego,
szczepieniu poddato sie ok 2% osdb zgtaszajgcych sie do PKD. Takze wczesniejsze
oddawanie krwi w stacji krwiodawstwa jedynie nieznacznie réznicuje osoby seropozytywne
od ogotu zgtaszajgcych sie do PKD. Réznice mozna zaobserwowac wytgcznie w przypadku
kobiet — nie stwierdzono, by kobiety, u ktérych wykryto zakazenie, oddawaty w przeszitosci
krew.
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M seropoztywni M zgtaszajacy sie do PKD

15%
3% 11% ° 13%

9%

0%

wszyscy kobiety mezczyzni

Wykres 157. Krwiodawstwo.

Osoby, u ktérych wykryto obecnosé¢ wirusa HIV, czesciej, niz ogoét zgtaszajgcych sie do PKD,
cierpig na inne zakazenia przenoszone drogg ptciowg. Dotyczy to zwtaszcza mezczyzn
zakazonych wirusem HIV. Zakazeniami najczesciej wspotwystepujacymi z zakazeniem
wirusem HIV, sg kita i rzezgczka.

M seropoztywni M zgtaszajacy sie do PKD

16%

15%

wszyscy kobiety mezczyzini

Wykres 158. Zakazenia przenoszone drogg pfciowg.

Odsetek (wsrdd oséb,

Zakazenie deklarujacych ZPDD)
Kita 41%
Rzezaczka 27%
Ktykciny konczyste 11%
HPV 7%
Chlamydia 5%
Zapalenie cewki moczowej 5%
Swierzb 4%
Inne 4%
Nie wiem 7%
Brak odpowiedzi 2%

Tabela 10. Zakazenia przenoszone drogg pfciowa.
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Wsrdd osob zakazonych wirusem HIV nieco czesciej wystepuje takze wirusowe zapalenie
watroby typu C. Dotyczy to zaréwno kobiet, jak i mezczyzn, u ktérych stwierdzono obecno$¢

wirusa HIV.
44% 44%
36%
32%
249
% WZW B
mWzwW C
2% % 5% 7%
nie tak nie wiem szczepienie  brak odpowiedzi
Wykres 1569. WZW u wszystkich seropozytywnych.
53%
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32% 30%
23% WZW B
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nie tak nie wiem szczepienie  brak odpowiedzi
Wykres 160. WZW u kobiet seropozytywnych.
46%
43%
37%
33%
22% WZzZW B
= WzZW C
39 5% 5% 6%
| el | il
nie tak nie wiem szczepienie  brak odpowiedzi

Wykres 161 WZW u mezczyzn seropozytywnych.

W 2013 roku nie stwierdzono przypadku zakazenia wirusem HIV wsrod kobiet w cigzy.
Kobiety zakazone wirusem HIV gorzej oceniajg swoj stan zdrowia, niz ogét kobiet
zgtaszajgcych sie do PKD.

Osoby, ktore uzyskaty pozytywny wynik testu na obecnos¢ wirusa HIV nieco gorzej oceniajg
swoj stan zdrowia, niz ogolnie osoby zgtaszajgce sie do PKD. Dotyczy to zaréwno kobiet jak
i mezczyzn, ktdrzy uzyskali pozytywny wynik testu w kierunku obecnosci wirusa HIV. Jest

to prawdopodobnie zwigzane z czestszym wystepowaniem innych choréb, takich jak
zakazenia przenoszone drogg ptciowg lub WZW.
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M bardzo dobry mdobry © $redni zty

Seropozytywni 7%
zgtaszajacy o 10
sie do PKD 11% 1%

Wykres 162. Ocena stanu zdrowia 0sob seropozytywnych w poréwnaniu do osob zgtaszajgcych sie do

PKD.
M bardzo dobry mdobry © $redni zty
Seropozytywne
. 23% 17%
kobiety
Kobiety 0

zgtaszajace 9%1A
sie do PKD

Wykres 163. Ocena stanu zdrowia kobiet seropozytywnych w poréwnaniu do kobiet zgtaszajgcych sie

do PKD.
M bardzo dobry mdobry © $redni zty
Seroppzytyvyni 18% 6%
mezczyzni
zgtaszajgcy o 10
sie do PKD 13% 1%

Wykres 164. Ocena stanu zdrowia mezczyzn seropozytywnych w poréwnaniu do mezczyzn
zgtaszajgcych sie do PKD.
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Podsumowanie

Osoby, ktére w 2013 roku zgtosity sie do PKD w celu wykonania testu na obecnos¢ wirusa
HIV, to przede wszystkim osoby mieszkajgce w miastach, co wynika z lokalizacji PKD.
Zwykle zgtaszajg sie przede wszystkim osoby mtode, gtéwnie w wieku 20-39 lat. Grupa os6b
zgtaszajgca sie do PKD jest srednio miodsza niz ogot populacji Polakéw. Na tle ogdinej
populacji Polakéw, osoby zgtaszajgce sie do PKD wyrdzniajg sie takze pod wzgledem:

— Woyksztatcenia: potowa oséb zgtaszajgcych sie do PKD legitymuje sie wyzszym
wyksztatceniem

— Stanu cywilnego: osoby zgtaszajgce sie do PKD, czesciej niz ogét Polakow, sg stanu
wolnego oraz tworzg nieformalne zwigzki, rzadziej natomiast tworzg zwigzki
matzenskie.

Odmiennos$¢ struktury wyksztatcenia i stanu cywilnego zwigzana jest po czesci

z charakterystykg wiekowg i miejscem zamieszkania osob zgtaszajgcych sie do PKD: mtodsze
grupy wiekowe oraz osoby mieszkajgce w miastach sg przecietnie lepiej wyksztatcone.

Ze wzgledu na wiek, wiele osob mogto nie stworzy¢ jeszcze zwigzku matzenskiego a
pozostawac¢ w wolnym zwigzku.

Jednoczesnie nadreprezentacja oséb z wyzszym wyksztatceniem moze swiadczyé o tym,
ze do PKD zgtaszajg sie osoby nieco bardziej Swiadome zagrozenia i mozliwosci
anonimowego testowania.

Do PKD nieco czesciej zgtaszajg sie mezczyzni niz kobiety. Mezczyzni czesciej niz kobiety
deklarujg orientacje homoseksualng lub biseksualng; kobiety zgtaszajgce sie do PKD

sg zwykle heteroseksualne. Jest to zwigzane z faktem, ze obecnie wiecej jest zakazonych
mezczyzn, wobec czego utrzymywanie kontaktéw seksualnych z mezczyznami stanowi
wieksze zagrozenie dla oséb obu ptci.

Analiza zachowan os6b zgtaszajgcych sie do PKD pozwala wyodrebni¢ potencjalne drogi
zakazenia tych osob. Wsrod osob, u ktérych stwierdzono zakazenie wirusem HIV, czesciej,
w porownaniu do ogotu zgtaszajgcych sie do PKD, zaobserwowano:
— Wiekszy odsetek kontaktow z mezczyznami (78% zakazonych);
— Wiekszy odsetek kontaktow z seropozytywnymi partnerami seksualnymi (21%
zakazonych);
— Wiecej kontaktéw przygodnych (z wiekszg liczbg partnerow);
— Czestsze stosowanie narkotykéw drogg iniekcji i/lub wspdlne strzykawki (odpowiednio
10% i 6% zakazonych).

Biorgc pod uwage czestos¢ wystepowania poszczegdélnych ryzykownych zachowan, nalezy
uznac, ze najczestszg drogg zakazenia sg ryzykowne kontakty seksualne z seropozytywnymi
mezczyznami. Procentowo najwiecej osob zakazonych jest wsrdd grupy przyjmujgce;j
narkotyki drogg iniekcji, zwlaszcza w przypadku stosowania wspoélnych strzykawek. Zakazenie
stwierdza sie czesciej u mezczyzn, niz u kobiet. Mezczyzni stanowig 86% 0sdb, u ktorych
stwierdzono zakazenie w 2013 roku.

Seropozytywne kobiety i mezczyzni réznig sie nieco od siebie. Zakazenie stwierdza sie
gtéwnie u stabiej wyksztatconych, rzadziej pracujgcych kobiet w gorszej sytuacji materialne;.
W przypadku mezczyzn, nie zaobserwowano zwigzku z wyksztatceniem, sytuacjg zawodowg
oraz oceng sytuacji materialnej a zakazeniem wirusem HIV.
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Kobiety, u ktérych stwierdzono zakazenie wirusem HIV, zwykle utrzymywaty kontakty
seksualne z partnerami przeciwnej ptci. Wyraznie czesciej deklarowaty one kontakty
seksualne z partnerami o pozytywnym statusie serologicznym oraz z partnerami
przyjmujgcymi narkotyki drogg iniekcji. Miaty one nieco wiecej partneréw seksualnych, niz ogét
kobiet zgtaszajgcych sie do PKD, jednak réznica nie jest wyrazna, co moze wskazywag,

ze czesc tych kobiet zostata zakazona przez swojego statego partnera. W przypadku kobiet,

u ktérych stwierdzono zakazenie wirusem HIV, istotnym czynnikiem (wyrazniejszym, niz wsréd
mezczyzn), jest tez przyjmowanie narkotykdw drogg iniekcji oraz stosowanie wspdlnych
strzykawek (przede wszystkim przy dozylnym stosowaniu narkotykow).

Mezczyzni, u ktérych stwierdzono zakazenie, to przede wszystkim osoby utrzymujace
kontakty z innymi mezczyznami a zatem osoby o orientacji homoseksualnej i biseksualne;j.
Mezczyzni zakazeni wirusem HIV wyraznie czesciej, niz ogot mezczyzn zgtaszajgcych sie
do PKD, deklarujg kontakty z partnerami majgcymi wielu partneréw seksualnych. Sami tez
deklarujg wiekszg liczbe partneréw seksualnych. Czesciej sg to kontakty przygodne, osoby
0 pozytywnym statusie serologicznym rzadziej majg statego partnera. Przyjmowanie
narkotykéw drogg iniekcji w mniejszym stopniu przektada sie na zakazenie wirusem HIV

w przypadku mezczyzn, niz kobiet, cho¢ takze stanowi czynnik ryzyka.

Z zakazeniem wirusem HIV wspotwystepujg inne zarazenia przenoszone drogqg piciowa
(przede wszystkim kita i rzezgczka). Zaréwno kobiety jak i mezczyzni o statusie
seropozytywnym czesciej sg zakazone innymi zakazeniami przenoszonymi drogg ptciowa,
choc¢ problem ten w nieco wiekszym stopniu dotyczy seropozytywnych mezczyzn.

Kontakty seksualne stanowig czynnik ryzyka (niezaleznie od ptci), poniewaz osoby
zgtaszajgce sie do PKD czesto nie znajg statusu serologicznego swoich partnerow, zwtaszcza
tych, ktorych nie kwalifikujg jako statych. Jednoczesnie osoby zgtaszajgce sie do PKD
sporadycznie stosujg prezerwatywy podczas stosunkéw zaréwno ze statymi jak i innymi
partnerami. Jedynie 5% os6b majgcych statego partnera stosuje prezerwatywy zawsze
podczas kontaktdéw ze statym partnerem (w przypadku innych partneréw odsetek ten wynosi
6%). Jednoczes$nie prawie potowa nie stosuje prezerwatywy nigdy. Rodzaj kontaktu wptywa

w niewielkim stopniu na decyzje o uzyciu prezerwatywy (relatywnie najczesciej zabezpieczane
sg stosunki analne), jednak w kazdym przypadku dominujg osoby, ktére uzywaja
prezerwatywy sporadycznie lub wcale.
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