Sytuacja epidemiologiczna w Polsce na koniec 2009 r.

Pierwszy przypadek zakazenia HIV zostat wykryty w Polsce w roku 1985,
natomiast pierwsze zachorowanie na AIDS zdiagnozowano rok pdzniej. Od poczatku
epidemii HIV/AIDS w Polsce do konca 2009 roku, tgcznie stwierdzono zakazenie HIV
u 12 718 obywateli polskich, odnotowano 2 311 zachorowan na AIDS, a 1 012 osdb

zmarto z przyczyn zwigzanych z AIDS.

W 2009 roku zgtoszono w Polsce 689 nowych zakazen HIV, w tym 539 mezczyzn
(78%) i 127 kobiet (18%). W przypadku 23 osdb wystepuje brak danych. Jednoczesnie
rozpoznano AIDS u 124 osdb, w tym 96 mezczyzn (77%) i 28 kobiet (23%).

Glowne drogi zakazen HIV w Polsce w latach 1985-2009
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Od 2001 roku obserwuje sie odwrdcenie pewnych trendéw epidemii. Zakazeniu
ulega coraz wiecej osdb o orientacji heteroseksualnej, bez narkomanii dozylnej
w wywiadach. Osoby te zakazajg sie poprzez ryzykowne kontakty seksualne, czesto
pofaczone ze stosowaniem Srodkdw psychoaktywnych. Z informacji zebranych
w punktach konsultacyjno-diagnostycznych wynika, ze niepokojgco rosnie takze liczba

zakazen w populacji mezczyzn majgcych seks z mezczyznami.
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Tak jak w wiekszosci krajow, w Polsce HIV dotyka czesto ludzi mtodych. 54%
0sdb, ktére ulegty zakazeniu HIV nie ukonczyto dwudziestego dziewigtego roku zycia,
w tym 7% w momencie zakazenia nie ukonczyto dwudziestego roku zycia. Najliczniejsza
grupe (ok. 84%) wsrdd osob zakazonych HIV i chorych na AIDS w Polsce stanowig
osoby w wieku produkcyjnym (20-49 lat).



