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Badanie wiedzy Polakow o HIV/AIDS AIS
Metodologia (1/2) |

m Na podstawie wieloletnich doswiadczen w badaniu problematyki HIV/AIDS oraz trudnych tematow
o charakterze osobistym, w badaniu wykorzystano dwie techniki badawcze:

mwywiad kwestionariuszowy zawierajgcy: dane spoteczno — demograficzne, pytania o opinie i o0 wiedze
odnosnie HIV/AIDS, pytania dotyczace opinii 0 zwigzkach partnerskich i zachowaniach, itp.,

mankiete wypetniang samodzielnie przez respondenta zawierajaca: pytania drazliwe, dotyczace zycia
seksualnego, podejmowanych zachowan ryzykownych, itp.

m  Potaczenie obu technik pozwolito osiggna¢ zatozone cele badania oraz zapewnito jak najlepszej jakosci
materiat badawczy poprzez redukcje odmow i brakéw odpowiedzi.

®  Ankieta samodzielnie wypetniana przez respondenta jest najlepszym narzedziem do badania problematyki
dotykajacej spraw intymnych i osobistych. Ankieta, w poréwnaniu z wywiadem kwestionariuszowym, w
ktorym respondent odpowiada na pytania zadawane bezposrednio przez ankietera, zwieksza poczucie
anonimowosci, stwarza lepsze warunki do udzielania odpowiedzi zgodnych z prawdg i nie prowokuje
odpowiedzi spotecznie oczekiwanych.

m Z kolei wywiad kwestionariuszowy pozwolit na zebranie rzetelnych informaciji o opiniach badanych, ich
poziomie wiedzy oraz dane spoteczno — demograficzne respondentéw.

m /7 kazdym z respondentow zostat zrealizowany zaréwno wywiad kwestionariuszowy, jak i ankieta
samodzielnie przez niego wypetniana. Dane z obu etapdéw badania zostaty p6zniej potagczone.
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Badanie wiedzy Polakéw o HIV/AIDS AlDS

Metodologia (2/2)

W badaniu wykorzystano wskazniki WHO/UNAIDS, odnoszace sie do wiedzy o HIV/AIDS oraz postaw
wobec 0s6b zyjacych z HIV/AIDS:

1. Wskaznik wiedzy o metodach zapobiegania HIV/AIDS — liczony jako procent badanych oséb w
wieku 15 — 49 lat, ktore w pytaniu wspomaganym kartg odpowiedziaty, ze mozna obnizy¢ ryzyko zakazenia
sie HIV poprzez uzywanie prezerwatyw lub posiadanie jednego, wiernego, niezakazonego partnera
seksualnego

2. Wskaznik dotyczacy nieprawdziwych opinii odnosnie HIV/AIDS — liczony, jako procent badanych
osob w wieku 15 — 49 lat, ktére wskazaty jako btedne dwa najbardziej powszechnie podzielane btedne
przekonania odno$nie mozliwosci zakazenia HIV oraz wiedza, ze rowniez zdrowo wygladajgca osoba moze
by¢ zakazona HIV

3. Wskaznik stygmatyzaciji | dyskryminacji oséb zyjacych z HIV/AIDS — Liczony jako procent
badanych oséb w wieku 15 — 49 lat, ktdérzy wyrazajg akceptacje wobec oséb z HIV/AIDS
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Badanie wiedzy Polakow o HIV/AIDS :-\IDS
Charakterystyka proby (1/3)

m Badanie przeprowadzono na 3200 osobowej, reprezentatywnej, kwotowej probie Polakdw
w wieku 15 — 49 lat.

m  Btad z proby tej wielkosci wynosi 1,7% przy poziomie wiarygodnosci 0,95.

m  Struktura préby do badania pod wzgledem podstawowych parametréw byfa nastepujaca:

Tabela 1. Struktura populacji Polakéw w wieku 15 — 49 lat i proby badania
po wzgledem PLCI i WIEKU

struktura wg GUS St?:?;:apr:gby
Ple¢ wiek

n % n %

mezczyzni | 15-19 | 1523950 7,6 243 7,6
mezczyzni | 20-29 | 3234149 | 16,1 516 16,1
mezczyzni | 30-39 | 2547032 | 12,7 406 12,7
mezczyzni | 40-49 | 2824099 | 14,1 451 14,1
Kobiety | 15-19 | 1456524 7,3 232 7.3
kobiety | 20-29 | 3134663 | 15,6 500 15,6
kobiety | 30-39 | 2484267 | 124 396 12,4
kobiety 40-49 | 2855305 | 14,2 456 14,3
Ogotem 20059989 | 100 3200 100




Badanie wiedzy Polakow o HIV/AIDS
Charakterystyka proby (2/3)

Tabela 2. Struktura populacji Polakéw w wieku 15 — 49 lat i proby badania
po wzgledem POZIOMU WYKSZTALCENIA

struktura wg GUS struktura proby
Wyksztatcenie ° do badania
e %
ponizej Sredniego 51,5 515
srednie+ 485 185
Ogoédtem 100 100

Tabela 3. Struktura populacji Polakéw w wieku 15 — 49 lat i proby badania
po wzgledem MIEJSCA ZAMIESZKANIA

Miejsce struktura wg GUS struktlt;:l:r:gby do
zamieszkania
n % n %

wies 7601351 37,9 1195 37,3
m do 20 tys. 2616721 13,0 410 12,8
m 20-100 tys. 3996944 19,9 655 20,5
m 100-500 tys. 3546988 17,7 570 17,8
m pow. 500 tys. 2297985 11,5 370 11,6

Ogotem 20059989 100 3200 100




Badanie wiedzy Polakow o HIV/AIDS r\IDS
Charakterystyka proby (3/3)

Tabela 4. Struktura populacji Polakéw w wieku 15 — 49 lat i préby badania po wzgledem WOJEWODZTW

struktura wg GUS struktura prbey do
Wojewoddztwo badania

n % n %

Dolnoslaskie 1523761 7,6 245 7,7
Kujawsko-pomorskie | 1092599 5,4 175 55
Lubelskie 1122025 5,6 195 6,1
Lubuskie 541854 2,7 85 2,7
Lodzkie 1312466 6,5 195 6,1
Matopolskie 1718240 8,6 245 7,7
Mazowieckie 2656573 13,2 425 13,3
Opolskie 565735 2,8 95 3,0
Podkarpackie 1109046 5,5 190 5,9
Podlaskie 630917 3,1 105 3,3
Pomorskie 1165789 5,8 180 5,6
Slaskie 2496728 12,4 420 13,1
Swietokrzyskie 656065 3,3 95 3,0
Warminsko-mazurskie 771357 3,8 100 3,1
Wielkopolskie 1796930 9,0 300 9,4
Zachodniopomorskie 899904 4,5 150 4,7
Ogotem 20059989 100 3200 100
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Badanie wiedzy Polakéw o HIV/AIDS Al

Ceny,
]

Realizacja badania

Badanie zostato zrealizowane w dniach 30 listopada — 15 grudnia 2005 roku.

W badaniu brato udziat 265 ankieterow TNS OBOP. Ankieterzy dziatali w ramach 17 okregéw, w ktoérych prace nad
badaniem koordynowato 17 koordynatoréw regionalnych.
Srednio kazdy ankieter przeprowadzit 12 wywiadéw

Przed rozpoczeciem badania TNS OBOP przeprowadzit dedykowane dla badania szkolenie dla koordynatoréw. Wzieli
w nim udziat wszyscy koordynatorzy wspétpracujacy z TNS OBOP. Szkolenie obejmowato nastepujace zagadnienia:
m wprowadzenie prof. dr hab. Zbigniewa lzdebskiego, pokazujgce kontekst badania i specyfike realizowania kolejne;j
fali badania. Oméwienie kwestii i problemdw, ktore pojawiaty sie wczesniej. Przedstawiona zostata rowniez sytuacja
epidemiologiczna HIV/AIDS w Polsce, tendencja nowych zakazen i sytuacja Polski na tle innych krajow. We
wprowadzeniu zostaty tez poruszone zagadnienia etyczne badan dotyczacych HIV/AIDS.

m szczegotowe omowienie procedury badania: proby, zasad prowadzenia badania z osobami niepetnoletnimi

(zgody rodzicéw), sposob administrowania kwestionariuszami, prowadzone przez Piotra Sztabinskiego,
koordynatora badania z ramienia TNS OBOP

m szczegobtowe omowienie narzedzia pod katem jego merytorycznej zawartosci

®m omowienie potencjalnych trudnosci, problemdw oraz czas na pytania ze strony koordynatorow.

® omowienie kwestii organizacyjnych

Zagadnienia etyczne zwigzane z badaniem, jego procedura i narzedzie byly konsultowane z ekspertami zajmujgcymi
sie badaniami spotecznymi.

Badanie zostato skontrolowane pod katem realizacji i jakosci, zgodnie z wymogami Programu Kontroli Jakosci Pracy
Ankieteréw (PKJPA)
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Charakterystyka badanych:
Zwiazki formalne i nieformalne oraz rodzina




Zwigzki, matzenstwo i rodzina

Formalne i nieformalne zwigzki badanych

Czy obecnie pozostaje Pan(i) w zwiazku ze statym partnerem?
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AIDS

Wsrod ogétu badanych w roku 2005
2/5 oséb nie pozostawato w statym
zwigzku (38%).

Istotnie czesciej w stalym zwiagzku nie byli
m.in. mezczyzni (43%), mtodsi badani

(15 —-17 lat — 93%, 18 - 24 lat — 68%), osoby
z wyksztatceniem podstawowym i nizszym
(51%) oraz zasadniczym zawodowym i
gimnazjalnym (42%), studenci i uczniowie
(84%), a takze osoby bezrobotne (45%).

48% badanych pozostawato w statym
zwigzku formalnym ze swoim mezem,
zona.

W sumie 13% badanych pozostawato w
zwigzkach nieformalnych, trwajacych
jednak rézny okres czasu. Najwieksza
grupa respondentéw (8%) byta w
nieformalnym zwiazku juz ponad 1 rok.
Istotnie czesciej byli to ludzie w wieku

18 — 24 lata i 25 — 29 lat (po 10%), ludzie z
wyksztatceniem srednim i pomaturalnym
(9%) oraz licencjackim i wyzszym
magisterskim (11%), mieszkancy duzych
miast (100-500 tys. mieszkancow —12%;

> 500 tys. — 14%) oraz pracownicy najemni
(9%) i pracownicy fizyczno — umystowi
(10%).



Zwigzki, matzenstwo i rodzina

Wspolne mieszkanie z partnerka/partnerem

Czy obecnie mieszka Pan(i) z partnerem/partnerka?
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Wsréd ogétu badanych, potowa — 49% -
mieszkata z mezem lub zona, zas 7% - z
partnerem lub partnerka ze zwigzku
nieformalnego.

2/5 badanych przyznato, ze nie mieszka z
partnerem/partnerka (43%).

Istotnie czesciej bez partnera mieszkali
mezczyzni (48%), mtodsi badani

(15— 17 lat — 96%, 18 — 24 lat — 79%),
osoby z wyksztalceniem podstawowym
lub nizszym (52%) oraz zasadniczym
zawodowym i gimnazjalnym (46%),
uczniowie i studenci (92%).



Zwigzki, matzenstwo i rodzina
Stan cywilny respondentow

49,7

Zonaty, mezatka
Rozwiedziony(a)
Kawaler, panna

o..

Jaki jest Pana(i) obecny stan cywilny?
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% odpowiedzi, analiza wsréd ogétu badanych,
grudzien 2005, N=3200
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Potowa respondentéw (50%), ktorzy wzieli
udziat w badaniu w 2005 roku, to osoby
zamezne, badz zonate.

Znaczna grupa badanych nie byta do tej
pory w zwigzku matzenskim. 44%
badanych to kawalerowie i panny.

1% badanych pozostawat w separacji, zas
4% byto rozwiedzionych.

1% respondentéw w 2005, to wdowcy lub
wdowy.



Zwigzki, matzenstwo i rodzina

Wczesniejsze matzenstwa badanych

lle razy do tej pory byt Pan zonaty/wychodzita Pani za maz?
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zZamezni/zonaci, grudzien 2005, N=1800
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Badani, ktérzy byli w momencie badania
lub wczesniej zamezni lub zonaci zostali
zapytani o to, ile razy wczesniej byli w
zwigzku malzenskim.

97% byto zameznych/zonatych jeden raz.

3% przyznalo, ze w zwigzku matzenskim
pozostawali 2 razy.

Istotnie czesciej dwukrotnie w zwigzku
matzenskim byly osoby w wieku 40-49 lat
(4%) oraz mieszkancy regionu
pomorskiego (5%).



Zwigzki, matzenstwo i rodzina
Dzieci badanych

100 -
90 -
80 -
70 -
60 | 54,2
50 -
40 -
30 A
20 -
10 -

80,9

23,2

8,0

16,5
7,4

lle ma Pan(i) dzieci ...?

do 18 roku zycia

po 18 roku zycia

3,52,1 1,10,5 0,60,1 0,90,9

nie ma

o..

3 4 5iwiecejTP/lodmow3

% odpowiedzi, analiza wsréd ogétu badanych,
grudzien 2005, N=3200

16

Ceng,

AIDS

Potowa badanych Polakéw (54%) nie ma
ani jednego dziecka do 18 roku zycia.

Co piaty badany miat jedno dziecko w tym
wieku (23%), 17% - dwdjke dzieci w tym
wieku, zas w sumie 5% - miato tréjke lub
wiecej dzieci w wieku do 18 lat.

4/5 respondentéw nie miato ani jednego
dziecka w starszego niz 18 lat (81%).

Co dziesiaty sposrod badanych (8%) miat
jedno dziecko w tym wieku, zas 7% -
dwdjke dzieci powyzej 18 roku zycia.

Troéjke i wiecej dzieci starszych niz 18 lat
miato 3% badanych w 2005 roku.
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Dojrzewanie i relacje z rodzicami

Zamieszkanie respondenta w okresie

dojrzewania

Czy w okresie dorastania, dojrzewania mieszkat(a) Pan(i) z...?

B z ojcem i matka m tylko z ojcem .
tylko z matka i z matka | partnerem matki
z ojcem i partnerka ojca W z dziadkami
inna sytuacja Otrudno powiedzieé¢/odmowa

4 % odpowiedzi, analiza wsréd ogé6tu badanych,
grudzien 2005, N=3200
= obop 18

Przewazajaca czes¢ badanych — 87% -
mieszkata w okresie dojrzewania,
dorastania z obojgiem rodzicow.

Relatywnie duza grupa respondentéw
przyznata, ze w tym okresie mieszkala
tylko z matka (8%), zas 2% przyznat sie do
odwrotnej sytuacji, czyli mieszkania tylko
z ojcem.

Pozostate sytuacje zdarzaly sie wsrod
respondentéw zdecydowanie rzadziej.



Dojrzewanie i relacje z rodzicami

Kontakty z rodzicami/opiekunami

w okresie dojrzewania

A jak ocenia Pan(i) swoje relacje w okresie dorastania,

ojcem/parterem
matki

matka/partnerka
ojca

o..
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Badani relatywnie lepiej oceniali swoje
kontakty z okresu dojrzewania, z matka niz
z ojcem.

W sumie 86% przyznato bowiem, ze dobrze
wspomina z dziecinstwa kontakty z ojcem
(lub opiekunem petnigcym jego
obowiazki).

Oséb, ktore w tym kontekscie pozytywnie
ocenity kontakty z matka (lub odpowiedniag
osobg petnigca te role) byto wyraznie
wiecej — 95%. Mozna tez zauwazy¢, ze w
tym przypadku znacznie wiekszy byt tez
odsetek tych, ktorzy bardzo dobrze
oceniali kontakty z matka, niz w przypadku
kontaktow z ojcem lub jego opiekunem.



Dojrzewanie i relacje z rodzicami

Relacje miedzy rodzicami/opiekunami
a respondentem,

zy zgadza sie Pan(i) ze zdaniem ?...

Rodzice/opiekunow ie
rozumieli moje troski i

problemy

Rodzice/opiekunow ie
pozw alali mi
decydow a¢ o sobie

Ojciec/ojczym rzadko
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Ze mng rozmaw iata
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W przypadku ponad potowy badanych
(66%), w okresie dojrzewania, rodzice
rozumieli troski i problemy swojego
dorastajacego dziecka.

Niemal taki sam odsetek badanych
przyznat, ze to jego rodzice pozwalali im
decydowac¢ o samych sobie.

1/3 respondentéw przyznata, ze ich ojciec
(prawny opiekun) rzadko byt w stanie
poswieci¢ im swodj czas i porozmawiaé.
Ten wniosek nie potwierdzit sie
odniesieniu do rozméw z matka (lub tez
prawng opiekunka). 21% badanych
przyznato sie, ze matka/macocha rzadko z
nimi rozmawiata.

27% badanych w roku 2005 przyznato, ze
ich rodzice/opiekunowie byli wobec nich
nadopiekunczy.



Zrodta wiedzy respondentéw o seksualnosci
czlowieka oraz opinie o wychowaniu seksualnym
w szkotach i




Zrodta wiedzy o seksualnosci
Rozmowy rodzicow/opiekunow
z respondentem o seksualnosci

Czy rodzice (opiekunowie) rozmawiali z Panem(ig) w okresie
dorastania i dojrzewania na tematy zwiazane z seksualnoscia?
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Prawie potowa badanych (47%) przyznata,
ze zadne z ich rodzicéow, w okresie
dorastania i dojrzewania nie prowadzito z
nimi w ogéle rozméw na tematy zwigzane z
seksualnoscia cztowieka.

Relatywnie najwieksza grupa
respondentéw poruszata tego typu tematy
z matka (opiekunka) — 23%, a nieco
mniejsza przyznata, ze rozmawiata o
sprawach zwigzanych z seksualnoscia
zaréwno z matka, jak i z ojcem — 20%.

3% rozmawiato na te tematy tylko z ojcem i
tak samo duza grupa nie potrafita sobie
przypomnieé, jak wygladata ta sytuacja w
ich przypadku.

2% odmoéwito odpowiedzi na to pytanie.



Zrodta wiedzy o seksualnosci
Inne zrodia wiedzy o seksualnosci

poza rodzicami

Z jakich innych zrédef czerpat(a) informacje na tematy
zwigzane z seksualnoscia?
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Wsraéd innych zréodet informaciji, poza
rodzicami, badani najczesciej wskazywali
swoich rowiesnikow. Stwierdzito tak 69%
badanych Polakéw.

2/5 respondentéw przyznato, ze czerpato
wiedze na ten temat z ksigzek, zas co
trzeci — z prasy (33%) i z telewizji (32%).

22% badanych wskazato, ze czerpato takie
informacje od nauczycieli szkolnych, a
14% wymienito lekcje wychowania
seksualnego.

12% wymienito rodzenstwo.

Wsrod rzadko wskazywanych zrédet
informacji o seksie, badani wymienili
Internet (6%), radio (5%) oraz innych niz
rodzice, czlonkoéw rodziny (5%).



Opinie o wychowaniu seksualnym w szkotach
Czy powinno si¢ prowadzic zajecia '

z wychowania seksualnego?

Czy Pana(i) zdaniem w szkotach powinno prowadzi¢ sie zajecia z
zakresu wychowania seksualnego?
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Badani zostali zapytani, czy ich zdaniem w
szkotach powinno prowadzi¢ sie zajecia z
zakresu wiedzy o seksualnosci czlowieka.

Zdecydowana wiekszos¢ (92%) badanych
byla zdania, ze takie zajecia powinny byé
w szkotach prowadzone.

W sumie 6% badanych Polakéw byto
zdania, ze zajecia z wychowania
seksualnego nie powinny by¢é prowadzone
w polskich szkotach. 3% badanych nie
miato na ten temat opinii.

Miedzy poszczegolnymi grupami
badanych byly statystycznie istotne
réznice, np. osoby z wyksztatceniem
podstawowym i nizszym czesciej byly
zdania, ze takich zaje¢ nie powinno si¢
prowadzi¢ (5%), podobnie jak mieszkancy
miast do 20 tys. mieszkancow (4%).
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Opinie o wychowaniu seksualnym w szkotach
Czego powinny dotyczy¢ zajecia
z wychowania seksualnego?

Czego powinny dotyczy¢ zajecia z
wychowania seksualnego w szkofach?
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Osoby, ktére zgodzily sie, ze zajecia z
wychowania seksualnego sg w szkotach
potrzebne, zostaly zapytane o to, jakie
tresci powinny by¢ na nich przekazywane.

Najwieksza grupa badanych stwierdzita, ze
takie zajecia powinny uczy¢ jak ochronié
sie przed chorobami przenoszonymi droga
ptciowa oraz HIV/AIDS (85%).

Nieco mniejsza grupa byta za tym, aby na
zajeciach tych przekazywacé informacje
dotyczaca antykoncepciji (81%).

Wyraznie mniejsze odsetki badanych —
nieco ponad potowa - wskazaty w
kolejnosci, iz zajecia z wychowania
seksualnego w szkotach powinny: uczyé¢
szacunku do ptci przeciwnej, jak
rozwigzywac konflikty i budowacé trwate
zwiazki, dostarcza¢ informaciji o rozwoju
psychicznym i fizycznym cztowieka, o
réznicach w podejsciu do seksu ze strony
dziewczat i chtopcéw oraz o wspétzyciu
seksualnym.

2/5 respondentéw byto zdania, ze takie
zajecia powinny przekonywac o
niepodejmowania zycia seksualnego bez
zaangazowania, zas 1/3 — jak czerpac
przyjemnosc¢ z seksu.



Opinie odnosnie zycia seksualnego




Opinie odnoscie zycia seksualnego

Zaangazowanie uczuciowe
a wspolizycie seksualne

Czy zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem:
Nie powinno sie podejmowac wspébfzycia seksualnego
bez glebszego zaangazowania uczuciowego?

38,1 17,2
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W sumie 2/3 badanych (67%) zgodzito sie
ze stwierdzeniem, ze nie powinno si¢
podejmowac¢ wspotzycia seksualnego bez
zaangazowania emocjonalnego.

Znaczny odsetek respondentoéw ani nie
odrzucit, ani nie zgodzit sie z taka opinia,
zas 4% nie miato w tej sprawie zdania.

Z kolei co dziesiaty (12%) nie zgodzit sie z
taka opinia i byt w réznym stopniu zdania,
Ze nie ma nic niestosownego w kontaktach
seksualnych, ktérym nie towarzyszy
zaangazowanie uczuciowe.

Takie opinie istotnie czesciej podzielali
mezczyzni (raczej nie zgadzam sie — 12%
oraz zdecydowanie sie nie zgadzam — 4%),
mieszkancy miast powyzej 500 tys.
mieszkancow (raczej nie zgadzam sie —
12%), pracownicy najemni (raczej nie
zgadzam sie — 10% oraz zdecydowanie sie
nie zgadzam — 4%), pracownicy fizyczno —
umystowi (raczej nie zgadzam sie — 16%).
Nalezy zwrécié¢ uwage, ze istotnie czesciej
z takim zdaniem nie zgadzaly sie takze
osoby mieszkajace same (raczej nie
zgadzam sie — 16%).



Opinie odnoscie zycia seksualnego
Kontakty seksualne z innymi partnerami,

kiedy pozostaje sie w zwiazku

Czy zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem:
Jest czyms naturalnym mie¢ kontakty seksualne z roznymi
partnerami kiedy jest sie w stalym zwiazku?

8,0 8,8
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3/4 badanych Polakéw (77%) nie zgadza
sie ze stwierdzeniem, ze naturalne jest
mie¢ kontakty seksualne z r6znymi
partnerami, kiedy pozostaje si¢ w statym
zwigzku.

Co dziesiaty (9%) nie zgodzit sie z taka
opinia, ale takze nie odrzucit jej, zas 10%
respondentéw zgodzito sie z nia.

Istotnie czesciej zdania, ze normalne jest
utrzymywanie kontaktow seksualnych z
innymi partnerami niz staty partner byli
mezczyzni (raczej sie zgadzam — 9%),
osoby z wyksztatlceniem podstawowym i
nizszym oraz mieszkancy miast powyzej
500 tys. mieszkancow (raczej sie zgadzam
— po 12%), robotnicy wykwalifikowani i
niewykwalifikowani (raczej sie zgadzam —
odpowiednio po 11% i 15%).



Opinie odnoscie zycia seksualnego
Nastawienie na szukanie wiezi emocjonalnyc

Czy zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem:
Poznajac nowe kobiety/mezczyzn szukam przede wszystkim
nowych przyjazni, wiezi emocjonalnych?

33,0 20,3

0% 10% 20% 30% 40% 50%  60% 70% 80% 90% 100%

B zdecydowanie zgadzam sie¢ raczej zgadzam sie¢
ani zgadzam sie, ani nie zgadzam si¢ M raczej nie zgadzam sie
B zdecydowanie nie zgadzam sie¢ nie wiem, trudno powiedzieé

4 % odpowiedzi, analiza wsréd ogétu badanych,
n grudzien 2005, N=3200
obop 29

we Ce
VOV g Ntry,

45% badanych Polakéw zgodzito sie ze
stwierdzeniem, ze poznajac nowe osoby
pici przeciwnej, szuka z nimi przede
wszystkim wiezi emocjonalnych.

Co piaty badany — 20% - byto ani nie
zgodzito sie, ani nie odrzucito tego
stwierdzenia, zas 8% nie umiato
odpowiedzie¢ na to pytanie.

Co czwarta sposréd badanych oséb (26%)
nie zgodzita sie, ze w kontaktach z
nowopoznanymi osobami ptci przeciwnej
szuka przede wszystkim wiezi
emocjonalnych.

Istotnie czesciej takich odpowiedzi
udzielaty kobiety (zdecydowanie sie nie
zgadzam - 14%), osoby w wieku 40 — 49 |at
(zdecydowanie sie nie zgadzam — 17%),
mieszkancy wsi (zdecydowanie sie nie
zgadzam — 14%), osoby prowadzace
gospodarstwo rolne (zdecydowanie sie nie
zgadzam — 23%) oraz rolnicy
(zdecydowanie sie nie zgadzam — 22%) i
prowadzace dom (zdecydowanie sie nie
zgadzam — 18%).



Opinie odnoscie zycia seksualnego
IstothosS¢ zaspokojenia wlasnych

potrzeb seksualnych

Czy zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem:
Wazna jest dla mnie mozliwos¢ zaspokojenia
wilasnych potrzeb seksualnych?

31,1 23,3
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Réwniez 45% badanych Polakéw zgodzita
sie ze stwierdzeniem, ze w réznym stopniu
jest dla nich wazna mozliwos¢
zaspokojenia swoich potrzeb seksualnych.

Co czwarta badana osoba (23%) ani nie
zgodzita sie z taka opinia, ani jej nie
zaprzeczyta, zas 7% nie umiato
odpowiedzie¢ na tak postawione pytanie.

Co czwarty (25%) sposréd badanych nie
zgodzit sie z opinig ze wazna jest dla niego
mozliwos¢ zaspokojenia wtasnych potrzeb
seksualnych.

Twierdzacej odpowiedzi na pytanie o
waznos¢ mozliwosci zaspokojenia
wiasnych potrzeb seksualnych istotnie
czesciej udzielali m.in. mezczyzni (raczej
sie zgadzam — 33%), osoby w wieku 40 —
49 lat (raczej sie zgadzam — 34%),
mieszkancy miast powyzej 500 tys.
mieszkancow (raczej sie zgadzam — 39%,
zdecydowanie sie zgadzam — 20%),
pracownicy najemni (raczej sie zgadzam —
33%, zdecydowanie sie zgadzam — 16%),
osoby prowadzace dziatalnos¢
gospodarczg (zdecydowanie sie zgadzam
- 23%).



Wiedza na temat HIV/AIDS




Wiedza na temat HIV/AIDS
Wiedza na temat HIV/AIDS

Czy slyszaf(a) Pan (i) o chorobie zwanej AIDS lub wirusie HIV?
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Wsréd Polakow badanych w roku 2005,
98,6% styszato o chorobie AIDS i/lub
wirusie HIV.

1,2% sposréd badanych nie styszato o tej
chorobie, ani o wirusie, zas 0,3% nie
umiata odpowiedzie¢ na to pytanie.

Istotnie czesciej o wirusie, ani o chorobie
nie styszeli mezczyzni (1,6%), badani o
wyksztatceniu zasadniczym zawodowym i
gimnazjalnym (1,6%) oraz mieszkancy wsi
(1,8%).

W poréwnaniu do minionych lat, w ktérych
byty prowadzone poprzednie edycje
badania mozna zauwazy¢, ze nieznacznie
zmniejszylt sie odsetek osob, ktore nie
styszaty nigdy o HIV/AIDS, gdyz:

= w roku 1997 wynosit on 2,1%,
= w roku 2001 — 2,3%
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Wiedza na temat HIV/AIDS AlDS
Wiedza o drogach zakazenia HIV — 2005 rok |

ICzy dane stwierdzenie jest prawdziwe: Prawdziwe| Falszywe | Nie wiem

Ludzie mogag unikng¢ zakazenia HIV/AIDS jezeli

beda sie dobrze odzywiac? 5,7 90,7 3,6
Ludzie mogag unikng¢ zakazenia HIV/AIDS jezeli

e . 85,6 11,7 2,7
bedg wspétzyli z jednym, wiernym partnerem (ka)?
Nie mozna zakazi¢ sie HIV uzywajac publicznych
oalet? 54,4 34,7 11,0

Ludzie moga zmniejszy¢ ryzyko zakazenia
HIV/AIDS jezeli bedg uzywaé prezerwatyw 94,7 3,1 2,2
podczas stosunkéw piciowych?

Kobieta z HIV/ AIDS moze zakazi¢ HIV swoje
dziecko poprzez karmienie piersig?

43,6 31,9 24,5

Mozna zakazi¢ sie HIV/AIDS spozywajac positki
11,9 80,8 7,3

wspolnie z osobami chorymi na AIDS?

% odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS, grudzien 2005, N=3154.
Na rézowo zaznaczono odsetki prawidfowych odpowiedzi na pytania.
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Wiedza na temat HIV/AIDS AlDS
Wiedza o drogach zakazenia HIV — 2005 rok |

ICzy dane stwierdzenie jest prawdziwe: Prawdziwe| Falszywe | Nie wiem
Ludzie moga unikna¢ zakazenia HIV/AIDS jezeli bedg
_ . . . 25,6 60,5 14,0
unika¢ ukaszen komarow i podobnych owaddéw?
Ludzie moga unikng¢ zakazenia HIV/AIDS jezeli bedg
upewniac sie, ze kazdy zastrzyk, jaki dostajg jest 93,1 4,6 2,4
wykonywany czystg igtq?
Osoba zakazona wirusem HIV/AIDS ma zawsze jakie$
widoczne objawy? 17,2 70,5 12,3
Czy dane stwierdzenie jest prawdziwe: ,Zdrowo”
| ST 87,1 6,4 6,5
wygladajaca osoba moze by¢ zakazona wirusem HIV?
Kobieta z HIV/ AIDS, ktéra jest w cigzy, moze zakazi¢ HIV
_— : 87,4 5,3 7,3
swoje nienarodzone dziecko?
Mozna zakazi¢ sie HIV/AIDS dotykajac osoby chorej na
AIDS? 8,5 87,1 4.4

Kolorem zaznaczono odsetki prawidtowych odpowiedzi na pytania.
34

4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktorzy styszeli o HIV/AIDS, grudzien 2005, N=3154.
= obop



Wiedza na temat HIV/AIDS

Wiedza o drogach zakazenia HIV — 2005 rok
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ukaszenie komara 60,5
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Nalezy zwroci¢ uwage, ze wsréd badanych
Polakéw najwiekszy odsetek
prawidiowych odpowiedzi na pytania o
wiedze odnosnie drég zakazenia HIV,
zostal wskazany w odniesieniu do:

=stosowania prezerwatyw (95%),

=korzystania ze zuzytych igiet i strzykawek
(93%),

*wiedzy, ze dobre odzywianie si¢ nie
chroni przez zakazeniem (91%) oraz

*wiedzy, ze wspolne positki z osobg z HIV
nie moga by¢ zrédiem zakazenia (90%).

Z kolei wyraznie nizszy odsetek
prawidiowych odpowiedzi zostat wskazany
w przypadku pytan o:

Swiadomos¢, ze mleko matki moze by¢
materialem zakaznym (44%),

*mozliwos¢ zakazenia przez korzystanie z
toalety (54%)

=zakazenie przez ukaszenie komara lub
podobnego owada (61%) oraz

*tego, ze osoba z HIV musi mie¢ zawsze
jakies wyrazne objawy (71%).
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Wiedza na temat HIV/AIDS
AIDS

Wiedza o drogach zakazenia HIV
w latach 1997 i 2005

Na przestrzeni lat 1997 — 2005 mozliwe sa

7 porownania gtéwnych pytan
stosowanie prezerwatyw . 94,7 | wskaznikowych dotyczacych wiedzy o
i ’ drogach zakazenia HIV/AIDS.
zastrzvki czvsta iat 93,1 Poniewaz badania w kolejnych latach byty
y ysia 1gta 87,9 . NP
prowadzone na analogicznej prébie
dobre odzywianie zapobiega 90.7 Polazkzw, f’l‘r?z"r"l": rjneis':llcvter:re:iqah
zakazeniu HIV 74,3 poszczegoinyc a ocsetkach
i odpowiedzi, jako zmian poziomie wiedzy
badanych.
jedzenie positkow z osobg z HIV 71.4 89,8 y
] ’ Poréwnujac poziom wiedzy Polakéw w
o 87 1 wieku 15 — 49 lat, odnosnie wiedzy o
zakazenie HIV przez dotyk 778 HIV/AIDS w latach 1997 i 2005 nalezy
i zwroci¢ uwage, ze najwiekszy wzrost
wspotzycie z jednym, wiernym 85,6 odsetka prawidtowych odpowiedzi
partnerem(ka) 86,7 zaobserwowano w odniesieniu do:
, 60,5 = zapobiegania HIV/AIDS poprzez
ukgszenie komara 50,4 2005 stosowanie prezerwatyw (wzrost o 19,5
. punktu procentowego),
5 eni 54,4 i e c .
zakazenie przez toalete 44,7 1997 = mozliwosci zakazenia sie HIV poprzez
, , , , , wspolne jedzenie positkow z osobg

0 20 40 60 80 100 zakazona (18,4 punktu procentowego )

» Swiadomosci, iz dobre odzywianie nie
chroni przed zakazeniem HIV (16,4 punktu

& % prawidfowych odpowiedzi, 2005 - analiza wsrod badanych, ktorzy procentowego )
= obop
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Wiedza na temat HIV/AIDS

Wiedza o drogach zakazenia HIV

w latach 2001 1 2005
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Z kolei poréwnujac poziom wiedzy
Polakéw w wieku 15 — 49 lat w latach 2001
i 2005 mozna zauwazy¢, ze najwiekszy
wzrost odsetka prawidiowych odpowiedzi
nastapit w tych samych aspektach wiedzy
o HIV/AIDS. Trzeba zauwazy¢ jednak, ze
réznice w analogicznych odsetkach w
poréwnaniu 2001 i 2005 byly znacznie
wieksze niz w poréwnaniu 1997 i 2005.

Odpowiednie odsetki zmienity sie o:

= 23,8 punktu procentowego -
zapobieganie HIV/AIDS poprzez
stosowanie prezerwatyw,

= 20,3 punktu procentowego - mozliwos¢
zakazenia sie HIV poprzez wspéine
jedzenie positkow z osobg zakazong

= 14,5 punktu procentowego — wiedza o
tym, ze dobre odzywianie nie chroni przed
zakazeniem HIV
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Wiedza na temat HIV/AIDS \r W
Wiedza o drogach zakazenia HIV AIDS

w latach 1997/2001/2005

Poréwnujac miedzy soba kolejne edycje
7 badania i poziom wiedzy Polakéw w wieku
. 94,7 .. ; L
stosowanie prezerwatyw 70 % 15 — 49 lat odnosnie drég zakazenia
| 75,2 HIV/AIDS mozna zwrécié¢ uwage nie tylko
_ _ 93,1 na postepujace zmiany i ogolny wzrost
zastrzyki czysta igta 522 o wiedzy os6b w tym wieku odnosnie
4 ’ HIV/AIDS.
dobre odzywianie zapobiega 90,7 . c ..
- 76,2 Mozna zauwazy¢ réwniez, ze znaczna
zakazeniu HIV 74,3 . . . -
i grupa badanych niezmiennie podziela
) ) o 89,8 nieprawdziwe opinie odnosnie drég
jedzenie positkow z osobg z HIV 1% zakazenia HIV, takie jak: mozliwos$é
. zakazenia sie przez korzystanie z
zakazenie HIV przez dotyk 75,,6 87,1 publicznej toalety, czy ukaszenie komara.
77,8 . .
i Mimo wyraznego wzrostu odsetka
wspotzycie z jednym, wiernym 792215,6 prawidtowych odpowiedzi w badaniu z
partnerem(kaq) '86,7 2005 roku wida¢, ze btedne przekonania
7 odnosnie drég zakazenia podziela nadal
, 60,5 . ER-d .
ukaszenie komara 51,4 nie mniej niz 40% polskiego
i 50,4 2005 spoteczenstwa.
zakazenie przez toalete 43 54,4 2001 Z drugiej strony, badanie z roku 2005
4,7 1997 potwierdza, ze wzrasta wsrod Polakow
' ' ' ' ! poziom wiedzy odnosnie niemozliwosci
0 20 40 60 80 100 | zakazenia si¢ HIV poprzez codzienne
kontakty z osobami zyjacymi z HIV/AIDS.
“ % prawidfowych odpowiedzi, 2005 - analiza wsrod badanych, ktorzy
- ObGD styszeli o HIV/AIDS, 1997/2001 — analiza wérg’g ogotu badanych




Wiedza na temat HIV/AIDS
Wskaznik WHO/UNAIDS — znajomosc¢
sposobow zabezpieczania sie przed HIV/AIDS

Wskaznik WHO/UNAIDS wskazuje odsetek os6b, ktére w badaniu poprawnie rozpoznaty przynajmniej 2z 3
podstawowych sposobéw zabezpieczenia sie przed zakazeniem HIV/AIDS, czyli:

= jeden, wierny, niezakazony partner,
= uzywanie prezerwatyw podczas stosunkéw ptciowych oraz

= uzywanie czystych igiet.

Wskaznik uzyskujemy dzielgc liczbe oséb wymieniajacych przynajmniej dwa dopuszczalne sposoby
zabezpieczenia przed infekcja HIV przez catkowita liczbe przebadanych oséb.

Wartos¢é 1 oznacza, ze wszyscy badani wskazali przynajmniej dwa z trzech dopuszczalnych sposobéw
zabezpieczenia przed infekcja.

Dla Polakéw w wieku 15 — 49 lat, badanych w roku 2005, wartos¢ tego wskaznika wyniosta:

0,95

Oznacza to, ze 95% badanych os6b poprawnie wskazato cho¢ 2 z 3 sposobéw zabezpieczania sie przed HIV/AIDS

o jakie pytano w badaniu.
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Wiedza na temat HIV/AIDS \"_h
Wskaznik WHO/UNAIDS w poszczegélnych V&P
grupach badanych w 2005 roku

Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze odsetek osob znajacych 2 z 3 sposoéb zapobiegania zakazeniu HIV byt w 2005 roku
znacznie zréznicowany w poszczegolnych grupach badanych. Zwraca uwage, ze byt on szczegélnie niski wsrod
badanych w wieku 15-17 lat i tych z wyksztatceniem podstawowym lub nizszym.

kobieta | 78,2% 17,3% 3,0%

mezczyzna 75,9% 18,0% 3,0%]

15-17 Iat | 68,6% 217%  2,9% 7

18-24 lata 75,8% 19,6% 3,2%

25-29 lat 77,5% 191% 2,2%

30-39 lat 78,3% 15,5% 3,5%]

40-49 lat 78,4% 16,2% 2,9%]

podstaw ow e i nizsze | 74,2% 17,2% 4,2% ]

zasadnicze zaw odow e i gimnazjalne 75,1% 18,0% 3,7% ]
Srednie i pomaturalne 78,9% 17,8% 2,3%
licencjatiwyzsze 80,2% 16,5% 1,9%

po inicjacji seksualnej | 78,0% 17,3% 3,09%

przed inicjacjg seksualna 77,2% 18,0% 0,0% ]

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Wiedza na temat HIV/AIDS ‘o
Wskaznik WHO/UNAIDS AlDS
w latach 1997/2001/2005

Opisany wczesniej wskaznik WHO/UNAIDS informujacy o poziomie wiedzy o podstawowych sposobach
zabezpieczania sie przed zakazeniem HIV/AIDS byt uzyty rowniez we wczesniejszych edycjach badania. Z uwagi
na analogiczng prébe badawcza, jak i zastosowanie opisanego wskaznika, sg mozliwe bezposrednie poréwnania
poziomu wiedzy Polakéw odnosnie zapobiegania HIV/AIDS w poszczegdlnych latach.

Poréwnania dla ogétu badanych w poszczegéinych latach:

rok badania wartos¢ wskaznika
WHO/UNAIDS
1997 0,89
2001 0,81
2005 0,95

Wzrost wartosci tego wskaznika, jaki zaobserwowano w roku 2005, jest znaczny. Wynika zapewne ze statej
edukacji polskiego spoteczenstwa odnosnie HIV/AIDS, ktéra byta prowadzona réznymi kanatami przez kolejne
lata miedzy edycjami badania.

Wzrost ten wynika zaréwno z prowadzonych corocznie przez KC AIDS kampanii spotecznych odnoszacych sie do
popularyzowania testow w kierunku HIV i propagowania wiedzy o tej chorobie, ale takze z duzej liczby publikacji
prasowych zamieszczanych w polskiej prasie.
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Wiedza na temat HIV/AIDS

Ocena poziomu wiasnej wiedzy o HIV/AIDS

Jak ocenia Pan(i), poziom swojej wiedzy odnosnie metod
Zabezpieczenia sie przed zakazeniem sie wirusem HIV?

49,5

31,7 2,4/0152,1

0% 10% 20% 30%  40%

B Bardzo dobrze
Tak sobie
B Bardzo zle

o..

60% 70% 80% 90% 100%

Dobrze
Zle
trudno powiedzie¢, odmowa

% odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,

grudzien 2005, N=3154
42
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Wsréd osdb, ktore styszaty kiedys o
wirusie HIV i AIDS, wiekszos$¢ (63%)
ocenia poziom swojej wiedzy odnosnie
metod zabezpieczenia sie przed
zakazeniem przynajmniej dobrze.

1/3 badanych (32%) jest zdania, ze poziom
ich wiedzy na ten temat jest taki sobie, zas
w sumie 3% uznato, ze jest on niski i zle
ocenito swoja wiedze odnosnie sposobéw
zabezpieczania sie przed wirusem.

2% nie umiato udzieli¢ odpowiedzi na tak
postawione pytanie.

Wsréd oséb zle oceniajacych swoéj poziom
wiedzy odnosnie metod zabezpieczania si¢
przed HIV/AIDS istotnie czesciej byly
osoby w wieku 40 — 49 lat (zle — 3%), z
wyksztatceniem podstawowym i nizszym
(zle — 4%) oraz z wyksztalceniem
zasadniczym zawodowym i gimnazjalnym
(zle — 3%), a takze mieszkancy

wsi (zle — 4%)



Wiedza na temat HIV/AIDS
Ocena prawdopodobienstwa zakazenia sie
HIV przez respondenta

Jak ocenia Pan(i) prawdopodobienstwo, ze Pan(i) sam(a) w
Jjakikolwiek sposob moze sie zakazi¢ HIV/AIDS?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BN jest duze jest srednie
H jest male B na pewno si¢ nie zakaze
H jestem juz zakazona(y) M nie wiem, trudno powiedzieé¢

B odmowa odpowiedzi

43

4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
grudzien 2005, N=3154
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Prawie co trzeci badany (30%) byt zdania,
ze z pewnoscig nie zakazi sie HIV/AIDS, a
potowa (50%) uznata, ze w ich przypadku,
prawdopodobienstwo zakazenia si¢ HIV
jest male.

Co dziesiaty badany (9%) byt zdania, ze w
jego przypadku niebezpieczenstwo
zakazenia sie wirusem jest srednie, a 1%
przyznat, ze uwaza, ze takie
prawdopodobienstwo jest duze.

9% nie bylo w stanie ocenié¢
prawdopodobienstwa, iz zakazi sie HIV,
natomiast 1% badanych odmoéwit
odpowiedzi na to pytanie.

Co ciekawe, wsrod osob, ktore uznaty, ze
niebezpieczenstwo zakazenia sie HIV w ich
przypadku jest sredni istotnie czesciej byli
mieszkancy miast o wielkosci 20-100 tys.
mieszkancow (12%) oraz uczniowie i
studenci (11%).

W grupie oséb oceniajacych ryzyko
zakazenia jako duze, nie byto réznic
istotnych statystycznie.



Wiedza Polakéw na temat HIV/AIDS
oraz zachowania seksualne




Testowanie w kierunku HIV

Wykonanie testu w kierunku HIV

Czy kiedykolwiek miat(a) Pan(i) robiony test na HIV/AIDS ?

90,8

tak M nie

brak odpowiedzi

4 % odpowiedzi, analiza w$réd ogofu badanych
" grudzien 2005, N=3200
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Wsrod badanych w roku 2005, test w
kierunku HIV wykonato 6% oséb.

Zdecydowana wigekszos¢ badanych (91%)
nigdy nie wykonata do tej pory testu w
kierunku HIV, zas 3% nie udzielita tej
informac;ji.

Istotnie czesciej test w kierunku HIV
wykonywali mezczyzni (8%), badani w
wieku 25-29 lat i 30-39 lat (9%),

z wyksztatceniem srednim i pomaturalnym
(7%) oraz wyzszym magisterskim i
licencjackim (10%), mieszkancy miast o
wielkosci 100-500 tys. mieszkancow (9%),
osoby o dochodach 1250 pin i wiecej (9%),
pracownicy najemni (9%), pracownicy
umystowo-fizyczni (9%) oraz umystowi
(10%), a takze badani z regionu
pomorskiego (10%).



Testowanie w kierunku HIV
Ostatni test w kierunku HIV

40 -
351 31,7
30 -
25 -
20 -
15 |

10

Kiedy ostatnio miat(a) Pan(i) robiony test HIV/AIDS ?

17,6
14,1

34,7

2,0

W ciagu
ostatniego
roku

o..

1 -2 lata 3-4lata

temu temu

% odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy cho¢ raz wykonali test
w kierunku HIV, grudzien 2005, N=199

temu

ponad 4 lata
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Wsrod badanych, ktérzy choé¢ raz wykonali
test w kierunku HIV, najwieksza grupa
(35%) wykonata test przeszio 4 lata temu.

Co trzecia osoba z tej grupy
(32%)wykonywata test w kierunku HIV w
ciagu ostatniego roku, 18% wykonato taki
test w okresie 1-2 lat od badania,

zas 14% - w okresie 3 — 4 lat przed
realizacjg badania ankietowego.

2% respondentéw nie udzielito odpowiedzi
na to pytanie.



Testowanie w kierunku HIV

Powody, dla ktorych badani wykonali test

przy oddawaniu krwi

w ramach ruty nowy ch bad. lek.

wy mogi sy tuacji (pracodawca, ubezpieczenie)

z ciekawosci

kontakt seksualny z nieznany m partnerka(em)
miatem kontakt z krwia, ktéra mogta by ¢ zakazona
pod wpty wem informaciji w radio, TV, itp.

lekarz specjalista mnie namowit

partner(ka) przeciwnej pici namoéwit(a)

rozpoczatem nowy zwigzek
w moim otoczeniu osoba, ktéra mogta mie¢

HIV/AIDS
w moim otoczeniu byta osoba z HIV/AIDS

lekarz rejonowy mnie namowit

korzy statem z uzy wanej wczeéniej igty

z powodu ztego stanu zdrowia

po kontakcie z osobg $wiadczaca ust. seks.
partner/partnerka tej samej ptci mnie namowit(a)
kto$ inny namowit mnie/przekonat

wy konano test bez mojej wiedzy

Inny powod

brak odpowiedzi
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Powody dla jakich respondenci
wykonywali test w kierunku HIV bytly
rozmaite.

Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze
wiekszos¢ badanych wykonata taki test nie
z wlasnej inicjatywy, ale z powodow
wymogow sytuaciji.

Najwieksza grupa badanych (30%)
przyznala, ze test zostat im wykonany przy
oddawaniu krwi. Nieco mniejsza grupa
(27%) miata wykonany taki test w ramach
rutynowych badan lekarskich lub z
powodow wymogow sytuacji (24%).

23% badanych przyznato, ze wykonato test
z ciekawosci.

Z kolei co 6smy respondent (14%)
przyznat, ze wykonat test, gdyz miat
kontakt seksualny z nieznang
partnerka(em), zas 13% zmotywowat do
wykonania testu kontakt z krwia, ktéra
mogta by¢ zakazona.

Inne powody wykonania testu,
przedstawione w kafeterii pytania zostaty
wskazane przez mniej niz 10% badanych.



Testowanie w kierunku HIV

Miejsce wykonania ostatniego testu

w kierunku HIV

Gdzie wykonalt(a) Pan(i) ostatni test na HIV?

Punkt SANEPID
Konsultacyjno- 69 gdzies indziej
Diagnostyczny\ 19% brak
laboratorium 4% odpowiedzi
pryw. —_— 5%
1%
przychodnia
leczenia
uzaleznien
1% pital zakazny
9%
przychodnia/
rejonowa
14%
poradnia
skorno- / szpital (ogélnie)

wenerologiczna
4%

27%

w % odpowiedzi, analiza w$réd badanych, ktérzy choé raz wykonali test
w kierunku HIV, grudzien 2005, N=199
= obop 48
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WsSrod osob, ktore kiedys wykonaty test w
kierunku HIV, najwiecej os6b — 37%,
wykonato lub miato zrobiony test w
szpitalu, przy czym 9% pamieta, ze test byt
wykonany w szpitalu/oddziale zakaznym.

Znaczna grupa tych oséb wykonata taki
test w przychodni rejonowej (14%), zas co
dziesiaty (11%) — w prywatnym
laboratorium.

6% badanych wykonato test w
SANEPIDZie, 4% w poradni skérno —
wenerologicznej i tyle samo wykonato test
w Punkcie Konsultacyjno —
Diagnostycznym. 1% z tej grupy wykonat
test w przychodni leczenia uzaleznien.

Co pigta osoba (19%) wykonata test na HIV
W jeszcze innym miejscu niz wskazane w
kafeterii pytania, zas 5% nie udzielita
odpowiedzi na to pytanie.



Testowanie w kierunku HIV
Rozmowa okototestowa

Czy przy okazji ostatnio wykonywanego przez Pana(ia) testu w
kierunku HIV, przeprowadzono rozmowe dotyczaca testu i drog
zakazenia sie wirusem?

80 -
70 - 67,8
60 -
50 A
40 A
30 -
20 - 13,1 13,6
10 - 4,5
1,0
0 L) L) L) L) 1
Tak, przed Tak, przed Tak, przy Nie brak odpowiedz
testem/przy testem odbieraniu przeprowadzono
odbieraniu wyniku w ogoéle
wyniku rozmowy

o..

% odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy cho¢ raz wykonali test
w kierunku HIV, grudzien 2005, N=199
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Badani, ktérzy kiedykolwiek wykonali test
w kierunku HIV zostali zapytani, czy przy
ostatnio wykonywanym tescie,
przeprowadzono z nimi rozmowe
okototestowa.

Zdecydowana wiekszos¢ respondentow
(68%) z tej grupy przyznata, ze ani przed
testem, ani po jego wykonaniu nikt nie
przeprowadzat z nimi rozmowy dotyczacej
samego testu, czy tez drég zakazenia
wirusem HIV.

Z kolei taka rozmowe przeprowadzono w
sumie z 28% badanych, ktérzy wykonali
kiedykolwiek test. 13% oséb przypomina
sobie, ze odbyto z nimi taka rozmowe
zaréwno przed, jak i po tescie, a 14%
przypomina sobie rozmowe tylko przed
testem. 1% pamieta ze taka rozmowa
odbyta sie tylko po tescie.

5% badanych nie udzielita odpowiedzi na
to pytanie.



Testowanie w kierunku HIV

Powody, dla ktorych badani nie wykonali testu

nie czutem takiej potrzeby

nigdy sie nad tym nie zastanawiatem

HIV/AIDS mnie nie dotyczy, bytem pewien partneréw

HIV/AIDS mnie nie dotyczy, przestrzegtem zasad ]

bezpieczniejszego seksu

nie wiedziatem gdzie zrobi¢ taki test

z powodu braku czasu

za duzo Kopotéw, zamieszanie, trudnosci praktyczne

z powodow finansowych, ze za test trzeba zaptaci¢

obawiatem sie wyniku testu

batem sig, ze wyniki nie anonimowe

inny powdd

brak odpowiedzi

51,7
34,7
22,0

15,0
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Osoby, ktére nigdy nie wykonaty testu w
kierunku HIV zostatly zapytane o powody
dla ktérych nie zrobity takiego testu.

Polowa badanych (52%) przyznata, ze
nigdy nie czula takiej potrzeby.

Co trzecia osoba (35%) stwierdzita, ze sie
nigdy nie zastanawiala.

Z kolei co piaty badany (22%) przyznat, ze
jego kwestia HIV/AIDS nie dotyczy, gdyz
byl on zawsze pewien swoich partneréow.
15% przyznato, ze HIV/AIDS go nie
dotyczy, gdyz zawsze przestrzegat zasad
bezpieczniejszego seksu.

7% badanych przyznato, ze nie wiedziato,
gdzie wykonac¢ taki test.

Inne powody byly wskazywane przez mniej
niz 5% tych badanych, ktérzy dotad nie
wykonali testu na HIV. Wsréd tych
powodoéw byly wymieniane m.in.: brak
czasu, praktyczne trudnosci, powody
finansowe, obawa przed wynikami testu
oraz obawa co do anonimowosci testow.

5% badanych nie udzielito odpowiedzi na
to pytanie.



Postawy wobec osob zyjacych z HIV/AIDS




Postawy wobec osob zyjgcych z HIV/AIDS \r"
Osoba z HIV/AIDS w otoczeniu badanych AlDS

Czy ktos z Pana(i) krewnych, znajomych, kolegoéw z pracy lub
innych osob, ktore Pan(i) osobiscie zna/znaf(a)
miaf(ma) HIV/AIDS?

3,7
—3,0
93,0

tak ' nie O trudno powiedzie¢/odmowa

52

4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
grudzien 2005, N=3154
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Zdecydowana wiekszos¢ badanych (93%)
nigdy nie miata w swoim otoczeniu
rodzinnym lub w pracy osoby, ktéra
bylaby zakazona HIV lub chora na AIDS.

4% respondentéw nie byto tego pewna lub
odmoéwito odpowiedzi na to pytanie, zas
3% przyznalo, ze miata wsréd osob
bliskich i znajomych osobe z HIV/AIDS.



Postawy wobec 0sob zyjacych z HIV/AIDS \r'~
Opieka nad osoba z rodziny z HIV/AIDS AlDS

Czy gdyby ktos z Pana(i) rodziny zachorowaf na AIDS, to czy
zdecydowat(a) by sie Pan(i) nim opiekowaé, czy tez raczej nie ?

80,2
-\ —6,4

13,3

Opiekowat (a) bym sie Wolat(a) bym sie nie opiekowacé
O trudno powiedzie¢/odmowa

53

4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
grudzien 2005, N=3154
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4/5 respondentéw (80%) zdecydowatoby
sie opiekowaé osoba z rodziny, gdyby ta
zachorowata na HIV.

Co dwudziesty badany (6%) wolatby sie
nie opiekowacé bliskg osobga chorg na
AIDS, zas nieco ponad co dziesiaty (13%)
nie umiat lub nie chciat udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.



Postawy wobec 0sob zyjgcych z HIV/AIDS
Prawo os6b z HIV/AIDS do tajemnicy

Czy osoby, ktére wiedza, ze majaq HIV/AIDS powinny mieé¢ prawo
do utrzymywania tego w tajemnicy przed spotecznoscig w ktorej
Zyja (to znaczy wspoipracownicy, sasiedzi, rodzina, znajomi), czy
tez informacje takie powinno sie ujawniac ?

34,2

52,2—\

13,6

Powinni mie¢ prawo do tajemnicy
Informacje takie powinno sie ujawniaé
O trudno powiedzie¢/odmowa

4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
n grudzien 2005, N=3154
obop 54
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Potowa badanych w roku 2005 byta zdania
(52%), ze osoby z HIV/AIDS powinny mieé
prawo do utrzymania w tajemnicy
informacji o swoim zakazeniu.

Z kolei co trzeci badany (34%) byt
catkowicie odmiennego zdania i uwazat, ze
osoby z HIV/AIDS nie maja prawa do
ukrywania swojego zakazenia przed
osobami ze spotecznosci w ktorej zyja.

14% nie miato na ten temat zdania, badz
odmowito udzielenia odpowiedzi na to
pytanie.



Postawy wobec 0sob zyjacych z HIV/AIDS

Prawo osob z HIV/AIDS
do kontynuowania pracy

Czy osoby zakazone HIV/AIDS, ktére pracuja z innymi ludzmi — na
przyktad w biurze, fabryce — powinny mieé mozliwosé
kontynuowania swojej pracy, czy tez nie ?

—6,9

9,2

Powinno sie im pozwoli¢ pracowacé
Nie powinno sie im pozwalaé pracowa¢é
O trudno powiedzie¢/odmowa

4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
n grudzien 2005, N=3154
obop 55

Podobnie jak w przypadku opieki nad
osoba z rodziny z HIV/AIDS, tak samo w
przypadku mozliwosci kontynuowania
pracy przez osobe zakazonga, 4/5 badanych
(84%) prezentowato postawy tolerancyjne
wobec oséb z HIV/AIDS.

7% respondentéw badanych w roku 2005
bylo odmiennego zdania i uwazato, ze
osoby z HIV/AIDS nie powinny mie¢ prawa
do kontynuowania swojej pracy.

9% badanych nie miato na ten temat
zdania lub odméwito odpowiedzi na to
pytanie.



Postawy wobec osob zyjacych z HIV/AIDS
Prawo oséb z HIV/AIDS do korzystania z |

ogolnodostepnej opieki zdrowotnej

Czy osoby z AIDS powinny korzystac¢ z ogélnodostepnej opieki
zdrowotnej w mniejszym, wiekszym czy takim samym stopniu jak
inni powaznie chorzy ludzie ?

7,9—

/55,3

30,1

6.8
W mniejszym stopniu

W wigkszym stopniu
O trudno powiedziec/odmowa

W takim samym stopniu

4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
n grudzien 2005, N=3154
obop 56

Zdaniem 1/3 badanych w roku 2005 (30%)
osoby z HIV/AIDS powinny mieé
mozliwos¢ w wiekszym stopniu
korzystania z ogéIlnodostepnej opieki
zdrowotne;.

Z kolei nieco ponad potowa (55%) uwazatla,
ze osoby te powinny mie¢ doktadnie takie
samo prawo do korzystania z opieki
zdrowotnej, co inne osoby, zas 8% - ze
powinny mie¢ to prawo ograniczone i mie¢
wezszy dostep do opieki zdrowotnej.



Postawy wobec 0sob zyjgcych z HIV/AIDS
Postawy wobec os6b zyjacych z HIV/AIDS

w latach 1997/2001/2005

Opiekowat (a) 80,2
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Na przestrzeni 8 lat mozna zauwazy¢
znaczne zmiany w postawach wobec os6b
z HIV/AIDS, jakie nastapity wsréd Polakow
w wieku 15 — 49 lat.

Najbardziej widoczna zmiana nastapita w
odsetku oso6b, ktére zajetyby sie opieka
osoby z HIV/AIDS z rodziny.

W roku 2005 odsetek twierdzacych
odpowiedzi wzrést 0 46,4 p.p. w
poréwnaniu do 1997 roku i o0 24,6 punktu
w porownaniu do 2001 roku.

Wyrazna byta tez zmiana w postawach
odnosnie tego, czy powinno sie pozwoli¢
osobom z HIV/AIDS kontynuowacé prace.
Odsetki twierdzacych odpowiedzi wzrosty
w 2005 roku o 19,8 p.p. w poréwnaniu do
badania z 1997 roku i 13 p.p. w
poréwnaniu do 2001 roku.

Wyraznie mniejsza zmiana nastapita w
odniesieniu prawa os6b z HIV/AIDS do
zachowania tajemnicy o swojej chorobie.
Odpowiednie réznice wynosity 11,3 p.p.
dla 1997 i 6,7 p.p. w 2001.

Z kolei w odniesieniu do prawa oso6b z
HIV/AIDS do korzystania w szerszym
stopniu z opieki zdrowotnej zanotowano w
2005 roku spadek odsetka twierdzacych
odpowiedzi o 14,5 p.p. w poréwnaniu do
1997 i 2001 roku.
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Postawy wobec 0sob zyjgcych z HIV/AIDS o W
Wskaznik WHO/UNAIDS >
akceptacja dla osob zyjacych z HIV/AIDS

Na podstawie analizowanych pytan zostat skonstruowany ogélny wskaznik postaw dyskryminacyjnych w
stosunku do oséb zyjacych z HIV/AIDS. Przyjmuje on wartosci od 1 do 4, w zaleznosci od liczby pytan, na ktére
respondent udzielit odpowiedzi wskazujacej na tendencje do dyskryminowania oséb zyjacych z HIV/AIDS. A byty

to pytania dotyczace nastepujacych kwestii:
= opieki nad osobg zyjaca z HIV/AIDS,
= prawa do utrzymania w tajemnicy faktu zakazenia wirusem HIV,
= mozliwosci kontynuowania swojej pracy zawodowej po zakazeniu wirusem HIV,

* mozliwosci w jednakowym stopniu korzystania z opieki zdrowotnej przez osoby zyjace z HIV/AIDS.

Jako dyskryminujace postawy wobec oséb zyjacych z HIV/AIDS przyjeto odpowiedzi:

= ,wolatbym sie nie opiekowaé” — pytanie dotyczace sytuacji zachorowania na AIDS przez kogos z
rodziny i kwestii opieki nad nim

= ,informacje takie powinno sie ujawnia¢” — pytanie o prawo do utrzymania w tajemnicy faktu
zakazenia wirusem HIV

= ,nie powinno sie im pozwalaé pracowaé” — pytanie o mozliwos¢ kontynuowania pracy zawodowej

= ,,Ww mniejszym stopniu” — pytanie o zakres korzystania przez osoby z HIV/AIDS z opieki zdrowotne;j.

W roku 2005, wartos¢ wskaznika postaw dyskryminacyjnych wyniosta:
)
42,4%

& obop 58




Postawy wobec 0sob zyjgcych z HIV/AIDS
Wskaznik WHO/UNAIDS
w poszczegolnych grupach badanych

Nalezy zwroéci¢ uwage, ze odsetek oséb przejawiajacych postawy dyskryminacyjne wobec oséb z HIV/AIDS byt w
2005 roku znacznie zréznicowany w poszczegolnych grupach badanych. Byt on zwigzany miedzy innymi z

poziomem wyksztalcenia.
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Opinie odnosnie mozliwosci zakazenia sie HIV
Ocena poziomu zagrozenia zakazeniem HIV

Czy zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem: Ryzyko zakazenia HIV jest
tak mate, ze wiasciwie nie ma sie czego baé?

13,8 29,0

0% 10% 20% 30% 40% 50%  60% 70% 80% 90% 100%

B Zdecydowanie zgadzam si¢
Raczej sie zgadzam

B Nie zgadzam sie
nie wiem, trudno powiedzie¢

B Zgadzam sie
Raczej sie nie zgadzam
B Zdecydowanie nie zgadzam sie

4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
n grudzien 2005, N=3154
obop 61
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W sumie 29% badanych Polakéw, ktérzy
styszeli o HIV/AIDS, zgodzito sie, ze ryzyko
zakazenia sie HIV jest tak mate, ze realnie
nie ma sie czego obawia¢.

Z kolei 2/3 respondentéw (66%) nie
zgodzito sie z taka opinia i uznato, ze
zakazenie HIV jest czyms realnym. Co
6smy badany (13%) zdecydowanie nie
zgodzit sie z tym, ze ryzyko zakazenia sie
ta choroba jest mate.

5% respondentéw nie miato zdania na ten
temat.

Wsrod tych, ktérzy zgodzili sie, ze ryzyko
zakazenia jest mate i nie ma sie czego
obawiac istotnie czesciej byli mezczyzni
(zgadzam sie - 13%), osoby z
wyksztalceniem podstawowym i nizszym
(zdecydowanie sie zgadzam — 5%,
zgadzam sie — 17%), mieszkancy wsi
(zgadzam sie — 14%), miast do 20 tys.
mieszkancow (raczej sie zgadzam — 17%)
oraz bezrobotni (zgadzam sie — 16%).



Opinie odnosnie mozliwosci zakazenia sie HIV

Mozliwosc¢ zabezpieczenia sie
przed zakazeniem

Czy zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem: Cztowiek, ktory naprawde
sie stara, moze zabezpieczy¢ sie przed zakazeniem HIV?

19,9
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B Zdecydowanie zgadzam si¢
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B Nie zgadzam sie

B nie wiem, trudno powiedzie¢

B Zgadzam sie
Raczej sie nie zgadzam
B Zdecydowanie nie zgadzam sie

4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
n grudzien 2005, N=3154
obop 62
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Zdecydowana wiekszos¢ badanych
Polakéw (85%) zgodzita sie, ze mozliwe
jest zabezpieczenie sie przed zakazeniem
HIV, jesli tylko ktos sie stara.

Co dziesiaty badany (12%) byt
odmiennego zdania, zas 3% nie umiato
udzieli¢ odpowiedzi na pytanie.

O mozliwosci skutecznego zabezpieczenia
sie przed zakazeniem HIV istotnie czesciej
byli przekonani m.in. najmfodsi badani, w
wieku 15-17 lat (zgadzam sie — 48%), osoby
z wyksztatlceniem wyzszym i licencjackim
(raczej sie zgadzam — 24%), mieszkancy
miast 100-500 tys. mieszkancow (raczej sie
zgadzam — 25%).



Opinie odnosnie mozliwosci zakazenia sie HIV
Opinie o liczbie os6b zakazonych HIV

Czy zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem: Znacznie wiecej ludzi jest
Zakazonych HIV niz sie pozornie wydaje?
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4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
n grudzien 2005, N=3154
obop 63

we Cen
‘Jﬂ\o \ds_ “’u,,}

Réwniez zdecydowana wiekszos¢
badanych Polakéw (82%) zgodzita sie, ze
oso6b zakazonych HIV jest znacznie wigcej
niz sie pozornie wydaje.

Przeciwnego zdania byto 8%
respondentéw, zas co dziesiaty (11%) z
nich nie byt w stanie odnies¢ sie do tego
stwierdzenia.

WsSréd oséb, ktére byly zdania, ze liczba
zakazonych jest wyzsza niz sie potocznie
wydaje istotnie czesciej byly m.in. kobiety
(zdecydowanie sie zgadzam — 26%), osoby
w wieku 30 - 39 lat (zdecydowanie sie
zgadzam - 26%), osoby z wyksztatceniem
srednim i pomaturalnym oraz wyzszym i
licencjackim (zdecydowanie sie zgadzam —
odpowiednio: 25% i 27%), mieszkancy
miast do 20 tys. mieszkancéw oraz miast
20-100 tys. mieszkancoéw (odpowiednio:
zgadzam sie — 45% oraz zdecydowanie sie
zgadzam — 26%).
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Opinie odnosnie mozliwosci zakazenia sie HIV <=~

Zagrozenie HIV w sytuacji
kontaktu seksualnego

Czy zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem: Podczas wspofzycia nie
mysli sie o takich sprawach jak ryzyko zakazenia HIV/AIDS?
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B nie wiem, trudno powiedzie¢
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4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
grudzien 2005, N=3154
obop
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Cho¢ badani mieli generalnie wysoki
poziom wiedzy odnosnie HIV/AIDS, to
wiekszosé badanych przyznata (64%), ze
podczas wspobizycia nie mysli sie o takich
sprawach, jak ryzyko zakazenia HIV/AIDS.

Przeciwnego zdania byta 1/4 badanych
Polakéw, zas 11% nie miato na ten temat
zdania.

WsSréd badanych, ktérzy istotnie czesciej
zgadzali sie, ze w trakcie kontaktu
seksualnego nie mysli sie o ryzyku
zakazenia HIV/AIDS byli m.in. respondenci
w wieku 25 - 29 lat i 30 — 39 lat (zgadzam
sie — po 35%), osoby z wyksztatceniem
podstawowym lub nizszym niz
podstawowe (zgadzam sie — 36%),
mieszkancy miast 20-100 tys.
mieszkancow (zdecydowanie sie zgadzam
—19%), robotnicy wykwalifikowani
(zdecydowanie sie zgadzam — 18%).



Opinie odnosnie mozliwosci zakazenia sie HIV -
Zagrozenie HIV jako czynnik wptywajacy Al

na pobudzenie seksualne

Czy zgadza sie Pan(i) ze stwierdzeniem: Ryzyko zakazenia
HIV/AIDS sprawia, ze wspoéfzycie jest bardziej podniecajace?

0, 2,98,9
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4 % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy styszeli o HIV/AIDS,
grudzien 2005, N=3154
= obop

Zdecydowana wiekszos¢ badanych
Polakéw (82%) nie zgodzita sie, ze ryzyko
zakazenia sie HIV/AIDS sprawia, ze
wspolzycie seksualne jest bardziej
podniecajace.

Odmiennego zdania byto 7%
respondentow, zas w sumie 11% nie miato
na ten temat zdania.

WsSréd oséb uznajacych, ze ryzyko
zakazenia sprawia, ze wspolzycie jest
bardziej podniecajace istotnie czesciej byli
mieszkancy wielkich miast — powyzej

500 tys. mieszkancow (zgadzam sie - 5%),
osoby z wyksztatlceniem podstawowym i
nizszym (zgadzam sie — 6%) oraz rolnicy
(zgadzam sie — 7%).
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Postawy wobec osob homoseksualnych
Opinie na temat os6b homoseksualnych

Czy zgadza sie Pan(i) z opiniq: Kontakty seksualne wsréd osob tej
samej pici sq czyms normalnym, nie ma w nich nic ztego?
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Raczej sie nie zgadzam
B Zdecydowanie nie zgadzam sie

% odpowiedzi, analiza wsréd ogétu badanych,
grudzien 2005, N=3200
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W sumie 29% badanych Polakéw w
réznym stopniu zgodzito sie, ze kontakty
homoseksualne miedzy osobami tej pici sa
czyms normalnym i nie ma w nich nic
ztego.

Natomiast 2/3 badanych (65%), nie
zgodzito sie z taka opinia.

Zwraca uwage, ze co czwarty badany
(27%) zdecydowanie nie zgodzit sie z takim
stwierdzeniem.

Mozna zwréci¢ uwage, ze odpowiedzi
»zdecydowanie sie zgadzam” istotnie
czesciej udzielaty m.in. osoby w wieku 30-
39 lat (8%), osoby z miast 100-500 tys.
mieszkancow, osoby nalezace do kadry
kierowniczej i inteligencji (11%).

Natomiast istotnie czesciej z takim
zdaniem nie zgadzali sie m.in. mezczyzni
(29%), badani w wieku 40-49 lat (31%), z
wyksztatceniem zawodowym i
gimnazjalnym (31%), mieszkancy wsi
(32%), rolnicy (42%) i robotnicy
wykwalifikowani (32%).



Postawy wobec osob homoseksualnych
Opinie na temat os6b homoseksualnych

Czy zgadza sie Pan(i) z opinia: Osoby odczuwajace pociag
seksualny do swojej wlasnej ptci powinny zrobié wszystko,
zeby zmieni¢ swoje upodobania, wyleczy¢ sie?
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Trudno powiedzieé
4 % odpowiedzi, analiza wsréd ogétu badanych,
grudzien 2005, N=3200
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Niski stopien akceptacji wsréd badanych
dla os6b o orientacji homoseksualnej
potwierdzit sie rowniez w odniesieniu do
stwierdzenia, ze osoby o takiej orientacji
powinny podda¢ sie leczeniu.

Z taka opinia, w réznym stopniu zgodzita
sie ponad potowa badanych (55%), a co
piata osoba zdecydowanie przyznata racje
temu stwierdzeniu.

Z kolei co trzeci badany Polak (32%) z
rézng stanowczoscia nie zgodzit sie z
opinia, ze osoby homoseksualne powinny
sie leczyé€. 7% respondentow,
zdecydowanie nie zgodzito sie z takg

opinia.
Zwraca uwage, ze znaczny odsetek

badanych (13%) nie udzielito odpowiedzi
na to pytanie.

Miedzy poszczegolnymi grupami
wystepowaly istotne réznice w odsetku
odpowiedzi. Byly one podobne do tych,
ktére zaobserwowano w przypadku

pytania o naturalnos¢ kontaktow
homoseksualnych (np. mezczyzni istotnie
czesciej (24%) zdecydowanie zgadzali sie z
tym stwierdzeniem, podobnie jak osoby w
wieku 40-49 lat (25%)).



Postawy wobec osob homoseksualnych

Postawa mediow w Polsce

wobec mniejszosci seksualnych

Czy Pana(i) zdaniem, sposob w jaki w polskich mediach méwi sie

o osobach homoseksualnych przedstawia
je w niekorzystnym Swietle?
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% odpowiedzi, analiza wsréd ogétu badanych,
grudzien 2005, N=3200
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Mimo niskiego stopnia akceptacji dla oséb
homoseksualnych wsréd badanych
Polakéw, relatywnie duzy odsetek uwazat
(43%), ze przekazy medialne przedstawiaja
te osoby w niekorzystnym swietle.
Odmiennego zdania byt co piaty badany
(21%), zas znaczna grupa — 13% nie miata
w tej kwestii zdania.

Réwniez w tym przypadku, mozna
zaobserwowac podobne zaleznosci, jesli
chodzi o istotnos¢ statystyczng odsetka
odpowiedzi wsréd poszczegolnych
kategorii badanych.

Z opinia, ze sSrodki masowego przekazu
przedstawiajg w niekorzystnym swietle
osoby homoseksualne istotnie czesciej
zdecydowanie zgadzaly sie kobiety (15%),
osoby z wyksztatlceniem srednimi
pomaturalnym (15%), mieszkancy miast do
20 tys. i powyzej 500 tys. (18% i 17%),
pracownicy fizyczno-umystowi (17%) oraz
inteligencja i kadra kierownicza (20%).



Wiedza Polakéw na temat HIV/AIDS
oraz zachowania seksualne




Zachowania seksualne badanych
Masturbacja

Czy kiedykolwiek masturbowat(a) sie Pan(i)?
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% odpowiedzi, analiza wsréd ogétu badanych
grudzien 2005, N=3200
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2/5 badanych przyznato, ze nigdy sie nie
masturbowato. Nalezy zwréci¢ uwage, ze
dla kobiet odsetek ten wyniést 59%, zas
dla mezczyzn — 28%.

Co trzecia badana osoba, przyznata, ze
kiedys sie masturbowata, jednak obecnie
tego nie robi (tu odpowiednie odsetki dla
kobiet i mezczyzn wynosity 21% i 41%).

16% badanych przyznato, ze réwniez
obecnie od czasu do czasu si¢
masturbuja. Dla kobiet odpowiedni
odsetek wynidst 11%, zas dla mezczyzn —
21%.

Ogdlnie wsrod ogétu badanych istotnie
czesciej obecnie masturbowali sie
mezczyzni (21%), mtodsi badani (18-24 lata
—19% oraz 25-29 lat — 23%), osoby z
wyksztalceniem wyzszym (23%),
mieszkancy wiekszych miast (miasta 100-
500 tys. mieszkancow — 25% oraz powyzej
500 tys. — 22%), pracownicy fizyczno —
umystowi — 20%, inteligencja i kadra
kierownicza — 29%, a takze pracownicy
najemni — 36%, uczniowie i studenci -
26%, osoby zajmujace sie domem — 21%.
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Inicjacja seksualna

Wsrod badanych, ktérzy mieli
kiedykolwiek jakies doswiadczenia
seksualne (pocatunki, pieszczoty,
niekoniecznie stosunek seksualny)

Czy miafl(a) Pan(i) kiedykolwiek stosunek seksualny?

100 1 ogoétem znaczna wiekszos¢ (86%) miata za sobg juz
90 - 857 852 86,2 mezczyzna inicjacje seksualna.
’ kobieta 8% z tej grupy badanych nie miato jeszcze
80 - nigdy kontaktu seksualnego, zas 6% nie
udzielito odpowiedzi na to pytanie.
70 A
60 - Wsréd oséb, ktore miaty juz kiedykolwiek
50 4 stosunek seksualny istotnie czesciej byly
osoby w wieku 25-29 lat (90%), 30-39 lat
40 - (93%) i w wieku 40-49 lat (92%), badani z
wyksztalceniem srednim i pomaturalnym
30 - (88%) oraz licencjackim i wyzszym (93%),
mieszkancy miast 100-500 tys.
20 1 mieszkancow oraz powyzej 500 tys. (90%),
8 79 81 a takze pracownicy najemni oraz
10 - 64 70 57 prowadzacy wtasna dziatalnos$é
gospodarcza (po 92%), zajmujace sie
0 ' ' '| domem (91%) oraz emeryci i rencisci
Tak Nie brak odpow iedzi

(94%). W tej grupie byli takze robotnicy
wykwalifikowani (91%), pracownicy
% odpowiedzi, analiza wéréd badanych, ktérzy mieli jakiekolwiek | fizyczno-umystowi (89%), pracownicy
doswiadczenia seksualne, grudzien 2005, N=2589 | umystowi (93%) oraz wilasciciele
72 prywatnych firm (95%).




Zachowania seksualne badanych

Wiek Inicjacji seksualnej

lle miaf(a) Pan(i) lat, kiedy miat(a) Pan(i)
pierwszy stosunek seksualny?

sredni wiek . odchy-
s min. max. .
inicjacji seks. lenie
ogotem 18,43 8 31 2,632
mezczyzna 18,06 8 30 2,665
kobieta 18,83 11 31 2,539
podstawowe i nizsze 17,95 13 30 2,166
zasadnicze zawodowe i 18.12 1 259
gimnazjalne 8, 8 3 926
srednie i pomaturalne 18,38 10 30 2,615
licencjackie i wyzsze 19,50 14 30 2,847

o..

% odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy mieli stosunek
seksualny, z pominieciem brakéw danych, grudzien 2005, N=2119
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Sredni wiek inicjacji seksualnej wyniést
wsréd badanych 18,43 lat.

Byto on nizszy w przypadku mezczyzn i
wyniost 18,06 roku, zas w przypadku
kobiet 18,83 roku.

Sredni wiek inicjacji seksualnej byt tez
zréznicowany w zaleznosci od
wyksztalcenia badanych. Osoby z nizszym
wyksztatceniem mialy nizszy wiek inicjacji
seksualnej, poza tym, charakteryzowaty
sie mniejszym odchyleniem
standardowym, co swiadczy o tym, ze
wsrod osob z nizszym wyksztatceniem
czesciej inicjacja miata miejsce w wieku
opisanym srednia.



Zachowania seksualne badanych
Liczba partnerow seksualnych

w okresie ostatnich 12 miesiecy

Z iloma partnerkami(ami) miat(a) Pan(i) kontakty seksualne w
ciagu ostatnich 12 miesiecy?

90 - mezczyzna
o0
1 kobieta
80 o™
3
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
o\—
20 A O
q-\
- o~
10 6 3R Tn I <ty M 0. o 0y
0 Y Yo Yo oo 0o ©Oc ©o oOOo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10i  brak

w iecej danych

% odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktorzy mieli stosunek
seksualny w ciagu ostatnich 12 miesiecy, grudzien 2005,
mezczyzni N=10f4, kobiety N=996

Wsréd badanych oséb, ktore miaty kontakt
seksualny w ciggu ostatnich 12 miesiecy
zdecydowana wiekszos¢, zaréwno
mezczyzn, jak i kobiet, miata jednego
partnera(ke) seksualnego.

Kobiety rzadziej niz mezczyzni
przyznawaty, ze mialy wiecej niz jednego
partnera seksualnego.

Do posiadania 2 partneréw przyznato sie
5% kobiet i 8% mezczyzn, do 3 partneréw —
2% kobiet i 3% mezczyzn.

Do wiecej niz 3 partneréw(ek) seksualnych
w ciggu ostatnich 12 miesiecy przyznato
sie 4,7% badanych mezczyzn i 1,1% kobiet.



Zachowania seksualne badanych
Stosowanie prezerwatywy w kontaktach
seksualnych — seks waginalny

Jak czesto Pan lub Pani/Pana partner stosowalisScie prezerwatywe
w czasie stosunkow seksualnych w okresie ostatnich 12 m-cy? -
Kontakt dopochwowy, waginalny

Bardzo rzadko

10%
Czasami brak
1% odpowiedzi
17%
Prawie za
kazdym razem— Nie miatem
13% I_ stosunku

waginalnego
4%

22%

% odpowiedzi, analiza w$réd badanych, ktérzy mieli stosunek
seksualny w ciagu ostatnich 12 miesiecy, grudzien 2005, N=2070
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Wsréd badanych, ktérzy mieli w ciag
ostatnich 12 miesiecy stosunek seksualny,
rézna byta czestotliwos¢ stosowania
prezerwatyw.

Znaczna grupa badanych, bo co czwarty
(23%) nigdy w kontaktach waginalnych,
jakie mieli w ciggu ostatniego roku nie nie
stosowali prezerwatyw.

Co dziesiaty (10%) stosowalt je bardzo
rzadko, i tyle samo — czasami (11%).

13% respondentéw stosowato
prezerwatywe prawie za kazdym razem w
sytuacji stosunku dopochwowego.

Prawie co czwarty badany (22%) stosowat
prezerwatywe za kazdym razem, kiedy miat
tego typu kontakt seksuainy.

4% respondentéw przyznato, ze nie miato
kontaktu dopochwowego w ciggu
ostatnich 12 miesiecy, zas 17% nie
udzielito odpowiedzi na to pytanie.



Zachowania seksualne badanych

Stosowanie prezerwatywy w kontaktach

seksualnych — seks oralny

Jak czesto Pan lub Pani/Pana partner stosowalisScie prezerwatywe
w czasie stosunkow seksualnych w okresie ostatnich 12 m-cy? -
Kontakt oralny

brak
odpowiedzi
28%

Bardzo rzadko
5%

Czasami
5%
Prawie za /
kazdym razem Nie mialem
2% Za kazdym \ stosunku
razem oralnego
4% 25%

% odpowiedzi, analiza w$réd badanych, ktérzy mieli stosunek
seksualny w ciagu ostatnich 12 miesiecy, grudzien 2005, N=2070
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Respondenci, ktorzy mieli w ciag ostatnich
12 miesiecy stosunek seksualny, bardzo
rzadko stosowali prezerwatywy w
kontaktach oralnych.

Co trzeci badany (31%) nigdy w
kontaktach oralnych, nie stosowat
prezerwatyw, zas 5% stosowato je bardzo
rzadko.

Tyle samo badanych stosowato ja czasami
(5%), a 2% - prawie za kazdym razem w
tego typu kontaktach seksualnych.

4%respondentéw stosowato prezerwatywe
za kazdym razem w kontaktach oralnych.

Co czwarty badany (25%) nie miat w
okresie 12 miesiecy tego typu kontakt
seksualnego, zas 28% nie udzielito
odpowiedzi na to pytanie.



Zachowania seksualne badanych

Stosowanie prezerwatywy w kontaktach

seksualnych — seks analny

Jak czesto Pan lub Pani/Pana partner stosowalisScie prezerwatywe
w czasie stosunkow seksualnych w okresie ostatnich 12 m-cy? -

Kontakt analny
brak
Bardzo rzadko odpowiedzi
3% 30%
Czasami
3% 00—
Prawie za /
kazdym razem
1%
Za kazdym
razem Nie miatem
2% stosunku
analnego
38%

w % odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktorzy mieli stosunek
seksualny w ciagu ostatnich 12 miesiecy, grudzien 2005, N=2070
= obop 77
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Co czwarty (23%) badany w kontaktach
analnych, jakie mial w ciggu ostatnich 12
miesiecy, nigdy nie stosowal prezerwatyw.

3% respondentéw stosowato je w tego
typu kontaktach bardzo rzadko, i tyle samo
— czasami (3%).

1% respondentow stosowato
prezerwatywy prawie za kazdym razem w
sytuacji stosunku analnego, a 2% - za
kazdym razem.

38% respondentéw nie miato kontaktu
analnego w ciagu ostatnich 12 miesiecy,
natomiast 30% nie udzielito odpowiedzi na
to pytanie.



Zachowania seksualne badanych
Kontakt seksualny z inng osobag
niz statly partner

Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy wspéizyt(a) Pan(i) seksualnie
(miat(a) stosunek seksualny) z kimkolwiek innym
niz staly partner/ partnerka/maz/zona)?

20,7

72,5

e

O brak odpowiedzi

Tak

B Nie

4 % odpowiedzi, analiza w$réd badanych, ktérzy pozostaja w stafym
zwiazku, grudzien 2005, N=1977
= obop 78
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Badani, ktorzy byli w statym zwiazku
zostali zapytani o to, czy w ciggu ostatnich
12 miesiecy mieli kontakt seksualny z kims$
innym niz ich staly partner.

Zdecydowana wiekszos¢ nie miata
kontaktow seksualnych poza statym
zwigzkiem (73%), zas co piaty badany
(21%) nie udzielit odpowiedzi na to
pytanie.

7% os6b przyznato, ze miato w okresie
ostatnich 12 miesiecy kontakt seksualny z
kims innym niz ich staly partner(ka).
Istotnie czesciej byli to mezczyzni (8%),
mieszkancy miast 100-500 tys.
mieszkancow (12%).



Zachowania seksualne badanych

Korzystanie z ptatnych ustug seksualnych

Czy kiedykolwiek korzystaf(a) Pan(i) z usfug agencji towarzyskiej
lub innych oséb sSwiadczacych usfugi seksualne za
wynagrodzenie (pieniadze, mieszkanie, towary)?

100 - mezczyzna

90 - kobieta 89,6

80 - 74,9
70 A
60
50 A
40 -
30 -
20 -

10 +

13,8
9,6 9,7

0,5 0,9 0,1 0,9 0,1

0 Ll Ll Ll Ll 1

brak
odpow iedzi

Tak, w Polsce Tak, zagranicg Tak, za granicg

iw Polsce

Nie, nigdy

% odpowiedzi, analiza wsréd badanych, ktérzy mieli kiedykolwiek
stosunek seksualny, grudzien 2005, mezczyzni N=1241,
79 kobiety N=1142

Ceny,
]
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Respondenci, ktorzy kiedykolwiek mieli
kontakt seksualny, byli pytani o to, czy
korzystali kiedykolwiek z ustug oséb
swiadczacych ustugi seksualne (nie tylko z
ustug agencji towarzyskich).

Do korzystania z ptatnych ustug
seksualnych przyznato sie¢ w sumie 6%
badanych, odpowiednio 11% mezczyzn i
1% kobiet.

9,6% mezczyzn przyznato, ze korzystato z
tego z tego typu ustug w kraju, zas po
0,9% - zagranica, jak i zarébwno zagranica,
jak i w Polsce.
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Dziekuje za uwage!

W przypadku cytowania, prosimy podaé¢ nastepujace zrédfo:

Z. Izdebski, Wiedza Polakow na temat HIV/AIDS oraz zachowania seksualne — 2005 rok, badanie
wykonane na zlecenie Krajowego Centrum ds. AIDS, przeprowadzone przez TNS OBOP
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