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WYKRES 1.   |   Liczba informacji wg daty wydania 

 
 

 

WYKRES 2.   |   Rozkład informacji w czasie wg daty wydania 
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TEMAT 
 
 

Lp. Temat Prasa 
Inter-

net 

Ra-

dio 

Tele-

wizja 

Social 

media 

Liczba infor-

macji 

1 Kiła 42 149 0 0 0 191 

2 
HPV - Wirus brodawczaka 

ludzkiego 
28 151 0 0 0 179 

3 Choroby weneryczne 19 132 0 0 0 151 

4 
WZW C wirusowe zapalenie 

wątroby typu C 
38 108 0 0 0 146 

5 
WZW B wirusowe zapalenie 

wątroby typu B 
39 104 0 0 0 143 

6 
Choroby przenoszone drogą 

płciową 
13 125 0 0 0 138 

7 Chlamydioza 16 38 0 0 0 54 

8 Rzeżączka 6 37 0 0 0 43 

9 AIDS 17 0 0 0 0 17 

10 Rzęsistkowica 3 8 0 0 0 11 

11 
Zakażenia przenoszone drogą 

płciową 
2 9 0 0 0 11 

12 Opryszczka narządów płciowych 1 7 0 0 0 8 

TABELA 1.   |   Liczba informacji w podziale na tematy 

 
 

 

WYKRES 3.   |   Liczba informacji w podziale na tematy wiodące 
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WYKRES 4.   |   Udział procentowy informacji w podziale na wiodące tematy 
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RODZAJ MEDIUM 
 
 

Typ Liczba informacji 

Internet 692 

Prasa 164 

Suma 856 

TABELA 2.   |   Liczba informacji w podziale na rodzaj medium 

 
 

 

WYKRES 5.   |   Liczba informacji w podziale na rodzaj medium 
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WYKRES 6.   |   Liczba i udział procentowy informacji w podziale na rodzaj medium 
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SZACUNKOWY EKWIWALENT REKLAMOWY (AVE) 
 
 

Typ Wartość AVE [zł] 

Internet 1 574 110 

Prasa 9 626 747 

Suma 11 200 857 

TABELA 3.   |  Wartość szacunkowego ekwiwalentu reklamowego (AVE) w podziale na rodzaj medium 

  



  

 

Opracowanie: PRESS-SERVICE Monitoring Mediów  strona 8 z 39 

 

ŹRÓDŁO 
 
 

Lp. Źródło Typ 

Nakład (prasa) 

Unikalni użytkownicy (internet, 

social media) 

 

Liczba infor-

macji 

1 www.zdrowie.tvn.pl 
Inter-

net 
1227256 15 

2 www.expressbydgoski.pl 
Inter-

net 
324421 14 

3 www.politykazdrowotna.com 
Inter-

net 
27821 14 

4 www.pepsieliot.com 
Inter-

net 
173902 13 

5 www.msn.com 
Inter-

net 
12660 13 

6 www.rynekzdrowia.pl 
Inter-

net 
144019 8 

7 RZECZPOSPOLITA Prasa 62630 8 

8 www.zdrowie.radiozet.pl 
Inter-

net 
340372 8 

9 www.rynekaptek.pl 
Inter-

net 
61178 7 

10 www.fakt.pl 
Inter-

net 
3482713 7 

11 www.mp.pl 
Inter-

net 
1890500 7 

12 www.medonet.pl 
Inter-

net 
1615015 7 

13 www.kulisy.net 
Inter-

net 
1208 7 

14 www.focus.pl 
Inter-

net 
358278 6 

15 www.medexpress.pl 
Inter-

net 
38843 6 

16 www.termedia.pl 
Inter-

net 
76593 6 

17 GAZETA WYBORCZA Prasa 199370 6 

18 www.wyborcza.pl 
Inter-

net 
4420581 6 

19 www.polskatimes.pl 
Inter-

net 
521353 6 

20 www.fronda.pl 
Inter-

net 
373871 6 

21 www.pomorska.pl 
Inter-

net 
1395757 6 
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22 www.alexjones.pl 
Inter-

net 
68976 5 

23 www.wylecz.to 
Inter-

net 
923562 5 

24 www.4stars.pl 
Inter-

net 
4388 5 

25 www.zdrowie.dziennik.pl 
Inter-

net 
191887 5 

26 www.portal.abczdrowie.pl 
Inter-

net 
4216386 5 

27 www.pch24.pl 
Inter-

net 
293280 4 

28 www.aptekaszpitalna.pl 
Inter-

net 
165 4 

29 www.wicipolskie.org 
Inter-

net 
6249 4 

30 www.najnowsze-wiadomosci.eu 
Inter-

net 
593 4 

31 www.ciekawostkihistoryczne.pl 
Inter-

net 
251187 4 

32 www.polishclub.org 
Inter-

net 
32359 4 

33 www.mjakmama24.pl 
Inter-

net 
574986 4 

34 ŚWIAT NAUKI Prasa 30000 4 

35 www.kreatywna.pl 
Inter-

net 
4959 3 

36 www.tvs.pl 
Inter-

net 
69447 3 

37 POLITYKA Prasa 185670 3 

38 DZIENNIK BAŁTYCKI Prasa 25070 3 

39 www.programtv.onet.pl 
Inter-

net 
644933 3 

40 GŁOS SZCZECIŃSKI Prasa 12310 3 

41 ECHO DNIA KIELECKIE Prasa 7820 3 

42 DZIENNIK ŁÓDZKI Prasa 23110 3 

43 GŁOS KOSZALIŃSKI Prasa 3290 3 

44 KURIER PORANNY Prasa 6850 3 

45 DZIENNIK GAZETA PRAWNA Prasa 42630 3 

46 www.chillizet.pl 
Inter-

net 
174900 3 

47 DZIENNIK POLSKI Prasa 22930 3 

48 
POSTĘPY DERMATOLOGII I 

ALERGOLOGII 
Prasa 5000 3 
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49 www.dobreksiazkimag.pl 
Inter-

net 
2952 3 

50 www.onet100.vod.pl 
Inter-

net 
229354 3 

51 www.forumdermatologiczne.pl 
Inter-

net 
68470 3 

52 www.ksiazki.wp.pl 
Inter-

net 
850450 3 

53 www.poznan.wyborcza.pl 
Inter-

net 
413009 3 

54 www.wiadomosci.wp.pl 
Inter-

net 
5212456 3 

55 www.aktualnosci24.com 
Inter-

net 
11718 3 

56 www.krokdozdrowia.com 
Inter-

net 
248030 3 

57 www.pomorskie.eu 
Inter-

net 
42032 3 

58 www.historia.uwazamrze.pl 
Inter-

net 
14204 3 

59 MAMO TO JA Prasa 66700 3 

60 
O CZYM LEKARZE CI NIE 

POWIEDZĄ 
Prasa 50000 3 

61 
PHARMACEUTICAL REPRESENTA-

TIVE 
Prasa 2500 2 

62 www.radiopik.pl 
Inter-

net 
33517 2 

63 www.czestochowa.pl 
Inter-

net 
47238 2 

64 www.wysokieobcasy.pl 
Inter-

net 
624847 2 

65 www.gazetalekarska.pl 
Inter-

net 
35208 2 

66 www.rp.pl 
Inter-

net 
1874452 2 

67 www.archiwum.rp.pl 
Inter-

net 
41148 2 

68 GAZETA WSPÓŁCZESNA Prasa 6950 2 

69 GŁOS POMORZA Prasa 6690 2 

70 www.mamdziecko.interia.pl 
Inter-

net 
832378 2 

71 www.hcvtoniewyrok.com 
Inter-

net 
141 2 

72 www.poradnikzdrowie.pl 
Inter-

net 
3392906 2 
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73 www.facet.interia.pl 
Inter-

net 
1372 2 

74 www.menway.interia.pl 
Inter-

net 
1269756 2 

75 www.on.interia.pl 
Inter-

net 
938234 2 

76 www.theworldnews.net 
Inter-

net 
119881 2 

77 www.sukcesjestkobieta.pl 
Inter-

net 
2364 2 

78 www.lelum.pl 
Inter-

net 
174337 2 

79 www.fitmagazyn.pl 
Inter-

net 
3171 2 

80 DZIENNIK WSCHODNI Prasa 9030 2 

81 www.echodnia.eu 
Inter-

net 
923630 2 

82 www.szczepienia.wybudzeni.com 
Inter-

net 
16029 2 

83 www.papilot.pl 
Inter-

net 
423074 2 

84 KURIER LUBELSKI Prasa 6970 2 

85 www.powiat-ilawski.pl 
Inter-

net 
607 2 

86 www.queer.pl 
Inter-

net 
63948 2 

87 www.zetchilli.pl 
Inter-

net 
221 2 

88 www.planetainspiracji.pl 
Inter-

net 
470 2 

89 www.polki.pl 
Inter-

net 
2287709 2 

90 www.poland.shafaqna.com 
Inter-

net 
12656 2 

91 www.wiadomosci.onet.pl 
Inter-

net 
4783037 2 

92 www.nto.pl 
Inter-

net 
505304 2 

93 www.bogatyelblag.pl 
Inter-

net 
2611 2 

94 www.portalemedyczne.pl 
Inter-

net 
1051 2 

95 www.ponidzie.eu 
Inter-

net 
179 2 

96 www.wolna-polska.pl 
Inter-

net 
154318 2 
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97 GAZETA POMORSKA KUJAWSKA Prasa 8750 2 

98 www.dzienniklodzki.pl 
Inter-

net 
628057 2 

99 www.doz.pl 
Inter-

net 
1819558 2 

100 
GAZETA POLSKA CODZIENNIE - 

ŁÓDZKA 
Prasa 3370 2 

101 TINA Prasa 287460 2 

102 www.odkrywamyzakryte.com 
Inter-

net 
198891 2 

103 www.rokor1.pl 
Inter-

net 
448 2 

104 www.newsrm.tv 
Inter-

net 
4163 2 

105 www.globaleconomy.pl 
Inter-

net 
1143 2 

106 www.zdrowastrona.pl 
Inter-

net 
2490 2 

107 www.pl.aleteia.org 
Inter-

net 
214490 2 

108 www.glamour.pl 
Inter-

net 
154328 2 

109 www.infogmina.com 
Inter-

net 
brak danych 2 

110 www.weszlo.com 
Inter-

net 
334655 2 

111 www.infoplanet.pl 
Inter-

net 
954 2 

112 www.zdrowie.abc.com.pl 
Inter-

net 
31763 2 

113 www.lifestyle.newseria.pl 
Inter-

net 
23542 2 

114 www.przedsiebiorcaonline.pl 
Inter-

net 
277 2 

115 www.innews.pl 
Inter-

net 
232 2 

116 ANGORA Prasa 459410 2 

117 ECHO DNIA ŚWIĘTOKRZYSKIE Prasa 11730 2 

118 ECHO DNIA RADOMSKIE Prasa 1700 2 

119 www.samorzad.pap.pl 
Inter-

net 
46343 2 

120 www.claudia.pl 
Inter-

net 
97844 2 

121 www.weekend.gazeta.pl 
Inter-

net 
896949 2 
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122 GAZETA WYBORCZA - POZNAŃ Prasa 15330 2 

123 www.styl.pl 
Inter-

net 
1407281 2 

124 www.holistic.news 
Inter-

net 
388 2 

125 www.healthyandbeauty.pl 
Inter-

net 
101 2 

126 PANI DOMU Prasa 153780 2 

127 www.wolnemedia.net 
Inter-

net 
122096 2 

128 www.mamazone.pl 
Inter-

net 
74150 2 

129 www.kobieceporady.pl 
Inter-

net 
30044 2 

130 www.tysol.pl 
Inter-

net 
121865 2 

131 FAKT Prasa 375450 2 

132 www.kosmetyki-porady.pl 
Inter-

net 
8 2 

133 www.kultura.onet.pl 
Inter-

net 
3328379 2 

134 www.kobieta.onet.pl 
Inter-

net 
4028424 2 

135 www.babyboom.pl 
Inter-

net 
171804 2 

136 www.korwin-mikke.pl 
Inter-

net 
68068 2 

137 www.e-legnickie.pl 
Inter-

net 
13680 2 

138 www.sekrety-zdrowia.org 
Inter-

net 
121523 2 

139 www.agro-technika.pl 
Inter-

net 
10844 2 

140 www.katowice.wyborcza.pl 
Inter-

net 
476949 2 

141 www.portalpomorza.pl 
Inter-

net 
2376 2 

142 www.tuwroclaw.com 
Inter-

net 
92106 2 

143 WPROST Prasa 100990 2 

144 
POLSKA - METROPOLIA WARSZAW-

SKA 
Prasa 8920 2 

145 www.warszawa.ngo.pl 
Inter-

net 
10443 2 
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146 www.wloclawek.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
62648 2 

147 www.kobietyimedycyna.pl 
Inter-

net 
177 2 

148 www.zdrowie.wprost.pl 
Inter-

net 
23262 2 

149 NOWOŚCI DZIENNIK TORUŃSKI Prasa 15470 2 

150 EXPRESS BYDGOSKI Prasa 12220 2 

151 www.dziennikbaltycki.pl 
Inter-

net 
894638 2 

152 
www.kujawskopomorskie.naszemi-

asto.pl 

Inter-

net 
10513 2 

153 www.powiat.kalisz.pl 
Inter-

net 
3577 2 

154 www.gazetalubuska.pl 
Inter-

net 
425038 2 

155 KOBIETA I ŻYCIE Prasa 469780 2 

156 M JAK MAMA Prasa 42200 2 

157 ZDROWIE Prasa 85000 2 

158 TYGODNIK PRZASNYSKI Prasa 1500 2 

159 WIADOMOŚCI LEKARSKIE Prasa 8000 2 

160 PSYCHIATRIA PO DYPLOMIE Prasa 1950 2 

161 TYGODNIK NOWY Prasa 26500 1 

162 KLINIKA PEDIATRYCZNA Prasa 3000 1 

163 www.hematoonkologia.pl 
Inter-

net 
10350 1 

164 www.pokolenieikea.com 
Inter-

net 
54049 1 

165 www.leksykon.com.pl 
Inter-

net 
6045 1 

166 www.menopauza.pl 
Inter-

net 
24093 1 

167 www.radzyninfo.pl 
Inter-

net 
7614 1 

168 www.kobieta.interia.pl 
Inter-

net 
1317617 1 

169 www.dziennikwschodni.pl 
Inter-

net 
489045 1 

170 www.postroniepiekna.pl 
Inter-

net 
5672 1 

171 www.wczestochowie.pl 
Inter-

net 
17185 1 

172 www.mojacukrzyca.org 
Inter-

net 
25424 1 
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173 www.antyradio.pl 
Inter-

net 
741244 1 

174 www.niepelnosprawni.pl 
Inter-

net 
140742 1 

175 www.national-geographic.pl 
Inter-

net 
307267 1 

176 www.eioba.pl 
Inter-

net 
114270 1 

177 www.poradykobiety.pl 
Inter-

net 
brak danych 1 

178 www.bibula.com 
Inter-

net 
32894 1 

179 www.raportrolny.pl 
Inter-

net 
5172 1 

180 www.obcasy.pl 
Inter-

net 
7507 1 

181 www.michalkiewicz.pl 
Inter-

net 
46949 1 

182 GŁOS WIELKOPOLSKI Prasa 33390 1 

183 GAZETA LUBUSKA Prasa 20180 1 

184 www.wlkp24.info 
Inter-

net 
29470 1 

185 www.radiojura.pl 
Inter-

net 
7475 1 

186 www.pulsmedycyny.pl 
Inter-

net 
45895 1 

187 www.dzienmezczyzny.pl 
Inter-

net 
261 1 

188 www.elk24.pl 
Inter-

net 
2043 1 

189 www.olsztyn24.com 
Inter-

net 
15706 1 

190 www.eksmagazyn.pl 
Inter-

net 
3268 1 

191 ŻYCIE NA GORĄCO Prasa 701800 1 

192 GAZETA WYBORCZA - KIELCE Prasa 4450 1 

193 GAZETA KRAKOWSKA Prasa 20510 1 

194 FAKTY I MITY Prasa 89800 1 

195 www.pomorski24.com 
Inter-

net 
88 1 

196 www.kurierlubelski.pl 
Inter-

net 
319848 1 

197 www.pb.pl 
Inter-

net 
461427 1 
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198 www.radiozamosc.pl 
Inter-

net 
6362 1 

199 www.entertheroom.pl 
Inter-

net 
19890 1 

200 www.mojanorwegia.pl 
Inter-

net 
100372 1 

201 www.wiedzoholik.pl 
Inter-

net 
30603 1 

202 www.interia.tv 
Inter-

net 
773453 1 

203 www.przedsiebiorczepodlasie.pl 
Inter-

net 
4095 1 

204 www.lubiehrubie.pl 
Inter-

net 
21588 1 

205 ŁĄCZNIK ZIELONOGÓRSKI Prasa 60000 1 

206 www.press.ispolka.pl 
Inter-

net 
brak danych 1 

207 www.zszil.pl 
Inter-

net 
3440 1 

208 www.farmacjapraktyczna.pl 
Inter-

net 
11288 1 

209 www.magnapolonia.org 
Inter-

net 
111183 1 

210 www.fozik.pl 
Inter-

net 
4519 1 

211 www.zdrowie.com.pl 
Inter-

net 
5357 1 

212 www.lzg24.pl 
Inter-

net 
809 1 

213 TWOJE IMPERIUM Prasa 399480 1 

214 www.zielonanews.pl 
Inter-

net 
13371 1 

215 www.komorniki.pl 
Inter-

net 
6078 1 

216 www.zdrowieinatura24.pl 
Inter-

net 
739 1 

217 www.rynekalternatywny.pl 
Inter-

net 
3494 1 

218 www.bezale.pl 
Inter-

net 
5493 1 

219 www.pfm.pl 
Inter-

net 
114039 1 

220 www.gryfino.powiat.pl 
Inter-

net 
5356 1 

221 www.biblionetka.pl 
Inter-

net 
186506 1 
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222 www.gazetacz.com.pl 
Inter-

net 
2552 1 

223 www.stefczyk.info 
Inter-

net 
124769 1 

224 www.jaraczewo.pl 
Inter-

net 
1023 1 

225 www.kozaczek.pl 
Inter-

net 
277024 1 

226 www.anglia4u.pl 
Inter-

net 
6570 1 

227 www.udziewczyn.pl 
Inter-

net 
6052 1 

228 www.kobietapo30.pl 
Inter-

net 
38653 1 

229 www.dziennikpolski24.pl 
Inter-

net 
389249 1 

230 www.polscywydarzenia.pl 
Inter-

net 
23030 1 

231 www.bolec.info 
Inter-

net 
22909 1 

232 PRZEKRÓJ Prasa 130000 1 

233 PANORAMA LEGNICKA Prasa 1270 1 

234 
GAZETA POLSKA CODZIENNIE - 

ŚLĄSKA 
Prasa 8900 1 

235 www.lodz.uw.gov.pl 
Inter-

net 
2990 1 

236 www.dobra-mama.pl 
Inter-

net 
1294 1 

237 www.notesna6tygodni.pl 
Inter-

net 
861 1 

238 www.bogatebraniewo.pl 
Inter-

net 
300 1 

239 www.pogodzinach.lca.pl 
Inter-

net 
4258 1 

240 www.cooltura24.co.uk 
Inter-

net 
8479 1 

241 www.katowice24.info 
Inter-

net 
28771 1 

242 www.wronieckibazar.pl 
Inter-

net 
7284 1 

243 www.ibeauty.pl 
Inter-

net 
12860 1 

244 www.merkuriusz.com.pl 
Inter-

net 
159 1 

245 www.4lomza.pl 
Inter-

net 
47440 1 
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246 www.plus.gk24.pl 
Inter-

net 
22320 1 

247 www.lepszypoznan.pl 
Inter-

net 
23675 1 

248 GAZETA WYBORCZA - WROCŁAW Prasa 16290 1 

249 NASZE MIASTO - KIELCE Prasa 10640 1 

250 MENEDŻER ZDROWIA Prasa 5000 1 

251 www.naukawpolsce.pap.pl 
Inter-

net 
183469 1 

252 www.wroclaw.wyborcza.pl 
Inter-

net 
690004 1 

253 www.mojaolesnica.pl 
Inter-

net 
20806 1 

254 www.jarocinska.pl 
Inter-

net 
18346 1 

255 www.progressforpoland.com 
Inter-

net 
18023 1 

256 www.wroclaw.pl 
Inter-

net 
426680 1 

257 www.ikamien.pl 
Inter-

net 
11760 1 

258 www.echokamienia.pl 
Inter-

net 
1932 1 

259 www.news.kafito.pl 
Inter-

net 
101 1 

260 www.archnews.pl 
Inter-

net 
352 1 

261 www.choroby.senior.pl 
Inter-

net 
13025 1 

262 www.e-gratka.info 
Inter-

net 
461 1 

263 www.zdrowie.senior.pl 
Inter-

net 
48118 1 

264 www.klapka.pl 
Inter-

net 
82 1 

265 www.prk24.pl 
Inter-

net 
17781 1 

266 www.forsal.pl 
Inter-

net 
445927 1 

267 www.stooq.com 
Inter-

net 
33986 1 

268 www.pap.pl 
Inter-

net 
416419 1 

269 www.centrumpr.pl 
Inter-

net 
3412 1 
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270 www.informacjeprasowe.pl 
Inter-

net 
66 1 

271 www.naszemedia.info 
Inter-

net 
209 1 

272 www.polsatnews.pl 
Inter-

net 
636623 1 

273 www.pulsfarmacji.pl 
Inter-

net 
3196 1 

274 www.radiozet.pl 
Inter-

net 
1669285 1 

275 www.menshealth.pl 
Inter-

net 
249453 1 

276 www.publikuj.org 
Inter-

net 
232 1 

277 
NA TEMAT TYGODNIK 

NADOBRZAŃSKI 
Prasa 0 1 

278 GAZETA WYBORCZA - RADOM Prasa 5640 1 

279 www.szczecinek.com 
Inter-

net 
18577 1 

280 ECHO DNIA PODKARPACKIE Prasa 850 1 

281 www.blog.zapytajpolozna.pl 
Inter-

net 
10338 1 

282 www.damskiesprawy.pl 
Inter-

net 
755 1 

283 www.rampa.net.pl 
Inter-

net 
1166 1 

284 GRYF KOŚCIERSKI Prasa 2840 1 

285 www.dentonet.pl 
Inter-

net 
130725 1 

286 www.polishexpress.co.uk 
Inter-

net 
131160 1 

287 www.zlotoryjska.pl 
Inter-

net 
4004 1 

288 www.se.pl 
Inter-

net 
3554764 1 

289 www.polandrockfestival.pl 
Inter-

net 
68019 1 

290 www.stawiski.pl 
Inter-

net 
763 1 

291 www.ledziny.pl 
Inter-

net 
3708 1 

292 www.kalisz.pl 
Inter-

net 
11195 1 

293 www.mywtoruniu.pl 
Inter-

net 
468 1 
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294 DZIENNIK ZACHODNI Prasa 47200 1 

295 THE ECONOMIST Prasa 6380 1 

296 www.prawy.pl 
Inter-

net 
97482 1 

297 www.calisia.pl 
Inter-

net 
25322 1 

298 www.rzg.pl 
Inter-

net 
17536 1 

299 www.pomorskie.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
27091 1 

300 www.kwidzyn.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
16329 1 

301 www.prabuty.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
788 1 

302 www.radom.wyborcza.pl 
Inter-

net 
92057 1 

303 DO RZECZY Prasa 114240 1 

304 www.promocjewloclawskie.pl 
Inter-

net 
9552 1 

305 www.ugnowytarg.pl 
Inter-

net 
5121 1 

306 www.gminalancut.pl 
Inter-

net 
3251 1 

307 www.gazetasredzka.pl 
Inter-

net 
1394 1 

308 www.dw.com 
Inter-

net 
7821996 1 

309 www.bezprawnik.pl 
Inter-

net 
525738 1 

310 www.powiat.hajnowka.pl 
Inter-

net 
5493 1 

311 www.di.com.pl 
Inter-

net 
223149 1 

312 www.gliwice.eu 
Inter-

net 
58544 1 

313 www.magazynkobiet.pl 
Inter-

net 
3463 1 

314 www.kobiety-kobietom.com 
Inter-

net 
102036 1 

315 
www.beautyineverymoment.blog-

spot.com 

Inter-

net 
207 1 

316 www.blog.obau.pl 
Inter-

net 
415 1 

317 www.wo24.pl 
Inter-

net 
1366 1 
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318 www.powiat.poznan.pl 
Inter-

net 
27307 1 

319 www.tarnowo-podgorne.pl 
Inter-

net 
5540 1 

320 www.alivia.org.pl 
Inter-

net 
36869 1 

321 www.mosina.pl 
Inter-

net 
4848 1 

322 www.wiadomosci.ngo.pl 
Inter-

net 
24589 1 

323 www.wolsztyn.pl 
Inter-

net 
6584 1 

324 SŁOWO PODLASIA Prasa 23000 1 

325 www.zambrow.org 
Inter-

net 
19058 1 

326 www.wloszczowa.pl 
Inter-

net 
2951 1 

327 www.psse.slupsk.pl 
Inter-

net 
457 1 

328 FINANCIAL TIMES Prasa 470 1 

329 www.zambrow.pl 
Inter-

net 
1198 1 

330 GAZETA POLSKA Prasa 116000 1 

331 www.polskaprasa.pl 
Inter-

net 
1308 1 

332 www.edziecko.pl 
Inter-

net 
838942 1 

333 www.powiatwegorzewski.pl 
Inter-

net 
166 1 

334 www.dzidziusiowo.pl 
Inter-

net 
156271 1 

335 www.twojezdrowie.rmf24.pl 
Inter-

net 
163368 1 

336 www.rmf24.pl 
Inter-

net 
1169784 1 

337 www.polskanews.net 
Inter-

net 
151 1 

338 NASZ DZIENNIK Prasa 130000 1 

339 www.tychynews.pl 
Inter-

net 
3843 1 

340 www.tomaszowski.com.pl 
Inter-

net 
2170 1 

341 CHWILA DLA CIEBIE Prasa 355780 1 

342 www.niezalezna.pl 
Inter-

net 
909432 1 
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343 www.artelis.pl 
Inter-

net 
17514 1 

344 www.polacy24.de 
Inter-

net 
200 1 

345 www.hajnowka.pl 
Inter-

net 
14055 1 

346 www.matkawariatka.pl 
Inter-

net 
39916 1 

347 www.ubea.pl 
Inter-

net 
67079 1 

348 www.dermaestetic.pl 
Inter-

net 
12917 1 

349 www.pytanienasniadanie.tvp.pl 
Inter-

net 
180127 1 

350 www.lubin.pl 
Inter-

net 
32046 1 

351 www.nowagazeta.pl 
Inter-

net 
11927 1 

352 www.busko.com.pl 
Inter-

net 
13212 1 

353 www.regionfan.pl 
Inter-

net 
15363 1 

354 www.zycie.ca 
Inter-

net 
971 1 

355 www.busko.net.pl 
Inter-

net 
6447 1 

356 www.miedziowe.pl 
Inter-

net 
23526 1 

357 www.babciapolka.pl 
Inter-

net 
4094 1 

358 www.cosmopolitan.pl 
Inter-

net 
127411 1 

359 www.magazyn.elubin.pl 
Inter-

net 
9389 1 

360 www.szczecin.tvp.pl 
Inter-

net 
15492 1 

361 NIE Prasa 144000 1 

362 GAZETA WYBORCZA - KATOWICE Prasa 9890 1 

363 GAZETA WYBORCZA - WARSZAWA Prasa 44030 1 

364 www.galicjusz.pl 
Inter-

net 
1251 1 

365 www.warszawa.wyborcza.pl 
Inter-

net 
805141 1 

366 www.ekai.pl 
Inter-

net 
57164 1 
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367 www.longevitas.pl 
Inter-

net 
21936 1 

368 www.kronika24.pl 
Inter-

net 
2086 1 

369 www.mlodyelblag.pl 
Inter-

net 
1205 1 

370 www.cenyrolnicze.pl 
Inter-

net 
22347 1 

371 www.wyrwanezkontekstu.pl 
Inter-

net 
41107 1 

372 www.razemztoba.pl 
Inter-

net 
17567 1 

373 www.o2.pl 
Inter-

net 
5123541 1 

374 www.topagrar.pl 
Inter-

net 
32087 1 

375 SUPER NOWOŚCI Prasa 12480 1 

376 DOBRY TYDZIEŃ Prasa 259850 1 

377 www.wloclawek.pl 
Inter-

net 
4714 1 

378 www.wloclawek.info.pl 
Inter-

net 
8063 1 

379 www.ikmag.pl 
Inter-

net 
304 1 

380 www.stayfly.pl 
Inter-

net 
37113 1 

381 www.informator-stolicy.pl 
Inter-

net 
5200 1 

382 www.eostroleka.pl 
Inter-

net 
68923 1 

383 www.wiadomosci.com 
Inter-

net 
9906 1 

384 www.naszwloclawek.pl 
Inter-

net 
229 1 

385 www.planetakobiet.com.pl 
Inter-

net 
2707 1 

386 www.kobieta.wp.pl 
Inter-

net 
3246348 1 

387 www.leczyca.info.pl 
Inter-

net 
3532 1 

388 www.5site.um.torun.pl 
Inter-

net 
brak danych 1 

389 www.nowotarski.pl 
Inter-

net 
16541 1 

390 www.mediagroupinfo.pl 
Inter-

net 
4874 1 
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391 www.torun.pl 
Inter-

net 
312360 1 

392 www.ofeminin.pl 
Inter-

net 
817051 1 

393 www.polter.pl 
Inter-

net 
82454 1 

394 www.narkomania.gov.pl 
Inter-

net 
1935 1 

395 www.zambrowiacy.pl 
Inter-

net 
6981 1 

396 TWOJE TYCHY Prasa 17500 1 

397 www.beskidzkamama.pl 
Inter-

net 
2281 1 

398 NOWA TRYBUNA OPOLSKA Prasa 20830 1 

399 KURIER PRZASNYSKI Prasa 1500 1 

400 NOWY KURIER MŁAWSKI Prasa 7000 1 

401 www.bytow.com.pl 
Inter-

net 
1008 1 

402 
MEDYCYNA PRAKTYCZNA - 

GINEKOLOGIA 
Prasa 3700 1 

403 www.um.warszawa.pl 
Inter-

net 
326982 1 

404 www.ladybusiness.pl 
Inter-

net 
2918 1 

405 www.kuriermlawski.pl 
Inter-

net 
8597 1 

406 www.shareinfo.pl 
Inter-

net 
91803 1 

407 www.tychy.pl 
Inter-

net 
14013 1 

408 www.bydgoszcz.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
53710 1 

409 www.cm.umk.pl 
Inter-

net 
35261 1 

410 www.koronowo.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
693 1 

411 www.brodnica.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
781 1 

412 www.inowroclaw.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
12436 1 

413 www.golubdobrzyn.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
852 1 

414 www.ciechocinek.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
11754 1 
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415 www.tuchola.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
5328 1 

416 www.soleckujawski.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
548 1 

417 www.zdrowie.pap.pl 
Inter-

net 
48961 1 

418 
www.aleksandrowkujawski.naszemi-

asto.pl 

Inter-

net 
5599 1 

419 www.znin.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
2050 1 

420 www.torun.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
40460 1 

421 www.swiecie.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
2373 1 

422 www.lipno.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
20005 1 

423 www.wabrzezno.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
524 1 

424 www.chelmno.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
1365 1 

425 www.naklonadnotecia.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
1569 1 

426 www.chelmza.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
1616 1 

427 www.rypin.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
654 1 

428 www.mogilno.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
144 1 

429 www.grudziadz.naszemiasto.pl 
Inter-

net 
15880 1 

430 www.eska.pl 
Inter-

net 
2186700 1 

431 www.nie.com.pl 
Inter-

net 
34976 1 

432 www.kontrowersje.net 
Inter-

net 
73635 1 

433 www.nowosci.com.pl 
Inter-

net 
140683 1 

434 www.kurierbytowski.com.pl 
Inter-

net 
3019 1 

435 www.duw.pl 
Inter-

net 
49201 1 

436 www.umwo.opole.pl 
Inter-

net 
6862 1 

437 www.opolskie.pl 
Inter-

net 
42282 1 



  

 

Opracowanie: PRESS-SERVICE Monitoring Mediów  strona 26 z 39 

 

438 www.londynek.net 
Inter-

net 
101955 1 

439 www.gloswojewodzki.pl 
Inter-

net 
6733 1 

440 www.glos24.pl 
Inter-

net 
1041 1 

441 www.zdrowie.gazeta.pl 
Inter-

net 
1431334 1 

442 www.zyciegrojca.pl 
Inter-

net 
1847 1 

443 www.polishmarket.com.pl 
Inter-

net 
427 1 

444 www.rpp.gov.pl 
Inter-

net 
2885 1 

445 www.granicenauki.pl 
Inter-

net 
6490 1 

446 www.tvswinoujscie.pl 
Inter-

net 
672 1 

447 www.starspolska.wordpress.com 
Inter-

net 
1020 1 

448 www.bpp.gov.pl 
Inter-

net 
9179 1 

449 GŁOS TARNOWSKI Prasa 20000 1 

450 ŚWIAT KOBIETY Prasa 444870 1 

451 21 WIEK Prasa 16500 1 

452 VOGUE Prasa 210000 1 

453 ZWIERCIADŁO Prasa 153000 1 

454 BĘDĘ MAMĄ Prasa 80000 1 

455 COSMOPOLITAN Prasa 130000 1 

456 MEN'S HEALTH Prasa 95000 1 

457 GOŚĆ NIEDZIELNY Prasa 204490 1 

458 www.sis-rybno.pl 
Inter-

net 
961 1 

459 www.codziennypoznan.pl 
Inter-

net 
33026 1 

460 www.bia24.pl 
Inter-

net 
15065 1 

461 NOWY TYDZIEŃ W LUBLINIE Prasa 12000 1 

462 www.miastozwizja.pl 
Inter-

net 
4450 1 

463 www.bielsko.biala.pl 
Inter-

net 
70023 1 

464 www.warszawskagazeta.pl 
Inter-

net 
40325 1 
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465 www.scie24.pl 
Inter-

net 
1607 1 

466 www.tu.swinoujscie.pl 
Inter-

net 
4592 1 

467 www.szamotuly.nowinylokalne.pl 
Inter-

net 
103 1 

468 www.swinoujskie.info 
Inter-

net 
22612 1 

469 www.kopalniawiedzy.pl 
Inter-

net 
80081 1 

470 www.kliknijwzdrowie.pl 
Inter-

net 
5948 1 

471 www.i-swinoujscie.pl 
Inter-

net 
1524 1 

472 GAZETA MŁAWSKA Prasa 6000 1 

473 NOWINY SUWALSKIE Prasa 1700 1 

474 TYGODNIK DZIAŁDOWSKI Prasa 4500 1 

475 TYGODNIK CIECHANOWSKI Prasa 15340 1 

476 www.krakow.carpediem.cd 
Inter-

net 
32511 1 

477 www.wzielonej.pl 
Inter-

net 
12590 1 

478 www.iswinoujscie.pl 
Inter-

net 
76513 1 

479 www.ebrodnica.pl 
Inter-

net 
2636 1 

480 www.radioszczecin.pl 
Inter-

net 
116844 1 

481 www.dwutygodniksuwalski.pl 
Inter-

net 
2421 1 

482 www.sum.edu.pl 
Inter-

net 
48504 1 

483 www.mojawyspa.co.uk 
Inter-

net 
91088 1 

484 www.niepoprawni.pl 
Inter-

net 
92000 1 

485 
www.nowydworgdanski.naszemi-

asto.pl 

Inter-

net 
7915 1 

486 www.jadwiga604.blogspot.com 
Inter-

net 
1237 1 

487 www.polityka.pl 
Inter-

net 
697140 1 

488 www.wiadomosci.gazeta.pl 
Inter-

net 
2409687 1 
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489 www.antyweb.pl 
Inter-

net 
939098 1 

490 www.limanowa.in 
Inter-

net 
54290 1 

491 www.malopolska.in 
Inter-

net 
1436 1 

492 www.gloswielkopolski.pl 
Inter-

net 
821251 1 

493 www.example.pl 
Inter-

net 
5725 1 

494 www.kurierprzasnyski.pl 
Inter-

net 
2804 1 

495 FOCUS Prasa 96000 1 

496 WIEDZA I ŻYCIE Prasa 63000 1 

497 NASZA HISTORIA Prasa 46000 1 

498 NEWSWEEK HISTORIA Prasa 0 1 

499 UWAŻAM RZE HISTORIA Prasa 50000 1 

500 TERAZ ROCK Prasa 52000 1 

501 WARSZAWSKA GAZETA Prasa 35000 1 

502 www.sandomierz.pl 
Inter-

net 
31660 1 

503 NOWOCZESNA STACJA PALIW Prasa 3500 1 

504 MODA NA ZDROWIE Prasa 260000 1 

505 BEAUTY FORUM Prasa 5500 1 

 Razem   856 

TABELA 4.   |   Liczba informacji w podziale na źródła 

 
 

NAJAKTYWNIEJSZE ŹRÓDŁA PRASOWE 

Lp. Źródło Periodyk Nakład Liczba informacji 

1 RZECZPOSPOLITA Dziennik 62630 8 

2 GAZETA WYBORCZA Dziennik 199370 6 

3 ŚWIAT NAUKI Miesięcznik 30000 4 

4 POLITYKA Tygodnik 185670 3 

5 DZIENNIK BAŁTYCKI Dziennik 25070 3 

6 GŁOS SZCZECIŃSKI Dziennik 12310 3 

7 ECHO DNIA KIELECKIE Dziennik 7820 3 

8 DZIENNIK ŁÓDZKI Dziennik 23110 3 

9 GŁOS KOSZALIŃSKI Dziennik 3290 3 

10 KURIER PORANNY Dziennik 6850 3 

TABELA 5.   |   Liczba informacji w podziale na najaktywniejsze źródła prasowe 



  

 

Opracowanie: PRESS-SERVICE Monitoring Mediów  strona 29 z 39 

 

 
 

NAJAKTYWNIEJSZE ŹRÓDŁA INTERNETOWE 

Lp. Źródło Unikalni użytkownicy Liczba informacji 

1 www.zdrowie.tvn.pl 1227256 15 

2 www.expressbydgoski.pl 324421 14 

3 www.politykazdrowotna.com 27821 14 

4 www.pepsieliot.com 173902 13 

5 www.msn.com 12660 13 

6 www.rynekzdrowia.pl 144019 8 

7 www.zdrowie.radiozet.pl 340372 8 

8 www.rynekaptek.pl 61178 7 

9 www.fakt.pl 3482713 7 

10 www.mp.pl 1890500 7 

TABELA 6.   |   Liczba informacji w podziale na najaktywniejsze źródła internetowe 
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AUTORZY 
 
 

Lp. Autor Źródło 
Liczba infor-

macji 

1 . KK www.expressbydgoski.pl (324421) 14 

2 PEPSI ELIOT www.pepsieliot.com (173902) 7 

3 BŁAŻEJ GRYGIEL www.focus.pl (358278) 6 

4 . 44 www.pepsieliot.com (173902) 5 

5 . ANDREAS www.alexjones.pl (68976) 4 

6 . HP www.wicipolskie.org (6249) 4 

7 ANNA PAWEŁCZYK www.kulisy.net (1208) 4 

8 DR JERZY www.polishclub.org (32359) 4 

9 NATALIA KŁOPOTEK-GŁÓWCZEWSKA www.pomorskie.eu (42032) 3 

10 . REDAKCJA www.gazetalekarska.pl (35208) 2 

11 MACIEJ KAŁACH DZIENNIK ŁÓDZKI (23110) 2 

12 WŁODZIMIERZ JARMOLIK KURIER PORANNY (6850) 2 

13 SEBASTIAN GAWLIK www.hcvtoniewyrok.com (141) 2 

14 . KK www.fakt.pl (3482713) 2 

15 . ADMIN www.szczepienia.wybudzeni.com (16029) 2 

16 MARGIT KOSSOBUDZKA GAZETA WYBORCZA (199370) 2 

17 MARGIT KOSSOBUDZKA www.wyborcza.pl (4420581) 2 

18 DORZECZY ONLINE www.msn.com (12660) 2 

19 . REDAKCJA www.planetainspiracji.pl (470) 2 

20 MARCIN STADNICKI www.kulisy.net (1208) 2 

21 . P GAZETA POMORSKA KUJAWSKA (8750) 2 

22 MACIEJ KAŁACH www.dzienniklodzki.pl (628057) 2 

23 MATERIAŁY PRASOWE www.dobreksiazkimag.pl (2952) 2 

24 MARTA MRUGACZ www.claudia.pl (97844) 2 

25 . HOLISTIC NEWS www.holistic.news (388) 2 

26 SYLWIA SAŁWACKA www.poznan.wyborcza.pl (413009) 2 

27 AGNIESZKA NIEMOJEWSKA www.historia.uwazamrze.pl (14204) 2 

28 S, AIP www.pomorska.pl (1395757) 2 

29 KATARZYNA PINKOSZ MAMO TO JA (66700) 2 

30 KRZYSZTOF KUŹMICZ TYGODNIK NOWY (26500) 1 

31 JANUSZ KSIĄŻYK KLINIKA PEDIATRYCZNA (3000) 1 

32 ŁUKASZ SZUMOWSKI 
PHARMACEUTICAL REPRESENTATIVE 

(2500) 
1 

33 RADOSŁAW CHOMIUK 
PHARMACEUTICAL REPRESENTATIVE 

(2500) 
1 
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34 . PANIKEA www.pokolenieikea.com (54049) 1 

35 JAKUB HAPKA www.radzyninfo.pl (7614) 1 

36 PEPS OSHO www.pepsieliot.com (173902) 1 

37 KATARZYNA PRUS www.dziennikwschodni.pl (489045) 1 

38 . AD www.wysokieobcasy.pl (624847) 1 

39 . JWR www.wysokieobcasy.pl (624847) 1 

40 . REDAKCJA www.postroniepiekna.pl (5672) 1 

41 . KAMIL  KACPERSKI www.antyradio.pl (741244) 1 

42 AUTOR:  PAP, FOT. www.niepelnosprawni.pl (140742) 1 

43 . JESIOLKA www.eioba.pl (114270) 1 

44 . REDAKCJA www.poradykobiety.pl (-) 1 

45 RADIO RAPORTU www.raportrolny.pl (5172) 1 

46 ANNA SŁOJEWSKA www.rp.pl (1874452) 1 

47 MARCIN ROTKIEWICZ POLITYKA (185670) 1 

48 PAWEŁ WALEWSKI POLITYKA (185670) 1 

49 SŁAWOMIR MIZERSKI POLITYKA (185670) 1 

50 KONRAD SIUDA RZECZPOSPOLITA (62630) 1 

51 IZABELA MARCZAK RZECZPOSPOLITA (62630) 1 

52 AGATA KWIATKOWSKA RZECZPOSPOLITA (62630) 1 

53 MIŁOSZ PARCZEWSKI RZECZPOSPOLITA (62630) 1 

54 ANNA NOWACKA-ISAKSSON RZECZPOSPOLITA (62630) 1 

55 ANNA SŁOJEWSKA RZECZPOSPOLITA (62630) 1 

56 JĘDRZEJ BIELECKI RZECZPOSPOLITA (62630) 1 

57 STANISŁAW MICHALKIEWICZ www.michalkiewicz.pl (46949) 1 

58 RAFAŁ RUSIECKI DZIENNIK BAŁTYCKI (25070) 1 

59 KATARZYNA KACHEL DZIENNIK BAŁTYCKI (25070) 1 

60 SZYNON ZIĘBA DZIENNIK BAŁTYCKI (25070) 1 

61 KATARZYNA KACHEL GAZETA WSPÓŁCZESNA (6950) 1 

62 KATARZYNA KACHEL GŁOS SZCZECIŃSKI (12310) 1 

63 JOANNA MARASZEK GŁOS SZCZECIŃSKI (12310) 1 

64 KATARZYNA KACHEL GŁOS KOSZALIŃSKI (3290) 1 

65 KATARZYNA KACHEL GŁOS POMORZA (6690) 1 

66 SEBASTIAN MATYSZCZAK www.wlkp24.info (29470) 1 

67 LEK. PIOTR www.poradnikzdrowie.pl (3392906) 1 

68 . WWW.ZASZCZEPSIEWIEDZA.PL www.poradnikzdrowie.pl (3392906) 1 

69 LEK. MAŁGORZATA www.wylecz.to (923562) 1 

70 LEK. TOMASZ www.wylecz.to (923562) 1 

71 LEK. NINA www.wylecz.to (923562) 1 
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72 LEK. RADOSŁAW www.wylecz.to (923562) 1 

73 LEK. KRZYSZTOF www.wylecz.to (923562) 1 

74 IP, COSMOPOLITAN.DE www.fakt.pl (3482713) 1 

75 IP, BUSINESSINSIDER.COM www.fakt.pl (3482713) 1 

76 . FAKT24.PL www.fakt.pl (3482713) 1 

77 . VS www.fakt.pl (3482713) 1 

78 BARBARA BURDZY www.fakt.pl (3482713) 1 

79 . FGN www.mp.pl (1890500) 1 

80 
4-VALENT HUMAN PAPILLOMAVIRUS 

(4VHPV) 
www.mp.pl (1890500) 1 

81 DR HAB. N. MED. MAŁGORZATA INGL www.mp.pl (1890500) 1 

82 
DR N. MED. AGNIESZKA MATKOW-

SKA- 
www.mp.pl (1890500) 1 

83 DR HAB. N. MED. ERNEST KUCHAR www.mp.pl (1890500) 1 

84 DR MED. JAROSŁAW WOROŃ,  SPEC www.mp.pl (1890500) 1 

85 . IKA www.pulsmedycyny.pl (45895) 1 

86 MAGDA NOWAK www.fitmagazyn.pl (3171) 1 

87 KALINA SAMEK www.fitmagazyn.pl (3171) 1 

88 PIOTR SZTOMPKE www.dzienmezczyzny.pl (261) 1 

89 JACEK SZYDŁOWSKI DZIENNIK WSCHODNI (9030) 1 

90 KATARZYNA PRUS DZIENNIK WSCHODNI (9030) 1 

91 . IK www.echodnia.eu (923630) 1 

92 AGATA SZCZEPAŃSKA DZIENNIK GAZETA PRAWNA (42630) 1 

93 MAŁGORZATA BIERNACKA DZIENNIK GAZETA PRAWNA (42630) 1 

94 . PO DZIENNIK GAZETA PRAWNA (42630) 1 

95 KALINA SAMEK www.eksmagazyn.pl (3268) 1 

96 MAGDALENA STRZELECKA-MIZIOŁEK GAZETA WYBORCZA (199370) 1 

97 IWONA SŁABUSZEWSKA-KRAUZE GAZETA WYBORCZA (199370) 1 

98 ANITA KARWOWSKA GAZETA WYBORCZA (199370) 1 

99 MARCIN NAPIÓRKOWSKI GAZETA WYBORCZA (199370) 1 

100 ŁUKASZ CZARNECKI GAZETA KRAKOWSKA (20510) 1 

101 JOANNA KATARZYN CYTERSKA FAKTY I MITY (89800) 1 

102 SYLWIA HEJNO KURIER LUBELSKI (6970) 1 

103 KATARZYNA KACHEL KURIER LUBELSKI (6970) 1 

104 BEATA MACIEJEWSKA www.wyborcza.pl (4420581) 1 

105 AGNIESZKA KOŚCIAŃSKA www.wyborcza.pl (4420581) 1 

106 IWONA SŁABUSZEWSKA-KRAUZE www.wyborcza.pl (4420581) 1 

107 MARCIN NAPIÓRKOWSKI www.wyborcza.pl (4420581) 1 

108 SYLWIA HEJNO www.kurierlubelski.pl (319848) 1 
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109 AGNIESZKA NIEMOJEWSKA www.msn.com (12660) 1 

110 . KŁ www.pb.pl (461427) 1 

111 PAULINA KLEPACZ www.entertheroom.pl (19890) 1 

112 IWONA KRZYWDA DZIENNIK POLSKI (22930) 1 

113 DOROTA DEJMEK DZIENNIK POLSKI (22930) 1 

114 KATARZYNA KACHEL DZIENNIK POLSKI (22930) 1 

115 . DSP ŁĄCZNIK ZIELONOGÓRSKI (60000) 1 

116 ANNA MORAWIEC www.polki.pl (2287709) 1 

117 AGNIESZKA CZECHOWSKA www.polki.pl (2287709) 1 

118 MACIEJ KAŁACH www.polskatimes.pl (521353) 1 

119 MARCIN ROSOŁOWSKI www.polskatimes.pl (521353) 1 

120 . KK www.polskatimes.pl (521353) 1 

121 LEK. KAROLINA www.fozik.pl (4519) 1 

122 NATALIA PTAK www.kulisy.net (1208) 1 

123 . ZIELONANEWS www.zielonanews.pl (15444) 1 

124 . MATI93 www.kozaczek.pl (277024) 1 

125 MARCIN ROSOŁOWSKI www.dziennikpolski24.pl (389249) 1 

126 PIOTR CZERSKI PRZEKRÓJ (130000) 1 

127 EWA CHOJNA PANORAMA LEGNICKA (1270) 1 

128 BOGUSŁAW NEDOSZYTKO 
POSTĘPY DERMATOLOGII I 

ALERGOLOGII (5000) 
1 

129 URSZULA ADAMSKA 
POSTĘPY DERMATOLOGII I 

ALERGOLOGII (5000) 
1 

130 DOROTA SIKORSKA 
POSTĘPY DERMATOLOGII I 

ALERGOLOGII (5000) 
1 

131 LEKARZ DENTYSTA JOANNA www.doz.pl (1819558) 1 

132 
EKSPERT DOZ.PL MGR FARM. JO-

ANNA 
www.doz.pl (1819558) 1 

133 NIKODEM MARASZKIEWICZ www.dobreksiazkimag.pl (2952) 1 

134 ANDRZEJ HOLA 
GAZETA POLSKA CODZIENNIE - 

ŚLĄSKA (8900) 
1 

135 . AS 
GAZETA POLSKA CODZIENNIE - 

ŁÓDZKA (3370) 
1 

136 WERONIKA WIERZEJSKA 
GAZETA POLSKA CODZIENNIE - 

ŁÓDZKA (3370) 
1 

137 ANDRZEJ SIDORKO TINA (287460) 1 

138 ALEKSANDRA LITOROWICZ www.notesna6tygodni.pl (861) 1 

139 GRAŻYNA KAŹMIERCZAK www.wronieckibazar.pl (7284) 1 

140 ANNA KONDRATOWICZ www.ibeauty.pl (12860) 1 

141 RAJMUND WEŁNIC www.plus.gk24.pl (22320) 1 
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142 BEATA MACIEJEWSKA 
GAZETA WYBORCZA - WROCŁAW 

(16290) 
1 

143 KRYSTIAN LURKA MENEDŻER ZDROWIA (5000) 1 

144 BEATA MACIEJEWSKA www.wroclaw.wyborcza.pl (690004) 1 

145 
PROF. DR HAB. N. MED. PIOTR 

MAŁKOW 
www.globaleconomy.pl (1143) 1 

146 
ANNA MARZEC-BOGUSŁAWSKA, 

DYREKTOR 
www.globaleconomy.pl (1143) 1 

147 LIDIA SOKOWICZ www.jarocinska.pl (18346) 1 

148 ŹRÓDŁO ZEWNĘTRZNE www.progressforpoland.com (18023) 1 

149 PAUL DE www.pl.aleteia.org (214490) 1 

150 ELŻBIETA WIATER www.pl.aleteia.org (214490) 1 

151 . PUBLICUM www.archnews.pl (352) 1 

152 SEBASTIAN KUBIAK www.klapka.pl (82) 1 

153 AUTOR: WOJCIECH www.pap.pl (416419) 1 

154 . PUBLICUM www.centrumpr.pl (3412) 1 

155 MARTA MARKIEWICZ www.pulsfarmacji.pl (3196) 1 

156 PUBLICUM PR www.innews.pl (232) 1 

157 AGENCJA SPOŁEM www.innews.pl (232) 1 

158 . PAT 
NA TEMAT TYGODNIK NADOBRZAŃSKI 

(-) 
1 

159 KATARZYNA KACHEL ANGORA (459410) 1 

160 ANDRZEJ MARCINIAK ANGORA (459410) 1 

161 MAGDALENA CIEPIELAK GAZETA WYBORCZA - RADOM (5640) 1 

162 KATARZYNA KACHEL ECHO DNIA ŚWIĘTOKRZYSKIE (11730) 1 

163 IZABELA KOZAKIEWICZ ECHO DNIA RADOMSKIE (1700) 1 

164 POŁOŻNA KASIA www.blog.zapytajpolozna.pl (10338) 1 

165 . DAMSKIESPRAWY www.damskiesprawy.pl (755) 1 

166 EDYTA OKONIEWSKA GRYF KOŚCIERSKI (2840) 1 

167 MICHAŁ SĘDROWICZMICHAŁ www.zlotoryjska.pl (4004) 1 

168 . JAN www.se.pl (3554764) 1 

169 PRZEMYSŁAW SŁOWIŃSKI www.weekend.gazeta.pl (896949) 1 

170 ANNA BUDYŃSKA www.weekend.gazeta.pl (896949) 1 

171 TOMASZ CYLKA GAZETA WYBORCZA - POZNAŃ (15330) 1 

172 SYLWIA SAŁWACKA GAZETA WYBORCZA - POZNAŃ (15330) 1 

173 KATARZYNA KACHEL DZIENNIK ZACHODNI (47200) 1 

174 MICHAŁ KRAJSKI www.prawy.pl (97482) 1 

175 SEKTA  GRZEGO KŁOS www.ksiazki.wp.pl (850450) 1 

176 PATRYCJA CEGLIŃSKA www.ksiazki.wp.pl (850450) 1 
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177 
PROSTYTUCJA RZECZPOSPOLITA  

KAMIL JANI 
www.ksiazki.wp.pl (850450) 1 

178 TOMASZ CYLKA www.poznan.wyborcza.pl (413009) 1 

179 MAJA MARKLOWSKA-DZIERŻAK www.healthyandbeauty.pl (101) 1 

180 MARZENA GAŁAGA www.healthyandbeauty.pl (101) 1 

181 RED www.calisia.pl (25322) 1 

182 ARKADIUSZ KOSIŃSKI www.pomorskie.naszemiasto.pl (27091) 1 

183 ARKADIUSZ KOSIŃSKI www.kwidzyn.naszemiasto.pl (16329) 1 

184 ARKADIUSZ KOSIŃSKI www.prabuty.naszemiasto.pl (788) 1 

185 MAGDALENA ROZMAWIAŁA www.radom.wyborcza.pl (92057) 1 

186 TOMASZ ZBIGNIEW ZAPERT DO RZECZY (114240) 1 

187 . PROMOCJEWLOCLAWSKIE.PL www.promocjewloclawskie.pl (9552) 1 

188 BEATA PRASAŁEK PANI DOMU (153780) 1 

189 KATARZYNA BOGDAŃSKA www.wiadomosci.wp.pl (5212456) 1 

190 JAROSŁAW KOCISZEWSKI www.wiadomosci.wp.pl (5212456) 1 

191 MICHAŁ WRÓBLEWSKI www.wiadomosci.wp.pl (5212456) 1 

192 UG ŁAŃCUT www.gminalancut.pl (3251) 1 

193 MARIUSZ LEWANDOWSKI www.bezprawnik.pl (525738) 1 

194 KOMUNIKAT FIRMY www.di.com.pl (223149) 1 

195 MAT. REDAKCYJNE www.magazynkobiet.pl (3463) 1 

196 JUSTYNA K 
www.beautyineverymoment.blogspot.com 

(207) 
1 

197 TOMASZ SIKORSKI www.powiat.poznan.pl (27307) 1 

198 FUNDACJA EDUKACJI www.wiadomosci.ngo.pl (24589) 1 

199 JERZY FLISIŃSKI SŁOWO PODLASIA (23000) 1 

200 PORTAL ZAMBROW.ORG www.zambrow.org (19058) 1 

201 CLIVE COOKSON FINANCIAL TIMES (470) 1 

202 . KK FAKT (375450) 1 

203 FELIKS KAZAŃSKI GAZETA POLSKA (116000) 1 

204 . RAD www.edziecko.pl (838942) 1 

205 KONIECZNIE PRZECZYTAJ www.kosmetyki-porady.pl (8) 1 

206 ZBIGNIEW T. NOWAK NASZ DZIENNIK (130000) 1 

207 . REDAKCJ@ www.tomaszowski.com.pl (2170) 1 

208 . REDAKCJA www.niezalezna.pl (909432) 1 

209 AREK CZAPLA www.artelis.pl (17514) 1 

210 . KS www.lubin.pl (32046) 1 

211 . MILENA www.busko.com.pl (13212) 1 

212 . CEKIN www.zycie.ca (971) 1 

213 MARZENA MACHNIAK www.e-legnickie.pl (13680) 1 
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214 ZBIGNIEW JAKUBOWSKI www.e-legnickie.pl (13680) 1 

215 . MILENA www.busko.net.pl (6447) 1 

216 . S.Z. www.babciapolka.pl (4094) 1 

217 . RS www.magazyn.elubin.pl (9389) 1 

218 IZABELA KOZDRAŚ/MJ www.szczecin.tvp.pl (15492) 1 

219 PRZEMYSŁAW ĆWIKLIŃSKI NIE (144000) 1 

220 BARBARA SZMATŁOCH 
GAZETA WYBORCZA - KATOWICE 

(9890) 
1 

221 AGATA DIDUSZKO 
GAZETA WYBORCZA - WARSZAWA 

(44030) 
1 

222 AGATA DIDUSZKO www.warszawa.wyborcza.pl (805141) 1 

223 REDAKCJA MŁODY www.mlodyelblag.pl (1205) 1 

224 RAFAŁ SUŁEK www.razemztoba.pl (17567) 1 

225 KAMIL JANICKI www.o2.pl (5123541) 1 

226 AGATA JANKOWSKA WPROST (100990) 1 

227 MAŁGORZATA KWIATKOWSKA WPROST (100990) 1 

228 MARCIN ROSOŁOWSKI 
POLSKA - METROPOLIA WARSZAWSKA 

(8920) 
1 

229 KATARZYNA KACHEL 
POLSKA - METROPOLIA WARSZAWSKA 

(8920) 
1 

230 JĘDRZEJ DUDKIEWICZ DLA www.warszawa.ngo.pl (10443) 1 

231 URZĄD M.ST. www.warszawa.ngo.pl (10443) 1 

232 ANNA MORANIEC SUPER NOWOŚCI (12480) 1 

233 . ONLINE www.wloclawek.naszemiasto.pl (62648) 1 

234 S, AIP www.wloclawek.naszemiasto.pl (62648) 1 

235 P. WLOCLAWEK.INFO.PL www.wloclawek.info.pl (8063) 1 

236 IMPERIUM KOBIET www.ikmag.pl (304) 1 

237 JAN FAVRE  JAN FAVRE  JAN FA www.stayfly.pl (37113) 1 

238 INFORMACJA PRASOWA www.informator-stolicy.pl (5200) 1 

239 . LD www.wiadomosci.com (9906) 1 

240 MARCIN ZWOLIŃSKI www.kobieta.wp.pl (3246348) 1 

241 UM ŁĘCZYCA www.leczyca.info.pl (3532) 1 

242 AUTOR: MARIA www.5site.um.torun.pl (-) 1 

243 MARIA MARCINKOWSKA www.torun.pl (312360) 1 

244 . REDAKCJA www.ofeminin.pl (817051) 1 

245 KAZIMIERZ JASIŃSKI www.historia.uwazamrze.pl (14204) 1 

246 . WW TWOJE TYCHY (17500) 1 

247 KATARZYNA KACHEL NOWOŚCI DZIENNIK TORUŃSKI (15470) 1 

248 ARTUR SZCZEPAŃSKI NOWOŚCI DZIENNIK TORUŃSKI (15470) 1 

249 KATARZYNA KACHEL NOWA TRYBUNA OPOLSKA (20830) 1 
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250 . W.B. KURIER PRZASNYSKI (1500) 1 

251 ROBERT BARTOSEWICZ NOWY KURIER MŁAWSKI (7000) 1 

252 KATARZYNA KACHEL EXPRESS BYDGOSKI (12220) 1 

253 ARTUR SZCZEPAŃSKI EXPRESS BYDGOSKI (12220) 1 

254 JAMES A. SIMON MD 
MEDYCYNA PRAKTYCZNA - GINEKOLO-

GIA (3700) 
1 

255 . MZ www.pomorska.pl (1395757) 1 

256 . KK www.pomorska.pl (1395757) 1 

257 S, AIP www.dziennikbaltycki.pl (894638) 1 

258 . SZYM www.dziennikbaltycki.pl (894638) 1 

259 S, AIP www.bydgoszcz.naszemiasto.pl (53710) 1 

260 S, AIP www.koronowo.naszemiasto.pl (693) 1 

261 S, AIP www.brodnica.naszemiasto.pl (781) 1 

262 S, AIP www.inowroclaw.naszemiasto.pl (12436) 1 

263 S, AIP www.golubdobrzyn.naszemiasto.pl (852) 1 

264 S, AIP 
www.kujawskopomorskie.naszemiasto.pl 

(10513) 
1 

265 . GJ 
www.kujawskopomorskie.naszemiasto.pl 

(10513) 
1 

266 S, AIP www.ciechocinek.naszemiasto.pl (11754) 1 

267 S, AIP www.tuchola.naszemiasto.pl (5328) 1 

268 S, AIP www.soleckujawski.naszemiasto.pl (548) 1 

269 S, AIP 
www.aleksandrowkujawski.naszemiasto.pl 

(6176) 
1 

270 S, AIP www.znin.naszemiasto.pl (2050) 1 

271 S, AIP www.torun.naszemiasto.pl (40460) 1 

272 S, AIP www.swiecie.naszemiasto.pl (2373) 1 

273 S, AIP www.lipno.naszemiasto.pl (20005) 1 

274 S, AIP www.wabrzezno.naszemiasto.pl (524) 1 

275 S, AIP www.chelmno.naszemiasto.pl (1365) 1 

276 S, AIP 
www.naklonadnotecia.naszemiasto.pl 

(1569) 
1 

277 S, AIP www.chelmza.naszemiasto.pl (1616) 1 

278 S, AIP www.rypin.naszemiasto.pl (654) 1 

279 S, AIP www.mogilno.naszemiasto.pl (144) 1 

280 S, AIP www.grudziadz.naszemiasto.pl (15880) 1 

281 PRZEMYSŁAW ĆWIKLIŃSKI www.nie.com.pl (34976) 1 

282 . TRYBEUS  TRYBEUS www.kontrowersje.net (73635) 1 

283 . DIANA www.kurierbytowski.com.pl (3019) 1 

284 . VIOLETTA.RUSZCZEWSKA www.umwo.opole.pl (6862) 1 
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285 . VIOLETTA.RUSZCZEWSKA www.opolskie.pl (42282) 1 

286 THE INDEPENDENT / AGATA www.londynek.net (101955) 1 

287 MANUEL LANGER www.glos24.pl (1041) 1 

288 . JM www.zdrowie.gazeta.pl (1431334) 1 

289 MAGDALENA KULMA www.granicenauki.pl (6490) 1 

290 LESZEK WĄTKOWSKI www.tvswinoujscie.pl (672) 1 

291 MANUEL LANGER GŁOS TARNOWSKI (20000) 1 

292 MARIUSZ ROWIŃSKI ŚWIAT KOBIETY (444870) 1 

293 ANNA LATO 21 WIEK (16500) 1 

294 ALEKSANDRA SOBIERAJ MAMO TO JA (66700) 1 

295 LIDIA BUTOWSKA M JAK MAMA (42200) 1 

296 AGNIESZKA ROSZKOWSKA M JAK MAMA (42200) 1 

297 ELŻBIETA SZAWARSKA VOGUE (210000) 1 

298 JOANNA DERDA ZWIERCIADŁO (153000) 1 

299 ŁUCJA TOLAK BĘDĘ MAMĄ (80000) 1 

300 MAGDALENA BŁASZCZAK COSMOPOLITAN (130000) 1 

301 JOANNA KARWAT ZDROWIE (85000) 1 

302 AGNIESZKA PACULANKA ZDROWIE (85000) 1 

303 TOMASZ ROŻEK GOŚĆ NIEDZIELNY (204490) 1 

304 . X-NEWS www.codziennypoznan.pl (33026) 1 

305 EWA SOKÓLSKA www.bia24.pl (15065) 1 

306 ROBERT KOŚCIELNY www.warszawskagazeta.pl (40325) 1 

307 ANNA BŁOŃSKA www.kopalniawiedzy.pl (80081) 1 

308 KLIKNIJ W www.kliknijwzdrowie.pl (5948) 1 

309 . ISWINOUJSCIE.PL www.i-swinoujscie.pl (1524) 1 

310 . AO GAZETA MŁAWSKA (6000) 1 

311 . MSI NOWINY SUWALSKIE (1700) 1 

312 . AO TYGODNIK DZIAŁDOWSKI (4500) 1 

313 . AO TYGODNIK CIECHANOWSKI (15340) 1 

314 . HER TYGODNIK PRZASNYSKI (1500) 1 

315 . AO TYGODNIK PRZASNYSKI (1500) 1 

316 REDAKCJA PORTALU www.wzielonej.pl (12590) 1 

317 . ISWINOUJSCIE.PL www.iswinoujscie.pl (76513) 1 

318 . (WP) www.ebrodnica.pl (2636) 1 

319 JOANNA GRALKA www.radioszczecin.pl (116844) 1 

320 . ANDY51 www.niepoprawni.pl (92000) 1 

321 . SZYM 
www.nowydworgdanski.naszemiasto.pl 

(7915) 
1 

322 KAMILA , GOŚKA www.jadwiga604.blogspot.com (1237) 1 
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323 SŁAWOMIR MIZERSKI www.polityka.pl (697140) 1 

324 WIKTORIA BECZEK www.wiadomosci.gazeta.pl (2409687) 1 

325 JAKUB SZCZĘSNY www.antyweb.pl (939098) 1 

326 OLA KWIATKOWSKA www.example.pl (5725) 1 

327 WOJCIECH MIKOŁUSZKO FOCUS (96000) 1 

328 MARIUSZ GRABOWSKI NASZA HISTORIA (46000) 1 

329 MELINDA WENNER MOYER ŚWIAT NAUKI (30000) 1 

330 LEE RILEY ŚWIAT NAUKI (30000) 1 

331 KATARZYNA BURDA NEWSWEEK HISTORIA (-) 1 

332 MALWINA UŻAROWSKA UWAŻAM RZE HISTORIA (50000) 1 

333 MICHAŁ KIRMUĆ TERAZ ROCK (52000) 1 

334 JUSTYNA SOCHA WARSZAWSKA GAZETA (35000) 1 

335 OKSANA S. KHUKHLINA WIADOMOŚCI LEKARSKIE (8000) 1 

336 DMYTRO A. SKURUPII WIADOMOŚCI LEKARSKIE (8000) 1 

337 ANNA JABŁOŃSKA NOWOCZESNA STACJA PALIW (3500) 1 

338 ANNA ZAWISTOWSKA MODA NA ZDROWIE (260000) 1 

339 MAGDALENA JACHO BEDNARSKA BEAUTY FORUM (5500) 1 

340 MAŁGORZATA URBAN-KOWALCZYK PSYCHIATRIA PO DYPLOMIE (1950) 1 

341 KAROLINA WILCZYŃSKA PSYCHIATRIA PO DYPLOMIE (1950) 1 

 Autorzy zidentyfikowani razem  403 

 Autorzy nieznani  453 

TABELA 7.   |   Liczba informacji w podziale na autorów i źródła 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jeśli interesuje Cię bardziej szczegółowy raport, wyślij zapytanie na adres: biuro@psmm.pl 
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