
Raport nr 4/2019 

dotyczący najważniejszych doniesień z zakresu HIV/AIDS oraz innych chorób przenoszonych 

drogą płciową, które ukazały się w prasie i Internecie w kwietniu 2019 roku. 

 

 

 

W kwietniu ƴŀ ƱŀƳŀŎƘ ǇǊŀǎȅ ƛ ǿ LƴǘŜǊƴŜŎƛŜ ǳƪŀȊŀƱo ǎƛť 1286 publikacji, ƪǘƽǊŜ ǿ ǎǇƻǎƽō 

ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛ ƭǳō ǇƻǏǊŜŘƴƛ ǇƻǊǳǎȊŀƱȅ ǘŜƳŀǘȅƪť IL±κ!L5{Σ ȊŀƪŀȍŜƵ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǿƛǊǳǎƻǿȅƳ 

ȊŀǇŀƭŜƴƛŜƳ ǿŊǘǊƻōȅ oraz ƛƴƴȅŎƘ ŎƘƻǊƽō ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊ.  

 

bŀ ǇƻǊǘŀƭŀŎƘ ƛ ǿ ƎŀȊŜǘŀŎƘ ȊŀƧƳǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǘŜƳŀǘȅƪŊ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ƳŜŘȅŎȅƴȅ ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴƻ ƻƎƽƭne 

ƳŀǘŜǊƛŀƱȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƛƴŦŜƪŎƧƛ ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊΣ ǿ ǘȅƳ ƎƱƽǿƴƛŜ ²½² 

B i C, ƪƛƱȅ ƛ ǊȊŜȍŊŎȊƪƛΦ !ǊǘȅƪǳƱȅ ȊŀǿƛŜǊŀƱȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ŘǊƽƎ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀΣ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 

i epidemiologii.  

 

W kwietniu media wiele ǳǿŀƎƛ ǇƻǏǿƛťŎƛƱȅ ǿȅǘȅŎȊƴȅƳ |ǿƛŀǘƻwej Organizacji Zdrowia w 

zakresie zdrowia ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ To ǘŜȍ ƪƻƭŜƧƴȅ ƳƛŜǎƛŊŎΣ ƎŘȅ ōŀǊŘȊƻ Řǳȍƻ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ 

dotyczy ŘȅǎƪǳǎƧƛ ǿǎΦ ŀƴǘȅǎȊŎȊŜǇƛƻƴƪƻǿŎƽǿ ƻǊŀȊ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ƴƛŜǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ŘȊƛŜŎƛ ǇǊȊŜȊ 

ǊƻŘȊƛŎƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿƴȅƳ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿȅƳ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛƻƳ όǎȊŜǏŎƛƻƪrotny wzrost liczby 

niezaszczepionych dzieci!). 

 

/ȊťǏŏ Ȋ ŀǊǘȅƪǳƱƽǿ ƧŜŘȅƴƛŜ w niewielkim stopniu ŘƻǘȅŎȊȅƱŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŎƘƻǊƽōΣ ŀ ƛŎƘ 

ǘŜƳŀǘȅƪŀ ƴƛŜȊǿƛŊȊŀƴŀ ōȅƱŀ Ȋ ƳŜŘȅŎȅƴŊ ŎȊȅ ȊŘǊƻǿƛŜƳ ǇǳōƭƛŎȊƴȅƳ.  

 

Wŀƪ Ŏƻ ƳƛŜǎƛŊŎΣ ǿƛŜƭŜ Ȋ ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ ŘƻǘȅŎȊȅƱo ǿƛǊǳǎŀ It± ƛ ǇƻǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǘȅƳ 

ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳ ƴƻǿƻǘǿƻǊƽǿ ς ƭƻƪŀƭƴŜ ƳŜŘƛŀ ǊŜƎǳƭŀǊƴƛŜ ƛƴŦƻǊƳǳƧŊ ƻ ƻŦŜǊŎƛŜ ōŜȊǇƱŀǘƴȅŎƘ 

ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ǇǊȊŜŎƛǿƪƻ It± Řƭŀ ƴŀǎǘƻƭŀǘŜƪ ƻǊŀȊ ōŀŘŀƵ ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ Řƭŀ ƪƻōƛŜǘ 

w ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƎƳƛƴŀŎƘ ƛ ǇƻǿƛŀǘŀŎƘΦ 

 

² ǇƻŘȊƛŀƭŜ ƴŀ ǊƻŘȊŀƧ ƳŜŘƛƽw ǇƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ǿ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛŎƘ ƳƛŜǎƛŊŎŀŎƘ ς w kwietniu 

ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ŘƻƳƛƴƻǿŀƱȅ ƳŀǘŜǊƛŀƱȅ publikowane w internecie (87%), jedynie 13% dotyczyƱƻ 

ŘȊƛŜƴƴƛƪƽǿ ƛ ŎȊŀǎƻǇƛǎƳ ǿȅŘŀǿŀƴȅŎƘ ǿ ǿŜǊǎƧƛ ǇŀǇƛŜǊƻǿŜƧΦ 

 

 

 

 

 

 

  



Liczba informacji w podziale na temat 

 

Lp. Temat Prasa Internet Radio Telewizja Social media Liczba informacji 

1 HPV - Wirus brodawczaka ludzkiego 36 639 0 0 0 675 

2 ²½² / ǿƛǊǳǎƻǿŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǿŊǘǊƻōȅ ǘȅǇǳ / 28 191 0 0 0 219 

3 ²½² . ǿƛǊǳǎƻǿŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǿŊǘǊƻōȅ ǘȅǇǳ . 43 140 0 0 0 183 

4 Choroby przenoszone ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊ 23 110 0 0 0 133 

5 Choroby weneryczne 24 82 0 0 0 106 

6 YƛƱŀ 31 74 0 0 0 105 

7 Chlamydioza 9 44 0 0 0 53 

8 wȊŜȍŊŎȊƪŀ 3 43 0 0 0 46 

9 wȊťǎƛǎǘƪƻǿƛŎŀ 1 8 0 0 0 9 

10 AIDS 8 0 0 0 0 8 

11 ½ŀƪŀȍŜƴƛŀ ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴŜ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊ 2 6 0 0 0 8 

12 OǇǊȅǎȊŎȊƪŀ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ǇƱŎƛƻǿȅŎƘ 2 5 0 0 0 7 

 

Liczba informacji w podziale na tematy wiodące 

 

 

 

 



Dotarcie w podziale na tematy 

 

 

Informacje ze względu na rodzaj mediów 

 
 

 

 



HIV/AIDS 

 

WŜŘƱǳƎ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳ ǇǊŀǎƻǿŜƎƻΣ ǿ kwietniu ǳƪŀȊŀƱo ǎƛť ǘȅƭƪƻ у informacji na temat HIV/AIDS. 

Bȅŏ publikacje na ten temat ǿƭƛŎȊƻƴŜ ǿ ǎǘŀǘȅǎǘȅƪŀŎƘ Ƨŀƪƻ ƴƛǳǎȅ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ƻƎƽƭƴƛŜ ŎƘƻǊƽō 

ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊΣ ƎŘȅȍ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ ǇƻǊǳǎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǘť ǘŜƳŀǘȅƪť ōȅƱƻ 

ǿƛťŎŜƧ. 

 

 ²ǏǊƽŘ publikacji znajdziemy ǘŜȍ pojedyncze specjaliǎǘȅŎȊƴŜ ƳŀǘŜǊƛŀƱȅ ǎƪƛŜrowane do 

ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻ ƻǊŀȊ notatki informacyjne dotȅŎȊŊŎŜ ŀƪŎƧƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ 

i ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ōŀŘŀƵ ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴŜ ǿ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ǇǊasie.  

 

Liczba informacji w podziale na Ŧr·dğa 

 

Lp. Źródło Typ Liczba informacji 

1 bh²¸ ¢¸5½L9c TYGODNIK LOKALNY Prasa 1 

2 HARPERS BAZAAR Prasa 1 

3 RYNEK ZDROWIA Prasa 1 

4 DZIENNIK WSCHODNI Prasa 1 

5 GAZETA POLSKA CODZIENNIE - _j5½Y! Prasa 1 

6 D_h{ {½/½9/Lc{YL Prasa 1 

7 MEDYCYNA PRAKTYCZNA - GINEKOLOGIA Prasa 1 

8 FAKTY I MITY Prasa 1 

 Razem  8 

 

 

NAJAKTYWNIEJSZE ťRčDĞA PRASOWE 

Lp. Źródło Wpływ [1 - 10] Periodyk Nakład (prasa) Liczba informacji 

1 D_h{ thahw½! 3 Dziennik 6 690 8 

2 DZIENNIK KOCIEWSKI 3 Tygodnik 5 820 4 

3 D_h{ {½/½9/Lc{YL 4 Dziennik 12 310 4 

4 D_h{ Yh{½![Lc{YL 2 Dziennik 3 290 4 

5 PULS MEDYCYNY 5 Dwutygodnik 17 000 4 

6 STANDARDY MEDYCZNE PEDIATRIA 4 5ǿǳƳƛŜǎƛťŎȊƴƛƪ 8 500 4 

7 M JAK MAMA 7 aƛŜǎƛťŎȊƴƛƪ 42 200 3 

8 ZDROWIE 8 aƛŜǎƛťŎȊƴƛƪ 85 000 3 

9 ECHO DNIA KIELECKIE 4 Dziennik 7 820 3 

10 GAZETA WYBORCZA 9 Dziennik 199 370 3 

 

 



Na stronie krokdozdrowia.com przeczytamy o najnowszych badaniach nad wyeliminowaniem 

wirusa HIV z organizmu ludzkiego. Grupie ƘƛǎȊǇŀƵǎƪƛŎƘ ƴŀǳƪƻǿŎƽǿ udŀƱƻ ǎƛť zredukowaŏ 

ƻōŜŎƴƻǏŏ HIV do niewykrywalnego poziomu u ǎȊŜǏŎƛǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿΦ Odkrycie dokonane przez 

ƴŀǳƪƻǿŎƽǿ Ȋ Lƴǎǘȅǘǳǘǳ .ŀŘŀƵ nad AIDS IrsiCaixa z Barcelony i madryckiego szpitala Gregorio 

aŀǊŀƴƽƴ ŘƻǿƻŘȊƛΣ ȍŜ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇ ƪƻƳƽǊŜƪ ƳŀŎƛŜǊȊȅǎǘȅŎƘ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǿȅŜƭƛƳƛƴƻǿŀŏ 

wirus HIV z organizmu.  

tǊȊŜǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜ ƪƻƳƽǊƪƛ ƳŀŎƛŜǊȊȅǎǘŜ ǇƻŎƘƻŘȊƛƱȅ Ȋ ǇťǇƻǿƛƴȅ i szpiku kostnego. To drugie 

ȋǊƽŘƱƻ ƻƪŀȊŀƱƻ ǎƛť znacznie bardziej skuteczne w procesie eliminowania wirusa HIV. 

Zdaniem naukowŎƽǿ Ǉƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛǳ kuracji ƪƻƳƽǊƪŀƳƛ ƳŀŎƛŜǊȊȅǎǘȅƳƛ nie wykryto we krwi 

ani ǿ ǘƪŀƴƪŀŎƘ ǏƭŀŘƽǿ ǿƛǊǳǎŀ IL±Φ tƻƴŀŘǘƻ ǳ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ƴƛŎƘ ƴƛŜ ǿȅƪǊȅǘƻ ƴŀǿŜǘ ǇǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱΦ 

Oznacza to, ȍe ǿƛǊǳǎ ƳƽƎƱ Ȋƻǎǘŀŏ ŎŀƱƪƻǿƛŎƛŜ ǿȅŜƭƛƳƛƴƻǿŀƴȅΦ 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǇƛŜǊǿǎȊȅ ǇǊȊŜǎȊŎȊŜǇ ƴƛŜ ȊŀŘȊƛŀƱŀƱ ς ƻǘǊȊȅƳŀƱ ƻƴ ƪƻƳƽǊƪƛ 

macierzyste ǇťǇƻǿƛƴȅΦ hƪŀȊŀƱȅ ǎƛť ƻƴŜ ƳƴƛŜƧ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜ ƻŘ ƪƻƳƽǊŜƪ ǎȊǇƛƪǳ ƪƻǎǘƴego. U innych 

nawet po 18 ƳƛŜǎƛŊŎŀŎƘ ƻŘ ȊŀōƛŜƎǳ ƴŀŘŀƭ ƴƛŜ ǇƻƧŀǿƛƱȅ ǎƛť ȍŀŘƴŜ ǏƭŀŘȅ ǊŜŀƪǘȅǿŀŎƧƛ ǿƛǊǳǎŀΦ 

bƛŜ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȊŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱƻ Ƨǳȍ ȊŀƪƻƵŎȊƻƴŜΦ ²ǎȊȅǎŎȅ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ƴŀŘŀƭ ǎŊ poddawani 

leczeniu antyretrowirusowemu. Rezultaty odkrycia sŊ ǘŀƪ ŘƻōǊŜΣ ȍŜ Ƴƻȍƴŀ Ƴƽǿƛŏ ƻ ƴƻǿȅƳΣ 

rewolucyjnym kierunku w procesie dezaktywizacji wirusa HIV i leczenia AIDS. /ƘƻŎƛŀȍ ƴŀŘȊƛŜƧŀ 

ǊƻǏƴƛŜΣ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť w fazie eksperymentalnej i jest niezwykle kosztowne. 

 

"tǊƻƎǊŀƳ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƳƛƴƛǎǘǊŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇƴΦ α[ŜŎȊŜƴie antyretrowirusowe ƻǎƽō 

ȍȅƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǿƛǊǳǎŜƳ IL± ǿ tƻƭǎŎŜ ƴŀ ƭŀǘŀ нлмт-нлнмϦ ƧŜǎǘ ǎǳƪŎŜǎŜƳΦ ²ǎǘťǇƴŜ ŀƴŀƭƛȊȅ ǇƻƪŀȊǳƧŊΣ 

ȍŜ ŘȊƛťƪƛ ƧŜƎƻ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǳ ƻƪƻƱƻ фл҈ ƻǎƽō ȍȅƧŊŎȅŎƘ Ȋ IL±Σ ƭŜŎȊƻƴȅŎƘ ŀƴǘȅǊŜǘǊƻǿƛǊǳǎƻǿƻΣ ǳŘŀƱƻ 

ǎƛť ǳȊȅǎƪŀŏ ǎǇŀŘŜƪ ǿƛǊŜƳƛƛ IL± ǇƻƴƛȍŜƧ ǇǊƻƎǳ ǿȅƪǊȅǿŀƭƴƻǏŎƛ" - ǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱŀ Rynkowi Zdrowia 

prof. dr hab. n. med. Brygida Knysz, wiceprezes Polskiego Towarzystwa Naukowego AIDS 

(Rynek Zdrowia, "Polski program leczenia ƻǎƽō Ȋ IL± ƧŜǎǘ ǎǳƪŎŜǎŜƳ", 02/04/2019). 

 

Natomiast portal oko.press sygnalizuje probƭŜƳ ƴƛǎƪƛŜƧ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ Řƻ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ȊŀƪŀȍŜƵ 

ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊ ǿ tƻƭǎŎŜ όϦIL±Σ YL_!Σ I/± ǿ ƴŀǘŀǊŎƛǳΦ ²ȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƎƻ 

ōǊŀƪΣ ŀ ǊȊŊŘ ƻǎȊŎȊťŘȊŀ na profilaktyce" 01/04/2019). α5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ ƻŘōȅǿŀƧŊ ǎƛť 

ƴŀ ȊŀǎŀŘȊƛŜ ȊǊȅǿƽǿΦ bƛŜ Ƴŀ ǎȅǎǘŜƳƻǿŜƎƻ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀΣ ƴƛŜ Ƴŀ ŘƱǳƎƻŦŀƭƻǿŜƎƻ ƳȅǏƭŜƴƛŀΦ L ŎƘƻŏ 

ƳŀƳȅ Ǉƛťƪƴȅ bŀǊƻŘƻǿȅ tǊƻƎǊŀƳ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ IL±Σ ƴƛŜ Ƴŀ ƴŀ ƴƛŜƎƻ ǏǊƻŘƪƽǿΦ hƴŜ 

powinny systematycznie ǊƻǎƴŊŏΣ ŀ ǘȅƳŎȊŀǎŜƳ ȊƴƛƪŀƧŊΦ I nƛƪǘ ƻ ǘȅƳ ƴƛŜ Ƴƽǿƛέ ς alarmuje 

Magdalena Ankiersztejn-Bartczak Ȋ CǳƴŘŀŎƧƛ 9ŘǳƪŀŎƧƛ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƧ. 

tǊƻƎǊŀƳȅ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎƛť ƪǳǊŎȊŊΦ Tymczasem ryzykowne zachowania seksualne 

w ƳƱƻŘŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǎŊ ŘȊƛǏ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ŎȊťǎǘǎȊŜ ƴƛȍ нл ƭŀǘ temu. Niƪǘ Ȋ ǘŊ ƳƱƻŘȊƛŜȍŊ ƴƛŜ ǊƻȊƳŀǿƛŀΣ 

ǿƛŜŘȊť o chorobach czerpie ǎƛť z Internetu. 

YƻƭŜƧƴŊ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ōǊŀƪǳ ǿƛŜŘȊȅ ƧŜǎǘ ŦŀƪǘΣ ȍŜ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ HIV w Polsce wykrywa ǎƛť ǇƽȋƴƻΦ ½ 

ostatnich badaƵ ǿȅƴƛƪŀΣ ȊŜ ǇƽƱ Ǌƻƪǳ Ǉƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛǳ ŘƻǿƛŀŘǳƧŜ ǎƛť ƻ ǘȅƳ ȊŀƭŜŘǿƛŜ мр ǇǊƻŎΦ ƻǎƽō 

ȍȅƧŊŎȅŎƘ Ȋ IL±Φ α¦ ǇƻƱƻǿȅ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǇǊȊȅŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ Řƻ ƴŀǎ Ǉƻ ǊŀȊ pierwszy infekcja jest Ƨǳȍ 

ōŀǊŘȊƻ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŀέ ς Ƴƽǿƛ ŘǊ DǊŀȍȅƴŀ /ƘƻƭŜǿƛƵǎƪŀ-{ȊȅƳŀƵska z Samodzielnego 



tǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜƎƻ {ȊǇƛǘŀƭŀ ½ŀƪŀȋƴŜƎƻ ǿ ²ŀǊǎȊŀǿƛŜΦ α/Ȋȅƭƛ ƻƴƛ ŎƘƻŘȊƛƭƛ Ǉƻ tƻƭǎŎŜ 

i ƴƛŜǏǿƛŀŘƻƳƛŜ Ȋŀƪŀȍŀƭƛ ǇŀǊǘƴŜǊƽǿΦ ¢Ŝǎǘƽǿ ƴƛŜ ǊƻōƛƭƛέΦ 

Magdalena Ankiersztejn-.ŀǊǘŎȊŀƪΥ αbŀǎȊ ǎȅǎǘŜƳ ǘŜǎǘƻǿŀƴƛŀ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ IL± ƧŜǎǘ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴȅΦ 

Jeden Ǉǳƴƪǘ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎȅ ƴŀ ŎŀƱŜ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿƻ ƛ ǇǊŀŎǳƧŊŎȅ ǊŀȊ ǿ ǘȅƎƻŘƴƛǳ Ǉƻ н-3 godziny to 

zdecydowanie za ƳŀƱƻέΦ 

 

² ŎȊŀǎƻǇƛǏƳƛŜ ½ŀƪŀȍŜƴƛŀ ··L ǿƛŜƪǳ ǳƪŀȊŀƱ ǎƛť ŀǊǘȅƪǳƱ όǇǊŀŎŀ ǇƻƎƭŊŘƻǿŀύ Ǉǘ. "Znaczenie i 

ƻŎŜƴŀ ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ ƻǎƽō ȍȅƧŊŎȅŎƘ z HIV όIwvƻ[ύΣ ȊŀƭŜȍƴŜƧ ƻŘ ȊŘǊƻǿƛŀ" autorstwa Justyny 

{Ʊƻƴƪƛ, Ewy Siewaszewicz i Iwony Hildebrandt. 

 

 

WIRUSOWE ZAPALENIE WĄTROBY TYPU B I C 

W ƳŀǊŎǳ ǇƻƴƻǿƴƛŜ ǿȅōǊȊƳƛŀƱ ǿ ƳŜŘƛŀŎƘ temat wirusowego zapaƭŜƴƛŀ ǿŊǘǊƻōȅ (219 

ŀǊǘȅƪǳƱƽǿ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ²½² / ƛ му3 ŀǊǘȅƪǳƱƽǿ ƴŀ ǘŜƳat WZW B). WŜǎǘ ǘƻ ƎƱƽǿƴƛŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ 

z ŘȅǎƪǳǎƧŊ ƴŀ ǘŜƳŀǘ όƴƛŜύǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ŘȊƛŜŎƛ ƻǊŀȊ ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ǿ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊǳ 

ǎȊŎȊŜǇƛŜƵΦ 

 

W mediach Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻ ǇǊȊŜŎȊȅǘŀŏ ŀǊǘȅƪǳƱȅ ǇǊȊŜƪŀȊǳƧŊŎŜ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŊ ǿƛŜŘȊť ƴŀ ǘŜƳŀǘ 

ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǿƛǊǳǎƻǿȅƳ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜƳ ǿŊǘǊƻōȅΥ ǘƱƻ ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴŜΣ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ Ŧŀƪǘȅ 

ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ǿ tƻƭǎŎŜ ƛ ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜΣ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜΣ ǇǊȊŜōƛŜƎ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀΣ ƻōƧŀǿȅΣ ƭŜŎȊŜƴƛŜ. 

[ƻƪŀƭƴŜ ƳŜŘƛŀ ƛƴŦƻǊƳƻǿŀƱȅ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ōŜȊǇƱŀtnych bŀŘŀƵ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ 

WZW lub po ǇǊƻǎǘǳ ȊŀŎƘťŎŀƱȅ Řƻ ōŀŘŀƴƛŀΦ 

aŜŘƛŀ ȊǿǊŀŎŀƧŊ ǳǿŀƎť ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōť ŘƛŀƎƴƻȊƻǿŀƴƛŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ I/± i HBV ƛ ȊŀŎƘťŎŀƧŊ Řƻ 

ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ōŀŘŀƵ ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿȅŎƘ (m.in. TVP Kielce, 16/04/2019 " ÀƽƱǘŀŎȊƪŀ ǿŎƛŊȍ ƎǊƻȋƴŀΦ 

{ǇŜŎƧŀƭƛǏŎƛ ǊŀŘȊŊΣ Ƨŀƪ ǎƛť przŜŘ ƴƛŊ ƻŎƘǊƻƴƛŏ ƛ Ŏƻ ȊǊƻōƛŏΣ ƎŘȅ Řƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ŘƻƧŘȊƛŜ."). 

 

 

 

RZEŻĄCZKA, KIŁA i INNE 

 

W ǘȅƳ ƳƛŜǎƛŊŎǳ w mediach czytaƭƛǏƳȅ ƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀŎƘ ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊ 

zdecydowanie ǊȊŀŘȊƛŜƧ ƴƛȍ ǿ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛŎƘ ƳƛŜǎƛŊŎŀŎƘ όолр ŀǊǘȅƪǳƱƽǿύΦ ² ŀǊǘȅƪǳƱŀŎƘ Ƴƻǿŀ 

ōȅƱŀ o ǘȅƳΣ ȍŜ ǿŀǊǘƻ ǎƛť ōŀŘŀŏΣ Ƨŀƪ ǊƻȊǇƻȊƴŀŏ ƻōƧŀǿȅ ƛ ƎŘȊƛŜ ǎƛť ȊƎƱƻǎƛŏ Ǉƻ ǇƻƳƻŎΦ aΦƛƴΦ ǿ ǘȅƳ 

ƳƛŜǎƛŊŎǳ ǎȅƎƴŀƭƛȊƻǿŀƱƻ ǘť ƪǿŜǎǘƛť portal www.edziecko.pl w odniesieniu do chlamydiozy 

("Chlamydia - ƧŀƪƛŜ ƻōƧŀǿȅ ƛ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱǳƧŜΚ", 01/04/2019).  

 

² ŎȊŀǎƻǇƛǏƳƛŜ Medycyna Praktyczna - Ginekologia z 16 ƪǿƛŜǘƴƛŀ ǳƪŀȊŀƱ ǎƛť ƳŀǘŜǊƛŀƱ ǇǘΦ 

"½ŀƪŀȍŜƴƛŀ ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴŜ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊϦΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ƴŀ Ǉȅǘŀƴƛŀ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ ŘǊ ƴΦ ƳŜŘΦ .ŀǊǘƻǎȊ 

Szetela, YŀǘŜŘǊŀ ƛ Yƭƛƴƛƪŀ /ƘƻǊƽō ½ŀƪŀȋƴȅŎƘΣ /ƘƻǊƽō ²ŊǘǊƻōȅ ƛ bŀōȅǘȅŎƘ bƛŜŘƻōƻǊƽǿ 

hŘǇƻǊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ ¦ƴiwersytetu Medycznego ƛƳΦ tƛŀǎǘƽǿ |ƭŊǎƪƛŎƘ ǿŜ ²ǊƻŎƱŀǿƛǳ. 

 



 

HPV 

 

tƻŘƻōƴƛŜΣ Ƨŀƪ ǿ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛŎƘ ƳƛŜǎƛŊŎŀŎƘ ǘŜƎƻ Ǌƻƪǳ ς ǿ ƳŜŘƛŀŎƘ ǇƻƧŀǿƛŀƱȅ ǎƛť ƭƛŎȊƴŜ ƭƻƪŀƭƴŜ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǿƛǊǳǎŀ It±Υ ǿ ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ Řƻ ōŜȊǇƱŀǘƴȅŎƘ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ƭǳō ƧŜƧ 

braku w daneƧ ƎƳƛƴƛŜκǇƻǿƛŜŎƛŜκǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿƛŜ. ² ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ ǎŊ 

ŘŜōŀǘȅ Řƭŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ όǊƻŘȊƛŎƽǿύ ƴŀŘ ȊŀǎŀŘƴƻǏŎƛŊ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ǇǊȊŜŎƛǿƪƻ It±Σ  ǿ ƛƴƴȅŎƘ 

ǿǎƪŀȊǳƧŜ ǎƛť ƴŀ ƴƛŜŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜƪ. YǿƛŜŎƛŜƵ ōȅƱ ƳƛŜǎƛŊŎŜƳ ƭƛŎȊƴȅŎƘ ƻƎƱƻǎȊŜƵ ƴŀ 

temat szczepƛŜƵΣ ǎǘŊŘ ǿȅǎƻƪŀ ƭƛŎȊōŀ ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛΥ ǿ ǎǳƳƛŜ ǘŜƳŀǘ It± ǇƻǊǳǎȊƻƴȅ ȊƻǎǘŀƱ w marcu 

ŀȍ ǿ 675 niusach. 

 

Jak podaje Dziennik.pl ("hƎǊƻƳƴȅ ǎǇŀŘŜƪ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƴŀ Ǌŀƪŀ ǎȊȅƧƪƛ ƳŀŎƛŎȅ ŘȊƛťƪƛ 

szczepieniom", 07/04/2019)Σ ǊǳǘȅƴƻǿŜ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ǎȊƪƻŎƪƛŎƘ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ǇǊȊŜŎƛǿƪƻ wirusowi 

It± ǇǊȊȅŎȊȅƴƛƱȅ ǎƛŜ Řƻ фл-ǇǊƻŎŜƴǘƻǿŜƎƻ ǎǇŀŘƪǳ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǇǊȊŜŘƛƴǿŀȊȅƧƴŜƎƻ Ǌŀƪŀ ǎȊȅƧƪƛ 

ƳŀŎƛŎȅ ǿ ƛŎƘ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊȅƳ ȍȅŎƛǳ ς ƛƴŦƻǊƳǳƧŜ ǇƛǎƳƻ α.aWέΦ {ȊƪƻŎƪƛŜ ōŀŘŀƴƛŀ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛƱ 

ȊŜǎǇƽƱ ƴŀǳƪƻǿŎƽǿ Ȋ ǳƴƛǿŜǊǎȅǘŜǘƽǿ ǿ {ǘǊŀǘƘŎƭȅŘŜΣ 9ŘȅƴōǳǊƎǳΣ !ōŜǊŘŜŜƴ ƛ Dlasgow. Jak ǎƛť 

ƻƪŀȊŀƱƻΣ ǿǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ мл ƭŀǘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ²ƛŜƭƪƛŜƧ .Ǌȅǘŀƴƛƛ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ мн-13 letnich 

ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŜƪ ƴƛŜƳŀƭ ǿȅŜƭƛƳƛƴƻǿŀƱȅ ǇǊȊȅǇŀŘƪƛ ǎǘŀƴƽǿ ǇǊȊŜŘǊŀƪƻǿȅŎƘ ǳ ƳƱƻŘȅŎƘ ƪƻōƛŜǘ ς ich 

ƭƛŎȊōŀ ȊƳŀƭŀƱŀ ƻ фл ǇǊƻŎΦ ¢ŀƪƛ ǿȅƴƛƪ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅƱ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀǳƪƻǿŎƽǿ όǎȊŎȊŜǇƛƻƴƪƛ ŘƻǎǘŀƧŜ 

ƻƪƻƱƻ фл ǇǊƻŎΦ ƳƱƻŘȅŎƘ {ȊƪƻǘŜƪύΦ tǊȊŜŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴƻ ōŀŘŀƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ƻǊŀȊ ōŀŘŀƴ 

ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿȅŎƘ мпл ǘȅǎΦ ƪƻōƛŜǘΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ōŀŘŀƴƛŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ 

ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ Ǌŀƪŀ ǎȊȅƧƪƛ ƳŀŎƛŎȅ ƻŘōȅƱƻ ǎƛť w latach 2008-2016. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Analiza statystyczna 

  

 



½ŀǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛΥ 

 

AVE szacunkowe ς ǿŀǊǘƻǏŏ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎŀ ƪƻǎȊǘ ǳƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŀ ǿ ŘŀƴȅƳ ƳŜŘƛǳƳ ǊŜƪƭŀƳȅ ƻ ǘŀƪƛŜƧ ǎŀƳŜƧ 

powierzchni jak zmonitorowana informacja. 

 

AVE zweryfikowane - ǿŀǊǘƻǏŏ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎŀ ƪƻǎȊǘ ǳƳƛŜǎzczenia w danym medium reklamy, z 

ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ǳŘȊƛŀƱǳ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿŜƎƻ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴŜƎƻ ǇƻŘƳƛƻǘǳ ǿ ȊƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴŜƧ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΦ 

 

Dotarcie - ǘƻ ŀǳǘƻǊǎƪƛ ǿǎƪŀȋƴƛƪΣ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅ ƻǎȊŀŎƻǿŀŏ ƭƛŎȊōť ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ Ȋ ƪƻƴƪǊŜǘƴŊ ǇǳōƭƛƪŀŎƧŊΦ 

 

½ŀǎƛťƎ -  ŀǳǘƻǊǎƪƛ ǿǎƪŀȋƴƛƪ ƻōǊŀȊǳƧŊŎȅ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŊ ƭƛŎȊōť ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ȊŜǘƪƴťƱȅ ǎƛť Ȋ ǇǊȊŜƪŀȊŜƳ Ȋ 

ŘŀƴŜƎƻ ȋǊƽŘƱŀΦ WŜŘƴƻǎtƪŊ ȊŀǎƛťƎǳ Řƭŀ ǇǊŀǎȅ ƧŜǎǘ ƴŀƪƱŀŘΣ Řƭŀ ǊŀŘƛŀ ǎƱǳŎƘŀŎȊŜΣ Řƭŀ ǘǾ ǿƛŘȊƻǿƛŜΣ Řƭŀ 

ǿǿǿΣ ōƭƻƎƽǿ ƛ ŦƻǊƽǿ ǳƴƛƪŀƭƴƛ ǳȍȅǘƪƻǿƴƛŎȅΣ Řƭŀ CŀŎŜōƻƻƪŀΣ ¢ǿƛǘǘŜǊŀΣ ²ȅƪƻǇǳ ƻǊŀȊ LƴǎǘŀƎǊŀƳŀ 

obserwuƧŊŎȅΣ ŀ Řƭŀ ¸ƻǳ¢ǳōŜϥŀ ǎǳōǎƪǊȅōŜƴŎƛΦ 

 

²ǇƱȅǿ - ŀǳǘƻǊǎƪƛ ǿǎƪŀȋƴƛƪ ƻōǊŀȊǳƧŊŎȅ ǎƛƱť ƻŘŘȊƛŀƱȅǿŀƴƛŀ ŘŀƴŜƎƻ ȋǊƽŘƱŀΣ ŀ ǿ ǎƻŎƛŀƭ ƳŜŘƛŀ 

ƪƻƴƪǊŜǘƴŜƎƻ ǇǊƻŦƛƭǳΦ WŜƎƻ ǿŀǊǘƻǏŏ ƪǎȊǘŀƱǘǳƧŜ ǎƛť ǿ ǇǊȊŜŘȊƛŀƭŜ ƻŘ м Řƻ мл ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

  



 

 

 

WYKRES 1.   |   Liczba informacji wg daty wydania 

 

 

 

WYKRES 2.   |   Rozkğad informacji w czasie wg daty wydania 



 

 

 

WYKRES 3.   |   Rozkğad zasiňgu w czasie wg daty wydania 

  



TEMAT 
 

 

Lp. Temat Prasa Internet Radio Telewizja Social media Liczba informacji 

1 HPV - Wirus brodawczaka ludzkiego 36 639 0 0 0 675 

2 ²½² / ǿƛǊǳǎƻǿŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǿŊǘǊƻōȅ ǘȅǇǳ / 28 191 0 0 0 219 

3 ²½² . ǿƛǊǳǎƻǿŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǿŊǘǊƻōȅ ǘȅǇǳ . 43 140 0 0 0 183 

4 /ƘƻǊƻōȅ ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴŜ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊ 23 110 0 0 0 133 

5 Choroby weneryczne 24 82 0 0 0 106 

6 YƛƱŀ 31 74 0 0 0 105 

7 Chlamydioza 9 44 0 0 0 53 

8 wȊŜȍŊŎȊƪŀ 3 43 0 0 0 46 

9 wȊťǎƛǎǘƪƻǿƛŎŀ 1 8 0 0 0 9 

10 AIDS 8 0 0 0 0 8 

11 ½ŀƪŀȍŜƴƛŀ ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴŜ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊ 2 6 0 0 0 8 

12 hǇǊȅǎȊŎȊƪŀ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ǇƱŎƛowych 2 5 0 0 0 7 

TABELA 1.   |   Liczba informacji w podziale na tematy 

 

 

 

WYKRES 4.   |   Liczba informacji w podziale na tematy wiodŃce 

 

 



 

WYKRES 5.   |   Udziağ procentowy informacji w podziale na wiodŃce tematy 

  



 
 

 

Lp. Temat Prasa Internet Radio Telewizja Social media Suma dotarcia 

1 ²½² . ǿƛǊǳǎƻǿŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǿŊǘǊƻōȅ ǘȅǇǳ . 1 369 150 962 140 0 0 0 2 331 290 

2 ²½² / ǿƛǊǳǎƻǿŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǿŊǘǊƻōȅ ǘȅǇǳ / 1 114 418 780 172 0 0 0 1 894 590 

3 HPV - Wirus brodawczaka ludzkiego 487 171 1 396 171 0 0 0 1 883 342 

4 Choroby weneryczne 608 884 751 798 0 0 0 1 360 682 

5 YƛƱŀ 634 191 546 915 0 0 0 1 181 106 

6 /ƘƻǊƻōȅ ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴŜ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊ 343 033 656 150 0 0 0 999 183 

7 wȊŜȍŊŎȊƪŀ 83 025 579 503 0 0 0 662 528 

8 Chlamydioza 37 144 513 143 0 0 0 550 287 

9 AIDS 140 892 0 0 0 0 140 892 

10 wȊťǎƛǎǘƪƻǿƛŎŀ 3 145 90 250 0 0 0 93 395 

11 ½ŀƪŀȍŜƴƛŀ ǇǊȊŜƴƻǎȊƻƴŜ ŘǊƻƎŊ ǇƱŎƛƻǿŊ 6 290 14 354 0 0 0 20 644 

12 hǇǊȅǎȊŎȊƪŀ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ǇƱŎƛƻǿȅŎƘ 12 346 5 278 0 0 0 17 624 

TABELA 2.   |   Dotarcie w podziale na tematy 

 

 

 

WYKRES 6.   |   Dotarcie w podziale na tematy wiodŃce 

  



RODZAJ MEDIUM 
 

 

Typ Liczba informacji 

Internet 1122 

Prasa 164 

Suma 1286 

TABELA 3.   |   Liczba informacji w podziale na rodzaj medium 

 

 

 

WYKRES 7.   |   Liczba informacji w podziale na rodzaj medium 

 

 



 

WYKRES 8.   |   Liczba i udziağ procentowy informacji w podziale na rodzaj medium 

  



SZACUNKOWY EKWIWALENT REKLAMOWY (AVE) 
 

 

Typ Wartość AVE [zł] 

Internet 2 505 515 

Prasa 7 155 399 

Suma 9 660 914 

TABELA 4.   |  WartoŜĺ szacunkowego ekwiwalentu reklamowego (AVE) w podziale na rodzaj medium 

 

 

Typ Zasięg 

Internet 268 513 899 

Prasa 7 343 490 

Suma 275 857 389 

TABELA 5.   |   Zasiňg w podziale na rodzaj medium 

 

 

 

WYKRES 9.   |   Zasiňg w podziale na rodzaj medium 

  



»2s$l/ 
 

 

Lp. Źródło Typ Liczba informacji 

1 www.msn.com Internet 20 

2 www.koszalin.pl Internet 13 

3 www.zdrowie.gazeta.pl Internet 11 

4 www.zakroczym.pl Internet 10 

5 www.mp.pl Internet 10 

6 www.poradnikzdrowie.pl Internet 10 

7 www.pulsmedycyny.pl Internet 9 

8 www.echodnia.eu Internet 9 

9 www.hellozdrowie.pl Internet 9 

10 www.forumfarmaceutyczne.org Internet 9 

11 D_h{ thahw½! Prasa 8 

12 www.dziendobry.tvn.pl Internet 7 

13 www.rynekzdrowia.pl Internet 7 

14 www.pomorska.pl Internet 6 

15 www.politykazdrowotna.com Internet 6 

16 www.rynekaptek.pl Internet 6 

17 www.nazdrowie.pl Internet 5 

18 www.polskatimes.pl Internet 5 

19 www.zdrowie.radiozet.pl Internet 5 

20 www.medexpress.pl Internet 5 

21 www.zdrowie.tvn.pl Internet 5 

22 www.medonet.pl Internet 5 

23 www.portal.abczdrowie.pl Internet 5 

24 DZIENNIK KOCIEWSKI Prasa 4 

25 www.naukawpolsce.pap.pl Internet 4 

26 D_h{ {½/½9/Lc{YL Prasa 4 

27 D_h{ Yh{½![Lc{YL Prasa 4 

28 www.theworldnews.net Internet 4 

29 www.gp24.pl Internet 4 

30 www.nowosci.com.pl Internet 4 

31 www.to.com.pl Internet 4 

32 www.strefa-pacjenta.pl Internet 4 

33 www.termedia.pl Internet 4 

34 www.ciekawostkihistoryczne.pl Internet 4 

35 www.menopauza.pl Internet 4 

36 www.pepsieliot.com Internet 4 



37 www.zdrowie.wprost.pl Internet 4 

38 www.ro.com.pl Internet 4 

39 www.aktualnosci24.com Internet 4 

40 www.edziecko.pl Internet 4 

41 PULS MEDYCYNY Prasa 4 

42 STANDARDY MEDYCZNE PEDIATRIA Prasa 4 

43 M JAK MAMA Prasa 3 

44 ZDROWIE Prasa 3 

45 ECHO DNIA KIELECKIE Prasa 3 

46 www.informator-stolicy.pl Internet 3 

47 www.kobieta.onet.pl Internet 3 

48 www.londynek.net Internet 3 

49 www.fakty.interia.pl Internet 3 

50 GAZETA WYBORCZA Prasa 3 

51 www.4stars.pl Internet 3 

52 www.gloswielkopolski.pl Internet 3 

53 www.dziennikbaltycki.pl Internet 3 

54 www.gazetakrakowska.pl Internet 3 

55 www.dziennikzachodni.pl Internet 3 

56 www.gazetalubuska.pl Internet 3 

57 www.gazetawroclawska.pl Internet 3 

58 www.nowiny24.pl Internet 3 

59 www.expressbydgoski.pl Internet 3 

60 www.rp.pl Internet 3 

61 www.papilot.pl Internet 3 

62 DZIENNIK POLSKI Prasa 3 

63 GAZETA KRAKOWSKA Prasa 3 

64 www.leksykon.com.pl Internet 3 

65 www.babciapolka.pl Internet 3 

66 www.historia.trojmiasto.pl Internet 3 

67 www.sukcesjestkobieta.pl Internet 3 

68 www.portalsamorzadowy.pl Internet 3 

69 www.kierunekfarmacja.pl Internet 3 

70 www.dziennikpolski24.pl Internet 3 

71 www.polska-ie.com Internet 3 

72 GAZETA POMORSKA KUJAWSKA Prasa 3 

73 www.wirtualnemedia.info Internet 3 

74 www.zdrowie.dziennik.pl Internet 3 

75 www.niewidzialni.eu Internet 3 

76 www.najnowsze-wiadomosci.eu Internet 3 



77 www.oczymlekarze.pl Internet 3 

78 www.dentonet.pl Internet 3 

79 www.tvnmeteo.tvn24.pl Internet 3 

80 www.olsztyn24.com Internet 3 

81 MEDYCYNA PRAKTYCZNA Prasa 3 

82 9/Ih 5bL! |²LB¢hYw½¸{YL9 Prasa 2 

83 www.um.suwalki.pl Internet 2 

84 www.expressilustrowany.pl Internet 2 

85 www.ddwloclawek.pl Internet 2 

86 GAZETA WYBORCZA - th½b!c Prasa 2 

87 D!½9¢! h[{½¢¸c{Y! Prasa 2 

88 5½L9bbLY 9[.[+{YL Prasa 2 

89 www.warszawskagazeta.pl Internet 2 

90 www.laskonline.pl Internet 2 

91 www.tygodnik-rolniczy.pl Internet 2 

92 www.dzienniklodzki.pl Internet 2 

93 www.poranny.pl Internet 2 

94 www.nto.pl Internet 2 

95 www.kurierlubelski.pl Internet 2 

96 www.audycje.tokfm.pl Internet 2 

97 www.strefabiznesu.pl Internet 2 

98 EXPRESS ILUSTROWANY Prasa 2 

99 DZIENNIK WSCHODNI Prasa 2 

100 D_h{ ²L9[Yhth[{YL Prasa 2 

101 5½L9bbLY _j5½YL Prasa 2 

102 D!½9¢! ²wh/_!²{Y! Prasa 2 

103 GAZETA LUBUSKA Prasa 2 

104 www.kobieta.wp.pl Internet 2 

105 www.gk24.pl Internet 2 

106 RZECZPOSPOLITA Prasa 2 

107 www.powiat.poznan.pl Internet 2 

108 www.nowytydzien.pl Internet 2 

109 www.e-lubawa.pl Internet 2 

110 www.wroclaw.wyborcza.pl Internet 2 

111 www.prisonplanet.pl Internet 2 

112 www.ikamien.pl Internet 2 

113 www.lifestyle.newseria.pl Internet 2 

114 ECHO DNIA RADOMSKIE Prasa 2 

115 www.krytykapolityczna.pl Internet 2 

116 www.globaleconomy.pl Internet 2 



117 www.ilawa.wm.pl Internet 2 

118 www.cenyrolnicze.pl Internet 2 

119 www.o2.pl Internet 2 

120 www.damskiesprawy.pl Internet 2 

121 www.tygodnikzamojski.pl Internet 2 

122 www.epochtimes.pl Internet 2 

123 www.wloclawek.pl Internet 2 

124 FINANCIAL TIMES Prasa 2 

125 www.swiatlekarza.pl Internet 2 

126 www.powiat-ilawski.pl Internet 2 

127 www.naszwloclawek.pl Internet 2 

128 www.laboratoria.net Internet 2 

129 www.wiedzoholik.pl Internet 2 

130 POLITYKA Prasa 2 

131 www.cafesenior.pl Internet 2 

132 À¸/L9 b! Dhw+/h Prasa 2 

133 www.poland.shafaqna.com Internet 2 

134 www.hcvtoniewyrok.com Internet 2 

135 www.prawy.pl Internet 2 

136 www.oddechzycia.pl Internet 2 

137 www.polishclub.org Internet 2 

138 www.tvn24.pl Internet 2 

139 www.zdrowie.trojmiasto.pl Internet 2 

140 www.ddb24.pl Internet 2 

141 www.esensja.pl Internet 2 

142 www.polishexpress.co.uk Internet 2 

143 THE ECONOMIST Prasa 2 

144 www.newsrm.tv Internet 2 

145 www.kk24.pl Internet 2 

146 www.whatnext.pl Internet 2 

147 MEDYCYNA PRAKTYCZNA - GINEKOLOGIA Prasa 2 

148 www.twojamedycyna.pl Internet 2 

149 www.wloclawek.naszemiasto.pl Internet 2 

150 www.szamotuly.pl Internet 2 

151 www.mlodagdynia.pl Internet 2 

152 www.familie.pl Internet 2 

153 www.gazetabaltycka.pl Internet 2 

154 www.uwm.edu.pl Internet 2 

155 www.biotechnologia.pl Internet 2 

156 www.przemysl.pl Internet 2 



157 www.olsztyn.wyborcza.pl Internet 2 

158 www.faktykonopne.pl Internet 2 

159 www.mamadu.pl Internet 2 

160 www.pch24.pl Internet 2 

161 GAZETA POMORSKA Prasa 2 

162 www.wyborcza.pl Internet 2 

163 www.zdrowo.pl Internet 2 

164 www.olesnica.wroc.pl Internet 2 

165 www.zeberka.pl Internet 2 

166 www.rodzice.pl Internet 2 

167 www.wiez.com.pl Internet 2 

168 www.tutajlubin.pl Internet 2 

169 www.miedziak.info.pl Internet 2 

170 th{¢Bt¸ aLYwh.Lh[hDLL Prasa 2 

171 HARPERS BAZAAR Prasa 1 

172 COSMOPOLITAN Prasa 1 

173 ²wjÀY! Prasa 1 

174 MEN'S HEALTH Prasa 1 

175 GAZETA WYBORCZA - ²wh/_!² Prasa 1 

176 FAKTY I MITY Prasa 1 

177 www.radiomalbork.fm Internet 1 

178 www.inowroclaw.powiat.pl Internet 1 

179 DZIENNIK POWIATU BYTOWSKIEGO Prasa 1 

180 www.radiomaryja.pl Internet 1 

181 www.dzieje.pl Internet 1 

182 www.zyciepabianic.pl Internet 1 

183 www.powiatkrasnicki.pl Internet 1 

184 www.wpr.pl Internet 1 

185 www.podlaskie.naszemiasto.pl Internet 1 

186 www.gietrzwald.pl Internet 1 

187 www.suwalki.naszemiasto.pl Internet 1 

188 www.niezalezna.pl Internet 1 

189 www.zinfo.pl Internet 1 

190 www.popularne.pl Internet 1 

191 www.wolnemedia.net Internet 1 

192 www.popularne.net Internet 1 

193 www.dorzeczy.pl Internet 1 

194 www.opole.tvp.pl Internet 1 

195 www.turystyka-zdrowotna.pl Internet 1 

196 www.wiadomosciprawne.pl Internet 1 



197 www.gosc.pl Internet 1 

198 www.info.wiara.pl Internet 1 

199 www.gazetajutro.pl Internet 1 

200 www.wartowiedziec.pl Internet 1 

201 www.kobietaxl.pl Internet 1 

202 www.suski.dlawas.info Internet 1 

203 www.tylkomedycyna.pl Internet 1 

204 b!{½ D_h{ th½b!c{YL Prasa 1 

205 NASZ DZIENNIK Prasa 1 

206 GAZETA POLSKA Prasa 1 

207 D!½9¢! ²{tj_/½9{b! Prasa 1 

208 KURIER LUBELSKI Prasa 1 

209 NOWA TRYBUNA OPOLSKA Prasa 1 

210 GAZETA CODZIENNA NOWINY Prasa 1 

211 KURIER PORANNY Prasa 1 

212 www.polskiobserwator.de Internet 1 

213 www.tvpress.pl Internet 1 

214 www.przegladkoninski.pl Internet 1 

215 www.rybnik.dlawas.info Internet 1 

216 www.queer.pl Internet 1 

217 www.radioram.pl Internet 1 

218 www.prw.pl Internet 1 

219 www.radiowroclaw.pl Internet 1 

220 www.chillizet.pl Internet 1 

221 www.wspolczesna.pl Internet 1 

222 www.labportal.pl Internet 1 

223 www.labportal.com.pl Internet 1 

224 www.strajk.eu Internet 1 

225 www.gs24.pl Internet 1 

226 100 RAD Prasa 1 

227 KURIER GMIN Prasa 1 

228 www.puszczykowo.pl Internet 1 

229 www.gminaosieczna.eu Internet 1 

230 www.aleksandrow-lodzki.pl Internet 1 

231 www.magia.onet.pl Internet 1 

232 www.zwierciadlo.pl Internet 1 

233 www.blimsien.com Internet 1 

234 www.kolbudy.pl Internet 1 

235 TYGODNIK SANOCKI Prasa 1 

236 ¢ht ¢¸Dh5bLY hth/½¸c{YL Prasa 1 



237 www.kalendarzrolnikow.pl Internet 1 

238 www.mojealergie.pl Internet 1 

239 www.biznes.newseria.pl Internet 1 

240 ECHO DNIA PODKARPACKIE Prasa 1 

241 www.ceo.com.pl Internet 1 

242 www.dzienniknarodowy.pl Internet 1 

243 www.konecki24.pl Internet 1 

244 www.zdrowieinatura24.pl Internet 1 

245 www.rymanow.pl Internet 1 

246 www.vanessa.fm Internet 1 

247 www.zdrowastrona.pl Internet 1 

248 www.tysol.pl Internet 1 

249 TYGODNIK PORADNIK ROLNICZY Prasa 1 

250 www.tarnowo-podgorne.pl Internet 1 

251 www.psse.slupsk.pl Internet 1 

252 www.lepszypoznan.pl Internet 1 

253 GAZETA WYBORCZA - WARSZAWA Prasa 1 

254 www.ipolska24.pl Internet 1 

255 www.istaszow.pl Internet 1 

256 www.moja-ostroleka.pl Internet 1 

257 www.ostrowmaz24.pl Internet 1 

258 www.manager24.pl Internet 1 

259 www.dzieckoifigura.pl Internet 1 

260 www.wgospodarce.pl Internet 1 

261 www.korsosanockie.pl Internet 1 

262 tw½9D[+5 Prasa 1 

263 www.razemztoba.pl Internet 1 

264 TYGODNIK ZAMOJSKI Prasa 1 

265 www.komorniki.pl Internet 1 

266 www.q4.pl Internet 1 

267 www.wloclawek.info.pl Internet 1 

268 bh²¸ ¢¸5½L9c ² [¦.[LbL9 Prasa 1 

269 ¢¸Dh5bLY h{¢wh_B/YL Prasa 1 

270 www.archnews.pl Internet 1 

271 www.fakty.bialystok.pl Internet 1 

272 www.dzienna.pl Internet 1 

273 www.kopalniawiedzy.pl Internet 1 

274 www.postomino.pl Internet 1 

275 www.warszawa.wyborcza.pl Internet 1 

276 www.krotoszyn.twoje-miasto.pl Internet 1 



277 www.zambrow.twoje-miasto.pl Internet 1 

278 www.skarzysko.twoje-miasto.pl Internet 1 

279 www.zielonagora.twoje-miasto.pl Internet 1 

280 www.wyrzysk.twoje-miasto.pl Internet 1 

281 www.leczyca.twoje-miasto.pl Internet 1 

282 www.bielsko.twoje-miasto.pl Internet 1 

283 www.czluchow.twoje-miasto.pl Internet 1 

284 www.nowemiastolubawskie.twoje-miasto.pl Internet 1 

285 www.krakow.twoje-miasto.pl Internet 1 

286 www.kalisz.twoje-miasto.pl Internet 1 

287 www.chelmza.twoje-miasto.pl Internet 1 

288 www.ostrowiec.twoje-miasto.pl Internet 1 

289 www.piotrkow.twoje-miasto.pl Internet 1 

290 www.czarna-woda.pl Internet 1 

291 www.brzesko.twoje-miasto.pl Internet 1 

292 www.slupsk.twoje-miasto.pl Internet 1 

293 www.gizycko.twoje-miasto.pl Internet 1 

294 www.bialapodlaska.twoje-miasto.pl Internet 1 

295 www.dzierzoniow.twoje-miasto.pl Internet 1 

296 www.boleslawiec.twoje-miasto.pl Internet 1 

297 www.pabianice.twoje-miasto.pl Internet 1 

298 www.braniewo.twoje-miasto.pl Internet 1 

299 www.koszalin.twoje-miasto.pl Internet 1 

300 www.sochaczew.twoje-miasto.pl Internet 1 

301 www.bartoszyce.twoje-miasto.pl Internet 1 

302 www.chrzanow.twoje-miasto.pl Internet 1 

303 www.jastrzebie.twoje-miasto.pl Internet 1 

304 www.czechowicedziedzice.twoje-miasto.pl Internet 1 

305 www.opole.twoje-miasto.pl Internet 1 

306 www.belchatow.twoje-miasto.pl Internet 1 

307 www.debica.twoje-miasto.pl Internet 1 

308 www.sandomierz.twoje-miasto.pl Internet 1 

309 www.poznan.twoje-miasto.pl Internet 1 

310 www.garwolin.twoje-miasto.pl Internet 1 

311 www.ketrzyn.twoje-miasto.pl Internet 1 

312 www.pulawy.twoje-miasto.pl Internet 1 

313 www.rybnik.twoje-miasto.pl Internet 1 

314 www.tarnow.twoje-miasto.pl Internet 1 

315 www.myszkow.twoje-miasto.pl Internet 1 

316 www.myslowice.twoje-miasto.pl Internet 1 



317 www.inowroclaw.twoje-miasto.pl Internet 1 

318 www.tuchola.twoje-miasto.pl Internet 1 

319 www.lukow.twoje-miasto.pl Internet 1 

320 www.starachowice.twoje-miasto.pl Internet 1 

321 www.rzeszow.twoje-miasto.pl Internet 1 

322 www.mielec.twoje-miasto.pl Internet 1 

323 www.wejherowo.twoje-miasto.pl Internet 1 

324 www.tychy.twoje-miasto.pl Internet 1 

325 www.stalowawola.twoje-miasto.pl Internet 1 

326 www.konin.twoje-miasto.pl Internet 1 

327 www.torun.twoje-miasto.pl Internet 1 

328 www.miedzychod.twoje-miasto.pl Internet 1 

329 www.milicz.twoje-miasto.pl Internet 1 

330 www.brodnica.twoje-miasto.pl Internet 1 

331 www.pila.twoje-miasto.pl Internet 1 

332 www.dabrowa.twoje-miasto.pl Internet 1 

333 www.lublin.twoje-miasto.pl Internet 1 

334 www.rypin.twoje-miasto.pl Internet 1 

335 www.chelmno.twoje-miasto.pl Internet 1 

336 www.augustow.twoje-miasto.pl Internet 1 

337 www.bydgoszcz.twoje-miasto.pl Internet 1 

338 www.sepolno.twoje-miasto.pl Internet 1 

339 www.elblag.twoje-miasto.pl Internet 1 

340 www.ostroda.twoje-miasto.pl Internet 1 

341 www.leszno.twoje-miasto.pl Internet 1 

342 www.strzelin.twoje-miasto.pl Internet 1 

343 www.golub.twoje-miasto.pl Internet 1 

344 www.jeleniagora.twoje-miasto.pl Internet 1 

345 www.swiecie.twoje-miasto.pl Internet 1 

346 www.swinoujscie.twoje-miasto.pl Internet 1 

347 www.znin.twoje-miasto.pl Internet 1 

348 www.bialystok.twoje-miasto.pl Internet 1 

349 www.minsk.twoje-miasto.pl Internet 1 

350 www.kartuzy.twoje-miasto.pl Internet 1 

351 www.radomsko.twoje-miasto.pl Internet 1 

352 www.lubliniec.twoje-miasto.pl Internet 1 

353 www.plock.twoje-miasto.pl Internet 1 

354 www.lubartow.twoje-miasto.pl Internet 1 

355 www.gdansk.twoje-miasto.pl Internet 1 

356 www.prabuty.twoje-miasto.pl Internet 1 



357 www.ostrow.twoje-miasto.pl Internet 1 

358 www.nowysacz.twoje-miasto.pl Internet 1 

359 www.gorlice.twoje-miasto.pl Internet 1 

360 www.jaworzno.twoje-miasto.pl Internet 1 

361 www.ilawa.twoje-miasto.pl Internet 1 

362 www.otwock.twoje-miasto.pl Internet 1 

363 www.nysa.twoje-miasto.pl Internet 1 

364 www.opoczno.twoje-miasto.pl Internet 1 

365 www.sanok.twoje-miasto.pl Internet 1 

366 www.kolobrzeg.twoje-miasto.pl Internet 1 

367 www.ustka.twoje-miasto.pl Internet 1 

368 www.nowytarg.twoje-miasto.pl Internet 1 

369 www.pszczyna.twoje-miasto.pl Internet 1 

370 www.olsztyn.twoje-miasto.pl Internet 1 

371 www.pruszcz.twoje-miasto.pl Internet 1 

372 www.przemysl.twoje-miasto.pl Internet 1 

373 www.limanowa.twoje-miasto.pl Internet 1 

374 www.pultusk.twoje-miasto.pl Internet 1 

375 www.olawa.twoje-miasto.pl Internet 1 

376 www.naklo.twoje-miasto.pl Internet 1 

377 www.kielce.twoje-miasto.pl Internet 1 

378 www.myslenice.twoje-miasto.pl Internet 1 

379 www.warszawa.twoje-miasto.pl Internet 1 

380 www.wabrzezno.twoje-miasto.pl Internet 1 

381 www.tarnobrzeg.twoje-miasto.pl Internet 1 

382 www.tomaszowlubelski.twoje-miasto.pl Internet 1 

383 www.pajeczno.pl Internet 1 

384 www.gdynia.twoje-miasto.pl Internet 1 

385 www.krasnystaw.twoje-miasto.pl Internet 1 

386 www.grajewo.twoje-miasto.pl Internet 1 

387 www.leczna.twoje-miasto.pl Internet 1 

388 www.opolelubelskie.twoje-miasto.pl Internet 1 

389 www.aleksandrow.twoje-miasto.pl Internet 1 

390 www.sejny.twoje-miasto.pl Internet 1 

391 www.brzeg.twoje-miasto.pl Internet 1 

392 www.parczew.twoje-miasto.pl Internet 1 

393 www.chelm.twoje-miasto.pl Internet 1 

394 www.kolno.twoje-miasto.pl Internet 1 

395 www.krosnoodrzanskie.twoje-miasto.pl Internet 1 

396 www.swarzedz.pl Internet 1 



397 www.swidnica.twoje-miasto.pl Internet 1 

398 www.wolomin.twoje-miasto.pl Internet 1 

399 www.sopot.twoje-miasto.pl Internet 1 

400 www.sulecin.twoje-miasto.pl Internet 1 

401 www.wschowa.twoje-miasto.pl Internet 1 

402 www.strzelcekrajenskie.twoje-miasto.pl Internet 1 

403 www.sokolka.twoje-miasto.pl Internet 1 

404 www.siemiatycze.twoje-miasto.pl Internet 1 

405 www.slubice.twoje-miasto.pl Internet 1 

406 www.lipno.twoje-miasto.pl Internet 1 

407 www.bytom.twoje-miasto.pl Internet 1 

408 www.swidwin.twoje-miasto.pl Internet 1 

409 www.janow.twoje-miasto.pl Internet 1 

410 www.sztum.twoje-miasto.pl Internet 1 

411 www.klodzko.twoje-miasto.pl Internet 1 

412 www.wadowice.twoje-miasto.pl Internet 1 

413 www.bielsk.twoje-miasto.pl Internet 1 

414 www.olesnica.twoje-miasto.pl Internet 1 

415 www.ryki.twoje-miasto.pl Internet 1 

416 www.kwidzyn.twoje-miasto.pl Internet 1 

417 www.zagan.twoje-miasto.pl Internet 1 

418 www.wysokiemazowieckie.twoje-miasto.pl Internet 1 

419 www.zlocieniec.twoje-miasto.pl Internet 1 

420 www.zakopane.twoje-miasto.pl Internet 1 

421 www.codziennypoznan.pl Internet 1 

422 www.wrzesnia.twoje-miasto.pl Internet 1 

423 www.hrubieszow.twoje-miasto.pl Internet 1 

424 www.ruda.twoje-miasto.pl Internet 1 

425 www.zabrze.twoje-miasto.pl Internet 1 

426 www.grudziadz.twoje-miasto.pl Internet 1 

427 www.koscierzyna.twoje-miasto.pl Internet 1 

428 www.hajnowka.twoje-miasto.pl Internet 1 

429 www.kedzierzyn.twoje-miasto.pl Internet 1 

430 www.miedzyrzecz.twoje-miasto.pl Internet 1 

431 www.gniezno.twoje-miasto.pl Internet 1 

432 www.zdunskawola.twoje-miasto.pl Internet 1 

433 www.zamosc.twoje-miasto.pl Internet 1 

434 www.wyszkow.twoje-miasto.pl Internet 1 

435 www.chojnice.twoje-miasto.pl Internet 1 

436 www.ciechanow.twoje-miasto.pl Internet 1 



437 www.ciechocinek.twoje-miasto.pl Internet 1 

438 www.trzebnica.twoje-miasto.pl Internet 1 

439 www.walbrzych.twoje-miasto.pl Internet 1 

440 www.mragowo.twoje-miasto.pl Internet 1 

441 www.rawicz.twoje-miasto.pl Internet 1 

442 www.rawa.twoje-miasto.pl Internet 1 

443 www.lomza.twoje-miasto.pl Internet 1 

444 www.srodaslaska.twoje-miasto.pl Internet 1 

445 www.radzynpodlaski.twoje-miasto.pl Internet 1 

446 www.mlawa.twoje-miasto.pl Internet 1 

447 www.radom.twoje-miasto.pl Internet 1 

448 www.monki.twoje-miasto.pl Internet 1 

449 www.siedlce.twoje-miasto.pl Internet 1 

450 www.tomaszow.twoje-miasto.pl Internet 1 

451 www.radziejow.twoje-miasto.pl Internet 1 

452 www.rabka.twoje-miasto.pl Internet 1 

453 www.siemianowice.twoje-miasto.pl Internet 1 

454 www.szczecin.twoje-miasto.pl Internet 1 

455 www.sieradz.twoje-miasto.pl Internet 1 

456 www.leba.twoje-miasto.pl Internet 1 

457 www.suwalki.twoje-miasto.pl Internet 1 

458 www.malbork.twoje-miasto.pl Internet 1 

459 www.mogilno.twoje-miasto.pl Internet 1 

460 www.raciborz.twoje-miasto.pl Internet 1 

461 www.wieliczka.twoje-miasto.pl Internet 1 

462 www.zywiec.twoje-miasto.pl Internet 1 

463 www.zyrardow.twoje-miasto.pl Internet 1 

464 www.zary.twoje-miasto.pl Internet 1 

465 www.zory.twoje-miasto.pl Internet 1 

466 www.wlodawa.twoje-miasto.pl Internet 1 

467 www.grodkow.twoje-miasto.pl Internet 1 

468 www.starogardgdanski.twoje-miasto.pl Internet 1 

469 www.grodzisk.twoje-miasto.pl Internet 1 

470 www.glogow.twoje-miasto.pl Internet 1 

471 www.grodziskwielkopolski.twoje-miasto.pl Internet 1 

472 www.gorzow.twoje-miasto.pl Internet 1 

473 www.krosno.twoje-miasto.pl Internet 1 

474 www.cieszyn.twoje-miasto.pl Internet 1 

475 www.krasnik.twoje-miasto.pl Internet 1 

476 www.legionowo.twoje-miasto.pl Internet 1 



477 www.bejbikowo.info Internet 1 

478 www.dojrzalakobieta.pl Internet 1 

479 www.rokietnica.pl Internet 1 

480 www.bytnica.pl Internet 1 

481 www.bialobrzegipowiat.pl Internet 1 

482 www.osiek.gda.pl Internet 1 

483 www.myslowice.net Internet 1 

484 www.kleszczow.pl Internet 1 

485 www.tarnowo.pulsgminy.pl Internet 1 

486 www.dopiewo.pulsgminy.pl Internet 1 

487 www.film.interia.pl Internet 1 

488 www.film.dziennik.pl Internet 1 

489 www.przywidz.pl Internet 1 

490 www.tenpoznan.pl Internet 1 

491 www.naszglospoznanski.pl Internet 1 

492 www.oipip-chelm.pl Internet 1 

493 www.cinema.pl Internet 1 

494 www.kulturownia.pl Internet 1 

495 www.pisf.pl Internet 1 

496 www.dopiewo.pl Internet 1 

497 www.brwinow.pl Internet 1 

498 www.fdb.pl Internet 1 

499 www.waw4free.pl Internet 1 

500 www.mowianamiescie.pl Internet 1 

501 www.farmacja.pl Internet 1 

502 www.zabkowice.twoje-miasto.pl Internet 1 

503 www.oborniki.twoje-miasto.pl Internet 1 

504 www.bilgoraj.twoje-miasto.pl Internet 1 

505 www.czestochowa.twoje-miasto.pl Internet 1 

506 www.swiebodzin.twoje-miasto.pl Internet 1 

507 www.szczytno.twoje-miasto.pl Internet 1 

508 www.kazimierzawielka.twoje-miasto.pl Internet 1 

509 www.wielun.twoje-miasto.pl Internet 1 

510 www.kepno.twoje-miasto.pl Internet 1 

511 www.stargard.twoje-miasto.pl Internet 1 

512 www.swidnik.twoje-miasto.pl Internet 1 

513 www.wloclawek.twoje-miasto.pl Internet 1 

514 www.walcz.twoje-miasto.pl Internet 1 

515 www.oswiecim.twoje-miasto.pl Internet 1 

516 www.gliwice.twoje-miasto.pl Internet 1 



517 www.legnica.twoje-miasto.pl Internet 1 

518 www.wroclaw.twoje-miasto.pl Internet 1 

519 www.nowydworgdanski.twoje-miasto.pl Internet 1 

520 www.lodz.twoje-miasto.pl Internet 1 

521 www.lasin.twoje-miasto.pl Internet 1 

522 www.mikolow.twoje-miasto.pl Internet 1 

523 www.chorzow.twoje-miasto.pl Internet 1 

524 www.jaroslaw.twoje-miasto.pl Internet 1 

525 www.sosnowiec.twoje-miasto.pl Internet 1 

526 www.katowice.twoje-miasto.pl Internet 1 

527 www.tczew.twoje-miasto.pl Internet 1 

528 www.wodzislaw.twoje-miasto.pl Internet 1 

529 www.nowytomysl.twoje-miasto.pl Internet 1 

530 www.muzotakt.pl Internet 1 

531 www.eostroleka.pl Internet 1 

532 www.radioswinoujscie.pl Internet 1 

533 www.plus.nowiny24.pl Internet 1 

534 D_h{ w!²¸ a!½h²L9/YL9W L hYh[L/¸ Prasa 1 

535 GAZETA WYBORCZA - .L!_¸{¢hY Prasa 1 

536 GAZETA WYBORCZA - ½L9[hb! Djw! Prasa 1 

537 IDZIEMY Prasa 1 

538 ½ À¸/L! ²½LB¢9 Prasa 1 

539 SUPER EXPRESS Prasa 1 

540 WARSZAWSKA GAZETA Prasa 1 

541 www.zaufanatrzeciastrona.pl Internet 1 

542 www.mojanorwegia.pl Internet 1 

543 www.bialystok.wyborcza.pl Internet 1 

544 www.ostrowiecka.pl Internet 1 

545 www.spidersweb.pl Internet 1 

546 www.krokdozdrowia.com Internet 1 

547 www.fakty.plportal.pl Internet 1 

548 www.kobietyimedycyna.pl Internet 1 

549 www.nadmorski24.pl Internet 1 

550 www.viva.pl Internet 1 

551 GAZETA WYBORCZA - Yw!Yj² Prasa 1 

552 www.krakow.wyborcza.pl Internet 1 

553 www.ustka.ug.gov.pl Internet 1 

554 www.playboy.pl Internet 1 

555 www.biblionetka.pl Internet 1 

556 www.pielegniarkom.pl Internet 1 



557 www.buk.gmina.pl Internet 1 

558 MAGAZYN WIATR Prasa 1 

559 www.starachowicka.pl Internet 1 

560 www.mypinkplum.pl Internet 1 

561 www.suprasl.pl Internet 1 

562 www.alebank.pl Internet 1 

563 www.magazyn.elubin.pl Internet 1 

564 www.mamapediatra.pl Internet 1 

565 GAZETA OSTROWIECKA Prasa 1 

566 GAZETA STARACHOWICKA Prasa 1 

567 DERMATOLOGIA ESTETYCZNA Prasa 1 

568 www.gdynia.pl Internet 1 

569 www.mosina.pl Internet 1 

570 www.lekwpolsce.pl Internet 1 

571 www.warszawa.naszemiasto.pl Internet 1 

572 www.kielce.tvp.pl Internet 1 

573 www.wolna-polska.pl Internet 1 

574 www.itvm.pl Internet 1 

575 www.logo24.pl Internet 1 

576 www.kobieta.interia.pl Internet 1 

577 www.nowytarg24.tv Internet 1 

578 GAZETA GORLICKA Prasa 1 

579 www.plus.kurierlubelski.pl Internet 1 

580 tL_Y! bhÀb! Prasa 1 

581 www.nowytarg.pl Internet 1 

582 www.dziennik-polityczny.com Internet 1 

583 www.rzeczenica.pl Internet 1 

584 www.ktosiek.pl Internet 1 

585 www.subkowy.pl Internet 1 

586 www.swiatkotow.pl Internet 1 

587 www.wciazy.familie.pl Internet 1 

588 www.kaliszpom.pl Internet 1 

589 www.zielonagora.wyborcza.pl Internet 1 

590 www.ekai.pl Internet 1 

591 AUTO MOTO TECHNIKA Prasa 1 

592 www.zielonagora.naszemiasto.pl Internet 1 

593 www.zielonanews.pl Internet 1 

594 www.buczek.ehost.pl Internet 1 

595 www.ryjewo.pl Internet 1 

596 www.charaktery.eu Internet 1 



597 www.ugk.pl Internet 1 

598 www.mediagroupinfo.pl Internet 1 

599 www.bytow.com.pl Internet 1 

600 www.siechnice.com.pl Internet 1 

601 www.starachowice.eu Internet 1 

602 www.cm-uj.krakow.pl Internet 1 

603 www.forumakademickie.pl Internet 1 

604 www.prawo.pl Internet 1 

605 FAKT Prasa 1 

606 www.wysokieobcasy.pl Internet 1 

607 www.enjoyourhome.blogspot.com Internet 1 

608 www.kurierdabrowski.pl Internet 1 

609 www.czersk.pl Internet 1 

610 www.cosmopolitan.pl Internet 1 

611 PASSA Prasa 1 

612 www.lodzka.policja.gov.pl Internet 1 

613 www.informator-pomorza.pl Internet 1 

614 www.toiowo.eu Internet 1 

615 www.wroblew.pl Internet 1 

616 www.infoprzasnysz.com Internet 1 

617 www.wiadomosci.com Internet 1 

618 www.miasto.reda.pl Internet 1 

619 www.medycznamarihuana.com Internet 1 

620 www.dabrowatar.pl Internet 1 

621 www.rc.fm Internet 1 

622 www.pulshr.pl Internet 1 

623 www.passa.waw.pl Internet 1 

624 www.malopolska.pl Internet 1 

625 www.zdrowepasje.pl Internet 1 

626 www.stomatologianews.pl Internet 1 

627 www.igol.pl Internet 1 

628 www.sieradz.naszemiasto.pl Internet 1 

629 www.plus.nowosci.com.pl Internet 1 

630 www.plus.gazetawroclawska.pl Internet 1 

631 www.e-beztytulu.pl Internet 1 

632 www.news.krakow.pl Internet 1 

633 www.wprost.pl Internet 1 

634 www.czasdlaseniora.pl Internet 1 

635 www.biomedical.pl Internet 1 

636 www.rzeszow.eska.pl Internet 1 



637 www.rodzinakatolicka.pl Internet 1 

638 www.twojeuk.pl Internet 1 

639 www.infomedic.pl Internet 1 

640 www.niedziela.nl Internet 1 

641 www.tugazeta.pl Internet 1 

642 GAZETA POLSKA CODZIENNIE - _j5½Y! Prasa 1 

643 www.plus.expressilustrowany.pl Internet 1 

644 POLSKA - METROPOLIA WARSZAWSKA Prasa 1 

645 www.happysenior.pl Internet 1 

646 www.plus.dzienniklodzki.pl Internet 1 

647 5h.w¸ ¢¸5½L9c Prasa 1 

648 www.plus.echodnia.eu Internet 1 

649 www.dobrewiadomosci.net.pl Internet 1 

650 www.warmia.mazury.pl Internet 1 

651 www.walbrzyszek.com Internet 1 

652 www.kwidzyn1.pl Internet 1 

653 www.salon24.pl Internet 1 

654 www.fit.pl Internet 1 

655 www.ceglow.pl Internet 1 

656 www.kobieta.gazeta.pl Internet 1 

657 www.eioba.pl Internet 1 

658 www.niepelnosprawni.pl Internet 1 

659 www.chemiaibiznes.com.pl Internet 1 

660 www.uwmfm.pl Internet 1 

661 www.koczala.pl Internet 1 

662 www.epoznan.pl Internet 1 

663 www.natemat.pl Internet 1 

664 www.nfz.gov.pl Internet 1 

665 www.wicko.pl Internet 1 

666 www.misjaciaza.blogspot.com Internet 1 

667 www.deon.pl Internet 1 

668 www.niedziela.pl Internet 1 

669 www.plus.gloswielkopolski.pl Internet 1 

670 www.gorzow.wyborcza.pl Internet 1 

671 www.igimag.pl Internet 1 

672 www.obcasy.pl Internet 1 

673 www.elblag.net Internet 1 

674 tw½¸W!/Lj_Y! Prasa 1 

675 www.radiokolor.pl Internet 1 

676 www.zdrowietak.pl Internet 1 



677 NOWA GAZETA TRZEBNICKA Prasa 1 

678 www.facetpo40.pl Internet 1 

679 www.wagrowiec.eu Internet 1 

680 www.pudelek.pl Internet 1 

681 www.skarzyski.eu Internet 1 

682 www.radio5.com.pl Internet 1 

683 www.plus.dziennikpolski24.pl Internet 1 

684 www.seniorzy.pl Internet 1 

685 www.modanaurode.pl Internet 1 

686 www.plus.gazetakrakowska.pl Internet 1 

687 GAZETA POMORSKA - CHOJNICE Prasa 1 

688 GAZETA POMORSKA - GRUD½L+5½ Prasa 1 

689 D!½9¢! thahw{Y! ¢hw¦c{Y! Prasa 1 

690 GAZETA POMORSKA - Lbh²wh/_!² Prasa 1 

691 www.nt.interia.pl Internet 1 

692 www.przypadkiwpediatrii.pzwl.pl Internet 1 

693 www.instytutpwn.pl Internet 1 

694 www.magnapolonia.org Internet 1 

695 www.radiopik.pl Internet 1 

696 www.forsal.pl Internet 1 

697 www.telewizjarepublika.pl Internet 1 

698 www.gniezno.eu Internet 1 

699 www.plus.polskatimes.pl Internet 1 

700 www.halogorlice.info Internet 1 

701 www.augustow.org Internet 1 

702 www.swidniczka.com Internet 1 

703 www.plus.expressbydgoski.pl Internet 1 

704 www.plus.nto.pl Internet 1 

705 www.twojezdrowie.rmf24.pl Internet 1 

706 www.rmf24.pl Internet 1 

707 www.superstacja.tv Internet 1 

708 www.biznesiswiat.pl Internet 1 

709 www.nczas.com Internet 1 

710 www.biznes.polskaprasa.pl Internet 1 

711 www.swiat24.com Internet 1 

712 www.twojejaslo.pl Internet 1 

713 www.polacy24.de Internet 1 

714 www.marucha.wordpress.com Internet 1 

715 www.gazetabiznesowa.pl Internet 1 

716 www.7skynews.pl Internet 1 



717 www.plus.dziennikzachodni.pl Internet 1 

718 /½!{ |²L9/L! Prasa 1 

719 www.wdolnymslasku.com Internet 1 

720 www.ciechocinek.biz Internet 1 

721 www.dzienmezczyzny.pl Internet 1 

722 PANORAMA LEGNICKA Prasa 1 

723 RYNEK ZDROWIA Prasa 1 

724 À¸/L9 Ywh¢h{½¸b! Prasa 1 

725 À¸/L9 t!.L!bL/ Prasa 1 

726 www.twojkurierolsztynski.pl Internet 1 

727 www.medserwis.pl Internet 1 

728 www.medycyna.interia.pl Internet 1 

729 www.zdrowie.gov.pl Internet 1 

730 www.citybonus.pl Internet 1 

731 www.gazetaolsztynska.pl Internet 1 

732 www.stooq.com Internet 1 

733 www.rmfclassic.pl Internet 1 

734 www.noizz.pl Internet 1 

735 www.tvp.info Internet 1 

736 www.zdrowie.familie.pl Internet 1 

737 www.mucharz.pl Internet 1 

738 www.technikaichimoku.pl Internet 1 

739 www.olsztyn.com.pl Internet 1 

740 REWIA Prasa 1 

741 www.kultura.onet.pl Internet 1 

742 ¢¸Dh5bLY {Y!wÀ¸{YL Prasa 1 

743 www.przegladregionalny.pl Internet 1 

744 www.wrotapodlasia.pl Internet 1 

745 www.lokalna24.pl Internet 1 

746 www.sekrety-zdrowia.org Internet 1 

747 www.pielegniarki.com.pl Internet 1 

748 www.swiebodzice.pl Internet 1 

749 www.bilgoraj.pl Internet 1 

750 www.holistic.news Internet 1 

751 www.centrumpr.pl Internet 1 

752 www.rpp.gov.pl Internet 1 

753 www.powiatowy.pl Internet 1 

754 www.trzebiechow.pl Internet 1 

755 www.pulawy.eu Internet 1 

756 www.ofeminin.pl Internet 1 



757 www.lekomaniak.pl Internet 1 

758 www.gdansk.pl Internet 1 

759 www.video.wp.pl Internet 1 

760 www.braniewo.wm.pl Internet 1 

761 www.bpp.gov.pl Internet 1 

762 www.mamaginekolog.pl Internet 1 

763 www.radiogdansk.pl Internet 1 

764 www.dzialdowo.wm.pl Internet 1 

765 b! ¢9a!¢ ¢¸Dh5bLY b!5h.w½!c{YL Prasa 1 

766 SIECI PRAWDY Prasa 1 

767 b!W²¸À{½¸ /½!{ Prasa 1 

768 www.zw.lt Internet 1 

769 www.plosnica.wm.pl Internet 1 

770 www.wilczeta.wm.pl Internet 1 

771 www.swiatki.wm.pl Internet 1 

772 www.wydminy.wm.pl Internet 1 

773 www.biskupiec.wm.pl Internet 1 

774 www.barczewo.wm.pl Internet 1 

775 www.bialapiska.wm.pl Internet 1 

776 www.prostki.wm.pl Internet 1 

777 www.gminaelk.wm.pl Internet 1 

778 www.olecko.wm.pl Internet 1 

779 www.ilowo.wm.pl Internet 1 

780 www.kruklanki.wm.pl Internet 1 

781 www.gorowoilaweckie.wm.pl Internet 1 

782 www.starejuchy.wm.pl Internet 1 

783 www.mragowo.wm.pl Internet 1 

784 www.kalinowo.wm.pl Internet 1 

785 www.mikolajki.wm.pl Internet 1 

786 www.sepopol.wm.pl Internet 1 

787 www.ketrzyn.wm.pl Internet 1 

788 www.ryn.wm.pl Internet 1 

789 www.milakowo.wm.pl Internet 1 

790 www.frombork.wm.pl Internet 1 

791 www.milomlyn.wm.pl Internet 1 

792 www.rybno.wm.pl Internet 1 

793 www.ploskinia.wm.pl Internet 1 

794 www.orneta.wm.pl Internet 1 

795 www.nidzica.wm.pl Internet 1 

796 www.maldyty.wm.pl Internet 1 



797 www.swietajno-oleckie.wm.pl Internet 1 

798 www.budry.wm.pl Internet 1 

799 www.dywity.wm.pl Internet 1 

800 www.jedwabno.wm.pl Internet 1 

801 www.lubawa.wm.pl Internet 1 

802 www.pieniezno.wm.pl Internet 1 

803 www.purda.wm.pl Internet 1 

804 www.zdrowie.wm.pl Internet 1 

805 www.kisielice.wm.pl Internet 1 

806 www.reszel.wm.pl Internet 1 

807 www.lidzbarkwarminski.wm.pl Internet 1 

808 www.bisztynek.wm.pl Internet 1 

809 www.wieliczki.wm.pl Internet 1 

810 www.bartoszyce.wm.pl Internet 1 

811 www.dzwierzuty.wm.pl Internet 1 

812 www.barciany.wm.pl Internet 1 

813 www.pozezdrze.wm.pl Internet 1 

814 www.morag.wm.pl Internet 1 

815 www.korsze.wm.pl Internet 1 

816 www.pisz.wm.pl Internet 1 

817 www.kowaleoleckie.wm.pl Internet 1 

818 www.srokowo.wm.pl Internet 1 

819 www.gizycko.wm.pl Internet 1 

820 www.orzysz.wm.pl Internet 1 

821 www.kozlowo.wm.pl Internet 1 

822 www.sorkwity.wm.pl Internet 1 

823 www.mszanowo.wm.pl Internet 1 

824 www.grodziczno.wm.pl Internet 1 

825 www.piecki.wm.pl Internet 1 

826 www.ruciane-nida.wm.pl Internet 1 

827 www.lubomino.wm.pl Internet 1 

828 www.gietrzwald.wm.pl Internet 1 

829 www.milki.wm.pl Internet 1 

830 www.rozogi.wm.pl Internet 1 

831 www.janowieckoscielny.wm.pl Internet 1 

832 www.pasym.wm.pl Internet 1 

833 www.biskupiecpomorski.wm.pl Internet 1 

834 www.stawiguda.wm.pl Internet 1 

835 www.jeziorany.wm.pl Internet 1 

836 www.elk.wm.pl Internet 1 



837 www.dabrowno.wm.pl Internet 1 

838 www.goldap.wm.pl Internet 1 

839 www.olsztyn.wm.pl Internet 1 

840 www.susz.wm.pl Internet 1 

841 www.kiwity.wm.pl Internet 1 

842 www.lukta.wm.pl Internet 1 

843 www.wegorzewo.wm.pl Internet 1 

844 www.dobremiasto.wm.pl Internet 1 

845 www.kurzetnik.wm.pl Internet 1 

846 www.nowemiasto.wm.pl Internet 1 

847 www.grunwald.wm.pl Internet 1 

848 www.kolno.wm.pl Internet 1 

849 www.wielbark.wm.pl Internet 1 

850 www.szczytno.wm.pl Internet 1 

851 www.ostroda.wm.pl Internet 1 

852 www.baniemazurskie.wm.pl Internet 1 

853 www.janowo.wm.pl Internet 1 

854 www.swietajno-szczycienskie.wm.pl Internet 1 

855 www.dubeninki.wm.pl Internet 1 

856 www.jonkowo.wm.pl Internet 1 

857 www.lelkowo.wm.pl Internet 1 

858 www.lidzbark.wm.pl Internet 1 

859 www.zalewo.wm.pl Internet 1 

860 www.olsztynek.wm.pl Internet 1 

861 www.chojnice24.pl Internet 1 

862 KURIER TV Prasa 1 

863 www.oko.press Internet 1 

864 PROGRAM TV Prasa 1 

865 www.mamdziecko.interia.pl Internet 1 

866 www.golancz.pl Internet 1 

867 www.motoryzacja.interia.pl Internet 1 

868 www.infoilawa.pl Internet 1 

869 bh²¸ ¢¸5½L9c ¢¸Dh5bLY [hY![b¸ Prasa 1 

870 www.culture.pl Internet 1 

871 www.wolsztyn.pl Internet 1 

872 www.ddtorun.pl Internet 1 

873 www.krakow.naszemiasto.pl Internet 1 

874 www.slupsk.pl Internet 1 

875 www.galeria-warminska.pl Internet 1 

876 www.krakow.pl Internet 1 



877 www.wagrowiec.naszemiasto.pl Internet 1 

878 www.radioplus.com.pl Internet 1 

879 www.gabinetprywatny.com.pl Internet 1 

880 www.wielkopolskie.naszemiasto.pl Internet 1 

881 www.chmielno.pl Internet 1 

882 www.gabinetprywatny.pl Internet 1 

883 www.infoplanet.pl Internet 1 

884 www.national-geographic.pl Internet 1 

885 www.infogmina.com Internet 1 

886 www.igryfino.pl Internet 1 

887 www.radio.kielce.pl Internet 1 

888 www.drogapozdrowie.pl Internet 1 

889 www.teleshow.wp.pl Internet 1 

890 LOGO Prasa 1 

891 www.chcemybycrodzicami.pl Internet 1 

892 th½b!c{YL tw9{¢LÀ Prasa 1 

893 h /½¸a [9Y!w½9 /L bL9 th²L95½+ Prasa 1 

894 tw½9a¸{_ C9wa9b¢!/¸Wb¸ L h²h/h²h-WARZYWNY Prasa 1 

895 www.naszbiznes24.pl Internet 1 

896 MODA NA ZDROWIE Prasa 1 

897 GENTLEMAN Prasa 1 

898 /I_h5bL/¢²h L Y[La!¢¸½!/W! Prasa 1 

899 tw9{¢LÀ a!D!½¸b {½/½9/Lc{YL Prasa 1 

900 MAGAZYN FILMOWY Prasa 1 
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TABELA 6.   |   Liczba informacji w podziale na Ŧr·dğa 

 

 

NAJAKTYWNIEJSZE ťRčDĞA PRASOWE 

Lp. Źródło Wpływ [1 - 10] Periodyk Nakład (prasa) Liczba informacji 

1 D_h{ thahw½! 3 Dziennik 6 690 8 

2 DZIENNIK KOCIEWSKI 3 Tygodnik 5 820 4 

3 D_h{ {½/½9/Lc{YL 4 Dziennik 12 310 4 

4 D_h{ Yh{½![Lc{YL 2 Dziennik 3 290 4 

5 PULS MEDYCYNY 5 Dwutygodnik 17 000 4 

6 STANDARDY MEDYCZNE PEDIATRIA 4 5ǿǳƳƛŜǎƛťŎȊƴƛƪ 8 500 4 

7 M JAK MAMA 7 aƛŜǎƛťŎȊƴƛƪ 42 200 3 

8 ZDROWIE 8 aƛŜǎƛťŎȊƴƛƪ 85 000 3 

9 ECHO DNIA KIELECKIE 4 Dziennik 7 820 3 

10 GAZETA WYBORCZA 9 Dziennik 199 370 3 



TABELA 7.   |   Liczba informacji w podziale na najaktywniejsze Ŧr·dğa prasowe 

 

 

NAJAKTYWNIEJSZE ťRčDĞA INTERNETOWE 

Lp. Źródło Wpływ [1 - 10] Unikalni użytkownicy (internet, social media) Liczba informacji 

1 www.msn.com 4 12 660 20 

2 www.koszalin.pl 9 130 005 13 

3 www.zdrowie.gazeta.pl 10 1 317 656 11 

4 www.zakroczym.pl 2 1 450 10 

5 www.mp.pl 10 1 597 229 10 

6 www.poradnikzdrowie.pl 10 3 379 150 10 

7 www.pulsmedycyny.pl 7 40 034 9 

8 www.echodnia.eu 10 843 397 9 

9 www.hellozdrowie.pl 8 82 677 9 

10 www.forumfarmaceutyczne.org 1 420 9 

TABELA 8.   |   Liczba informacji w podziale na najaktywniejsze Ŧr·dğa internetowe 

  



AUTORZY 
 

 

Lp. Autor Źródło Zasięg 
Liczba 

informacji 

1 FORUM FARMACEUTYCZNE  FORUM FARM www.forumfarmaceutyczne.org 420 9 

2 . ANIAKU www.zdrowie.gazeta.pl 
1 317 

656 
8 

3 . KAROLINA www.zakroczym.pl 2 407 4 

4 ANNA JAROSZ www.poradnikzdrowie.pl 
3 379 

150 
4 

5 . REDAKCJA www.informator-stolicy.pl 7 217 3 

6 MAGDALENA OLECHNOWICZ D_h{ thahw½! 6 690 3 

7 . S.Z. www.babciapolka.pl 5 107 3 

8 PEPSI ELIOT www.pepsieliot.com 89 846 3 

9 PAP/RYNEK ZDROWIA www.rynekzdrowia.pl 141 727 3 

10 MONIKA MAJEWSKA www.poradnikzdrowie.pl 
3 379 

150 
3 

11 . MZB www.edziecko.pl 825 212 3 

12 a!_Dhw½!¢! ²jW/LY M JAK MAMA 42 200 2 

13 IWONA KAZIMIERSKA www.pulsmedycyny.pl 40 034 2 

14 . EG www.pulsmedycyny.pl 40 034 2 

15 wh½a!²L!_ W9w½¸ www.pulsmedycyny.pl 40 034 2 

16 . JW www.msn.com 12 660 2 

17 . ANIAKU www.msn.com 12 660 2 

18 TOMASZ CYLKA GAZETA WYBORCZA - th½b!c 15 330 2 

19 MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA D!½9¢! h[{½¢¸c{Y! 15 210 2 

20 MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA 5½L9bbLY 9[.[+{YL 8 180 2 

21 . MAG D_h{ thahw½! 6 690 2 

22 NATALIA KOVACS www.zdrowie.radiozet.pl 220 098 2 

23 MONIKA KARBARCZYK www.zdrowie.radiozet.pl 220 098 2 

24 t!¦[Lb! Y_OS-WOJTCZAK www.hellozdrowie.pl 82 677 2 

25 PAULINA BRZOZOWSKA www.kobieta.wp.pl 
2 994 

694 
2 

26 DR MARCIN www.historia.trojmiasto.pl 45 094 2 

27 TOMASZ SIKORSKI www.powiat.poznan.pl 29 245 2 

28 . DAMSKIESPRAWY www.damskiesprawy.pl 68 2 

29 |²L!¢ [9Y!w½A www.swiatlekarza.pl 5 874 2 

30 SEBASTIAN GAWLIK www.hcvtoniewyrok.com 87 2 

31 h559/I À¸/L! www.oddechzycia.pl 18 369 2 

32 DR JERZY www.polishclub.org 22 175 2 



33 thw¢![ 5½L9b5h.w¸.L!_¸{¢hYΦt[ www.ddb24.pl 21 615 2 

34 . REDAKCJA www.kk24.pl 22 380 2 

35 aL/I!_ !b5w¦{½YL9²L/½ www.whatnext.pl 155 895 2 

36 ²hW/L9/I ![!.w¦5½Lc{YL www.wloclawek.naszemiasto.pl 43 870 2 

37 JERZY PAPUGA PULS MEDYCYNY 17 000 2 

38 REDAKCJA _ www.biotechnologia.pl 85 594 2 

39 FAKTY KONOPNE www.faktykonopne.pl 35 465 2 

40 LI{¢¸ /½¸¢9[bLYj²μ www.wiez.com.pl 37 840 2 

41 aL/I!_ Dw¸.9[ www.tutajlubin.pl - 2 

42 aL/I!_ Dw¸.9[ www.miedziak.info.pl 263 2 

43 GABY HUDDART HARPERS BAZAAR 50 000 1 

44 AGNIESZKA ROSZKOWSKA M JAK MAMA 42 200 1 

45 JULIE VADNAL COSMOPOLITAN 100 000 1 

46 ANNA JAROSZ ZDROWIE 85 000 1 

47 MONIKA MAJEWSKA ZDROWIE 85 000 1 

48 AGATA PODWYSOCKA ZDROWIE 85 000 1 

49 BEATA MACIEJEWSKA GAZETA WYBORCZA - ²wh/_!² 16 290 1 

50 AGATA KOWALCZYK ECHO DNIA KIELECKIE 7 820 1 

51 EWA ZWOLAK ECHO DNIA KIELECKIE 7 820 1 

52 JERZY WITASZCZYK ECHO DNIA KIELECKIE 7 820 1 

53 AGATA KOWALCZYK 9/Ih 5bL! |²LB¢hYw½¸{YL9 11 730 1 

54 JERZY WITASZCZYK 9/Ih 5bL! |²LB¢hYw½¸{YL9 11 730 1 

55 EWA ZWOLAK DZIENNIK KOCIEWSKI 5 820 1 

56 ZBIGNIEW BRUCKI DZIENNIK KOCIEWSKI 5 820 1 

57 . ZB DZIENNIK KOCIEWSKI - 1 

58 JAGODA KICKA DZIENNIK KOCIEWSKI 5 820 1 

59 EWA ZWOLAK DZIENNIK POWIATU BYTOWSKIEGO - 1 

60 DOROTA SZADKOWSKA www.pulsmedycyny.pl 40 034 1 

61 ½ .¦5!t9{½¢¦ a!_Dhw½!¢! ²¸w½¸Y www.pulsmedycyny.pl 40 034 1 

62 wh½a!²L!_! 9aL[L! www.pulsmedycyny.pl - 1 

63 TEKST PARTNERSKI www.zyciepabianic.pl 23 789 1 

64 . WPR www.wpr.pl 4 860 1 

65 . PIXABAY.COM www.expressilustrowany.pl 513 827 1 

66 UNSPLASH/JOSHUA RODRIGUEZ www.expressilustrowany.pl 513 827 1 

67 ANNA ROJEK-YL9_.!{! www.kobieta.onet.pl 
3 497 

828 
1 

68 . AG www.zdrowie.gazeta.pl 
1 317 

656 
1 

69 . JW www.zdrowie.gazeta.pl 
1 317 

656 
1 

70 ELIZA DOLECKA www.zdrowie.gazeta.pl 
1 317 

656 
1 



71 . (HEL) www.podlaskie.naszemiasto.pl 5 132 1 

72 . (HEL) www.suwalki.naszemiasto.pl 8 963 1 

73 . REDAKCJA www.niezalezna.pl 794 372 1 

74 . (B.N.) www.ddwloclawek.pl 49 228 1 

75 KAROLINA  12 MARCA - |²L!¢h²¸ 5½L9c www.zakroczym.pl 2 407 1 

76 Karolina www.zakroczym.pl 2 407 1 

77 JAKUB KRUPA / PAP / ADRIANA www.londynek.net 114 789 1 

78 PAP / MARCIN www.londynek.net 114 789 1 

79 METRO / MARCIN www.londynek.net 114 789 1 

80 5!wL¦{½ .!w!c{YL GAZETA WYBORCZA 199 370 1 

81 ![9Y{!b5w! {½¸__h GAZETA WYBORCZA 199 370 1 

82 EWA ZWOLAK D_h{ {½/½9/Lc{YL 12 310 1 

83 JERZY WITA D_h{ {½/½9/Lc{YL 12 310 1 

84 . AF D_h{ {½/½9/Lc{YL 12 310 1 

85 GABRIELA BOGACZYK D_h{ {½/½9/Lc{YL 12 310 1 

86 EWA ZWOLAK D_h{ thahw½! 6 690 1 

87 JERZY WITASZCZYK D_h{ thahw½! 6 690 1 

88 GABRIELA BOGACZYK D_h{ thahw½! 6 690 1 

89 EWA ZWOLAK D_h{ Yh{½![Lc{YL 3 290 1 

90 JERZY WITASZCZYK D_h{ Yh{½![Lc{YL 3 290 1 

91 MARZENA SUTRYK D_h{ Yh{½![Lc{YL 3 290 1 

92 GABRIELA BOGACZYK D_h{ Yh{½![Lc{YL 3 290 1 

93 . ALEKSANDRA www.popularne.pl 351 247 1 

94 
w95!Y/W!  hbY ²hW/L9/I Dh[¦{Lc{YL  

WIRUS 
www.nazdrowie.pl 23 935 1 

95 REDAKCJA  BUD ZATOK  INFEKCJE www.nazdrowie.pl 23 935 1 

96 
w95!Y/W!  .9½ t9w{hb9[¦  {_¦À.! 

ZDROWIA 
www.nazdrowie.pl 23 935 1 

97 
w95!Y/W!  bh² D_h²¸  bh²h¢²hw¸ 

SZYI  W 
www.nazdrowie.pl 23 935 1 

98 w95!Y/W!  WB½ b! www.nazdrowie.pl 23 935 1 

99 . ALEKSANDRA www.popularne.net 905 1 

100 DENYS KURBATOV/123RF.COM www.echodnia.eu 843 397 1 

101 . PIXABAY.COM www.echodnia.eu 843 397 1 

102 UNSPLASH/JOSHUA RODRIGUEZ www.echodnia.eu 843 397 1 

103 . ACH www.echodnia.eu 843 397 1 

104 . UNSPLASH.COM www.echodnia.eu 843 397 1 

105 . IK www.echodnia.eu 843 397 1 

106 DR ROBERT www.warszawskagazeta.pl 46 924 1 

107 b!tL{!_ {¢!bL{_!² www.warszawskagazeta.pl 46 924 1 

108 . REDAKCJA www.wiadomosciprawne.pl - 1 



109 IWONA KRZYWDA www.gazetakrakowska.pl 797 593 1 

110 . AGA www.dziennikzachodni.pl 
1 472 

834 
1 

111 GRZEGORZ HILARECKI www.gp24.pl 232 730 1 

112 MAGDALENA OLECHNOWICZ www.gp24.pl 232 730 1 

113 OPRAC. KALI www.gazetalubuska.pl 408 519 1 

114 . PIXABAY.COM www.to.com.pl 61 755 1 

115 UNSPLASH/JOSHUA RODRIGUEZ www.to.com.pl 61 755 1 

116 W!wh{_!² 5¦5!_! www.gosc.pl 332 555 1 

117 Y{Φ 5!wL¦{½ {hb!Y κCh¢h Dh|0 www.info.wiara.pl 24 345 1 

118 . ONLINE www.expressbydgoski.pl 328 566 1 

119 SYLWIA CYRANKIEWICZ-Dhw¢¸c{Y! www.wartowiedziec.pl 29 206 1 

120 MARIA MOCZYDLAK www.suski.dlawas.info 677 1 

121 W!/9Y /L9|[!Y www.rp.pl 
1 683 

076 
1 

122 t!²9_ wh/Ih²L/½ www.rp.pl 
1 683 

076 
1 

123 PIOTR ZAREMBA www.rp.pl 
1 683 

076 
1 

124 . B www.tylkomedycyna.pl 14 403 1 

125 9²! th5{L!5_¸-NATORSKA www.papilot.pl 267 307 1 

126 t!¦[Lb! [LtLc{Y! www.papilot.pl 267 307 1 

127 GRZEGORZ LAWENDOWSKI www.papilot.pl 267 307 1 

128 . LB EXPRESS ILUSTROWANY 29 680 1 

129 . MJ EXPRESS ILUSTROWANY 29 680 1 

130 a!_Dhw½!¢! w¦¢Yh²{Y! NASZ DZIENNIK 130 000 1 

131 KATARZYNA PRUS DZIENNIK WSCHODNI 9 030 1 

132 PATRYK MIRECKI GAZETA POLSKA 116 000 1 

133 EWA ZWOLAK D_h{ ²L9[Yhth[{YL 33 390 1 

134 . TS D_h{ ²L9[Yhth[{YL 33 390 1 

135 EWA ZWOLAK D!½9¢! ²{tj_/½9{b! 6 950 1 

136 EWA ZWOLAK DZIENNIK POLSKI 22 930 1 

137 . GEG DZIENNIK POLSKI 22 930 1 

138 a!w9Y YB{Yw!²L9C DZIENNIK POLSKI 22 930 1 

139 EWA ZWOLAK 5½L9bbLY _j5½YL 23 110 1 

140 JERZY WITASZCZYK 5½L9bbLY _j5½YL 23 110 1 

141 EWA ZWOLAK GAZETA KRAKOWSKA 20 510 1 

142 a!¢9¦{½ 5whÀ5À GAZETA KRAKOWSKA 20 510 1 

143 JANUSZ MILANOWSKI GAZETA KRAKOWSKA 20 510 1 

144 EWA ZWOLAK D!½9¢! ²wh/_!²{Y! 18 230 1 

145 HANNA WIECZOREK D!½9¢! ²wh/_!²{Y! 18 230 1 

146 EWA ZWOLAK KURIER LUBELSKI 6 970 1 



147 EWA ZWOLAK GAZETA LUBUSKA 20 180 1 

148 LESZEK KALINOWSKI GAZETA LUBUSKA 20 180 1 

149 EWA ZWOLAK NOWA TRYBUNA OPOLSKA 20 830 1 

150 EWA ZWOLAK GAZETA CODZIENNA NOWINY 17 520 1 

151 EWA ZWOLAK KURIER PORANNY 6 850 1 

152 MAGDALENA PALOWSKA-TRZEBUNIAK www.rybnik.dlawas.info 4 488 1 

153 KAROLINA APIECIONEK www.zdrowie.radiozet.pl 220 098 1 

154 . WHO www.mp.pl 
1 597 

229 
1 

155 
Otw!/h²!_!Υ [9YΦ a95Φ a!w¢¸b! .L!_!  

N 
www.mp.pl 

1 597 

229 
1 

156 DR HAB. N. MED. ERNEST KUCHAR www.mp.pl 
1 597 

229 
1 

157 a!_Dhw½!¢! {h[9/Y! www.mp.pl 
1 597 

229 
1 

158 
haj²L9bL9 !w¢¸Y¦_¦ϝΥ 9CC9/¢L±9b9{{ 

OF 
www.mp.pl 

1 597 

229 
1 

159 . UWM www.mp.pl 
1 597 

229 
1 

160 
PREVALENCE OF CERVICAL DISEASE AT AGE 

2 
www.mp.pl 

1 597 

229 
1 

161 MONIKA KOSZNICKA www.hellozdrowie.pl 82 677 1 

162 9²! th5{L!5_¸-NATORSKA www.hellozdrowie.pl 82 677 1 

163 AGATA OLESZKIEWICZ www.hellozdrowie.pl 82 677 1 

164 Y!wh[Lb! {B/½Yh²{YA www.hellozdrowie.pl 82 677 1 

165 URSZULA GRUSZKA www.hellozdrowie.pl 82 677 1 

166 9[À.L9¢! h{h²L/½ www.prw.pl 702 1 

167 9[À.L9¢! h{h²L/½ www.radiowroclaw.pl 150 858 1 

168 5!wL¦{½ a!_{½¸/YL www.historia.trojmiasto.pl 45 094 1 

169 {¸[²L! .!DLc{Y! www.chillizet.pl 718 342 1 

170 . PIXABAY.COM www.wspolczesna.pl 358 218 1 

171 PIOTR ZAREMBA RZECZPOSPOLITA 62 630 1 

172 . WK www.strajk.eu 28 208 1 

173 KRZYSZTOF STEFANEK www.aleksandrow-lodzki.pl 7 248 1 

174 . REDAKCJA www.zwierciadlo.pl 119 427 1 

175 . BLUM www.blimsien.com 6 872 1 

176 BEATA MACIEJEWSKA www.wroclaw.wyborcza.pl 722 952 1 

177 DOROTA OCZAK-STACH www.wroclaw.wyborcza.pl 722 952 1 

178 L[hb! h[9| www.kalendarzrolnikow.pl 19 942 1 

179 JERZY WITASZCZYK ECHO DNIA PODKARPACKIE 850 1 

180 JERZY W ECHO DNIA RADOMSKIE 1 700 1 

181 IZABELA KOZAKIEWICZ ECHO DNIA RADOMSKIE 1 700 1 

182 . OFMAN www.konecki24.pl 2 902 1 



183 ANDRZEJ PITRUS - tw½9²h5bL/½+/¸ w!5¸ www.rymanow.pl 5 506 1 

184 . TOMASZ www.vanessa.fm 4 349 1 

185 ARTUR KOWALCZYK TYGODNIK PORADNIK ROLNICZY 72 150 1 

186 EMANUELA URTICA www.pepsieliot.com 89 846 1 

187 W!b .=[N29Y www.krytykapolityczna.pl 171 928 1 

188 JAMIE MACKAY www.krytykapolityczna.pl 171 928 1 

189 
½.LDbL9² Ywj[Σ th5{9Yw9¢!w½ {¢!b¦Σ 

MI 
www.globaleconomy.pl 104 1 

190 PROF. DR HAB. N. MED. WOJCIECH GOL www.globaleconomy.pl - 1 

191 a!w¢¸b! |aLDL9[ GAZETA WYBORCZA - WARSZAWA 44 030 1 

192 . NEWSERIA www.ipolska24.pl 1 037 1 

193 REDAKCJA ISTASZOW.PL www.istaszow.pl - 1 

194 W K www.dzieckoifigura.pl 15 041 1 

195 _¦Y!{½ 5YNOWSKI www.o2.pl 
5 216 

350 
1 

196 w!5h{_!² ht!{ www.o2.pl 
5 216 

350 
1 

197 . REDAKCJA www.korsosanockie.pl 13 662 1 

198 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.dziennikpolski24.pl 481 076 1 

199 IWONA KRZYWDA www.dziennikpolski24.pl 481 076 1 

200 t!²9_ 5w+D tw½9D[+5 51 000 1 

201 REDAKCJA RAZEM Z www.razemztoba.pl 9 682 1 

202 RR/RYNEK ZDROWIA www.rynekzdrowia.pl 141 727 1 

203 MAK/RYNEK ZDROWIA www.rynekzdrowia.pl 141 727 1 

204 JJX/RYNEK ZDROWIA www.rynekzdrowia.pl 141 727 1 

205 JW/RYNEK ZDROWIA www.rynekzdrowia.pl 141 727 1 

206 ANETA GRABOWSKA - !w¢¸Y¦_ th/Ih5½L www.poradnikzdrowie.pl 
3 379 

150 
1 

207 LEK. TOMASZ www.poradnikzdrowie.pl 
3 379 

150 
1 

208 ANNA JAROSZ - !w¢¸Y¦_ th/Ih5½L ½ www.poradnikzdrowie.pl 
3 379 

150 
1 

209 . MP TYGODNIK ZAMOJSKI 31 750 1 

210 K. WLOCLAWEK.INFO.PL www.wloclawek.info.pl 5 865 1 

211 . KB bh²¸ ¢¸5½L9c ² [¦.[LbL9 12 000 1 

212 . AGATA ¢¸Dh5bLY h{¢wh_B/YL 12 450 1 

213 BENEDICT MANDER FINANCIAL TIMES 470 1 

214 JONATHAN MARGOLIS FINANCIAL TIMES 470 1 

215 Φ bh²9!w¢¸Y¦_¸ www.archnews.pl 484 1 

216 C!Y¢¸ .L!_¸{¢hY www.fakty.bialystok.pl 1 192 1 

217 !bb! ._hc{Y! www.kopalniawiedzy.pl 121 605 1 

218 . DEFDEF  DEFDEF  DEFDEF www.wiedzoholik.pl 18 873 1 



219 a!w¢¸b! |aLDL9[ www.warszawa.wyborcza.pl 776 403 1 

220 UM CZARNA www.czarna-woda.pl 699 1 

221 FOT. AK www.codziennypoznan.pl 26 422 1 

222 {¸[²L! Cwh_h² POLITYKA 185 670 1 

223 LUDWIK STOMMA POLITYKA 185 670 1 

224 . SANDY www.bejbikowo.info 102 1 

225 a!_Dhw½!¢! Dh¾5½L![{Y! GAZETA POMORSKA KUJAWSKA 8 750 1 

226 JANUSZ MILANOWSKI GAZETA POMORSKA KUJAWSKA 8 750 1 

227 . P GAZETA POMORSKA KUJAWSKA 8 750 1 

228 IWONA CHAJTO www.myslowice.net 3 813 1 

229 . ADMIN www.naszglospoznanski.pl 6 879 1 

230 . KAROLINA www.cinema.pl 865 1 

231 INFORMACJA PRASOWA www.kulturownia.pl 115 1 

232 REDAKCJA APTEKARZ www.farmacja.pl 18 363 1 

233 . MUZOTAKT.PL www.muzotakt.pl 8 272 1 

234 . NEWSERIA www.radioswinoujscie.pl 380 1 

235 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.nowiny24.pl 48 838 1 

236 JOANNA KIELAK D_h{ w!²¸ a!½h²L9/YL9W L hYh[L/¸ - 1 

237 ahbLY! ÀaLW9²{Y! GAZETA WYBORCZA - .L!_¸{¢hY 4 510 1 

238 a!W! {!_²!/Y! GAZETA WYBORCZA - ½L9[hb! Djw! 2 130 1 

239 MAREK DZIEWIECKI IDZIEMY 17 000 1 

240 . MW SUPER EXPRESS 243 760 1 

241 !DbL9{½Y! ²9{h_h²{Y! www.zaufanatrzeciastrona.pl 332 992 1 

242 
ahbLY! ÀaLW9²{Y!Σ wh½a!²L!_! 

MONIKA 
www.bialystok.wyborcza.pl 130 733 1 

243 REDAKCJA GAZETY www.ostrowiecka.pl 5 377 1 

244 . ZZZ www.fakty.plportal.pl 5 473 1 

245 BEATA NOWICKA www.viva.pl 281 008 1 

246 !bD9[LY! tL¢hc GAZETA WYBORCZA - Yw!Yj² 13 640 1 

247 !bD9[LY! tL¢hc www.krakow.wyborcza.pl 682 835 1 

248 . PLAYBOY.PL www.playboy.pl 48 067 1 

249 MAREK LEHNERT  ALEBANK.PL www.alebank.pl 20 013 1 

250 . MAMAPEDIATRA www.mamapediatra.pl 10 592 1 

251 . KIK GAZETA STARACHOWICKA 4 000 1 

252 MARTA SAR-POMIAN DERMATOLOGIA ESTETYCZNA 2 400 1 

253 BARTOSZ SZETELA MEDYCYNA PRAKTYCZNA - GINEKOLOGIA 3 700 1 

254 JAN KOTARSKI MEDYCYNA PRAKTYCZNA - GINEKOLOGIA 3 700 1 

255 . REDAKCJA www.lekwpolsce.pl 535 1 

256 Yw½¸{½¢hC WB5w!{  Y!wh[Lb! www.warszawa.naszemiasto.pl 674 556 1 

257 MAT. NA59{_!b¸ www.itvm.pl 13 550 1 

258 a!¢9wL!_ t!w¢b9w! www.logo24.pl 130 450 1 



259 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.kurierlubelski.pl 29 679 1 

260 . UG www.rzeczenica.pl 1 315 1 

261 . ADMIN www.ktosiek.pl 36 293 1 

262 HOKUS POKUS www.familie.pl 105 578 1 

263 MONIKA C. www.familie.pl 105 578 1 

264 a!W! {!_²!/Y! www.zielonagora.wyborcza.pl 174 697 1 

265 w!C!_ {h{bh²{YL AUTO MOTO TECHNIKA 24 500 1 

266 ARCHIWUM SZPITAL www.zielonagora.naszemiasto.pl 52 693 1 

267 . ZIELONANEWS www.zielonanews.pl 17 025 1 

268 IWOb! [9[9cΣ www.portal.abczdrowie.pl 
3 860 

005 
1 

269 SYLWIA MICHALCZYK, www.portal.abczdrowie.pl 
3 860 

005 
1 

270 a!D5! w¦aLc{Y!Σ www.portal.abczdrowie.pl 
3 860 

005 
1 

271 PATRYCJA NOWAK, www.portal.abczdrowie.pl 
3 860 

005 
1 

272 Y!¢!w½¸b! D_¦{½!YΣ www.portal.abczdrowie.pl 
3 860 

005 
1 

273 REDAKCJA UG www.buczek.ehost.pl 504 1 

274 VIREN SWAMI, REBECCA www.charaktery.eu 51 599 1 

275 EMILIA GRZELA PULS MEDYCYNY 17 000 1 

276 AUTOR: IWONA www.starachowice.eu 8 678 1 

277 !DbL9{½Y! th/Iw½B{¢-ah¢¸/½¸c{Y! www.prawo.pl 446 243 1 

278 . GM FAKT 375 450 1 

279 B P www.czersk.pl 8 390 1 

280 . REDAKCJA www.cosmopolitan.pl 95 335 1 

281 DREWNOWSKI JERZY PASSA 27 050 1 

282 GDYNIA.PL/JAN ZIARNICKI/FOT.PIXABAY www.informator-pomorza.pl 1 035 1 

283 WALDEMAR BRZOZA www.gazetabaltycka.pl 11 929 1 

284 . REDAKCJA www.gazetabaltycka.pl 11 929 1 

285 . PJ www.wiadomosci.com 10 776 1 

286 ²hW/L9/I W9À¸Y www.medycznamarihuana.com 6 904 1 

287 . ROMKE@RC.FM www.rc.fm 10 460 1 

288 . PAP/KDS www.pulshr.pl 104 947 1 

289 . VAPUJ.PL www.zdrowepasje.pl 23 124 1 

290 t!²9_ Dw½¸²!/½ www.igol.pl 8 922 1 

291 . WWW.WROBLEW.PL www.sieradz.naszemiasto.pl 19 547 1 

292 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.nowosci.com.pl 16 533 1 

293 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.gazetawroclawska.pl 28 267 1 

294 . REDAKCJA www.e-beztytulu.pl 241 1 

295 JAKUB KOT www.news.krakow.pl 6 148 1 



296 OLA CIEMIERKIEWICZ www.rzeszow.eska.pl 35 163 1 

297 .!w¢_haL9W Yw!{bh5B.{YL GAZETA POLSKA CODZIENNIE - _j5½Y! 2 650 1 

298 a!w9Y YB{Yw!²L9/  a!w9Y YB{Yw!²L www.plus.expressilustrowany.pl 6 543 1 

299 JANUSZ MILANOWSKI POLSKA - METROPOLIA WARSZAWSKA 8 920 1 

300 a!w9Y YB{Yw!²L9/  a!w9Y YB{Yw!²L www.plus.dzienniklodzki.pl 32 650 1 

301 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.echodnia.eu 21 812 1 

302 
PAULINA KLEPACZ, ALEKSANDRA NOWAK, 

G 
www.kobieta.gazeta.pl 853 279 1 

303 Dw½9Dhw½ {½¸5_h²{YL www.olsztyn.wyborcza.pl 113 647 1 

304 a!¢9wL!_¸ twhah/¸Wb9 t!w¢b9w!  м ½5W www.olsztyn.wyborcza.pl 113 647 1 

305 ANDRZEJ BUDZINSKI www.eioba.pl 118 276 1 

306 AUTOR:  PAP, FOT. www.niepelnosprawni.pl 144 070 1 

307 !bb! 5w¸W!c{Y!  !bb! www.natemat.pl 
1 671 

610 
1 

308 KAI / www.deon.pl 591 092 1 

309 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.gloswielkopolski.pl 43 927 1 

310 a!W! {!_²!/Y! www.gorzow.wyborcza.pl 28 167 1 

311 95¸¢! h/Ia!c{Y! www.igimag.pl 22 613 1 

312 REDAKCJA ELBLAG.NET www.elblag.net 20 376 1 

313 5Φ hÀ!wh²{Y!-SADY tw½¸W!/Lj_Y! 205 780 1 

314 MARIOLA DOMINIK NOWA GAZETA TRZEBNICKA 4 500 1 

315 P K www.skarzyski.eu 1 662 1 

316 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.dziennikpolski24.pl 12 109 1 

317 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.gazetakrakowska.pl 33 682 1 

318 . HAS GAZETA POMORSKA 37 860 1 

319 JANUSZ MILANOWSKI GAZETA POMORSKA 37 860 1 

320 JANUSZ MILANOWSKI GAZETA POMORSKA - CHOJNICE 1 140 1 

321 JANUSZ MILANOWSKI GAZETA POMORSKA - Dw¦5½L+5½ 7 400 1 

322 JANUSZ MILANOWSKI G!½9¢! thahw{Y! ¢hw¦c{Y! 14 380 1 

323 JANUSZ MILANOWSKI GAZETA POMORSKA - Lbh²wh/_!² 5 720 1 

324 JOANNA SOSNOWSKA www.wyborcza.pl 
4 036 

879 
1 

325 ![9Y{!b5w! {½¸__h www.wyborcza.pl 
4 036 

879 
1 

326 TATIANA ADONIS/REDAKCJA www.radiopik.pl 27 844 1 

327 . M.N. www.telewizjarepublika.pl 456 746 1 

328 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.polskatimes.pl 9 112 1 

329 KAMILA PROKOP www.halogorlice.info 11 420 1 

330 ½.LDbL9² .!w¢h{½9²L/½  !w¢¸Y¦_¸ L C www.augustow.org 106 1 

331 . RED www.swidniczka.com 1 226 1 

332 MAREK YB{Yw!²L9/ www.plus.expressbydgoski.pl 9 546 1 

333 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.nto.pl 27 254 1 



334 . PR www.nczas.com 588 191 1 

335 b!tL{!_   SUP USER www.twojejaslo.pl 2 020 1 

336 a!w9Y YB{Yw!²L9/ www.plus.dziennikzachodni.pl 44 570 1 

337 . KAR /½!{ |²IECIA 4 700 1 

338 WDS . www.wdolnymslasku.com 47 736 1 

339 KAROL PISARSKI www.dzienmezczyzny.pl 420 1 

340 EWA CHOJNA PANORAMA LEGNICKA 1 270 1 

341 . KG RYNEK ZDROWIA 17 000 1 

342 {!.Lb! ²LB/9Y STANDARDY MEDYCZNE PEDIATRIA 8 500 1 

343 EWA BERNATOWSKA STANDARDY MEDYCZNE PEDIATRIA 8 500 1 

344 ERNEST KUCHAR STANDARDY MEDYCZNE PEDIATRIA 8 500 1 

345 !D!¢! t!W+Y STANDARDY MEDYCZNE PEDIATRIA 8 500 1 

346 MARCIN SZYNDROWSKI À¸/L9 Ywh¢h{½¸b! 1 260 1 

347 . RED www.twojkurierolsztynski.pl 730 1 

348 MGR ANAL.MED. NATALIA BILSKA DIA www.citybonus.pl 77 1 

349 DANIEL ARCISZEWSKI www.noizz.pl 
1 359 

848 
1 

350 MP, KF www.tvp.info 798 459 1 

351 . KRU www.olsztyn.com.pl 72 253 1 

352 . M ¢¸Dh5bLY {Y!wÀ¸{YL 2 400 1 

353 a!w9Y ½5w½¸_h²{YL www.przegladregionalny.pl 115 1 

354 ¾wj5_hΥ ¦w½+5 www.lokalna24.pl 7 221 1 

355 . LYRMED www.centrumpr.pl 3 205 1 

356 . NACZELNY www.powiatowy.pl 4 410 1 

357 . REDAKCJA www.ofeminin.pl 763 905 1 

358 PAULINA ZELMAN www.rodzice.pl 349 722 1 

359 ANGELIKA JANOWICZ www.rodzice.pl 349 722 1 

360 . ADMIN www.lekomaniak.pl 87 1 

361 KAMILA GRZENKOWSKA www.gdansk.pl 174 809 1 

362 NICOLE SOCHACKI-²jW/L/Y! www.mamaginekolog.pl 50 274 1 

363 
MERYTORYCZNA DYSKUSJA  LOBBING NA 

RZEC 
www.radiogdansk.pl 106 454 1 

364 JACEK PATALAS NA TEMAT TYGODbLY b!5h.w½!c{YL 10 000 1 

365 _¦Y!{½ !5!a{YL SIECI PRAWDY 134 900 1 

366 JANUSZ KORWIN-MIKKE b!W²¸À{½¸ /½!{ 28 000 1 

367 _¦Y!{½ 5¦w!W{YL KURIER TV 192 500 1 

368 . INFOILAWA.PL www.infoilawa.pl 21 508 1 

369 . MO bh²¸ ¢¸5½L9c ¢¸Dh5bLY [hY![b¸ 15 000 1 

370 . (ONLINE) www.ddtorun.pl 30 598 1 

371 . PIXABAY www.krakow.naszemiasto.pl 341 740 1 

372 w!5h{_!² aL½9w! www.radioplus.com.pl 13 828 1 



373 . REDAKCJA www.gabinetprywatny.com.pl - 1 

374 . REDAKCJA www.gabinetprywatny.pl - 1 

375 IGRYFINO.PL |  IGRYFINO.PL www.igryfino.pl 9 914 1 

376 9aL[L! {L¢!w{Y!  ²L!5hah|/L www.radio.kielce.pl 42 963 1 

377 MARCIN BORCIUCH www.teleshow.wp.pl 
2 239 

997 
1 

378 !w¢¦w ²_h5!w{YL LOGO 67 000 1 

379 /I/9a¸ .¸0 www.chcemybycrodzicami.pl 13 903 1 

380 W!Y¦. 59t¢¦_! th{¢Bt¸ MIKROBIOLOGII 1 150 1 

381 !DbL9{½Y! ¢w½/Lc{Y! th{¢Bt¸ aLYwh.Lh[hDLL 1 150 1 

382 ADAM BOGACZ 
tw½9a¸{_ C9wa9b¢!/¸Wb¸ L h²h/h²h-

WARZYWNY 
2 500 1 

383 JOANNA CHATIZOW MODA NA ZDROWIE - 1 

384 KRZYSZTOF KAISER /I_h5bL/¢²h L Y[La!¢¸½!/W! 3 000 1 

385 PIOTR GAJEWSKI MEDYCYNA PRAKTYCZNA 21 500 1 

386 MAGDALENA MARTUSEWICZ-BOROS MEDYCYNA PRAKTYCZNA 21 500 1 

387 ahbLY! .h/L+D!-JASIK MEDYCYNA PRAKTYCZNA 21 500 1 

388 JERZY ARMATA MAGAZYN FILMOWY 2 000 1 

 Autorzy zidentyfikowani razem   454 

 Autorzy nieznani   832 

TABELA 9.   |   Liczba informacji w podziale na autor·w i Ŧr·dğa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


