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OPIS KLUCZOWYCH WNIOSKOW

Do realizacji zamdwienia wykorzystano baze danych za rok 2018, ktdéra zawierata tacznie 37 666

ankiet!. Szczegbtowej analizie zostaty poddane nastepujgce grupy interesantéw PKD:

1. Interesanci PKD, mezczyzni, ktdrzy zadeklarowali podejmowanie kontaktéw seksualnych
z mezczyznami (grupa MSM);

2. Interesanci PKD, ktérzy zadeklarowali przyjmowanie srodkéw psychoaktywnych drogg iniekcji
(grupa IDU);

3. Interesanci PKD, ktérzy zadeklarowali podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem

srodkéw psychoaktywnych;

Interesanci PKD w wieku ponizej 18 roku zycia;

Interesanci PKD w wieku 18-25 roku zycia;

Interesanci PKD w wieku co najmniej 50 lat;

Interesanci PKD, kobiety w cigzy;

©® N o v &

Interesanci PKD, ktérzy otrzymali dodatni wynik w tescie potwierdzenia.

Charakterystyka odwiedzajgcych PKD

Klientami PKD sg przede wszystkim mezczyini (64,18%). Wiekszos¢ sposrdd klientdw PKD w 2018
roku to osoby w wieku pomiedzy 20 a 39 rokiem zycia., przy czym blisko potowa to osoby w wieku
20-29 lat. Osoby nieletnie stanowig znikomy klientéw PKD, co zwigzane moze by¢ z koniecznoscia
udania sie do PKD wraz z opiekunem prawnym. Pozytywnym zjawiskiem jest spadek udziatu kobiet
w Cigzy wsrdd ogolnej liczby kobiet odwiedzajgcych PKD w poréwnaniu do lat 2015-2017.
Uwzgledniajgc narodowos¢, PKD odwiedzajg w przewazajgcej wiekszosci Polacy (odsetek oséb innej
narodowosci wyniést niespetna 3% (2,86%). W podziale na miejsce zamieszkania wiekszos¢
odwiedzajgcych PKD to osoby zamieszkujgce obszary miejskie. Osoby z obszaréw wiejskich w 2018 r.
stanowity 23,22% ogotu klientéw Punktéw.

Klienci PKD, niezaleznie od ptci zadeklarowali posiadanie przede wszystkim partnerow

heteroseksualnych oraz utrzymujacych kontakty seksualne z wieloma osobami. Partnerdw

1 Ankiety byty wypetniane przez osoby odwiedzajgce punkty konsultacyjno-diagnostyczne w celu wykonania testu
na obecnosc wirusa HIV. W trakcie rozmowy z doradcq z punktu osoby te byty proszone o udzielenie odpowiedzi na pytania
anonimowej ankiety.
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heteroseksualnych czesciej deklarowaty kobiety, za$ partneréw homoseksualnych — mezczyzni.
Z ustug oséb oferujgcych ustugi seksualne w zamian za pienigdze korzystali w wiekszosci mezczyzni.
Osoby odwiedzajgce PKD posiadaty zréznicowang liczbe partnerdw seksualnych w ciggu zycia. Ponad
potowa klientéw zadeklarowata posiadanie 2-5 partneréw, przy czym odsetek ten byt znacznie
mniejszy wsrdd kobiety, niz wsrdd mezczyzn. W przypadku partneréw statych w przeciggu roku
poprzedzajgcego wizyte w PKD deklarowano przede wszystkim posiadanie 1 partnera (ok. 88% - brak
zrdznicowania ze wzgledu na pte¢). W przypadku partneréw niestatych w roku poprzedzajgcym
wizyte w PKD deklarowano od 1 do 5 partneréw niestatych (przygodnych), przy czym posiadanie
wiekszej liczby partneréw niestatych zadeklarowali mezczyzni, niz kobiety. Odnoszac sie
do stosowania prezerwatyw przez klientdw PKD nalezy zaznaczyé, ze sg one stosowane przede
wszystkim podczas kontaktéw waginalnych. Nieco rzadziej odnotowano stosowanie prezerwatyw
w trakcie stosunkoéw oralnych. Wykorzystanie tego srodka zabezpieczajgcego jest duzo nizsze
w przypadku kontaktow analnych.

Sposrdd ogétu klientow PKD 42,64% oséb wskazato, ze w przesztosci wykonywato test na obecnosé
wirusa HIV. W wiekszosci test ten wykonywaty osoby powyzej 20 roku zycia. Wéréd oséb z mtodszych
grup wiekowych odsetek ten byt znikomy. Wiekszos¢ sposrdd osob, ktére potwierdzity wykonywanie
testéw w przesztosci wskazata, ze test wykonywata jednokrotnie. Wéréd oséb, ktdre wykonywaty test
wiecej, niz 6 razy, dominowali mezczyzni. Osoby wykonujgce w przesztosci test wskazywaty, ze czynity
to przede wszystkim w PKD (trzech na czterech klientéw Punktéw). Wsréd gtéwnych powoddéw
wykonywania testéw wskazano podejmowanie ryzykownych kontaktdw seksualnych oraz
skierowanie przez lekarza. Pozostate powodu posiadaty duzo mniejszy odsetek wskazan. Deklaracje
klientéw PKD dotyczace powoddw wykonania testu pokrywajg sie z powodami wskazywanymi przez

doradcéw pracujacych w PKD.

Meziczyzni deklarujgcy kontakty seksualne z meiczyznami

Mezczyzni zaliczani do grupy MSM stanowig 26,76% ogétu klientéw PKD. Ich odsetek spadt wzgledem
lat 2015-2017. Najwiekszy ich odsetek znajduje sie w grupie wiekowej 20-29 lat, a nastepnie 30-39 lat
(odpowiednio 47,97% i 31,69%). Podobnie, jak w ogdlnej liczbie klientdw PKD, najwiekszy odsetek
MSM zamieszkuje obszary miejskie i posiada narodowos¢ polskg. Mezczyzni ci wykonywali badania
przede wszystkim w najwiekszych PKD w kraju (w pierwszej pigtce PKD, ktére odwiedzili MSM

znajdujg sie 3 PKD z Warszawy, 1 z Krakowa oraz 1 z Wroctawia).
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Mezczyzni ci przede wszystkim podejmujg kontakty analne i oralne — czestos¢ podejmowania tego
typu stosunkdw jest wieksza, niz w przypadku ogdtu mezczyzn oraz ogétu klientdw PKD. Mezczyzni z
grupy MSM, czesciej niz ogdt mezczyzn zgtaszajgcych sie do PKD oraz czesciej, niz ogot klientéw PKD
deklarujg stosowanie prezerwatyw.

Wsrdd partneréw seksualnych tej grupy mezczyzn znajdujg sie przede wszystkim osoby
homoseksualne oraz utrzymujgce kontakty seksualne z wieloma partnerami (odpowiednio 42,94%
oraz 23,15%).

Mezczyzni z tej grupy posiadali w ciggu zycia wiekszg liczbe partnerdw, niz mezczyzni ogétem oraz
klienci PKD ogétem. Deklarowana liczba partneréw seksualnych rosta wraz z wiekiem klientéw PKD
z tej grupy. W ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w Punkcie mezczyzni z grupy MSM zadeklarowali
posiadanie 1 partnera seksualnego (86,95%). Liczba posiadanych partneréow niestatych w grupie MSM
W ciggu roku poprzedzajgcego jest wyzsza, niz w przypadku partneréw statych. Mezczyzni
ci deklarowali posiadanie 2-5 partnerow (53,86%). Co trzeci meziczyzna z tej grupy (28,26%)
zadeklarowat zas posiadanie wiekszej liczby partneréw, niz 5.

MezczyZni z tej grupy w wiekszosci wskazali, ze w przesztosci wykonywata test na obecnos¢ wirusa
HIV jednokrotnie. Nalezy wskazaé, ze na tle ogdtu klientéw PKD z 2018 roku zachorowalnosé
na wirusa HIV w grupie MSM jest wyzsze i wynosi 3,73%. Podobnie, jak w przypadku ogétu klientéw
PKD gtéwnym powodem wykonania testow wsrdd tej grupy byto podejmowanie ryzykownych
kontaktéw seksualnych. Mezczyzni z tej grupy wykonywali réwniez testy, jako powdd wskazujac
ciekawos¢. Wizyta w PKD w odniesieniu do tej grupy nastgpita w okresie 3-12 miesiecy
od wystgpienia ryzykownej sytuacji sprzyjajacej zakazeniu, co pokrywa sie z czasem wizyty ogétu
klientow PKD. Mezczyzni z grupy MSM czesciej, niz ogdt klientéw PKD podejmowali kontakty

seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych stosowanych w iniekcjach.

Osoby, ktore zadeklarowaty przyimowanie srodkéw psychoaktywnych drogq iniekcji (grupa IDU)

Osoby zazywajgce narkotyki drogg iniekcji stanowig 1,22% ogdtu klientow PKD, czesciej sg to
mezczyzni, niz kobiety. Odsetek osdb deklarujacych to spadt wzgledem lat 2015-2017. Blisko
40% os6b, ktdre zadeklarowaty przyjmowanie substancji drogg iniekcji, zadeklarowaty podejmowanie
pod ich wptywem kontaktéw seksualnych. Czesciej w tej grupie wystepowali mezczyzni, niz kobiety.

W podziale na grupy wiekowe najwiekszy odsetek takich oséb znajdowat sie wsrdod klientéw
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majgcych od 20 do 29 lat. Podobnie, jak w przypadku ogdlnej liczby klientdw PKD wiekszo$¢ osob z tej
grupy stanowity osoby z terenéw miejskich, posiadajgce narodowosc¢ polska.

Przyjmowanie narkotykédw inng drogg niz poprzez iniekcje zadeklarowato 15,79% klientéw PKD;
w wiekszosci byli to mezczyzni (71,81%). Najczesciej osoby deklarujgce przyjmowanie substancji
psychoaktywnych drogg inng niz poprzez iniekcje byty w wieku 20-29 lat. Wsrdd tej grupy oséb
najpopularniejszymi substancjami psychoaktywnymi byty marihuana/haszysz, amfetamina i kokaina.
Preferowany przez te osoby sposdb przyjmowania substancji to wcigganie.

Biorgc pod uwage rodzaj przyjmowanych substancji nalezy wskazaé, ze narkotyki poprzez iniekcje
stosuje wiecej mezczyzn niz kobiet. Inne substancje (np. leki przyjmowane w celu odurzenia sie) s3
stosowane czesciej przez mezczyzn. Nalezy wskazaé, ze narkotyki sg przyjmowane czesciej przez
osoby mtode (do 20 roku zycia), zas inne substancje odurzajgce przez osoby powyzej 20 roku zycia.
Uzywanie wspdlnych igiet oraz strzykawek w celu dokonywania iniekcji zadeklarowaty przede
wszystkim osoby w wieku 20-29 lat oraz 30-39 lat. Wspétdzielenie sprzetu do dokonywania iniekgji
z innymi osobami deklarowali czesciej mezczyzni, niz kobiety.

Osoby z grupy IDU to przede wszystkim osoby o orientacji heteroseksualnej; znajduje to
odzwierciedlenie w rodzajach podejmowanych przez te grupe stosunkéw seksualnych — przede
wszystkim (67,61%) sg to stosunki waginalne. W grupie ten stosunki analne cieszg sie niewielkim
powodzeniem. Osoby z tej grupy czesciej, niz ogot klientéw PKD stosujg prezerwatywy — niezaleznie
od rodzaju podejmowanych stosunkéw seksualnych. Podobnie, jak w przypadku ogétu klientéw PKD,
osoby z grupy IDU zadeklarowaty, ze ich partnerzy to przede wszystkim osoby heteroseksualne oraz
utrzymujace kontakty seksualne z wieloma partnerami. Osoby te deklarowaty wiekszg liczbe
partnerow seksualnych zaréwno w ciggu trwania zycia, jak tez w roku poprzedzajgcym wizyte
w Punkcie, niz ogét klientow PKD — dotyczy to zaréwno partnerdw statych, jak i przygodnych.

Osoby z grupy IDU deklarowaty wykonanie testu na obecno$¢ wirusa HIV w przesztosci przede
wszystkim jednokrotnie. Deklarowane przez nich wartosci dotyczace liczby przeprowadzonych
w przesztosci testdw na HIV s3 zblizone do deklaracji ogétu klientéw PKD. Testy byly w przesztosci
wykonywane przede wszystkim w PKD. Jednoczesnie, duzo czesciej, niz w przypadku ogétu klientéw
testy takie wykonywane byty w szpitalu lub przychodni NFZ.

Podobnie, jak w przypadku ogétu klientdw PKD, powodem wykonania testéw byly ryzykowne
kontakty seksualne. Osoby z tej grupy duzo czesciej, niz ogdt klientéw PKD podejmujg kontakty

seksualne pod wptywem narkotykéw, zaréwno stosowanych w iniekcjach, jak tez w innych formach
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(brak réznic pomiedzy odsetkiem deklaracji kobiet i mezczyzn). Podejmowanie kontaktow pod
wptywem alkoholu réwniez w przypadku tej grupy jest czestsze, niz w przypadku ogétu klientéw PKD.
Wiekszg czestotliwos¢ zadeklarowali mezczyzni, niz kobiety. Najwiekszy odsetek oséb, ktore
podejmuja ryzykowne kontakty seksualne pod wptywem alkoholu to osoby ponizej 18 roku zycia.

Warto réwniez wskazaé, ze wsrdéd oséb z grupy IDU obserwowana jest wieksza czestotliwoscé
zachorowalnosci na choroby przenoszone drogg ptciowg — wsrdd ogétu klientéw PKD wartosé

ta wynosi 7,38%, zas w grupie IDU — 10,00%.

Osoby, ktore zadeklarowaly podejmowanie kontaktow seksualnych pod wpfywem srodkow

psychoaktywnych

W grupie oséb, ktére zadeklarowaty podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem s$rodkéw
psychoaktywnych dominujg mezczyzni — jedynie jedna na cztery osoby, ktére to zadeklarowaty, to
kobieta. Najwiekszy odsetek takich osdb znajduje sie w grupie wiekowej 20-29 lat (41,81%).
Podobnie, jak wiekszos¢ klientow PKD, osoby te zamieszkujg przede wszystkim obszary miejskie oraz
posiadajg narodowos¢ polska. W przypadku tej grupy osoéb kontakt z PKD nastepuje najczesciej
w okresie 3-12 miesiecy od wystgpienia ryzykownej sytuacji sprzyjajacej zakazeniu.

Kobiety z tej grupy deklarujg sie przede wszystkim jako hetero- i biseksualistki, zas mezczyini —
zarowno jako homo-, jak i heteroseksualisci. Z uwagi na duze zrdznicowanie orientacji seksualnej
0s6b z tej grupy zrdznicowane sg rowniez rodzaje podejmowanych kontaktow seksualnych. Klienci
PKd, ktérzy zadeklarowali podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem srodkow
psychoaktywnych w wiekszosci, niezaleznie od rodzaju podejmowanego stosunku seksualnego,
zadeklarowali stosowanie prezerwatyw, jednak nie wskazali tego jako elementu niezbednego
do podjecia kontaktu seksualnego.

W grupie tej zauwaza sie duze zréznicowanie partneréw seksualnych — przede wszystkim sg to osoby
heteroseksualne, posiadajace wielu partneréw, homoseksualne, biseksualne bgdZ obcokrajowcy.
Odnoszgc sie do liczby partneréw seksualnych osdb z tej grupy wskazac nalezy, ze osoby deklarujgce
podejmowanie kontaktdw seksualnych pod wptywem s$rodkéw odurzajgcych czesciej, niz ogoét
klientéw PKD deklarowaty posiadanie w ciggu zycia wiekszej niz 10 liczby partnerédw. Wiekszg liczbe
partnerow deklarowali zazwyczaj mezczyzni. Wiekszos¢ oséb z tej grupy zadeklarowata posiadanie

partnera seksualnego w przeciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD (odpowiednio 61,86% -
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partner staty oraz 70,95% - partner przygodny). NajczeSciej deklarowano posiadanie 1 partnera
statego oraz 2-5 partnerdw przygodnych w roku poprzedzajgcym wypetnienie ankiety.

Osoby, ktére zadeklarowaty wykonanie w przesztosci testu na obecnos¢ wirusa HIV wskazywaty
na zréznicowang liczbe wykonanych testéw — najczesciej wskazywano na 1 test, jednak znaczny
odsetek wskazat rowniez na wiekszg liczbe przeprowadzanych w przesztosci badan. Testy najczesciej
byty wykonywane, podobnie, jak w przypadku ogétu klientow, w PKD. Wyjatek stanowi grupa oséb
nieletnich, ktére testy wykonywaty przede wszystkim w przychodni/szpitalu NFZ. Jako powody
wykonania testu wskazano przede wszystkim podejmowanie ryzykownych kontaktéw seksualnych,
co znalazto potwierdzenie w opinii doradcdw pracujgcych w PKD. Deklaracje te nie odbiegajg
od powoddw wykonania testow wsréd ogétu klientdow odwiedzajgcych Punkty w 2018 r.

W badanej grupie osob kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych wystepowaty
czesciej w przypadku mezczyzn, niz kobiet (74,02% wobec 25,98%).

Zachorowalnos$¢ na choroby przenoszone drogg ptciowg w tej grupie oséb byta wyzisza, niz
w przypadku ogétu klientéow PKD (16,95% wobec 7,38%). Odnotowano nieco wyziszy odsetek

zachorowalnosci wsrdd kobiet, niz wsrdd mezczyzn.

Osoby w wieku ponizej 18 roku Zycia (niepetnoletnie)

Osoby w wieku ponizej 18 roku zycia stanowity znikomy odsetek osdb, ktére odwiedzity PKD w 2018
roku. Nikty odsetek oséb nieletnich wséréd ogétu klientéw obserwuje sie rdwniez w poprzednich
latach. Podobnie, jak wsréd ogdétu klientéw PKD, wsrdd osdéb nieletnich dominowaty osoby
narodowosci polskiej, zamieszkujgce obszary miejskie. Osoby nieletnie, podobnie, jak ogdt klientéw
PKD, zgtaszaty sie do PKD w okresie 3-12 miesiecy od wystgpienia ryzykownej sytuacji, sprzyjajacej
zakazeniu (brak zréznicowania pomiedzy odsetkiem deklaracji kobiet i mezczyzn).

Osoby nieletnie zadeklarowaty, ze w ich Zyciu wystepowaty sytuacje sprzyjajace zakazeniu.
Wskazywano przede wszystkim na przyjmowanie narkotykédw w formie innej, niz poprzez iniekcje
(35,8%, wartos¢ wyzsza wsrdd mezczyzn, niz w $rod kobiet), podejmowanie kontaktéw seksualnych
pod wptywem narkotykow (18,52%, wartos$¢ wyzsza wsrod kobiet, niz wérdd mezczyzn) oraz pod
wptywem alkoholu (17,28%, wartos$¢ wyzsza wsrdd kobiet, niz wérdd mezczyzn).

Osoby nieletnie deklarowaty sie przede wszystkim jako heteroseksualisci. Deklaracje takie byty
sktadane czesciej przez kobiety, niz przez mezczyzn. Jednoczesnie, co pigty mezczyzna z tej grupy

zadeklarowat sie jako homoseksualista.
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Osoby nieletnie podejmowaty przede wszystkim kontakty seksualne waginalne oraz oralne. 100%
0s0b z tej grupy zadeklarowato niestosowanie prezerwatyw podczas stosunkdw oralnych, zas ponad
40% wskazato, ze nie stosuje prezerwatyw w trakcie kontaktdw waginalnych. Osoby nieletnie
wskazaty, ze wsérdd ich partneréw seksualnych znajdujg sie przede wszystkim osoby heteroseksualne,
jak tez homoseksualne i posiadajgce wielu partneréw. Osoby nieletnie majg mniejszg liczbe
partnerdow seksualnych niz ogét klientow PKD, co jest wynikiem ich mtodego wieku. Mfode kobiety
czesciej niz mtodzi mezczyzini posiadaty w przesztosci tylko jednego partnera seksualnego, co stanowi
wiekszy odsetek niz w latach 2015-2017.

Wsrdd oséb nieletnich zanotowano nizszy, niz w przypadku ogdtu klientéw PKD odsetek oséb
deklarujgcych wykonywanie w przesztosci testdw na obecnosé¢ wirusa HIV. Wykonanie testéw
w przesztosci zadeklarowata co dziesigta osoba ponizej 18 r.z. (11,29%). Zadna z 0séb z tej grupy
nie wykonata testu wiecej niz 3 razy. Osoby nieletnie wykonywaty w przesztosci testy przede
wszystkim w PKD oraz przychodni/szpitalu NFZ.

Jako powdd wykonania testu osoby nieletnie wskazywaty przede wszystkim podejmowanie
ryzykownych kontaktéw seksualnych, ciekawosé oraz kontakt z krwig. W przypadku 7,23% nieletnich
powodem byta cigza.

Analizujgc ryzykowne sytuacje, z jakimi kontakt miaty osoby ponizej 18 r.z. wskaza¢ nalezy
na podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem substancji psychoaktywnych w innej formie,
niz IDU (wartos¢ o blisko 4 punkty procentowe wyzsza niz w przypadku ogétu klientow PKD). Odsetek
0s6b nieletnich, ktdre zadeklarowaty podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem substancji
psychoaktywnych stosowanych w iniekcjach oraz pod wptywem alkoholu jest niemal taki sam, jak
dla ogétu klientéw PKD. Na ryzykowne sytuacje czesciej narazajg sie nieletni mezczyzni, niz nieletnie
kobiety. Odsetek oséb, ktdre majg choroby przenoszone drogg ptciowa jest nizszy, niz wartosé

dla ogotu populacji klientéw PKD (2,53% wobec 7,38%).

Osoby w wieku 18-25 roku zycia

Osoby z grupy wiekowej 18-25 lat stanowig 31,54% catej badanej populacji. Osoby w tym wieku,
podobnie, jak ogdt badanej populacji, zamieszkujg gtdwnie w miastach oraz posiadajg narodowos¢
polska. Kontakt z PKD w celu wykonania testu nastgpit w okresie 3-12 miesiecy od wystgpienia

ryzykownej sytuacji sprzyjajgcej zakazeniu wirusem.
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W grupie tej wystepujg przede wszystkim stosunki waginalne oraz oralne. Stosunki waginalne czesciej
deklarowaty kobiety. W przypadku stosunkéw oralnych odsetek mezczyzn i kobiet deklarujgcych
te stosunki jest zblizony. W grupie tej w znacznej wiekszosci zaprzeczono stosowaniu prezerwatyw.
Prezerwatywy stosowane sg jedynie w odniesieniu do stosunkéw analnych i wykorzystywane
sg sporadycznie. Osoby nalezgce do tej grupy wiekowej wykazaty, ze w ciggu zycia posiadaty
najczesciej 2-5 partneréw seksualnych — czesto$¢ wskazywania tej odpowiedzi byta wyisza
w przypadku kobiet, niz mezczyzn. Mezczyzni wskazywali srednio wiekszg liczbe partnerdow, niz
kobiety.

Wsrdd oséb w wieku 18-25 lat dominowali partnerzy seksualni o orientacji heteroseksualnej,
posiadajgcy wielu partnerdw seksualnych oraz homoseksualisci. W tej grupie wiekowe]j jedynie
31,88% 0sob wykonywato w przesztosci test na obecnosé wirusa HIV. Wérédd oséb, ktére wykonywaty
testy, najwiekszy odsetek zadeklarowat jednokrotne wykonanie badania w przesztosci. Wykonanie
badania deklarowano przede wszystkim w PKD oraz punkcie krwiodawstwa. Wsréd oséb w wieku
18-25 lat zachorowalno$é na STI jest nizsze niz dla ogdtu populacji klientow PKD (6,64% wobec

7,38% wsrod ogdétu klientéw PKD).

Osoby w wieku co najmniej 50 lat

Osoby w wieku co najmniej 50 lat stanowig 4,97% populacji klientéw PKD. Podobnie, jak w catej
populacji, réwniez w tej grupie wiekszo$¢ oséb stanowig mezczyzni. Podobnie réwniez, jak
w przypadku ogétu klientéw PKD, wiekszos$¢ sposrdd osdb w wieku co najmniej 50 lat stanowig osoby
narodowosci polskiej, zamieszkujgce w miastach. W przypadku oséb z grupy 50+ pomiedzy
ryzykowng sytuacjg a zgtoszeniem sie do PKD mijato zazwyczaj 3-12 miesiecy. Zauwaza sie niewielkie
réznice w podziale na ptec. W przypadku mezczyzn od wystgpienia ryzykownej sytuacji, do czasu
zgtoszenia sie do PKD mija nieco krétszy okres, niz w przypadku kobiet.

Osoby w wieku co najmniej 50 lat czesciej, niz ogét klientow PKD, deklarowali podejmowanie
zréznicowanych form stosunkéw seksualnych. W przypadku kontaktéw waginalnych oraz analnych
(zarowno aktywnych, jak i pasywnych) osoby w wieku 50+ czesciej, niz ogét klientéw PKD deklarowali
stosowanie prezerwatyw. W przypadku kontaktéw analnych zaobserwowano jednak rzadsze
stosowanie prezerwatyw. Dominujgca wiekszos¢ oséb z grupy 50+ deklarowata posiadanie w ciggu
zycia partnera seksualnego o orientacji heteroseksualnej. Blisko 40% badanych wskazato réwniez,

ze utrzymywato kontakty z osobami majgcymi wielu partneréw. Mniejszy odsetek osdb zadeklarowat

Strona | 10



3 e Ce
‘a\ow s. ntry,

'S d

N

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

posiadanie partneréw homoseksualnych, obcokrajowcéw, biseksualistdw, oséb oferujgcych ustugi
seksualne za pienigdze badz osdb z populacji HIV+. Znikomy odsetek oséb w wieku 50+ zadeklarowat
posiadanie partnerédw seksualnych przyjmujacych IDU. Podobnie, jak w przypadku ogdtu klientow
PKD, wiekszo$¢ oséb zadeklarowata posiadanie w ciggu zycia 2-5 partneréw seksualnych.

35,60% 0sb6b z grupy 50+ zadeklarowato wykonywanie w przesztosci testu na obecnosé wirusa HIV.
Zazwyczaj deklarowano wykonanie w przesztosci jednego test na obecnos¢ wirusa HIV. Wartosci
odnotowane w grupie osdb 50+ byty zblizone do tych zaobserwowanych wséréd ogétu klientéw PKD.
Testy, podobnie, jak w przypadku ogétu klientdw PKD osoby 50+ wykonywaty przede wszystkim
w Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych, za$ jako powdd wskazywato podejmowanie
ryzykownych kontaktéw seksualnych. Warto nadmienié, ze w grupie oséb 50+ rzadziej, niz
w przypadku ogétu klientdw PKD odnotowywano pozytywny wynik testu (0,33% w grupie oséb

z grupy 50+ wobec 0,47% wsrod ogdtu klientdw PKD).

Kobiety w cigzy

Kobiety w cigzy stanowig 4,39% ogotu klientow PKD oraz 12,26% wszystkich zgtaszajgcych sie do PKD
kobiet. Kobiety w cigzy pochodzg przede wszystkim z grup wiekowych 20-29 oraz 30-39 lat. Niewielki
odsetek kobiet w cigzy stanowig osoby nieletnie oraz 18-19-letnie, a takze co najmniej 40-letnie.
W przypadku kobiet w cigzy okres od wystgpienia ryzykownej sytuacji sprzyjajgcej zakazeniu do czasu
zgtoszenia sie do PKD w wiekszosci przypadkow wynosit 3-12 miesiecy (podobnie, jak w przypadku
ogoétu klientow PKD). W poszczegdlnych grupach wiekowych okres ten byt zréznicowany. Osoby
do 19 roku zycia zgtaszaty sie do PKD réwniez w przeciggu tygodnia od wystgpienia takiej sytuacji.
W grupie wiekowej 20-29 oraz 30-39 lat odnotowano zrdznicowany czas od wystgpienia ryzykownej
sytuacji do czasu zgtoszenia sie do Punktu.

Kobiety w cigzy deklarowaty przede wszystkim orientacje heteroseksualng (99,15%). Znajduje to
odzwierciedlenie ws$réd rodzajéow podejmowanych kontaktéw seksualnych — ta grupa kobiet
podejmuje przede wszystkim stosunki waginalne. W tej grupie zanotowano réwniez niewielkg
sktonno$¢ do stosowania prezerwatyw. Partnerzy seksualni kobiet w cigzy to gtéwnie osoby
heteroseksualne oraz majace wielu partnerow.

Wiekszo$¢ kobiet w cigzy wskazata, ze w ciggu zycia posiadata nie w 1 lub 2-5 partneréw seksualnych.
Ponadto, kobiety w cigzy wskazywaty, ze w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD posiadaty

przede wszystkim partnerdéw statych. Kobiety te wskazywaty gtdwnie na posiadanie jednego partnera
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— posiadanie wiecej niz jednego partnera w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD potwierdzito
jedynie 1,30% kobiet w cigzy. Posiadanie partneréw przygodnych potwierdzito jedynie 1,35% kobiet
w Cigzy.

Blisko 45% kobiet w cigzy w przesztosci nie wykonywato testéw na obecnosé¢ wirusa HIV. Kobiety,
ktdre wykonywaty w przesztosci testy na HIV wskazywaty, ze czynity to jednokrotnie badz 2-3 krotnie.
Badanie w przesztosci wykonywaty przede wszystkim w PKD.

Powodem wykonania testéw przede wszystkim byly — podobnie jak w przypadku wiekszosci oséb
odwiedzajgcych PKD — podejmowanie ryzykownych kontaktéw seksualnych. Najwyzszy odsetek
deklaracji przyjmowania substancji psychoaktywnych zanotowano wsrdd kobiet w cigzy w wieku 20-
29 lat. Nalezy jednak wskazac, ze kobiety w cigzy relatywnie rzadko, na tle pozostatych badanych
grup, narazaty sie na sytuacje, w ktorych mozliwe byto zakazenie wirusem. Jedynie 1,69% kobiet w
cigzy zadeklarowato wystgpienie ryzykownych sytuacji (kontakty seksualne pod wptywem IDU,

substancji przyjmowanych w innych formach oraz alkoholu).

Osoby, ktore otrzymaty dodatni wynik w tescie potwierdzenia

Osoby, ktére otrzymaty dodatni wynik testu (dalej: osoby HIV+) stanowig 1,08% wszystkich klientéw
PKD w 2018 roku. Znaczna wiekszo$¢ osdb, ktére otrzymaty dodatni wynik testu, to mezczyzni
(92,84%). Osoby z dodatnim wynikiem testu na HIV to przede wszystkim klienci PKD z grupy wiekowej
20-29 lat. Osoby z populacji HIV+ zamieszkujg gtéwnie w miastach oraz majg obywatelstwo polskie.
Podobnie jak ogdét populacji, osoby takie zgtaszajg sie do PKD w przeciggu 3-12 miesiecy
od zaistnienia sytuacji ryzykownej sprzyjajgcej zakazeniu (kontakt z PKD szybciej nastepuje
w przypadku kobiet — 3-4 tygodnie).

W przypadku oséb HIV+ odnotowano nizszy, niz w przypadku ogétu klientéw PKD oraz populacji HIV-,
odsetek osob deklarujgcych wspétdzielenie sprzetu do dokonywania iniekcji. Odsetek o0sdéb
deklarujgcych zazywanie substancji psychoaktywnych drogg iniekcji jest jednak wyzszy, niz
w przypadku ogétu klientéw PKD (nizszy jest za to odsetek oséb HIV+ przyjmujgcych substancje
psychoaktywne inng drogg, niz poprzez iniekcje). Osoby, ktére otrzymaty dodatni wynik w tescie
potwierdzenia czesciej deklarowaty wystepowanie sytuacji ryzykownych (seks pod wptywem alkoholu

oraz substancji psychoaktywnych).
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Zachorowalnos¢ na choroby przenoszone drogg pfciowa w populacji oséb HIV+ jest znacznie wyzsza,
niz w przypadku ogétu klientéw PKD (19,75% wobec 7,38%).

Osoby z populacji HIV+ deklarowaty podejmowanie réznorodnych form kontaktéw seksualnych.
Deklarowaty réwniez sporadyczne uzywanie prezerwatyw. Z uwagi na zrdznicowanie tej grupy
rowniez partnerzy oséb HIV+ sg réznorodni (osoby homo-, bi- i heteroseksualne, majgce wielu
partnerdéw, osoby z grupy HIV+, obcokrajowcy, sex workers). Deklarowana przez osoby z grupy HIV+
liczba partneréw seksualnych w ciggu zycia byta zblizona do liczby deklarowanej przez ogét klientéw
PKD. W przeciggu minionego roku zaréwno kobiety, jak i mezczyzni deklarowali przede wszystkim
posiadanie statych partneréw seksualnych. Kobiety z grupy HIV+ zadeklarowaty posiadanie 1 partnera
statego (100% wskazan), mezczyzni w ponad 90% takze zadeklarowali posiadanie jednego partnera.
Wsréd populacji HIV+ zauwazalna jest rowniez wieksza czestotliwo$é wykonywania w przesztosci
testow na obecnos¢ wirusa HIV (przede wszystkim w grupie mezczyzn). Osoby z grupy HIV+ czesciej
wykonywaty po oknie serologicznym test w przychodniach, szpitalach lub prywatnych laboratoriach,
niz ogot klientéw PKD. Rzadziej wykonywaty test w PKD.

Mezczyzni z grupy MSM, ktérzy otrzymali dodatni wynik testu na HIV czesciej niz ogét klientow PKD
deklarowali posiadanie statego partnera seksualnego w przeciggu roku poprzedzajacego badanie
(ponad 90% mezczyzn wskazato na posiadanie jednego partnera). Liczba partneréw w ciggu zycia

w wielu przypadkach byta jednak wyzsza, niz wartos¢ deklarowana przez ogét klientéw PKD.

Prognozy zachorowalnosci

Prognozy wskazujg na spadek odsetka osdb zakazonych wirusem HIV ogdtem w perspektywie
do 2021 roku, jednak zaréwno wsréd kobiet ogdtem, jak i wsrdd mezczyzn ogétem wartosc
ta nie ulegnie zmianie. Stagnacja nastgpi rowniez w odniesieniu do klientéw PKD z grupy IDU. Nalezy
jednak wskaza¢, ze analiza danych z lat 2015-2018 pozwala na stwierdzenie, ze zachorowalnos¢
wsrdd kobiet w cigzy ulegnie zmniejszeniu. Wzrost zachorowalnosci bedzie zas dotyczyt oséb z grupy

MSM.
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1. WPROWADZENIE I ANALIZA DZIALANIA PKD

W 2017 r. Krajowe Centrum ds. AIDS zawarto 27 uméw na dziatalnos¢ 31 punktéw konsultacyjno-
diagnostycznych (PKD). Do ich zadan nalezy wykonywanie anonimowych, bezptatnych i bez
skierowania badan w kierunku HIV. Wszystkie PKD zobowigzane sg do dziatania zgodnie

ze standardami Krajowego Centrum ds. AIDS.

Realizacja dziatan objetych Krajowym Programem Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
na lata 2017-2021 umotzliwia prawidtowe funkcjonowanie Punktéw Konsultacyjno-Diagnostycznych.
Kontynuowano wczesne wykrywanie zakazen HIV u osdéb o ryzykownych zachowaniach, poprzez
zapewnienie wykonywania anonimowych i bezptatnych badan diagnostycznych na zakazenia HIV.
Nie w mniejszym stopniu przyczynito sie to do uswiadamiania wszystkim zgtaszajgcym sie do PKD
o skutkach zdrowotnych wynikajgcych z ryzykownych zachowan imozliwosci zmiany ich na
bezpieczniejsze poprzez prowadzenie profesjonalnego poradnictwa okototestowego. Krajowe
Centrum ds. AIDS w swoich dziataniach opiera sie rowniez na danych epidemiologicznych

dotyczacych HIV/AIDS, ktdrych pozyskiwaniem zajmujg sie PKD?.

W ramach Programu organizowane sg rowniez szkolenia certyfikacyjne na doradcédw prowadzacych
poradnictwo okototestowe w zakresie HIV/AIDS. Moga oni na podstawie ukonczenia szkolenia
dotgczy¢ do kadry PKD. Kolejnym wdrazanym elementem byty szkolenia dla pracownikéw
medycznych oraz dla 0s6b prowadzacych dziatania edukacyjne w kontekscie problematyki HIV/AIDS.
Ponadto w ramach monitoringu analizie poddawane s3g ankiety wypetniane przez klientéw Punktow

Konsultacyjno-Diagnostycznych w catej Polsce.

2 Standardy obowiqzujgce w Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych (PKD), str. 3-4.
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2. ZALOZENIA METODOLOGICZNE

2.1. CELI PRZEDMIOT ANALIZ

Gtéwne cele przeprowadzanych analiz statystycznych to:

1. Charakterystyka spoteczno-demograficzna interesantéw PKD wg zmiennych dostepnych
w ankiecie PKD;

2. Szczegdtowy opis populacji interesantéw PKD z uwzglednieniem powodu zgloszenia oraz
wystepowania zachowan ryzykownych sprzyjajacych zakazeniu;

3. Analiza zwigzkdw pomiedzy cechami spoteczno-demograficznymi interesantéw PKD
a wskaznikami zachowan ryzykownych sprzyjajgcych zakazeniu;

4. Opis powoddw wykonania (lub braku wykonania) testéw oraz opis skali wykrywalnosci

zakazen.
2.2. WYKORZYSTANE DANE

Do analizy wykorzystano baze danych za rok 2018, przekazang przez Zmawiajacego. Baza danych

zawierata tagcznie 37 666 rekordéw. Analizy przeprowadzono na petnej populacji interesantéw PKD.

Przekazana przez Zamawiajgcego baza danych posiadata format CSV, co oznacza, ze zawarte w niej
dane posiadaty format nie numeryczny, a tekstowy. Analiza zostata przeprowadzona przy pomocy
programu SPSS, co wymagato rekodowania zawartych w przekazanej bazie zmiennych na format
numeryczny badZz tafcuchowy — w zaleznosci od typu analizowanych zmiennych. Na tym etapie
dokonano identyfikacji zmiennych z danymi zawartymi w kwestionariuszu ankiety, wypetnianej przez

interesantow PKD.

Na tym etapie zidentyfikowano rozbieznosci pomiedzy przekazang bazg danych a wzorem
kwestionariusza ankiety uzupetnianej przez interesariuszy PKD. W przekazanej bazie brakuje
zmiennej dot. schematu przyjmowania PrEP (przedekspozycyjna profilaktyka zakazenia HIV — z j. ang.
Pre-exposure Prophylaxis). W bazie znajdujg sie za$ dane, ktérych nie mozna odnalezé w ankiecie.
Sg to zmienne dot. rodzajéw stosowanych srodkéw odurzajgcych: w bazie zawarto niewystepujgce
w kwestionariuszu ankiety heroine, poppers, kompot i sterydy. Na dalszym etapie analizy utworzono

nowe zmienne, niezbedne do przeprowadzenia analiz:
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Zmienna wojewodztwo — utworzona na podstawie deklarowanego przez interesanta PDK
miejsca zamieszkania (pytanie o powiat);
Zmienna kategoria wieku zostata utworzona na podstawie pytania o wiek (ponizej 18 r.z.,
18-25r.2., 26-50 r.z., powyzej 50 r.z.);
Zmienna wskaznik zachowan ryzykownych powstata poprzez uwzglednienie podejmowania
przez interesanta PKD przynajmniej jednej z nastepujgcych czynnosci:

e kontakt homoseksualny;

e kontakt seksualny bez prezerwatywy;

e kontakt seksualny pod wptywem substancji psychoaktywnych lub alkoholu;

e kontakt seksualny z partnerem HIV+;

e iniekcje narkotykdw.

3. SZCZEGOLOWA KONCEPCJA ANALIZ WRAZ Z HIPOTEZAMI

Szczegbtowej analizie zostaty poddane nastepujace grupy interesantéw PKD:

4
5
6.
7
8

Interesanci PKD, mezczyzni, ktérzy zadeklarowali podejmowanie kontaktéw seksualnych
z mezczyznami (grupa MSM);

Interesanci PKD, ktérzy zadeklarowali przyjmowanie $rodkéw psychoaktywnych drogg iniekcji
(grupa IDU);

Interesanci PKD, ktérzy zadeklarowali podejmowanie kontaktéow seksualnych pod wptywem
Srodkow psychoaktywnych;

Interesanci PKD w wieku ponizej 18 roku zycia;

Interesanci PKD w wieku 18-25 roku zycia;

Interesanci PKD w wieku co najmniej 50 lat;

Interesanci PKD, kobiety w cigzy;

Interesanci PKD, ktérzy otrzymali dodatni wynik w tescie potwierdzenia.

Ponadto analiza obejmuje:

1.

Charakterystyke spoteczno-demograficzng interesantéw PKD (osdb zgtaszajacych sie do
PKD) wg zmiennych ,metryczkowych” dostepnych w ankiecie PKD (pte¢, wiek, narodowos¢,

miejsce zamieszkania, lokalizacja — powiat/wojewddztwo). Struktura oséb zgtaszajacych sie
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do PKD zostanie poréwnana ze strukturg populacji wedtug danych GUS oraz z danymi z
innych badan realizowanych na ogélnopolskich prébach losowych .

Szczegotowy opis populacji interesantéw PKD z uwzglednieniem: powodu zgtoszenia oraz
wystepowania zachowan ryzykownych sprzyjajgcych zakazeniu (w tym: liczby partneréw
seksualnych, kontaktéw seksualnych z osobami tej samej ptci, kontaktéw seksualnych bez
zabezpieczenia, kontaktéw seksualnych pod wptywem substancji psychoaktywnych,
kontaktéw seksualnych z osobami HIV+, stosowania substancji odurzajgcych iniekcjach itd. —
analiza uwzgledni wszystkie powody zgtoszenia oraz zachowania ryzykowne sprzyjajgce
zakazeniu, na temat ktérych Wykonawca otrzymane dane).

Opis zwigzkéw pomiedzy cechami spoteczno-demograficznymi interesantéow PKD (pted,
wiek, narodowo$é, miejsce zamieszkania, lokalizacja - powiat/wojewédztwo)
a wskaznikami zachowan ryzykownych sprzyjajacych zakazeniu (w tym: liczba partnerow
seksualnych, kontaktéw seksualnych z osobami tej samej pfci, kontaktéw seksualnych bez
zabezpieczenia, kontaktéw seksualnych pod wptywem substancji psychoaktywnych,
kontaktéw seksualnych z osobami HIV+, stosowania substancji odurzajgcych w iniekcjach itd.
— analiza uwzgledni wszystkie wskazniki zachowan ryzykownych sprzyjajgcych zakazeniu,
na temat ktérych Wykonawca otrzymane dane)

Powody wykonania/braku wykonania testow oraz skali wykrywalnosci zagrozen: analiza
zwigzkéw miedzy cechami spoteczno-demograficznymi interesantéw PKD (pte¢, wiek,
narodowos¢, miejsce zamieszkania, lokalizacja — powiat/wojewddztwo) a wynikami testéw.
Analize pod katem wypetniania przez PKD stawianych im zadan (w tym prewencji zakazen).

Prognozy zachorowalnosci do 2021 roku.

Ponizej przedstawiono liste hipotez badawczych, ktére zostalty poddane analizie w ramach

niniejszego badania. Analiza danych obejmuje informacje zebrane przez PKD w 2018 roku. Dane

(nt. zachowan seksualnych, liczby partneréw seksualnych itp.) byly analizowane jako odnoszace sie

do 2018 roku, o ile nie zaznaczono inaczej. Hipotezy te zostaty poddane weryfikacji/falsyfikacji

w dalszej czesci raportu.

1.

Mezczyini deklarujgcy kontakty seksualne z mezczyznami sg grupa bardziej narazong na

zakazenie HIV niz mezczyzni deklarujacy kontakty seksualne tylko z kobietami.
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Osoby przyznajgce sie do stosowania srodkéw psychoaktywnych drogg iniekcji sg grupg
bardziej narazong na zakazenie HIV niz osoby, ktére nie stosujg srodkdéw psychoaktywnych
drogg iniekgcji.

Osoby, ktére podejmuja ryzykowne kontakty seksualne, czesciej otrzymaty wynik dodatni niz
wynik ujemny.

Osoby 50+ sg grupg mniej narazong na zakazenie HIV niz osoby ponizej 50 roku zycia.

Wraz z liczbg partnerdw seksualnych wzrasta ryzyko zakazenia wirusem HIV.

Hipoteza 6: Kobiety sg bardziej narazone na ryzyko zakazenia wirusem HIV niz mezczyzni.
Klienci punktéw konsultacyjno-diagnostycznych zlokalizowanych w miastach powyzej 200 tys.
mieszkancow sg bardziej narazeni na zakazenie HIV niz klienci punktéw konsultacyjno-
diagnostycznych zlokalizowanych w miastach ponizej 200 tys. mieszkancow.

Osoby mieszkajgce w miescie sg bardziej narazone na ryzyko zakazenia wirusem HIV niz
osoby mieszkajgce na terenach wiejskich.

Osoby, ktére otrzymaty dodatni wynik testu czesciej, niz osoby, ktére uzyskaty ujemny wynik
testu deklarowaty podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem alkoholu lub
substancji psychoaktywnych.

Wraz z wiekiem badanych osdéb spada czesto$¢ podejmowania zachowan ryzykownych,
sprzyjajacych zakazeniu wirusem HIV.

Najczestszymi powodami wykonania testu wsrdd oséb ponizej 25 roku zycia jest wczesniejsze
podejmowanie ryzykownych zachowan seksualnych.

Osoby, ktére zadeklarowaty wystepowanie innych choréb przenoszonych drogg piciows,
czesciej uzyskiwaty dodatki wynik testu wykrywajgcego wirusa HIV, niz osoby, ktére nie
deklarowaty wystepowania tego rodzaju chordb

Najczestszym powodem wykonania testu jest podejmowanie ryzykownych kontaktéw
seksualnych.

Osoby podejmujace stosunki seksualne pasywne czesciej otrzymujg dodatni wynik testu, niz
osoby utrzymujgce stosunki seksualne aktywne; jednoczes$nie osoby niepodejmujgce
kontaktéw seksualnych s3 mniej narazone na zakazenie, niz osoby je podejmujace.

Wsrdd oséb, ktore otrzymaty dodatni wynik testu HIV i ktére zadeklarowaty podejmowanie

kontaktéw seksualnych z partnerem zakazonym wirusem HIV wiecej jest kobiet niz mezczyzn.
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4. CHARAKTERYSTYKA 0SOB ZGLASZAJACYCH SIE DO PKD

Sposréd wszystkich klientéw PKD wiekszo$¢ oséb stanowig mezczyzni (24 173 osoby, tj. 64,18%),
kobiety stanowig jedynie 35,82% interesantdw (13 493 osoby). Poréwnujgc strukture ptci klientéw
PKD z danymi z lat 2015-2017 nalezy stwierdzi¢, ze nastgpito nieznaczne zwiekszenie odsetka kobiet

zgtaszajacych sie do PKD ($Srednia za lata 2015-2017: kobiety 38%, mezczyzni: 62%).

Wykres 1 Struktura demograficzna osoéb zgtaszajacych sie do PKD w 2018 r. — wg pfci

Mezczyzni

Osoby ponizej 18 r.z. stanowig marginalny odsetek klientéw PKD. Zauwazalny jest znaczny wzrost
liczby oséb zgtaszajacych sie wsrod 18- i 19-latkdow. W przypadku oséb nieletnich, podobnie, jak
w poprzednich latach, niewielki odsetek zgtaszajacych sie moze by¢ warunkowany koniecznoscia
udania sie do PKD wraz z opiekunem prawnym w celu wykonania testu. Podobnie jak w poprzednich

latach, czesciej klientami PKD sg kobiety.

Tabela 1 Struktura demograficzna oséb do 19 r.z. zgtaszajacych sie do PKD w 2018 r. — wg wieku i ptci

KOBIETY MEZCZYZNI RAZEM
Ponizej 18 r.2. 0,73% 0,37% 0,50%
18 r.2. 1,59% 1,39% 1,46%
19 r.z. 2,33% 2,28% 2,30%

Klientami PKD sg przede wszystkim osoby pomiedzy 20 a 29 rokiem zycia. Osoby te stanowig blisko
potowe wszystkich petnoletnich klientéw PKD w 2018 roku. W drugiej kolejnosci nalezy wskazaé na
grupe wiekowg 30-39 r.z. (31,85% petnoletnich klientéw PKD w 2018 roku). Osoby w wieku 18-19 lat
oraz powyzej 50 roku zycia stanowig niewielki odsetek klientéw PKD (odpowiednio 3,78% i 5%).

Zaréwno w przypadku populacji ogétem, jak tez w podziale na pte¢ nie zauwaza sie, by w strukturze
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os6b zgtaszajacych sie nastgpity zmiany wzgledem lat 2015-2017. Zauwaza sie jednak rdznice
wzgledem struktury demograficznej mieszkancow Polski ogétem: widoczna jest nadreprezentacja

mezczyzn w populacji klientéw PKD.

Woykres 2 Struktura demograficzna osob w wieku 18+ zgtaszajacych sie do PKD w 2018 r. — wg wieku i ptci

18-19r.z.

20-29r.z.

30-39r.z.

10,01%
11,79%
11,15%

Kobiety: 51,62%
40-49 r.z.

Mezczyzni: 48,38%

€O najmniej
50r.z.

ogdtem 64,18%

m Kobiety Mezczyzni  m Klienci PKD ogétem

W poréwnaniu do lat 2015-2017 spadt odsetek kobiet w cigzy odwiedzajgcych PKD. Uwzgledniajac
wiek, wzrdst natomiast odsetek kobiet w cigzy z najmtodszych grup wiekowych (ponizej 18 lat, 18-19

lat) oraz z najstarszej grupy (co najmniej 40 lat).
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Wykres 3 Struktura demograficzna kobiet w cigzy zgtaszajgcych sie do PKD w 2018 r. — wg wieku

ponizej 18 r.z. 0,84%

18-19r.z. l 2,51%

co najmniej 40r.z. 2,63%

Przewazajgca wiekszos¢ interesantow PKD to osoby narodowosci polskiej (97,14%). Jedynie 2,86%

klientéw PKD to cudzoziemcy. Tendencja ta utrzymuje sie na przestrzeni lat 2015-2017.

Woykres 4 Struktura demograficzna osob zgtaszajacych sie do PKD w 2018 r. — wg narodowosci

Narodowos¢ polska 97,14%

Inna narodowosé 2,86%

Wiekszos$¢ osdb narodowosci innej niz polska, ktérzy w 2018 roku zgtosili sie do PKD, to mezczyzni.

Odsetek ten ulegt jednak zmniejszeniu w poréwnaniu do lat 2015-2017. W przypadku kobiet
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narodowosci innej niz polska obserwuje sie, ze w populacji 0oséb innej niz polska narodowosci ich

odsetek jest wiekszy, niz w przypadku odsetka kobiet wérdd ogétu zgtaszajacych sie do PKD Polakow.

Tabela 2 Struktura demograficzna oséb zgtaszajacych sie do PKD w 2018 r. — wg pfci i narodowosci

NARODOWOS(C INNA
POLSKA NARODOWOSC
Mezczyzni 72,24% 63,94%
Kobiety 27,76% 36,06%

Analizujgc strukture wiekowg oséb zgtaszajgcych sie do PKD w 2018 roku nalezy zauwazy¢ wzrost
odsetka oséb ponizej 18 r.z. narodowosci innej niz polska w poréwnaniu z 2017 rokiem (wdwczas

odnotowano znaczny spadek odsetka takich oséb: z 6% w 2016 r. do 2% w 2017 r.).

Tabela 3 Struktura demograficzna osdéb zgtaszajgcych sie do PKD w 2018 r. — wg wieku i narodowosci
NARODOWOSC

INNA

POLSKA

NARODOWOSC

Ponizej 18 r.z. 3,77% 4,38%
19-29r.z. 47,91% 58,58%
30-39r.z. 31,91% 29,66%
Co najmniej 40 r.z. 16,41% 7,37%

Klientami PKD sg przede wszystkim osoby zamieszkujgce miasta (96,78%). Osoby zamieszkujace
tereny wiejskie stanowig niewielki odsetek osdb zgtaszajgcych sie do PKD (3,22%). Tendencja ta
utrzymuje sie na przestrzeni lat 2015-2017. Zauwazy¢ nalezy znaczng rozbieznos¢ z populacjg Polski —
wsrdd klientéw PKD wystepuje nadreprezentacja oséb zamieszkujgcych obszary miejskie, co moze

by¢ zwigzane z bliskoscig i utatwionym dostepem do PKD.

Woykres 5 Struktura demograficzna osob zgtaszajacych sie do PKD w 2018 r. — wg miejsca zamieszkania

Obszary miejskie 96,78%

Obszary wiejskie 3,22%
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Réznicujgc odsetek kobiet i mezczyzn w podziale na miejsce zamieszkania nalezy wskaza¢,
Ze z obszaréw wiejskich do PKD zgtasza sie wiecej kobiet, niz mezczyzn. Biorgc pod uwage miejsce
zamieszkania wskazac¢ nalezy, ze zaréwno z obszarow miejskich, jak tez z obszaréw wiejskich,

najwiekszy odsetek klientéw PKD to osoby w wieku 20-29 lat.

Tabela 4 Struktura demograficzna oséb zglaszajacych sie do PKD w 2018 r. — wg pfici i miejsca zamieszkania

OBSZARY OBSZARY
MIEJSKIE WIEJSKIE

Kobiety 96,01% 3,99%
Mejczyjni 97,22% 2,78%
Tabela 5 Struktura demograficzna oséb zglaszajacych sie do PKD w 2018 r. — wg wieku i miejsce zamieszkania
MIEJSKIE WIEJSKIE
Ponizej 18 r.z. 0,60% 0,03%
18 r.z. 1,37% 0,09%
19r.2. 2,19% 0,11%
20-29r.z. 46,51% 1,40%
30-39r.z2. 30,59% 1,06%
Co najmniej 40 r.z. 15,53% 0,52%

5. CHARAKTERYSTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

5.1. LICZBA PARTNEROW SEKSUALNYCH

Klienci PKD (zaréwno kobiety, jak i mezczyzni, czesciej podejmowali kontakty seksualne z osobami tej
samej pftci, niz z osobami innej pici. Zaobserwowano znaczacy wzrost (o 50 punktéw procentowych)
odsetka kobiet deklarujgcych stosunki homoseksualne w stosunku do lat 2015-2017. Wzrdst tez
odsetek mezczyzn deklarujgcych stosunki homoseksualne. Cze$é¢ sposrdd badanych o0séb

zadeklarowata ponadto, ze podejmuje kontakty seksualne z osobami obojga ptci.
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Wykres 6 Podejmowanie kontaktow seksualnych z osobami okreslonej pici — partnerzy seksualni w ciggu catego zycia
o0s6b odwiedzajacych PKD w 2018 r.

90,82%
Partner - kobieta
88,85%
Partner - mezczyzna
83,92%

odmowa odpowiedzi

m Kobiety Mezczyzni

Wartosci nie sumujg sie do 100%, poniewaz czes¢ klientow PKD przyznata, Zze podejmuje stosunki seksualne zarowno z
kobietami, jak i z mezczyznami — w takiej sytuacji osoby te zostaty ujete dwukrotnie.
Klienci PKD najczesciej wskazywali, ze posiadali partneréw heteroseksualnych. Wskazato tak 71,34%

klientéow PKD, przy czym posiadanie takiego partnera czesciej wskazywaty kobiety, niz mezczyzni
(92,89% vs. 59,15%). W drugiej kolejnosci wskazano na posiadanie partnera seksualnego, ktéry
w swoim zyciu posiadat wielu partneréw seksualnych. Nastepni wskazano na partneréw
homoseksualnych — posiadanie takich partnerow wskazywali gtéwnie mezczyzni. Wzgledem lat 2015-
2017 nie zaobserwowano zmian, jesli chodzi o charakterystyke partneréw seksualnych

deklarowanych przez klientéw PKD.
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Woykres 7 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu catego zycia oséb odwiedzajacych PKD w 2018 r.

Partner heteroseksualny

43,96%

Partner majacy wielu partnerdw seksualnych 45,11%
44,68%
Partner homoseksualny 40,72%

27,21%

12,29%
13,01%
12,75%

Partner obcokrajowiec

4,07%
Partner biseksualny 10,41%
8,11%

0,34%
Partner sex workers 6,59%
-~ 4,33%

1,64%
Partner HIV+ : 5,19%
.~ 3,91%

2,78%
Partner IDU 2,35%
. 2,50%

0,33%

odmowa odpowiedzi 0,39%
0,37%

m kobiety ®m mezczyzni  ® Klienci PKD ogdtem

Interesanci PKD najczesciej posiadali wiecej niz 1 partnera seksualnego w ciggu zycia; posiadanie
jednego partnera seksualnego w zyciu zadeklarowato jedynie 12,78% osdéb odwiedzajgcych PKD
w 2018 roku. Ponad 46% osdb zadeklarowato, ze w ciggu zycia posiadato 2-5 partneréow seksualnych;
blisko co czwarty odwiedzajacy, ze byto to od 6 do 10 partnerdow. Zaobserwowac nalezy, ze kobiety
czesciej niz mezczyzni deklarowaty posiadanie wielu partneréw seksualnych. Mezczyzni za$

dominowali w grupach osob, ktére wskazaty jednego badz 2-5 partnerow seksualnych. Jest to
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odwrdcenie tendencji wystepujgcej w latach 2015-2017 - wéwczas to mezczyzni czesciej deklarowali,

ze posiadajg wielu partneréw seksualnych.

Wykres 8 Liczba partneréw seksualnych w ciggu zycia wsréd ogétu oséb odwiedzajgcych PKD w 2018 r. w podziale na

ptec

1 partner 12,73%
13,8%

B 263%

2-5 partneréw

22,01%
6-10 partnerow 19,70%
21,2%

20,88%

11-20 partneréw 9,51%
10,3%

12,33%

21-50 partneréw 3,31%
3,6%

B 289%

51-100 partneréow 0,57%

0,6%
100 B o126%
owyze
powyzel . 0,21%
partnerow
0,2%

H kobiety mezczyini

ogot klientéw PKD

46,42%
50,2%

Wiekszos¢ klientow PKD (88,24%) zadeklarowata, ze w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w Punkcie

posiadata 1 statego partnera seksualnego. 11,45% klientéw PKD zadeklarowato, ze posiadato w ciggu

minionego roku 2-5 statych partneréow seksualnych. Posiadanie wiecej niz 5 takich partneréw
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zadeklarowat marginalny odsetek respondentéw. Nie obserwuje sie odstepstw od tendencji

zapoczatkowanej w latach 2015-2017.

Wykres 9 Liczba partnerow seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego badanie wsrod ogétu oséb odwiedzajacych
PKD w 2018 r.

1 88,24%

powyzej 5 0,31%

W podziale na pte¢ to kobiety czesciej deklarowaty posiadanie 1 partnera seksualnego w roku
poprzedzajgcym badanie. Wzgledem lat 2015-2017 wazrédst odsetek mezczyzn deklarujacych
posiadanie 1 partnera seksualnego statego (z 42% do 87,85%). W podziale na miejsce zamieszkania —
czesciej mieszkancy obszaréw wiejskich deklarowali posiadanie 1 partnera seksualnego.

Tabela 6 Liczba partneréow seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajacego badanie w$réd ogétu oséb odwiedzajacych
PKD w 2018 r. — wg pfci i miejsca zamieszkania

. - OBSZARY OBSZARY

KOBIETY MEZCZYZNI MIEJSKIE WIEJSKIE
1 partner 88,78% 87,85% 88,12% 91,07%
2-5 partnerow 11,01% 11,76% 11,55% 8,93%
powyzej 5 partneréw 0,21% 0,39% 0,33% 0,00%

Klienci PKD deklarowali rdéwniez posiadanie przygodnych partneréw seksualnych w roku
poprzedzajgcym badanie. Najczesciej liczba przygodnych partneréw seksualnych w ciggu roku
poprzedzajgcego wykonanie badania wynosita od 2 do 5. 32,55% klientéw PKD podejmowato
kontakty seksualne z jednym niestatym partnerem seksualnym. W poréwnaniu z latami 2015-2017

nie obserwuje sie istotnych zmian w analizowanym zakresie.
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Wykres 10 Liczba partneréw seksualnych przygodnych w ciggu roku poprzedzajacego badanie wsrod ogétu oséb
odwiedzajacych PKD w 2018 r.

2-5 50,94%
6-10
11-20

21-50

powyzej 50

Zauwazalna jest zalezno$¢ pomiedzy miejscem zamieszkania a liczbg partneréw seksualnych —
mieszkancy obszarow miejskich posiadali wiekszg liczbg przygodnych partneréw seksualnych, niz
osoby zamieszkujgce obszary wiejskie. W podziale na pte¢ wiekszy odsetek mezczyzn, niz kobiet,
zadeklarowat posiadanie wiecej niz 1 przygodnego partnera seksualnego w roku poprzedzajgcym
wizyte w Punkcie. W poréwnaniu z latami 2015-2017 obserwuje sie wzrost odsetka kobiet
deklarujgcych posiadanie jednego przygodnego partnera seksualnego w ciggu roku poprzedzajacego
wizyte w PKD.

Tabela 7 Liczba partneréw seksualnych przygodnych w ciggu roku poprzedzajacego badanie wsréd ogétu oséb
odwiedzajacych PKD w 2018 r. — wg pici i miejsca zamieszkania

a 2 - OBSZARY OBSZARY

LICZBA PARTNEROW KOBIETY MEZCZYZNI MIEJSKIE WIEJSKIE
1 partner 42,23% 29,51% 32,18% 46,51%
2-5 partnerow 49,05% 51,53% 51,12% 44,32%
6-10 partnerow 6,51% 11,99% 10,77% 7,21%
11-20 partneréw 1,56% 4,74% 4,05% 1,31%
21-50 partneréw 0,43% 1,66% 1,40% 0,22%
powyzej 50 partnerow 0,21% 0,57% 0,49% 0,44%
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5.2. MSM (MEZCZYZNI UPRAWIAJACY SEKS Z MEZCZYZNAMI]

Struktura ptci klientow PKD na przestrzeni lat 2015-2018 utrzymywata sie na zblizonym poziomie.
W 2018 roku w stosunku do lat poprzednich wzrést nieznacznie odsetek mezczyzn deklarujgcych
podejmowanie kontaktdw seksualnych z mezczyznami kosztem odsetka mezczyzn deklarujgcych

orientacje heteroseksualna.

Wykres 11 Odsetek mezczyzn MSM na tle pozostatych oséb odwiedzajgcych PKD w 2018 r.

37,00%
kobiety
35,82%

‘I

63,00%
mezczyzni
64,18%

26,76%

35,38%

mezczyzni MSM

mezczyzni heteroseksualni

® $rednia z lat 2015-2017 2018r.

Mezczyzni z grupy MSM odwiedzali PKD w najwiekszych miastach w kraju. Do PKD, w ktdrych
zanotowano najwyzszy wskaznik deklaracji klientow jako MSM nalezg: Warszawa, Wroctaw i Krakéw;
popularnos¢ tych punktéw wsréd grupy MSM jest niezmienna na przestrzeni lat 2015-2017 —
nieznacznym zmianom podlega jedynie odsetek mezczyzn, ktérzy odwiedzajg dany Punkt.
W poréwnaniu do poprzednich lat wzrdst odsetek mezczyzn z grupy MSM, odwiedzajacych punkty
w todzi, Rzeszowie, Bydgoszczy oraz punkt przy ul. Jagiellonskiej w Warszawie. Spadt natomiast

odsetek mezczyzn z tej grupy wsrdd klientéw punktéw w Jeleniej Gérze i w Olsztynie.
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Tabela 8 PKD notujace wizyty najwiekszej grupy mezczyzn z grupy MSM w 2018 roku

PKD

LICZBA MEZCZYZN MSM
ODWIEDZAJACYCH PUNKT

ODSETEK MEZCZYZN MSM
ODWIEDZAJACYCH PUNKT

PKD Warszawa (ul. Chmielna) 3019 29,95%
PKD Warszawa (ul. JP I1) 1711 16,98%
PKD Wroctaw (ul. Podwale) 965 9,57%
PKD Krakéw 701 6,96%
PKD Warszawa (ul. Nugat) 644 6,39%
PKD Poznan Il 586 5,81%
PKD Gdansk 466 4,62%
PKD Chorzéw 335 3,32%
PKD tédz 209 2,07%
PKD Szczecin 197 1,95%
PKD Rzeszéw 135 1,34%
PKD Bydgoszcz 115 1,14%
PKD Warszawa (ul. Jagiellonska) 102 1,01%

Pozostate PKD zanotowaty odsetek mezczyzn z grupy MSM na poziomie <1% i nie zostatly zaprezentowane w tabeli.

5.3. STOSOWANIE PREZERWATYW

Analiza danych z PKD za 2018 roku pokazuje, ze w przypadku kontaktow seksualnych waginalnych

wystepuje dwukrotnie wyzszy odsetek kobiet niz mezczyzn deklarujgcych stosowanie prezerwatyw.

W przypadku kontaktow oralnych odsetek mezczyzn i kobiet byt zblizony, zas w odniesieniu

do stosunkow analnych obserwowany jest wyzszy odsetek mezczyzn stosujgcych prezerwatywy.
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Wykres 12 Stosowanie prezerwatyw wsréd meiczyzn i kobiet w podziale na rodzaj deklarowanych stosunkéw
seksualnych

Analne pasywne 12,25%
Analne . S
ogdlem: kobiety: mezczyzni:
22,44% : 9 9
0 22.96% 3,81% 13,93%
I 0,77%
Analne aktywne 15,60%
23,49%
Waginalne 20,78%
58,71%
Oralne aktywne 25,41%
53,08%
24,30% : 0 9
0 53.47% 24,32% 25,69%
Oralne pasywne 25,96%
53,86%
- H kobiety mezczyini Klienci PKD ogétem

Osoby podejmujgce kontakty seksualne oralne co do zasady nie stosujg prezerwatyw. Kwestia ta jest
postrzegana przez badane osoby do$¢ swobodnie, bowiem réwniez w przypadku deklaracji uzywania
tego $rodka wiekszos¢ klientéw PKD wskazywata, ze nie czynita tego zawsze. Srednio 13,99 oséb
podejmujacych kontakty seksualne stosuje prezerwatywy zawsze, 27,31% czyni to, ale nie zawsze, zas
blisko 60% nie uzywa w ogodle tego srodka zabezpieczajgcego. Zestawiajac te dane z danymi z lat

2015-2017 zauwaza sie:
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e Wozrost liczby osdOb sporadycznie stosujgcych prezerwatywy w trakcie stosunkéw
waginalnych;

e Wozrost liczby oséb deklarujgcej niestosowanie prezerwatyw podczas stosunkéw oralnych;

e Spadek liczby o0sob deklarujgcych stosowanie prezerwatyw (obligatoryjne, jak tez
sporadyczne) podczas stosunkéw analnych.

Tabela 9 Czestos¢ stosowania prezerwatyw w podziale na rodzaje odbywanych kontaktéw seksualnych wsréd ogétu oséb
odwiedzajacych PKd w 2018 r.

STOSOWANIE | ANALNE ANALNE | o np | ORALNE ORALNE m
PREZERWATYW |PASYWNE  AKTYWNE AKTYWNE PASYWNE
zawsze 22,38% 26,67% 19,21% 0,73% 0,95% 13,99%
czasami 37,95% 41,98% 50,29% 2,95% 3,40% 27,31%
nigdy 39,67% 31,35% 30,50% 96,32% 95,65% 58,70%

5.4. KONTAKT SEKSUALNY POD WPLYWEM SUBSTANC]I
PSYCHOAKTYWNYCH

Podejmowanie kontaktdw seksualnych pod wptywem substancji psychoaktywnych deklaruje
41% klientow PKD, ktérzy zadeklarowali przyjmowanie substancji psychoaktywnych. Relatywnie
niewielki odsetek badanych deklaruje podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem alkoholu
w stopniu zmieniajgcym $wiadomos¢. Na przestrzeni lat (2015-2018) zauwaza sie systematyczny
spadek odsetka klientéow PKD deklarujgcych podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem
substancji psychoaktywnych (o 7 punktow procentowych). Obserwowalny jest takze znaczny spadek
odsetka osob deklarujgcych podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem alkoholu,
w stopniu zmieniajgcym $wiadomos$¢ i racjonalne podejmowanie decyzji (o 27 punktéw

procentowych).
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Wykres 13 Odsetek oséb odwiedzajgcych PKD w 2018 r., deklarujagcych podejmowanie kontaktow seksualnych pod
wptywem substancji psychoaktywnych lub alkoholu w stopniu zmieniajagcym swiadomos¢ i racjonalne podejmowanie
decyzji

substancje

0,
psychoaktywne 41,00%

alkohol 17,16%

Zauwaza sie wyzszy poziom mezczyzn, niz kobiet ktérzy podejmujg kontakty seksualne pod wptywem
substancji psychoaktywnych badZz alkoholu w stopniu zmieniajgcym Swiadomos¢ i racjonalne
podejmowanie decyzji. W okresie 2015-2018 zauwaza sie systematyczny spadek odsetka kobiet

podejmujacych takie kontakty oraz wzrost odsetka mezczyzn je podejmujacych

Wykres 14 Odsetek o0séb odwiedzajgcych PKD Wykres 15 Odsetek oséb odwiedzajagcych PKD
podejmujacych kontakty seksualne pod wplywem podejmujacych kontakty seksualne pod wplywem

substancji psychoaktywnych w podziale na pte¢ alkoholu (w stanie zamroczenia alkoholowego) w podziale
na ptec
13,31% 13,34%
Tak Tak
19,91% 19,34%
Nie - Nie __
73,02% 79,73%
O:mom./a 0,86% Odmowa | 0,76%
odpowie ) odpowie
dzi 1,08% " kOb_Iety, ) dzi 0,93% m kobiety
mezczyzni mezczyzni
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W podziale na wiek zauwaza sie , ze stosunki seksualne pod wptywem substancji odurzajgcych lub
alkoholu najczesciej podejmujg osoby pomiedzy 20 a 29 rokiem zycia. Osoby te czesciej podejmujg
kontakty pod wptywem substancji psychoaktywnych, niz pod wptywem alkoholu (réznica niemal
5 punktéw procentowych). Osoby w wieku co najmniej 40 lat duzo czesciej podejmujg zas kontakty
seksualne w stanie upojenia alkoholowego, niz pod wptywem innych substancji odurzajgcych.
Wzgledem lat 2015-2017 nie obserwuje sie zmian w analizowanym zakresie. W poréwnaniu do lat
2015-2017 nie zauwaza sie zmian w tym zakresie.

Wykres 16 Odsetek osob odwiedzajagcych PKD, deklarujagcych podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem

substancji psychoaktywnych lub pod wptywem alkoholu w stopniu zmieniajgcym $wiadomos¢ i racjonalne
podejmowanie decyzji w podziale na wiek

i 1,23%

ponizej 18 r.z.

0,46%
18-19r.z.
4,17%
20-29r.z.

51,27%

30-39r.z.

30,96%

co najmniej 40r.z.
13,13%

m substancje psychoaktywne alkohol
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5.5. KONTAKT SEKSUALNY Z PARTNEREM SEROPOZYTYWNYM
HIV+

Kontakt z partnerem seropozytywnym zadeklarowato 3,35% klientéw PKD, odwiedzajgcych punkty
2018 roku. W stosunku do lat 2015-2017 nastgpit spadek odsetka oséb to deklarujgcych
0 0,65 punktu procentowego. Czesciej kontakty takie deklarowali mezczyzni, niz kobiety. W latach
2015-2017 zauwazalny byt spadek odsetka kobiet deklarujgcych kontakt seksualny z osobg zakazong
na rzecz zwiekszenia sie odsetka mezczyzn to deklarujgcych. W 2018 roku trend ten utrzymat sie.

Wykres 17 Odsetek oséb odwiedzajgcych PKD, deklarujgcych podejmowanie kontaktéw seksualnych z osobami
zakazonymi wirusem HIV w podziale na pteé

mezczyzni 87,97%

kobiety 12,03%

W podziale na grupy wiekowe obserwowalna jest tendencja zwiekszania sie, wraz z wiekiem,
odsetka osdb majgcych doswiadczenie seksualne z osobg zakazong wirusem HIV. Odsetek osdéb
deklarujgcych taki kontakt spada w grupie oséb po 30 roku zycia. Wzgledem lat 2015-2017
zauwazalne jest obnizenie granicy wieku klientéow PKD, ktérzy deklarujg kontakt seksualny

z partnerem seropozytywnym (z 30-39 lat do 20-29 lat).
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Wykres 18 Odsetek oséb odwiedzajacych PKD, deklarujagcych podejmowanie kontaktéw seksualnych z osobami
zakazonymi wirusem HIV w podziale na wiek

ponizej 18 r.z. 0,34%

18-19r.z 3,79%

20-29r.z 44,14%

30-39r.z. 36,55%

co najmniej 40 r.z. 15,17%

5.6. IDU (OSOBY ZAZYWAJACE NARKOTYKI DROGA INIEKC]I)

Przyjmowanie narkotykéw droga iniekcji zadeklarowat 1,22% klientéw PKD, odwiedzajacych Punkty
w 2018 roku. W pordwnaniu z latami 2015-2017 obserwuje sie spadek odsetka klientéw PKD
deklarujgcych przyjmowanie narkotykéw droga iniekcji o 0,78 punktu procentowego. Co czwarta
osoba zazywajgca narkotyki tg drogg stosuje igty wspdlnie (26,74%). Nalezy zauwazy¢ spadek odsetka
0s6b nie zachowujacych nalezytej ostroznosci w tym wzgledzie — w latach 2015-2017 wspdlne
stosowanie igiet zadeklarowato 59% klientéw PKD; w 2018 roku nastgpit wiec spadek o 32 punkty
procentowe. Blisko 40% osdb przyjmujacych substancje psychoaktywne drogg iniekcji (39,78%)
zadeklarowato, ze po zazyciu srodkéw tg drogg podejmowato kontakty seksualne. Na przestrzeni lat
2015-2018 obserwowalny jest wyrazny spadek oséb postepujgcych w ten sposéb — o 15 punktéw
procentowych w stosunku do roku bazowego (2015). Jednoczesnie na przestrzeni badanego okresu

zauwaza sie duze wahania odsetka oséb deklarujgcych wystgpienie tego zjawiska w kazdym roku.
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Wykres 19 Odsetek oséb odwiedzajgcych PKD, dokonujacych iniekcji, przy uzyciu wspolnego sprzetu i podejmowanie
kontaktéw seksualnych pod wptywem iniekcji

podejmowanie kontaktéw seksualnych po IDU 39,78%

uzywanie wspolnych igiet 26,74%

Biorac pod uwage podziat na pte¢ wskazac trzeba, ze podobnie, jak w poprzednich latach, narkotyki
drogg iniekcji zazywali przede wszystkim mezczyzni. W latach 2015-2017 obserwuje sie wzrost
systematyczny odsetka mezczyzn to deklarujgcych. Ich udziat wzrést rdwniez w 2018 roku. Udziat

mezczyzn stosujgcych IDU jest wyzszy, niz udziat mezczyzn ogétem w strukturze klientéw PKD.

Wykres 20 Odsetek oséb odwiedzajacych PKD, przyjmujacych srodki psychoaktywne drogg iniekcji w podziale na pteé

kobiety

71,74%

mezczyzni
64,18%

IDU = ogot klientéw PKD

Analizujgc wiek osdb deklarujgcych przyjmowanie substancji psychoaktywnych drogg iniekcji wskazac

trzeba na wskazac nalezy na nadreprezentacje 0sob niepetnoletnich wsréd oséb przyjmujgcych IDU
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w stosunku do ogdtu klientéow PKD. Wskazac tez trzeba na wzrost o 2,5 punktu procentowego
(w stosunku do lat 2015-2017)odsetka osdb deklarujgcych zazywanie IDU w grupie wiekowej 20-29
lat oraz spadek odsetka oséb zazywajgcych substancje psychoaktywne tg drogg wsréd oséb powyzej
30 roku zycia.

Wykres 21 Odsetek oséb odwiedzajacych PKD, przyjmujacych srodki psychoaktywne drogg iniekcji w podziale na grupy
wiekowe

2,61%
ponizej 18 r.z.
0,50%

5,00%

18-19r.2.

44,57%
20-29r.z.
34,35%
30-39r.z.

13,48%

co najmniej 40 r.z.
16,08%
IDU m ogot klientéw PKD

Biorgc pod uwage deklaracje klientow PKD wskaza¢ nalezy, ze przyjmowanie Srodkow
psychoaktywnych drogg iniekcji zdecydowanie czesciej stosujg osoby mieszkajagce w miescie, niz
na wsi oraz zdecydowanie czesciej czynig to osoby narodowosci polskiej, niz obcokrajowcy. Pomiedzy
strukturg zamieszkania ogétu klientéw PKD a strukturg zamieszkania oséb zazywajgcych narkotyki
drogg iniekcji wystepujg jedynie niewielkie réznice. W odniesieniu do narodowosci obserwuje sie
wzrost o ok. 1 punkt procentowy osdb innej narodowosci niz polska w ogdle oséb zazywajacych IDU

w stosunku do poprzednich lat.
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Wykres 22 Odsetek oséb odwiedzajgcych PKD, przyjmujacych srodki psychoaktywne drogg iniekcji w podziale na miejsce
zamieszkania

97,61%
miasto
2,39%
wies
3,22%

IDU m ogo6t klientéw PKD

Wykres 23 Odsetek osob odwiedzajacych PKD, przyjmujgcych srodki psychoaktywne drogg iniekcji w podziale na
narodowos¢

98,04%
narodowos¢ polska
1,96%
narodowos¢ inna
2,86%

IDU ® og6t klientéw PKD

15,79% klientéw PKD zadeklarowato przyjmowanie narkotykdw innych niz podawane drogg iniekcji.
Odsetek osob deklarujagcych to nie zmienit sie w badanym okresie (2015-2018). W odniesieniu
do struktury ptciowej i wiekowej oséb deklarujgcych zazywanie $rodkéw psychoaktywnych inng
droga, niz poprzez iniekcje obserwuje sie podobne tendencje do tych, ktére wystgpity w odniesieniu
do grupy IDU. Czesciej narkotyki przyjmujg mezczyzini, niz kobiety, zas najwiekszy odsetek osdb
deklarujgcych przyjmowanie narkotykéw w inny sposéb niz poprzez iniekcje, obserwuje sie w grupie

wiekowej 20-29 lat.
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Wykres 24 Odsetek oséb odwiedzajacych PKD, przyjmujacych srodki psychoaktywne inne niz podawane drogg iniekcji
w podziale na ptec

mezczyzni 71,81%

kobiety 28,19%

Wykres 25 Odsetek oséb odwiedzajacych PKD, przyjmujacych srodki psychoaktywne inne niz podawane drogg iniekcji w
podziale na grupy wiekowe

ponizej 18 r.z 0,98%

18-19r.2 . 5,13%

20-29r.z.

30-39r.z. 30,42%

co najmniej 40 r.z. 6,82%

Sposréd zazywanych narkotykéw najwiekszg popularnoscia cieszy sie marihuana i haszysz, przy czym
od 2015 roku obserwowany jest spadek odsetka oséb deklarujgcych przyjmowanie tej substancji

na rzecz kokainy i ecstasy.
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Tabela 10 Odsetek oséb odwiedzajacych PKD deklarujgcych przyjmowanie narkotykéw innych niz przyjmowane droga
iniekcji z uwzglednieniem rodzaju przyjmowanej substancji

RODZAJ SUBSTANCIJI 2015 2016 2017 2018

MARIHUANA/HASZYSZ 82% 79% 77% 74%
AMFETAMINA 31% 32% 31% 28%
KOKAINA 20% 22% 23% 24%
MEFEDRON 16% 19% 22% 19%
ECSTASY 12% 14% 15% 16%
DOPALACZE 11% 11% 10% 9%
LSD 8% 8% 8% 9%
METAAMFETAMINA 7% 7% 8% 7%
POPPERS 6% 7% 7% 6%
GRZYBY HALUCYNOGENNE 4% 4% 5% 4%
INNE 4% 4% 4% 4%
LEKI BEZ WSKAZAN MEDYCZNYCH 4% 4% 4% 4%
HEROINA 2% 2% 2% 2%
POLSKA HEROINA-KOMPOT 1% 0% 0% 0%
STERYDY ANABOLICZNE 1% 1% 1% 1%

Zrédto: opracowanie wfasne na podstawie raportu pn. Analiza danych zebranych w Punktach Konsultacyjno-
Diagnostycznych (PKD). Poréwnanie wynikéw za lata 2015-2017, raport przygotowany dla Krajowego Centrum ds. AIDS
przez Kantar Millward Brown, Warszawa, 12 paZdziernika 2018, s. 48 oraz danych dostarczonych przez Zamawiajgcego.

Biorgc pod uwage forme przyjmowania narkotykdw nalezy wskaza¢ na utrzymujacy sie trend
dotyczacy sposobu zazywania substancji.
Tabela 11 Odsetek os6b odwiedzajacych PKD deklarujacych przyjmowanie narkotykéw innych niz przyjmowane droga

iniekcji z uwzglednieniem formy przyjmowania substancji
FORMA PRZYJMOWANIA

SUBSTANCII 2015 2016 2017 2018
PALONE - - - 70%
WCIAGANE 42% 45% 46% 44%
DOUSTNE 18% 19% 20% 20%
WDYCHANE 7% 7% 8% 6%
WCIERANE 3% 3% 4% 4%

Zrédto: opracowanie wfasne na podstawie raportu pn. Analiza danych zebranych w Punktach Konsultacyjno-
Diagnostycznych (PKD). Poréwnanie wynikéw za lata 2015-2017, raport przygotowany dla Krajowego Centrum ds. AIDS
przez Kantar Millward Brown, Warszawa, 12 pazdziernika 2018, s. 48 oraz danych dostarczonych przez Zamawiajgcego.
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6. TESTY

6.1. OPIS WYNIKOW I SKALI WYKRYWALNOSCI ZAGROZEN

Wiekszos¢ testéw zostata wykonana w najwiekszych miastach w kraju. W pierwszej pigtce PKD,
w ktérych wykonano najwiecej testéw w 2018 roku znajdujg sie az 3 punkty zlokalizowane

w Warszawie. Précz tego w grupie tej znajdujg sie punkty zlokalizowane we Wroctawiu i Krakowie.

Tabela 12 Punkty PKD wraz z liczbg i odsetkiem testow wykonanych w 2018 roku
LICZBA WYKONANYCH TESTOW

PKD ODSETEK WYKONANYCH

W DANYM PUNKCIE TESTOW NA TLE KRAJU
PKD Warszawa (Chmielna) 8 899 23,63%
PKD Wroctaw (Podwale 7) 4252 11,29%
PKD Warszawa (JP ) 4102 10,89%
PKD Krakdéw 2423 6,43%
PKD Warszawa (Nugat) 2151 5,71%
PKD Poznan Il 2036 5,41%
PKD Gdansk 1700 4,51%
PKD Chorzéw 1332 3,54%
PKD Szczecin 1118 2,97%
PKD t6dz 864 2,29%
PKD Jelenia Géra 729 1,94%
PKD Stupsk 648 1,72%
PKD Kielce 607 1,61%
PKD Rzeszéw 606 1,61%
PKD Lublin 581 1,54%
PKD Biatystok 530 1,41%
PKD Olsztyn 521 1,38%
PKD Bydgoszcz 477 1,27%
PKD Torun 475 1,26%
PKD Czestochowa 472 1,25%
PKD Opole 467 1,24%
PKD Gorzéw Wielkopolski 421 1,12%
PKD Warszawa (Jagiellonska) 381 1,01%
PKD Ptock 364 0,97%
PKD Zielona Géra 325 0,86%
PKD Wroctaw (TTR) 310 0,82%
PKD Etk 243 0,65%
PKD Watbrzych 226 0,60%
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LICZBA WYKONANYCH TESTOW ODSE'I:EK WYKONANYCH
W DANYM PUNKCIE TESTOW NA TLE KRAJU
PKD Koszalin 203 0,54%
PKD Bydgoszcz Il 132 0,35%
PKD Zgorzelec 71 0,19%

Ponizej zaprezentowano odsetek kobiet i mezczyzn, bedacych klientami PKD w 2018 roku. W niemal

wszystkich wojewddztwach mezczyzni stanowili dominujgca grupe klientéw PKD. Wyjatkiem byty

wojewddztwa lubuskie oraz Swietokrzyskie, gdzie obserwowano wyisza zgtaszalno$¢ kobiet, niz

mezczyzn.

Wykres 26 Odsetek kobiet i mezczyzn odwiedzajgcych PKD w 2018 r. w podziale na wojewddztwa

Dolnoslaskie
Kujawsko-pomorskie
Lubelskie

Lubuskie

toédzkie

Matopolskie
Mazowieckie
Opolskie
Podkarpackie
Podlaskie

Pomorskie

Slaskie
Swietokrzyskie
Warminsko-mazurskie
Wielkopolskie

Zachodniopomorskie

38,40% 61,60%
34,30% 65,70%
33,40% 66,60%
53,50% 46,50%
33,30% 66,70%
33,60% § 66,40%
32,40% | 67,60%
37,50% 62,50%
31,40% | 68,60%
43,60% 56,40%
44,40% 55,60%
31,50% 68,50%
53,50% 46,50%
42,40% 57,60%
35,20% 64,80%
41,10% 58,90%
m Kobiety Mezczyzni
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W podziale na wiek zauwaza sie wysoki odsetek oséb nieletnich (ponizej 18 r.z.) zgtaszajacych sie
do PKD w wojewddztwach kujawsko-pomorskim, $lgskim, opolskim oraz lubuskim. W przypadku
wojewddztw zachodniopomorskiego oraz opolskiego zauwaza sie natomiast znaczgco wyzszy, niz

w innych wojewdédztwach, wskaznik oséb w wieku 50+ odwiedzajgcych PKD.

Wykres 27 Odsetek oséb odwiedzajacych PKD w 2018 r. w podziale na grupy wiekowe i wojewddztwa [w %]

Dolnoslaskie . es02 363
Kujawsko-pomorskie 204N IS0; 34N I Sg 56 T 19,07
Lubelskie ]i0,86" 44,04 T s1120 8397

Lubuskie §160 2833 . 6318 690

tédzde llo70 3650 . 5840 440
Matopolskie - |10,37 44,63 T 52,85 2,180
Mazowieckie |[10,22111128,49 " 6760368
Opolskie WE,72° 727,68 6094 966
Podkarpackie 4,860 7,38 s, 413
Podlaskie ~|[10,26/1129,24 84000 6,40
Pomorskie |[0,5T82,64 62,88 3,97

Slaskie  ML,95 80,78 60,58 668
Swigtokrzyskie |[10,831122,60 1 [ 7,95 5112
Warmifisko-mazurskie 10,191 1132,25 I T s8,93 (864 |
Wielkopolskie 5810 369
Zachodniopomorskie {0,681 181,57 I [ s6,93 (110,83 |

W ponizej18r.z. m18-25r.z. ®26-50r.z. = powyzej50r.z.
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Sposrad wszystkich odwiedzajgcych PKD w 2018 roku 42,64% osob zadeklarowato, ze w przesztosci

wykonywato test na obecnos$¢ wirusa HIV. W latach 2015-2017 zaobserwowano wzrost o 3 punkty

procentowe odsetka osdb deklarujgcych wykonywanie testu; w 2018 roku wartos$¢ ta spadtfa i jest

zblizona do tej obserwowanej w 2015 roku.

Wykres 28 Odsetek oséb odwiedzajacych PKD w 2018 r., deklarujgcych wykonanie testu HIV w przesztosci

Nie

Ponizej zaprezentowano strukture wiekowg osdb, ktdre zadeklarowaty wykonywanie testéw na

obecnos$¢ wirusa HIV w przesztosci. W wiekszosci byty to osoby w wieku 20-29 lat; drugg w kolejnosci

grupa byty osoby w wieku 30-39 lat. Struktura wiekowa tej grupy oséb nie odbiega od struktury

wiekowej osdb deklarujgcych w latach 2015-2017 wykonywanie testow w przesztosci.

Wykres 29 Struktura wiekowa oséb odwiedzajgcych PKD w 2018 r., wykonujacych testy w przesztosci

ponizej 18 r.z.

18-19r.z.

20-29r.z.

30-39r.z.

co najmniej 40 r.z.

0,24%
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Wiekszo$¢ oséb deklarujgcych, ze w przesztosci wykonywata testy na obecnos¢ wirusa HIV (63,25%)
wskazata, ze czynita to jednokrotnie. 28,17% deklarujgcych ten fakt wskazato, ze uczynito to 2-3 razy.
Na fakt wykonania testu wiecej niz 3 razy wskazywato tgcznie 8,6% osdb. Niewielki odsetek badanych
wskazat, ze nie pamieta, ile razy wykonywat w przesztosci test na obecnos¢ wirusa HIV. Wskazaé
nalezy, ze mezczyzni deklarowali wiekszg czestotliwo$é wykonywania testow w przesztosci, niz
kobiety. Odsetek kobiet deklarujgcych jednokrotne wykonanie testu w przesztosci wzrdst, spadt
natomiast odsetek mezczyzn deklarujgcych jednokrotne przeprowadzenie testu w stosunku do

wartosci z lat 2015-2017.

Wykres 30 Liczba testow wykonywanych w przesztosci przez osoby odwiedzajgce PKD w 2018 r.

58,13%
1lraz

63,2%

2-3 razy
11,88%
4-6 razy 15,9%
wiecej niz 6 razy 16,7%
0 2o
0,00%

nie wiem 0,7%

0,2%

m kobiety
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Testy wykonane przez klientéw PKD w przesztosci w zdecydowanej wiekszosci byly negatywne.

Podobna tendencja obserwowana byta w latach 2015-2017.

Wykres 31 Wynik testu HIV przeprowadzonego w przesztosci wsrdd oséb odwiedzajacych PKD w 2018 r.

0,42%
pozytywny 0,49%

0,46%

0,53%
watpliwy 0,43%

0,48%

99,05%
negatywny 99,07%

99,06%

® kobiety ® mezczyzni m Klienci PKD ogétem

Testy powtdrzone po oknie serologicznym w 2018 roku przeprowadzone zostaty przede wszystkim
w Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych (75,72%). Odsetek testéw wykonywanych w PKD jest
zblizony do tego obserwowanego w latach 2015-2017. Odmiennie od tendencji zaobserwowanej
w poprzednich latach, kobiety w cigzy najczesciej powtarzaty test nie w prywatnym laboratorium,
lecz w PKD — na powtdrzenie testu w tym miejscu po oknie serologicznym zdecydowato sie blisko

30% kobiet w ciazy.
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Wykres 32 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym w podziale na pte¢ wsréd oséb odwiedzajgcych PKD

I s W tym kobiety

PKD 78,19% w cigzy: 29,44%
75,72%
B 1096%
Prywatne laboratorium 7,46%
8,40%
B 10.73%
Przychodnia lub szpital 5,16%
6,66%
B 5%
Punkt krwiodawstwa 5,84%
5,84%
0,09%
Dom 0,23%
0,19%
B 342%
Inne 3,12%
3,20% m Kobiety

W celu wykonania szybkiego testu przesiewowego w 2018 roku w wiekszosci pobierano krew petna
(56,14%). Krew z palca pobierano w 43,84% przypadkédw. Wydzieline z jamy ustnej pobierano
sporadycznie (w 3 przypadkach, 0,02%). W stosunku do danych z lat 2015-2017 nastgpita zmiana
proporcji, w poprzednich latach ok. 84-88% pobieranego materiatu stanowita krew petna.
Nie obserwuje sie istotnych réznic w zakresie rodzaju pobieranego materiatu w odniesieniu do pfci
klientéow PKD. W poréwnaniu z poprzednimi latami zaobserwowano zwiekszenie odsetka testéw
wykonywanych poprzez pobranie krwi z palca (w latach 2015-2017 odsetek ten wynosit 12-16%).
Niewielki odsetek testow zostat tez wykonany poprzez pobranie wydzieliny z jamy ustanej, czego

nie odnotowano w poprzednich latach.
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Wykres 33 Rodzaj pobranego materiatu do wykonania szybkiego testu przesiewowego w podziale na pte¢ wsréd oséb
odwiedzajacych PKD w 2018 r.

krew petna 7 55,90%
56,14%

krew z palca 44,08%
43,84%

0,02%
wydzielina z jamy ustnej | 0,02%

0,02%
J m kobiety mezczyzni Klienci PKD ogétem

Podobnie, jak w poprzednich latach, réwniez w 2018 roku niewielki odsetek wykonanych szybkich
testow przesiewowych wykazato wynik dodatni badZz watpliwy (odpowiednio 0,91% oraz 0,1%).
Wiekszos¢ szybkich testow przesiewowych wykazata wynik ujemny (nieco czesciej wsrdd kobiet, niz

wsrod mezczyzn).

Wykres 34 Wynik szybkiego testu przesiewowego wsrod oséb odwiedzajagcych PKD w 2018 r.

0,13%
dodatni 1,31%

0,91%
ujemny 98,55%
98,99%

0,00%

watpliwy | 0,14%
0,10%

u kobiety mezczyzni Klienci PKD ogdtem
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Pod uwage wzieto réwniez powody wykonania testéw, co zaprezentowano w ponizszej tabeli.
Niezaleznie od grupy wiekowej, dominujagcym powodem zgtoszenia sie do PKD byto podejmowanie
ryzykownych kontaktéw seksualnych. Osoby nieletnie oraz w wieku 18-19 lat czesciej niz pozostate
grupy wiekowe wskazywaty na skierowanie przez lekarza, cigze, objawy obnizonej odpornosci,
kontakt z krwig oraz namowe partnera jako na powdd wykonania testu. Wraz z wiekiem oséb

odwiedzajgcych PKD wzrasta zas wskazywanie jako powodu wizyty cigzy partnerki.

Tabela 13 Powody wykonania testow (wg deklaracji klientow PKD) w podziale na grupy wiekowe wsréd oséb

odwiedzajacych PKD w 2018 r.

PONIZEJ 5 . . | CO NAJMNIEJ

18 R2. 18-19R.Z. | 20-29R.Z. | 30-39R.Z. 40 R.Z.
Ryzykowne kontakty seksualne 57,03% 70,38% 71,88% 70,51% 71,81%
Skierowanie przez lekarza 14,83% 7,06% 4,33% 4,05% 5,24%
Cigza 7,98% 3,05% 2,22% 1,76% 2,70%
IDU 4,94% 2,66% 3,86% 6,28% 0,71%
Rutynowe badanie 4,56% 8,81% 7,00% 5,75% 6,69%
Objawy ostabionej odpornosci 4,18% 0,91% 0,58% 0,67% 0,32%
Kontakt z krwig 3,04% 0,26% 1,26% 1,64% 2,12%
Namowa partnera 1,52% 0,32% 0,86% 1,29% 1,75%
Ciekawos¢ 0,76% 2,59% 3,57% 3,38% 2,73%
Inne 0,38% 2,27% 2,20% 2,12% 2,12%
Cigza partnerki 0,38% 1,69% 2,01% 2,05% 3,68%
Partner HIV+ 0,38% 0,00% 0,23% 0,49% 0,14%

Powody wykonania testu zadeklarowane przez klientéw PKD poréwnano z informacjami pozyskanymi
przez doradcéw PKD w trakcie rozmowy z klientami. Podane ponizej dane potwierdzaja,
Ze najczestszym powodem wykonywania testéw s3g kontakty seksualne, ktére mozna uznad

za ryzykowne.
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Wykres 35 Powdd wykonania testow (wg doradcéw PKD) wsrdd oséb odwiedzajacych PKD w 2018 r.

k. heteroseksualne

k. homoseksualne

k. biseksualne

cigza

krew+kontakty seksualne
krew

IDU+hetero

IDU+homo

IDU

IDU+biseks.

0,35%

0,04%

0,03%

0,02%

68,12%

Tabela 14 Powdd wykonania testéw (wg doradcéw PKD) wsrdd osob odwiedzajacych PKD w 2018 r. w podziale na grupy

wiekowe
PONIZE . . . . NAJMNIE
; " 2’ 18R.Z. 19RZ. | 20-29RZ. | 3039RZ ° a0 :{ : .
Kontakty 64,29% 61,04% 55,89% 65,09% 68,67% 78,66%
heteroseksualne
Kontakt
hg"mzse‘lisuame 8,93% 25,97% 30,34% 24,30% 21,26% 13,63%
Kontakty biseksualne 2,68% 6,49% 7,70% 4,92% 3,37% 3,43%
IDU 0,00% 0,00% 0,00% 0,01% 0,06% 0,02%
+
':iikstzrrf:kty 0,00% 0,00% 0,35% 0,02% 0,01% 0,02%
IDU + kontakt
heteros‘;rl‘(;al‘; . 2,68% 0,37% 0,35% 0,23% 0,42% 0,50%
D
Loﬂ;::l:j:lt:e 0,00% 0,00% 0,12% 0,05% 0,03% 0,02%
Ciaza 4,46% 1,86% 1,63% 2,61% 3,96% 0,47%
Krew 16,07% 3,15% 2,68% 1,27% 0,92% 1,86%
fgi:‘;;:g”takty 0,89% 1,11% 0,93% 1,51% 1,30% 1,40%
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7. ANALIZA POPULAC]JI MEZCZYZN DEKLARUJACYCH
KONTAKTY SEKSUALNE Z MEZCZYZNAMI (GRUPA MSM)

7.1. CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

Mezczyzni stanowig 64,18% wszystkich osob zgtaszajgcych sie do PKD w 2018 roku. 41,7% sposrod
nich to osoby uprawiajgce seks z mezczyznami (grupa MSM). Do grupy MSM nalezy co czwarta osoba
zgtaszajgca sie w 2018 roku do PKD. Poréwnujac dane z poprzednich lat nalezy stwierdzi¢, ze w latach
2015-2017 obserwowano systematyczny wzrost mezczyzn z grupy MSM w populacji klientéw PKD.
W 2018 roku odsetek mezczyzn nalezacych do tej grupy (26,76%) byt zblizony do wartosci, ktdra
wystgpita w 2017 r. (27%).

Wykres 36 Osoby MSM na tle populacji oséb odwiedzajgcych PKD w 2018 r.

41,70%

MSM w populacji mezczyzn

MSM w populacji klientéw PKD ogdétem - 26,76%

mezczyzni ogétem 64,18%

Mezczyzni z grupy MSM wykazujg nadreprezentacje w grupach wiekowych do 29 r.z. wzgledem ogétu
mezczyzn odwiedzajgcych PKD w 2018 r. Wraz z wiekiem spada odsetek mezczyzn, ktdrzy nalezg do
MSM. Odnoszac odsetek mezczyzn z grupy MSM do ogédtu klientow PKD zauwaziy mozna ich

nadreprezentacje wsrdd osdb ponizej 30 roku zycia.
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Wykres 37 Mezczyzni z grupy MSM na tle populacji mezczyzn i ogétu oséb odwiedzajgcych PKD w 2018 r.

0,28%
ponizej 18 r.z. 0,52%

0,50%

18-19r.z. 3,67%

53,20%
20-29r.z.

47,97%

29,97%

30-39r.2. 32,85%
31,69%
11,18%
co najmniej 40r.z. 16,99%
16,08%
2 MSM Mezczyzni ogotem m Klienci PKD ogdtem

Mezczyzni z grupy MSM zamieszkujg przede wszystkim obszary miejskie. Obserwuje sie,
ze w miastach zamieszkuje nieco wiekszy odsetek mezczyzn nalezgcych do grupy MSM, niz w ogdle
populacji klientéw PKD z 2018 roku. W 2018 roku, w poréwnaniu z okresem 2015-2017 obserwuje sie

zwiekszenie odsetka mezczyzn deklarujgcych zamieszkiwanie na obszarach wiejskich.
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Wykres 38 Mezczyzni z grupy MSM na tle populacji mezczyzn i ogétu oséb odwiedzajacych PKD w 2018 r. — wg miejsca
zamieszkania

98,39%
obszary miejskie [ 97,22%
I 1,61%
obszary wiejskie 2,78%
3,22% = MSM mezczyzni ogétem u Klienci PKD ogétem

W odniesieniu do narodowosci mezczyzn z grupy MSM nie obserwuje sie odstepstw od ogdlnej
tendencji zaobserwowanej w populacji mezczyzn zgtaszajacych sie do PKD w 2018 roku oraz
w populacji klientéw PKD ogétem. Nieznacznie wzrést za$ odsetek mezczyzn narodowosci innej niz
polska w stosunku do lat 2015-2017 )z 2% do 2,95%).

Wykres 39 Meiczyini z grupy MSM na tle populacji mezczyzn i ogétu oséb odwiedzajagcych PKD w 2018 r. — wg
narodowosci

97,05%

Narod Jo
arodowosé 96,78%

polska

97,14%

Inna narodowos¢

0,
2,86% m MSM mezczyini ogétem  m klienci PKD ogétem
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7.2. STOSOWANIE PREZERWATYW

Mezczyzni nalezgcy do grupy MSM rzadziej, niz wszyscy zgtaszajgcy sie do PKD mezczyzni oraz niz
ogot klientéw PKD, podejmujg kontakty waginalne. Czesciej niz ogdt mezczyzn odwiedzajgcych PKD
oraz ogot klientéw PKD podejmujg kontakty analne oraz oralne (zaréwno jako strona aktywna,
jaki pasywna). Odnoszac uzyskane wyniki do danych a lat 2015-2017 trzeba zauwazy¢, ze spada
odsetek mezczyzn z grupy MSM deklarujgcych podejmowanie kontaktow oralnych i analnych.
Oznacza to na mniejsze urozmaicenie podejmowanych przez meziczyzn z grupy MSM rodzajow
kontaktéw seksualnych, niz w latach poprzednich — mezczyzni z tej grupy czesciej, niz w latach
poprzednich wskazujg bowiem na jeden rodzaj podejmowanych kontaktéw.

Wykres 40 Rodzaj podejmowanych kontaktéw seksualnych — MSM na tle populacji mezczyzn i ogétu oséb
odwiedzajgcych PKD w 2018 r.

69,23%
Analne aktywne 15,60%
23,49%
65,36%
Analne pasywne 12,25%
22,44%
78,24%
Oralne aktywne 25,41%
53,08%
78,98%
Oralne pasywne 25,96%
53,86%
13,55%
Waginalne 20,78%
58,71%
® MSM Mezczyzni ogétem  m Klienci PKD ogdtem
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Mezczyzni z grupy MSM, czesciej niz ogdt mezczyzn zgtaszajacych sie do PKD oraz czesciej, niz ogot
klientow PKD deklarujg stosowanie prezerwatyw. Zauwazalne jest to w przypadku kontaktow
analnych. Réwniez w przypadku kontaktéw waginalnych obserwuje sie wyzszy wskaznik deklaracji
obligatoryjnego stosowania prezerwatyw. W odniesieniu do lat 2015-2017 obserwuje sie spadek
deklaracji stosowania prezerwatyw wsréd MSM odbywajgcych stosunki waginalne. W pozostatych
przypadkach nie obserwuje sie zmiany tendenc;ji z lat ubiegtych.

Tabela 15 A. Czestos¢ stosowania prezerwatyw w podziale na rodzaj stosunkéw seksualnych — MSM na tle populacji

mezczyzn i ogétu oséb odwiedzajgcych PKD w 2018 r.
ANALNE AKTYWNE

STOSOWANIE ANALNE PASYWNE

RTEI VISM MEZCZYZNI | KLIENCI PKD MISM MEZCZYZNI | KLIENCI PKD
OGOLEM OGOLEM OGOLEM OGOLEM
zawsze 36,36% 33,72% 26,67% 35,58% 35,33% 22,38%
czasami 51,53% 49,06% 41,98% 51,98% 13,05% 37,95%
nigdy 12,11% 17,23% 31,35% 12,44% 51,62% 39,67%

Tabela 15 B. Czestos¢ stosowania prezerwatyw w podziale na rodzaj stosunkéw seksualnych — MSM na tle populacji

mezczyzn i ogétu oséb odwiedzajgcych PKD w 2018 r.

ORALNE AKTYWNE

ORALNE PASYWNE

STOSOWANIE
PREZERWATYW MEZCZYZNI KLIENCI PKD MEZCZYZNI | KLIENCI PKD
OGOI'.EM OGOLEM OGOLEM OGOLEM
zawsze 0,85% 0,77% 0,73% 0,88% 1,11% 0,95%
czasami 3,68% 3,46% 2,95% 3,91% 3,95% 3,40%
nigdy 95,47% 95,76% 96,32% 95,21% 94,94% 95,65%

Tabela 15 C. Czestos¢ stosowania prezerwatyw w podziale na rodzaj stosunkéw seksualnych — MSM na tle populacji

meiczyzn i og6tu oséb odwiedzajacych PKD w 2018 r.

WAGINALNE
PSR-II-Ec;ISngI,:'?YI\EN MEi(’:ZYiNI KLIENICI PKD
OGOLEM OGOLEM
zawsze 34,51% 24,24% 19,21%
czasami 46,92% 52,61% 50,29%
nigdy 18,58% 23,15% 30,50%
7.3. PARTNERZY SEKSUALNI

Mezczyzni z grupy MSM duzo czesciej niz ogét klientéw PKD deklarowali posiadanie niestatych

partneréw seksualnych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD. Nieco rzadziej deklarowali za$

posiadanie w ciggu poprzedzajgcego wizyte roku statych partneréw seksualnych.
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Woykres 41 Posiadanie partneréw seksualnych statych i niestatych w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD — MSM na
tle ogotu oséb odwiedzajacych PKD w 2018 r.

72,56%
Partner niestaty

Partner staty

® Mezczyzni MSM = klienci PKD ogdtem

Odsetek oséb, ktére deklarowaty posiadanie 1 partnera, 2-5 partneréw oraz powyzej 5 partneréw
seksualnych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD byt podobny w grupie mezczyzn MSM oraz
wsrdd ogdtu klientéw PKD. Wartosci sg zblizone do tych obserwowanych w latach 2015-2017.

Wykres 42 Liczba statych partneréw seksualnych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD — MSM na tle ogétu oséb
odwiedzajacych PKD w 2018 r.

88,24%
1 partner =
86,95%

2-5 partneréw

0,31%

6 partneréw i wiecej
0,37%

B Mezczyzni MSM = og6t klientéw PKD
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Najwiekszg liczbe partnerow statych (powyzej 5) w przypadku grupy MSM deklarujg osoby w wieku
18-19 lat. W przypadku ogdtu PKD wartosc ta jest najwyzsza w przypadku oséb w wieku 30-39 lat.

Tabela 16 Odsetek os6b deklarujacych posiadanie partneréw statych w podziale na grupy wiekowe — MSM na tle ogétu

osob odwiedzajacych PKD w 2018 r.

2-5 POWYZEJ 5 2-5 POWYZEJ 5
Sl PARTNEROW | PARTNEROW a1 PARTNEROW | PARTNEROW

ponizej 18 r.z. 89,77% 10,23% 0,00% 72,73% 27,27% 0,00%
18-19r.z. 82,84% 16,35% 0,80% 79,75% 19,83% 0,42%
20-29r.z. 86,47% 13,23% 0,30% 85,75% 13,95% 0,30%
30-39r.z. 90,11% 9,57% 0,32% 89,56% 9,91% 0,53%
40-49 r.2. 90,51% 9,16% 0,32% 89,58% 10,12% 0,30%
co najmniej 50 r.z. 91,80% 8,20% 0,00% 91,78% 8,22% 0,00%

Biorac pod uwage licze partneréw niestatych w ciggu roku poprzedzajgcego badanie nalezy zauwazy¢,
ze mezczyzni z grupy MSM czesciej, niz ogdt klientow PKD deklarowali posiadanie wiecej niz
1 partnera seksualnego. Zanotowane wartosci sg tozsame z tymi z lat 2015-2017.

Wykres 43 Liczba niestatych partneréw seksualnych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD — MSM na tle ogétu
0sob odwiedzajacych PKD w 2018 r.

17,99%
1 partner

54,24%

2-5 partneréw —
50,94%

6 partnerdw i wiecej

B Mezczyzni MSM = ogot klientéw PKD

]
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W podziale na grupy wiekowe wartosci dotyczace liczby deklarowanych partneréw seksualnych sg

zroznicowane. Najczes$ciej wskazywano posiadanie 1 badz 2-5 niestatych partneréw w ciggu roku

poprzedzajgcego badanie. W zadnej grupie wiekowej odsetek osdb deklarujgcych posiadanie wiecej

niz 20 partnerdw nie przekroczyt 5%.

Tabela 17 Liczba partneréw seksualnych niestatych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD — MSM na tle ogétu osob
odwiedzajacych PKD w 2018 r. w podziale na grupy wiekowe

T 2-5 : 6-10 : 11-20’ 21-50’ powyiejISO odmo.wa '
partneréw  partneréw partneréw partneréw | partneréw odpowiedzi
Mezczyzni MSM
ponizej 18 r.z. 33,33% 33,33% 22,22% 5,56% 0,00% 5,56% 0,00%
18-19r.z. 25,61% 56,06% 10,38% 3,46% 2,42% 0,69% 1,38%
20-29r.7. 18,79% 55,29% 15,76% 6,36% 2,01% 0,54% 1,25%
30-39r.z. 15,77% 51,36% 18,27% 7,94% 3,44% 1,22% 2,00%
40-49 r.7. 13,43% 48,35% 15,91% 13,02% 3,10% 2,69% 3,51%
co najmniej 50 r.z. 12,62% 47,57% 19,42% 11,65% 4,85% 1,94% 1,94%
Klienci PKD ogotem

ponizej 18 r.z. 37,21% 44,19% 12,79% 2,33% 1,16% 1,16% 1,16%
18-19r.z. 32,51% 51,10% 10,61% 2,89% 1,24% 0,41% 1,24%
20-29r.z. 29,61% 53,01% 11,01% 3,85% 1,14% 0,36% 1,02%
30-39r.7. 31,82% 50,09% 10,81% 3,88% 1,67% 0,59% 1,13%
40-49 r.z. 39,29% 42,58% 8,37% 5,29% 1,54% 0,72% 2,21%
co najmniej 50 r.z. 47,15% 39,04% 8,26% 2,70% 1,05% 0,45% 1,35%

Mezczyzni nalezagcy do grupy MSM znacznie czesciej, niz ogdt zgtaszajacych sie do PKD oséb

deklarowali posiadanie partnerow homoseksualnych. Duzo rzadsze, niz w przypadku ogétu mezczyzn

oraz ogoétu klientéow PKD, jest w ich przypadku zauwazalne korzystanie z ustug oséb oferujgcych seks

za pienigdze. Rzadsze, niz w przypadku ogdtu klientow PKD (lecz poréwnywalne z odsetkiem

wszystkich mezczyzn to deklarujgcych) jest wskazywanie na partnera seksualnego posiadajgcego

wielu partneréw.

Strona | 63



. c
yowe Centr,

2 d:

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Wykres 44 Charakterystyka partnerow seksualnych w ciggu catego zycia — MSM, mezczyZni ogétem oraz klienci PKD
ogotem

42,94%
Homoseksualny 22,31%
27,21%
9,40%
Heteroseksualny 32,41%
71,34%
10,05%
Biseksualny 5,70%
8,11%
4,78%
Partner HIV+ 2,84%
3,91%
23,15%
Majacy wielu partneréw 24,71%
44,68%
1,35%
IDU 1,29%
2,50%
0,65%
Sex Workers 3,61%
4,33%
7,68%
Obcokrajowiec 7,13%
12,75%
u MSM Mezczyzni ogétem m Klienci PKD ogdtem

Analizujgc te kwestie w podziale na wiek, nalezy zauwazyé, ze wraz z wiekiem rosnie odsetek

mezczyzn, ktérzy przyznaja sie do posiadania partnera homoseksualnego. Warto$¢ ta jest
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poréwnywalna z tg z lat 2015-2017. Nalezy réwniez zauwazy¢, ze w najmitodszej grupie wiekowej
obserwuje sie wysoki odsetek oséb korzystajacych z ustug osdb oferujgcych seks za pienigdze. Moze
sie to wigzac¢ z brakiem innego partnera seksualnego, niechecig do zdradzania swojej orientacji

seksualnej oraz jednoczesng checig zaspokojenia seksualnego.

Tabela 18 Charakterystyka partneréw seksualnych mezczyzn z grupy MSM w ciggu catego zycia — w podziale na grupy
wiekowe

PONIZE) ' CO NAIMNIEJ |
18 R.7. 18-19R.Z. | 20-29R.Z. | 30-39R.Z. . a0RZ. |

Partner homoseksualny 74,07% 85,55% 87,57% 90,37% 89,63%
Partner heteroseksualny 0,00% 3,55% 5,47% 6,41% 7,88%
Partner biseksualny 25,93% 12,32% 12,99% 13,13% 14,75%
Partner HIV+ 11,11% 2,61% 7,66% 14,14% 16,25%
Majacy wielu partnerow 55,56% 44,08% 44,73% 43,15% 42,00%
Partner IDU 0,00% 1,90% 2,51% 2,90% 1,88%
Sex workers 3,70% 0,47% 0,42% 1,05% 1,13%
Partner obcokrajowiec 11,11% 8,77% 14,25% 17,93% 14,75%

Zauwazalne jest, ze mezczyzni z grupy MSM deklarowali posiadanie wiekszej liczby partneréw
seksualnych w ciggu catego zycia, niz ogét mezczyzn oraz ogét klientéw PKD. Zauwaza sie wzrost
odsetka mezczyzn z grupy MSM, ktdrzy deklarowali posiadanie 1 partnera seksualnego (z 2%

do 3,45%).
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Woykres 45 Liczba partneréw seksualnych w trakcie catego zycia (MSM, mezczyini ogétem, klienci PKD ogétem)

1 partner

2-5 partneréw

50,21%

23,87%

6-10 partneréw 26,15%
$21,24%
22,97%
11-20 partneréw 19,68%
10,32%
16,15%
21-50 partnerow
51-100 partneréw 3,66%
0,62%
4 m MSM
— Mezczyzni ogdtem
powyzej 100 partneréow 2,84%
0,23% m Klienci PKD ogétem

W podziale na grupy wiekowe mezczyzni z grupy MSM ponizej 18 lat najczesciej deklarowali
posiadanie badZ 1 partnera, badz 21-50 partneréw. Mezczyzni z grupy MSM w wieku 18-19 lat
deklarowali najczes$ciej posiadanie 2-5 partneréw seksualnych. W grupie wiekowej 20-29 Iat
dominuje grupa deklarujgca posiadanie 6-10 partnerdw seksualnych. mezczyzni z grupy MSM

w wieku 30-39 lat deklarowali najczesciej wiekszg liczbe partneréw (11-20). Powyzej 20 partneréw
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deklarowali najczesciej mezczyzni z grupy wiekowej powyzej 40 roku zycia. Wzgledem lat 2015-2017
nalezy zaobserwowaé wzrost mezczyzn MSM z grupy wiekowe] 18-19 lat, deklarujgcych posiadanie
w ciggu zycia 1 partnera seksualnego (z 8% do 13,44%). Obserwuje sie takze wzrost, o okoto 4 punkty
procentowe, odsetka mezczyzn z grupy wiekowej co najmniej 40 r.z. deklarujacych posiadanie 6-10

partnerdw seksualnych.

Tabela 19 Liczba partneréw seksualnych w trakcie catego zycia w grupie MSM w podziale na wiek

; PONIZEJ . . . CO NAJMNIEJ
LICZBA PARTNEROW L 18-19 R.Z. | 20-29 R.Z. | 30-39R.Z. L

1 19,05% 13,44% 3,38% 1,45% 1,47%
2-5 38,10% 47,29% 25,67% 13,83% 11,45%
6-10 14,29% 21,19% 26,81% 20,28% 13,80%
11-20 4,76% 13,18% 23,19% 25,28% 24,82%
21-50 19,05% 4,13% 14,05% 21,78% 25,11%
51-100 0,00% 0,78% 4,41% 9,49% 10,28%
powyzej 100 4,76% 0,00% 2,48% 7,90% 13,07%

Wiekszo$¢ mezczyzn z grupy MSM zadeklarowata, ze posiadata 1 partnera seksualnego statego
W ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD. Odsetek mezczyzn to deklarujgcych wzrastat wraz
z wiekiem. Jednoczesnie, wraz z wiekiem meziczyzn z grupy MSM spadat odsetek mezczyzn
deklarujgcych posiadanie 2-5 partnerow seksualnych statych. Tendencja ta jest zbieina
z zaobserwowang w latach 2015-2017. Odnoszgc wyniki do ogdtu populacji MSM nalezy wskazaé,
ze wzrést o okoto 2 punkty procentowe odsetek mezczyzn deklarujgcych posiadanie 1 partnera

statego.
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Wykres 46 Liczba partneréw seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD wsréd ogoétu klientéw PKD

w 2018 r.

ponizej 18 r.z.

18-19r.z2.

20-29r.z.

30-39r.z.

co najmniej 40r.z.

ogotem

72,73%
27,27%
0,00%
79,75%
19,83%
0,42%
13,95%

0,30%

9,91%
0,53%

9,78%
0,24%

12,68%
0,37%

m 1 partner 2-5 partneréw powyzej 5

Mezczyzni z grupy MSM wskazali rowniez, ilu przygodnych partneréw seksualnych posiadali w ciggu

roku poprzedzajgcego wizyte w punkcie. Osoby ponizej 18 roku Zzycia najczesciej wskazywaty,

Ze posiadaty wiecej niz 5 partneréw przygodnych. Najczesciej zas, niezaleznie od grupy wiekowej,

wskazywano, ze posiadano 2-5 partnerédw seksualnych niestatych. W stosunku do lat 2015-2017

nie obserwuje sie zmiany zaobserwowanych tendencji.
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Woykres 47 Liczba partneréw seksualnych niestatych w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD wsréd mezczyzn z grupy
MSM

i

12,00%
ponizej 18 r.z. 2,00%
18-19r.2. 56,84%
20-29r.z. 55,99%
30-39r.z. 52,41%
co najmniej 40 r.z. 49,82%
ogétem 53,86%
28,26%

m 1 partner 2-5 partneréw  m powyzej 5
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7.4. WYKONYWANIE TESTOW - POWODY I LICZBA

Mezczyzni z grupy MSM czesciej, niz ogét mezczyzn zgtaszajacych sie do PKD oraz ogét klientéw PKD
deklarowali wielokrotne wykonywanie w przesztosci testow na HIV. Odsetek mezczyzn MSM
deklarujgcych wykonywanie okreslonej liczby testéw w przesztosci nie zmienit sie w stosunku do lat

2015-2017.

Wykres 48 Wykonywanie testow na HIV w przesztosci przez osoby odwiedzajagce PKD w 2018 r. — MSM, mezczyzni
ogotem, osoby odwiedzajace PKD ogétem

1 raz 35,90%
2-3 razy 30,92%
28,17%
20,12%
4-6 razy 15,84%
22,89%
powyzej 6 razy 16,67%

l 2,65%

I 0,68%
nie wiem 0,67%

()
0,23% = MSM Mezczyini ogétem = klienci PKD ogétem

]
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Woykres 49 Liczba testow wykonywanych w przesztosci przez mezczyzn z grupy MSM oraz przez klientéw PKD ogétem

] ] V4
MSM klienci PKD ogdtem
40,00% ,79%
PONIZ PONIZ 12,82%
EJ18 EJ 18 5,13%
R.Z. 30,00% R.Z. 10,26%
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Wsradd populacji MSM obserwuje sie duzo wyzszy wskaznik osdb otrzymujgcych dodatni wynik testu

na HIV (réznica blisko 3 punktow procentowych).
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Wykres 50 Odsetek os6b uzyskujacych dodatni wynik testu — mezczyzni z grupy MSM, mezczyzni ogétem oraz klienci PKD

ogoétem

MSM

Mezczyzni ogdtem

Klienci PKD ogdétem

3,73%

0,46%

Wykres 51 Odsetek oséb uzyskujacych dodatni wynik testu w podziale na grupy wiekowe — mezczyzni z grupy MSM,
mezczyzni ogétem oraz klienci PKD ogétem
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5,31%
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B MSM HIV+  m ogdt klientdw PKD HIV+
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Przewazajaca wiekszo$¢ mezczyzn z grupy MSM wykonata test po oknie serologicznym w PKD.
Odsetek mezczyzn wykonujgcych tam ponowne testy przewyiszyt odsetek dla ogdétu populacji
mezczyzn oraz populacji klientéw PKD w ogdle. Zaobserwowana tendencja jest zbiezna z t3 z lat
2015-2017.

Wykres 52 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym — mezczyzni z grupy MSM, mezczyzni ogétem oraz klienci
PKD ogétem

u MSM
0,25% ® Mezczyini ogétem
Dom 0,23% m Klienci PKD ogdtem

0,20%

Punkt krwiodawstwa

Przychodnia lub szpital NFZ

Prywatne laboratorium

85,44%

PKD 80,69%

78,22%

Strona | 73



B C
jowe " entr,

2 d

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Analizujgc miejsce wykonania testu po oknie serologicznym w podziale na grupy wiekowe wskazac
nalezy, ze w kazdej z grup mezczyzni chetniej wracajg do PKD. Wyjagtkiem jest najmtodsza grupa
wiekowa (ponizej 18 r.z.), ktéra testy wykonuje réwniez w punkcie krwiodawstwa oraz
w przychodni/szpitalu NFZ.

Wykres 53 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym w podziale na grupy wiekowe — mezczyzni z grupy MSM
w [podziale na grupy wiekowe
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PKD
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Podobnie, jak w przypadku ogdétu meziczyzn odwiedzajgcych PKD oraz ogdtu klientéw Punktow,
rowniez osoby z grupy MSM najczesciej decydowaty sie na wykonanie testu, jako przyczyne
wskazujac ryzykowne kontakty seksualne. W poréwnaniu do lat 2015-2017 obserwuje sie spadek

odsetka mezczyzn z grupy MSM, ktérzy jako powdd badania podajg ryzykowne kontakty seksualne
(spadek o 12 punktéow procentowych).

Wykres 54 Powdd wykonania testu wsréd mezczyzn z grupy MSM, meiczyzn ogdétem oraz klientéw PKD ogétem
(wg wtasnej deklaracji)

0,00%
Ciaza | 0,00%
I 4,47%

0,11%
Cigza partnerki 0,54%
0,32%

0,38%
IDU 0,74%
0,66%
0,65%
Skierowanie przez lekarza 1,25%
1,62%
1,16%
Objawy ostabionej odpornosci 2,21%
2,47%
1,53%
Namowa partnera 2,67%
2,34%
1,89%
Kontakt z krwig 4,25%
4,97%

l 2,38%
Wynik + Partnera 1,33%

| 1,22%

Rutynowe badanie

Ciekawos¢

Bl 79,69%
Ryzykowne kontakty seksualne 75,11%
77,71%
1,25%
Inne 1,98%
2,42%

m MSM  m Mezczyzni ogétem  m Klienci PKD ogdtem
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Mezczyzni z grupy MSM w wieku ponizej 18 lat czesciej, niz pozostali mezczyzni z tej grupy, jako
powdd badania podali skierowanie przez lekarza oraz kontakt z krwig. Duzo mniejszy niz
w pozostatych grupach wiekowych jest odsetek mezczyzn ponizej 18 r.z., ktérzy jako powdd badania
podali ryzykowne kontakty seksualne. Wraz z wiekiem wzrasta wskazywanie jako powodu badania
rutynowego badania oraz kontaktu z partnerem HIV+. W poréwnaniu do lat 2015-2017 nie zauwaza
sie istotnych réznic w powodach wykonania testu deklarowanych przez poszczegélne grupy wiekowe
mezczyzn MSM.

Tabela 20 Powéd wykonania testu w podziale na grupy wiekowe wsréd mezczyzn z grupy MSM (wg wiasnej deklaracji) w
podziale na grupy wiekowe

PONIZEJ . . . | CO NAJMNIEJ
R 18-19R.Z. | 20-29R.Z. | 30-39R.Z. L

Ryzykowne kontakty seksualne 66,67% 81,61% 79,52% 80,61% 80,61%
Skierowanie przez lekarza 3,03% 0,42% 0,63% 0,56% 0,54%
Ciekawos¢ 6,06% 6,77% 6,00% 5,11% 4,47%
Namowa partnera 3,03% 2,11% 1,62% 1,52% 0,87%
Kontakt z krwig 9,09% 2,11% 1,58% 1,23% 1,31%
Objawy ostabionej odpornosci 0,00% 1,69% 1,02% 0,71% 1,42%
Rutynowe badanie 3,03% 4,02% 5,75% 5,71% 4,79%
IDU 3,03% 0,21% 0,37% 0,21% 0,22%
Cigza 0,00% 0,00% 0,02% 0,00% 0,00%
Cigza partnerki 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
Partner HIV+ 3,03% 0,42% 2,11% 3,42% 4,90%
Inne 3,03% 0,63% 1,37% 0,92% 0,87%

Powody wykonania badania zostaty rowniez wskazane przez doradcéw PKD, ktérzy mieli kontakt
z klientami, ktérzy odwiedzili PKD w 2018 roku. W opinii Doradcéw, mezczyzni z grupy MSM duzo
czesciej wykonywali badania z uwagi na kontakt homoseksualny, niz ogét klientéw PKD. Odsetek
mezczyzn z grupy MSM, ktdrzy wykonywali testy z tej przyczyny wzrdst o 15 punktéw procentowych
w stosunku do lat 2015-2017. Spadt rdwniez odsetek wskazywania jako powodu wykonania badania

kontaktow biseksualnych (z 13% do 0,9%).
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Woykres 55 Powody wykonania testu przez mezczyzn z grupy MSM oraz klientéw PKD ogétem (wg doradcéw PKD)

86,84%
k. homoseksualne

k. heteroseksualne

k. biseksualne

0,55%
krew+kontakty seksualne
I 1,40%
0,15%
krew
l 1,40%
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0,04%
0,01%
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0,35%
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IDU+biseks.
0,02%
0,00%
IDU
0,03%
0,00%

Cigza
F 2,67%

m MSM  m klienci PKD ogdétem

W podziale na wiek najczestszg przyczyna wykonania badania byty kontakty homoseksualne.
W najmtodszej grupie wiekowej (ponizej 18 roku zycia) mezczyzni MSM kontakty heteroseksualne

oraz kontakt z krwig podczas stosunku seksualnego stanowity gtéwne powody wykonania testu.
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Tabela 21 Powdd wykonania testu w podziale na grupy wiekowe wsréd mezczyzn z grupy MSM (wg doradcéw PKD)
PONIZE) CO NAJMNIEJ

R 18-19 R.Z. | 20-29R.Z. | 30-39R.Z. P OGOtEM

Kontakty homoseksualne 62,96% 85,44% 86,85% 87,14% 87,45% 86,84%
Kontakty heteroseksualne 33,33% 13,60% 11,12% 11,44% 11,04% 11,42%
Kontakty biseksualne 0,00% 0,48% 0,93% 0,85% 1,13% 0,90%
Krew + kontakty 3,70% 0,00% 0,70% 0,41% 0,38% 0,55%
seksualne

krew 0,00% 0,48% 0,21% 0,04% 0,00% 0,15%
IDU + kontakty

homoseksualne 0,00% 0,00% 0,16% 0,12% 0,00% 0,13%
IDU + kontakty

heteroseksualne 0,00% 0,00% 0,02% 0,00% 0,00% 0,01%

7.5. KONTAKTY SEKSUALNE W SYTUACJACH RYZYKOWNYCH

Zaréwno w przypadku ogétu klientéw PKD, jak tez w przypadku populacji mezczyzn z grupy MSM
ostatni ryzykowny kontakt nastgpit w okresie 3-12 miesiecy poprzedzajacych wizyte w PKD.

Nie zaobserwowano w tym zakresie zmian w stosunku do danych z lat 2015-2017.

Wykres 56 Data wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu poprzedzajgcego wizyte w PKD — wsréd mezczyzn z grupy
MSM oraz wsréd ogoétu klientéow PKD

. 10,16%
0-6 dni
10,02%
. 11,53%
1-2 tygodnie =
10,71%
3-4 tygodnie
Ve 15,48%
1-2 msc
41,64%
3-12 msc
44,05%
>12 msc 9 48%
e ® mezczyzni MSM = Klienci PKD ogétem
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Ostatni ryzykowny kontakt seksualny w grupie meziczyzn MSM nastepowat — podobnie jak
w przypadku ogétu klientéw PKD — w okresie 3-12 miesiecy poprzedzajgcych wizyte w PKD,
niezaleznie od wieku mezczyzn z tej grupy. Dane te nie zmienity sie w przeciggu ostatnich lat. Nalezy
jednak zauwazyé, ze wraz z wiekiem wzrasta odsetek mezczyzn z grupy MSM, ktérzy podejmujg
kontakt z PKD w krotkim okresie (nieprzekraczajgcym tygodnia) po wystgpieniu ryzykownej sytuacji

sprzyjajacej zakazeniu.

Tabela 22 Data wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu poprzedzajacego wizyte w PKD wsréd mezczyzn z grupy

MSM — w podziale na grupy wiekowe
CO NAJMNIEJ
40 R.Z.

PONIZEJ 18 R.Z. | 18-19R.Z.

0-6 dni 5,45% 7,47% 9,36% 9,77% 13,32%
1-2 tygodnie 8,91% 10,79% 11,82% 9,82% 9,17%
3-4 tygodnie 15,84% 15,87% 15,35% 15,78% 15,17%
1-2 msc 9,41% 11,63% 10,73% 9,73% 9,54%
3-12 msc 54,46% 44,38% 43,40% 44,92% 43,86%
>12 msc 5,94% 9,86% 9,35% 9,98% 8,95%

Mezczyzni z grupy MSM najczesciej deklarowali, ze podejmujg seks pod wptywem alkoholu w ilosci
zmieniajgcej Swiadomos¢ i wptywajacej na racjonalne podejmowanie decyzji. Nie odbiegali w tym
wzgledzie od reszty populacji meziczyzn. 15,15% meziczyzn z grupy MSM zadeklarowato
podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem narkotykdw stosowanych w iniekcjach.
Kontakty seksualne pod wptywem substancji odurzajgcych stosowanych w innej formie niz iniekcje

zadeklarowat niewielki odsetek mezczyzn z grupy MSM.

W przypadku mezczyzn z grupy MSM zidentyfikowano znacznie wiekszy odsetek deklaracji
podejmowania stosunkéw seksualnych w stanie zamroczenia alkoholem, niz w latach 2015-2017.
Odnotowano jednoczesnie rdozinice we wskazaniach dot. stosowania substancji psychoaktywnych
pomiedzy mezczyznami z grupy MSM a ogétem klientéw PKD: deklaracje podejmowania kontaktow
seksualnych pod wptywem Srodkéw psychoaktywnych stosowanych w iniekcjach sg nizsze 8 punktow
procentowych, zas w przypadku srodkéw psychoaktywnych stosowanych w innych formach —
odnotowano nieznaczng nadwyzke. W przypadku wszystkich przedstawionych na wykresie
kontaktéw w sytuacjach ryzykownych odnotowano spadek odsetka deklaracji wystgpienia takich

sytuacji.

Strona | 79



B C
jowe " entr,

2 d

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Wykres 57 Ryzykowne sytuacje — wsréd MSM i klientow PKD ogdtem

16,96%
17,51%

Seks pod wptywem alkoholu

Seks pod wptywem narkotykéw
(stosowanych w iniekcjach)

48,15%

Seks pod wptywem narkotykéw

(nie stosowanych w iniekcjach) 41,64%

m MSM  m klienci PKD ogétem

Analizujgc te kwestie w podziale na grupy wiekowe wskazac¢ nalezy, ze kontakty seksualne pod
wptywem alkoholu wystepujg najczesciej wéréd oséb mtodych — w wieku 18-19 lat. Wraz z wiekiem
odsetek osdb to deklarujgcych spada. Wraz z wiekiem zwieksza sie ponadto podejmowanie
kontaktéw seksualnych pod wptywem narkotykéw (niestosowanych w iniekcjach). Wzgledem lat
2015-2017 zanotowac nalezy spadek odsetka mezczyzn z grupy MSM deklarujgcych podejmowanie

kontaktéw seksualnych omawianego rodzaju.

Wykres 58 Ryzykowne sytuacje — wsrod MSM w podziale na grupy wiekowe

29,79%
29,34%

Seks pod wptywem alkoholu =
P Pty 27,63%

Seks pod wptywem narkotykow
(stosowanych w iniekcjach)

70,21%

| 69,23%
70,98%
76,81%

Seks pod wptywem narkotykow
(nie stosowanych w iniekcjach)

m 18-19r.2. m20-29r.z. = 30-39r.2. = co najmniej 40 r.z.
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8. ANALIZA POPULACJI 0SOB DEKLARUJACYCH
PRZYJMOWANIE SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH DROGA
INIEKC]JI (GRUPA IDU)

8.1. CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

Odsetek klientéw PKD, ktérzy zadeklarowali przyjmowanie srodkdw psychoaktywnych drogg iniekcji
(IDU) wynidst w 2018 roku 1,22% i w poréwnaniu z latami 2015-2017 spadt o okoto 0,78 punktu

procentowego®.

Biorgc pod uwage podziat na pte¢ wskazac trzeba, ze podobnie, jak w poprzednich latach, narkotyki
drogg iniekcji zazywali przede wszystkim mezczyzni. W latach 2015-2017 obserwuje sie wzrost
odsetka mezczyzn to deklarujacych. Ich udziat wzrdst réwniez w 2018 roku. Udziat mezczyzn

stosujacych IDU jest wyzszy, niz udziat mezczyzn ogdétem w strukturze klientéw PKD.

Analizujgc wiek oséb deklarujgcych przyjmowanie substancji psychoaktywnych drogg iniekcji wskazac
trzeba na nadreprezentacje oséb niepetnoletnich wsrdd oséb przyjmujacych IDU w stosunku do
ogotu klientdow PKD. Najwiekszy odsetek klientéw zazywajgcych IDU stanowig jednak osoby w wieku
20-29 lat (44,57%) oraz 30-39 lat (34,35%). Podobnie, jak ogdt klientéw PKD wiekszos¢ oséb z grupy

IDU zamieszkuje w miastach i deklaruje posiadanie narodowosci polskiej.

8.2. ANALIZA ZWIAZKOW ZACHOWAN/SYTUAC]JI WIAZACYCH SIE
Z RYZYKIEM ZAKAZENIA HIV W PODZIALE NA PLEC I WIEK

Uzywanie wspdlnych igiet i strzykawek sprzyja zakazeniu wirusem HIV. Uzywanie wspdlnych igiet
i strzykawek zadeklarowato 33,7% osob przyjmujacych s$rodki psychoaktywne droga iniekcji.
W poréwnaniu do poprzednich lat (2015-2017) odsetek osob uzywajgcych wspdlnych igiet

i strzykawek spadt o blisko 10 punktéw procentowych.

3 Szczegétowo populacja oséb z grupy IDU zostata opisana w podrozdziale 5.6.
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Wykres 59 Rodzaj przyjmowanych w iniekcjach substancji w podziale na pte¢

Kobiety

45,24%

54,76%

Mezczyzni

m Narkotyki Inne substancje

Osoby w wieku ponizej 18 lat oraz 18-19 lat czesciej stosujg narkotyki, niz inne substancje
psychoaktywne. Znacznie mniejszy odsetek oséb w wieku 20-29 lat zazywa narkotyki, zas czestos¢ ich

stosowanie ro$nie nieznacznie w kolejnych grupach wiekowych.

Wykres 60 Rodzaj przyjmowanej substancji w podziale na grupy wiekowe

" 15,38%

ponizej 18 r.z.

18-19r.z.

' 25,00%

.
20-29r.z.

51,17%

|, 52,12%
30-39r.z.

47,88%

co najmnic; | 56,25%

40 r.z. 43,75%

m Narkotyki Inne substancje
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Uzywanie wspdlnych igiet i strzykawek zadeklarowaty przede wszystkim osoby w wieku 20-29 oraz
30-39 lat. Wsréd dwéch najmtodszych grup wiekowych (ponizej 18 r.z. oraz 18-19 r.z.) to kobiety
czesciej uzywajg wspdlnego sprzetu do iniekgji, niz mezczyzni. W grupie oséb powyzej 40 r.z. sytuacja
jest odwrotna. Wzgledem lat 2015-2017 obserwuje sie spadek odsetka oséb deklarujgcych uzywanie

wspdlnego sprzetu we wszystkich grupach wiekowych za wyjgtkiem grupy 20-29 lat.

Wykres 61 Uzywanie wspdlnych igiet i strzykawek w podziale na ptec i grupy wiekowe

ogdtem 39,86%
32,87%
11,89%
14,29%
kobiety 38,10%
mezczyzni 40,59%
40,59%
m Ponizej18r.z. wm18-19r.z. ®20-29r.z. ®m30-39r.z. mconajmniej40r.z.
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8.3. STOSOWANIE PREZERWATYW

Wsrdd oséb deklarujgcych przyjmowanie srodkédw psychoaktywnych drogg iniekcji dominujg osoby
heteroseksualne. Przewyzszajg one odsetek oséb heteroseksualnych wsréd klientéw PKD ogdtem.
Wzgledem lat 2015-2017 obserwuje sie wzrost odsetka kobiet deklarujgcych orientacje biseksualng
oraz spadek odsetka mezczyzn deklarujgcych orientacje heteroseksualna.

Wykres 62 Orientacja seksualna oséb przyjmujacych srodki psychoaktywne drogg iniekcji w podziale na pte¢ na tle ogétu
klientéw PKD

83,08%

77,58%

heteroseksualna
79,13%

16,36%
homoseksualna

—

12,17%

23,62%

12,31%

3,94%
biseksualna
6,30%

5,25%

3,08%

2,12%
odmowa odpowiedzi
2,39%

=

1,64%

® kobiety m mezczyini m K+M ogétem  m klienci PKD
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Wsréd deklarowanych form podejmowania kontaktéw seksualnych dominujg stosunki waginalne
(zadeklarowato je 67,61% osdb przyjmujgcych srodki psychoaktywne drogg iniekcji. Interesanci PKD
deklarowali rowniez podejmowanie kontaktéow oralnych (58,7%) — zaréwno kontakty oralne
pasywne, jak i aktywne byty podejmowane z taka samg czesto$cig. Mniejszy odsetek badanych
klientéw PKD zadeklarowat podejmowanie kontaktéw analnych (aktywne — 23,91%, pasywne —
18,48%). W poréwnaniu z latami 2015-2017 obserwuje sie wzrost odsetka oséb z grupy IDU
deklarujgcych podejmowanie kontaktdéw analnych i oralnych, zas spadek odsetka oséb deklarujacych
podejmowanie stosunkéw waginalnych.

Wykres 63 Rodzaj podejmowanych kontaktow seksualnych wsréd oséb przyjmujgcych srodki psychoaktywne droga
iniekcji na tle ogotu klientéw PKD

67,61%
waginalne ——
58,71%

oralne 58,70%
aktywne 53,08%

oralne 58,70%
pasywne 53,85%

analne 29,91%

aktywne 23,49%

analne 18,48%
pasywne 22,44%

inne
0%
m|IDU m Klienci PKD ogdétem
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Na uwage zastuguje duzo wyzszy odsetek osdb z grupy IDU, ktére zadeklarowaty, ze nigdy nie stosujg
prezerwatyw, w poréwnaniu do wszystkich klientéw PKD w 2018 roku Roznice obserwowalne s3
przede wszystkim w przypadku stosunkéw waginalnych oraz analnych. Rdéznice w stosowaniu
prezerwatyw pomiedzy ogdtem klientow PKD a klientami deklarujgcymi przyjmowanie srodkéw
drogag iniekcji sg zblizone do réznic zaobserwowanych w latach 2015-2017.

Tabela 23 A. Stosowanie prezerwatyw wsrod oséb przyjmujacych srodki psychoaktywne drogg iniekcji w podziale na
rodzaj deklarowanych stosunkéw ptciowych

WAGINALNE ORALNE AKTYWNE ORALNE PASYWNE
KLIENCI GRUPA KLIENCI GRUPA KLIENCI GRUPA

() IDU PKD IDU PKD IDU
Zawsze 19,15% 12,86% 0,77% 0,37% 0,94% 0,37%
Czasami 50,12% 47,91% 3,11% 4,07% 3,37% 4,44%
Nigdy 30,40% 38,26% 95,21% 93,70% 94,70% 93,70%
Odmowa odpowiedzi 0,24% 0,32% 0,08% 0,37% 0,06% 0,37%
Nie dotyczy 0,11% 0,64% 0,83% 1,48% 0,94% 1,11%

Tabela 23 B. Stosowanie prezerwatyw wsréd

rodzaj deklarowanych stosunkéw ptciowych

L

0s6b przyjmujacych srodki psychoaktywne droga iniekcji w podziale na

ANALNE AKTYWNE

ANALNE PASYWNE INNE

KLIENCI GRUPA KLIENCI GRUPA KLIENCI GRUPA
IDU PKD IDU PKD IDU
Zawsze 33,18% 11,82% 31,59% 10,59% 5,53% 0,00%
Czasami 48,71% 43,64% 47,88% 51,76% 1,51% 11,11%
Nigdy 17,90% 43,64% 20,24% 35,29% 79,40% 44,44%
Odmowa odpowiedzi 0,16% 0,91% 0,19% 1,18% 5,03% 22,22%
Nie dotyczy 0,06% 0,00% 0,09% 1,18% 8,54% 0,00%

8.4. PARTNERZY SEKSUALNI

Najwiekszy odsetek oséb z grupy IDU zadeklarowat, ze w ciggu Zzycia posiadat partnerow
heteroseksualnych (45,28%). Niemal co czwarta osoba z grupy IDU (23,62%) posiadata partnera
seksualnego utrzymujacego relacje intymne z wieloma osobami, za$ 12,2% osdb z tej grupy
utrzymywata kontakty seksualne z partnerem réwniez zazywajgcym srodki psychoaktywne droga
iniekcji. W poréwnaniu z poprzednimi latami (2015-2017) zaobserwowano spadek odsetka deklaracji

posiadania partnera z grupy sprzyjajacej zakazeniu.
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Woykres 64 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu catego zycia wsrod oséb z grupy IDU w podziale na ptec na tle
ogotu klientéow PKD

36,24%
38,74%
Partner heteroseksualny 45,28%
71,34%
21,65%
. ) . 22,20%
Partner majacy wielu partneréw seksualnych 23,62%
44,68%
o 9,17%
7,51%
Partner homoseksualny 3,15%
27,21%
i 827%
L 7,18%
Partner obcokrajowiec T4,33%
12,75%
4,81%
. 5,22%
Partner biseksualny 6,30%
8,11%
a 8,12%
6,42%
Partner sex workers "197%
4,33%
2,26%
2,39%
Partner HIV+ 2,76%
3,91%
9,02%
9,90%
Partner IDU 12,20%
2,50%
0,45%
s 0,44%
odmowa odpowiedzi 0.39%
0,37%
m IDU - kobiety IDU - mezczyzni  m IDU - ogétem  m klienci PKD ogdtem
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Ponizej zaprezentowano odsetek oséb posiadajgcych partnerdw seksualnych o okreslonych cechach

w podziale na grupy wiekowe. Odsetek oséb posiadajgcych partneréw o orientacji homoseksualnej

jest najwyziszy w grupie wiekowej 20-29 lat. W przypadku grupy 18-19-latkéw najczesciej

wskazywano na partneréw biseksualnych. Wskaza¢ réwniez nalezy, ze wraz z wiekiem spada odsetek

0s6b z grupy IDU deklarujacych posiadanie partnera utrzymujgcego stosunki seksualne z wieloma

osobami. W zestawieniu z danymi z lat 2015-2017 obserwuje sie znaczne zrdéznicowanie we

wszystkich grupach wiekowych.

Tabela 24 Charakterystyka partneréow seksualnych w ciggu catego zycia wsrdd oséb z grupy IDU (w podziale na grupy

wiekowe)

PONIi.EJ 18-'19 20-?9 30-?9 co NAJMNIEJ

18 R.Z. R.Z. R.Z. R.Z. 40 R.Z.
Partner heteroseksualny 83,33%| 82,61%| 72,68%| 82,91% 75,81%
Posiadajacy wielu partneréw 66,67% | 52,17%| 42,44%| 48,10% 33,87%
Partner IDU 16,67%| 39,13%| 20,98%| 20,25% 8,06%
Obcokrajowiec 8,33% 8,70%  16,59%| 13,29% 12,90%
Sex workers 8,33% 0,00% | 12,20%| 17,09% 9,68%
Partner homoseksualny 8,33% 8,70% | 21,95% 8,86% 11,29%
Partner HIV+ 0,00% 0,00% 4,39% 4,43% 9,68%
Partner biseksualny 0,00% | 17,39%| 12,20% 7,59% 11,29%
Odmowa odpowiedzi 0,00% 0,00% 0,49% 0,63% 3,23%

Osoby z grupy IDU posiadaty wiekszg liczbe partneréw seksualnych, niz pozostata czes¢ populacji

klientow PKD z 2018 roku.
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Woykres 65 Liczba partneréw seksualnych w ciggu zycia wsrod oséb z grupy IDU na tle ogétu os6b odwiedzajacych PKD

0,00%
5,43%
55 30,97%
25,22%
6-10 19,90%
22,39%
11-20 13,27%
17,17%

0,00%

21-50
10,43%
2,08%
51-100
4,35%
1,53%
>101
3,04%
o 4,62%
odmowa odpowiedzi
5,00%

o 0,00%

nie wiem
3,26%
27,63%
brak danych °
3,70%
= 0g6t klientéw PKD  m osoby z grupy IDU

Najwiekszy odsetek oséb z grupy IDU posiadato od 2 do 5 partneréw seksualnych w ciggu catego
zycia. Wyjatkiem jest grupa wiekowa 30-39 lat, gdzie najwiekszy odsetek klientéw PKD zadeklarowat

posiadanie od 6 do 10 partneréw w ciggu zycia. Wéréd oséb nieletnich nie wykazano posiadania

Strona | 89



. @
jowe Centy,

2 d:

Agenda Ministra Zdrowia
www.aids.gov.pl

wiecej niz 50 partneréw seksualnych; osoby w wieku 19-20 lat nie wykazaty za$ posiadania wiecej,

niz 100 partneréw seksualnych w zyciu.

Wykres 66 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu zycia wsréd oséb z grupy IDU — w podziale na grupy wiekowe

PONIZE) 5 . o CO NAJMNIEJ

18 R, 18-19 R.Z. 20-29 R.Z. 30-39 R.Z. A0R.Z.
1 partner 20,00% 13,04% 4,66% 5,48% 5,36%
2-5 partneréw 40,00% 56,52% 29,02% 21,23% 21,43%
6-10 partneréow 10,00% 13,04% 27,46% 23,97% 19,64%
11-20 partneréw 10,00% 4,35% 17,10% 21,92% 21,43%
21-50 partneréw 20,00% 8,70% 10,88% 10,27% 14,29%
51-100 partneréw 0,00% 4,35% 5,70% 4,11% 3,57%
powyzej 100 partnerow 0,00% 0,00% 2,07% 3,42% 8,93%
odmowa odpowiedzi 0,00% 0,00% 3,11% 9,59% 5,36%

Nie obserwuje sie istotnych rozbieznosci pomiedzy liczbg partneréw seksualnych statych ani
przygodnych w grupie IDU oraz w populacji klientéw PKD ogétem. Wzgledem lat poprzednich (2015-
2017 spadt odsetek oséb z grupy IDU deklarujgcych posiadanie 1 partnera seksualnego w roku
poprzedzajgcym wizyte w PKD na rzecz wzrostu odsetka osdb deklarujgcych posiadanie
w analogicznym okresie 2-5 partnerdw.

Wykres 67 Liczba partneréw seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego badanie wsréd oséb z grupy IDU na tle
o0go6tu osob odwiedzajacych PKD

88,24%

2-5

powyzej 5

13,90%

= ogot klientow PKD ~ m osoby z grupy IDU

]
Strona | 90



| e Ce
‘pa\ow as. My

-

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Analizujgc powyzszg kwestie w podziale na grupy wiekowe nalezy zauwazy¢, ze wiecej niz 1 partnera
seksualnego w ciggu roku poprzedzajacego badanie deklarowaty przede wszystkim osoby w wieku
ponizej 18 r.z. oraz w wieku 18-19 lat. W grupach wiekowych 20-29 lat, 30-39 lat i co najmniej 40 lat
najwiekszy odsetek klientow PKD zadeklarowat posiadanie 1 partnera seksualnego w ciggu
minionego roku. W poréwnaniu do lat 2015-2017 obserwuje sie istotne zréznicowanie we wszystkich

grupach wiekowych.

Wykres 68 Liczba partneréw seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajacego badanie w podziale na grupy wiekowe

ponizej 18 r.z. 60,00%

18-19r.z. 72,73%

66,67%
20-29r.z.

64,29%

30-39r.z. 22,62%

13,10%

46,00%
co najmniej 40 r.z.

14,00%

m 1 partner 2-5 partneréw  ® Powyzej 5 partnerow

Odnoszac sie do liczby partneréw przygodnych w ciggu roku poprzedzajgcego badanie zauwazyé
nalezy nieco mniejszy odsetek oséb deklarujgcych posiadanie 1 oraz 2-5 partneréw seksualnych,
co w przypadku ogétu klientéw PKD. Nieco wiekszy, niz w przypadku ogétu klientdw jest zas odsetek
0s6b deklarujacych posiadanie 6-10 oraz 11 do 20 partneréw. Zaobserwowane tendencje sg zbiezne

z tymi z lat 2015-2017.
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Wykres 69 Liczba partneréw seksualnych przygodnych w ciggu roku poprzedzajgcego badanie wsréd oséb z grupy IDU na
tle ogotu os6b odwiedzajacych PKD

1

2-5

6-10

11-20

21-50

powyzej 50

odmowa odpowiedzi

I 32, 76%

729,85%

r

B 2,00%

4,98%

0,00%
4,48%

0,00%
1,00%

1,23%
1,00%

m 0ogot klientéw PKD

I 10,75%

10,95%

osoby z grupy IDU

T 47,76%

51,26%

W grupie wiekowej ponizej 18 r.z. dominowaty osoby deklarujgce posiadanie 1 partnera badz 2-5

partneréow. Nie odnotowano, by w tej grupie znalazty sie osoby deklarujgce posiadanie wiecej, niz 10

partnerow. Faktu tego nie odnotowano takze w grupie oséb w wieku 18-19 lat, w tej grupie

najwiekszy odsetek klientéw PKD wskazat jednak, ze posiada 6-10 partneréw. W pozostatych grupach

wiekowych dominowato wskazanie 2-5 partneréw seksualnych niestatych w minionym roku. Jest to

zbiezne z tendencjg z lat 2015-2017.

Tabela 25 Liczba partneréw seksualnych przygodnych w ciggu roku poprzedzajacego badanie wsrod oséb z grupy IDU w
podziale na grupy wiekowe

PONIZE) - . . | CO NAJMNIEJ
18 R.7. 18-19 R.Z. | 20-29R.Z. | 30-39R.Z. A0 R.7.
1 partner 37,50% 22,22% 27,36% 32,76% 35,00% 29,85%
2-5 partneréw 37,50% 33,33% 49,06% 48,28% 50,00% 47,76%
6-10 partneréw 12,50% 44,44% 9,43% 10,34% 5,00% 10,95%
11-20 partneréw 0,00% 0,00% 7,55% 0,00% 10,00% 4,98%
21-50 partneréw 0,00% 0,00% 5,66% 5,17% 0,00% 4,48%
powyzej 50 partnerow 0,00% 0,00% 0,94% 1,72% 0,00% 1,00%
odmowa odpowiedzi 12,50% 0,00% 0,00% 1,72% 0,00% 1,00%
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8.5. WYKONYWANIE TESTOW - POWODY I LICZBA

Osoby z grupy IDU nieco rzadziej niz ogét klientéw PKD deklarowaty posiadanie partnera niestatego w
ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD. Nieco czesciej jednak deklarowaty posiadanie partnera

statego.

Wykres 70 Posiadanie partneréw seksualnych statych i niestatych przez osoby z grupy IDU oraz przez ogét klientéw PKD

47,44%

klienci PKD ogdtem

44,13%

grupa IDU

m Partner staty Partner niestaty

Odsetek oséb, ktére deklarowaty posiadanie 1 partnera, 2-5 partneréw oraz powyzej 5 partneréw
seksualnych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD byt podobny w grupie oséb stosujgcych
iniekcje oraz wsrdd ogotu klientéw PKD. Wartosci sg zblizone do tych obserwowanych w latach 2015-
2017.

Wykres 71 Liczba statych partneréw seksualnych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD wsréd oséb z grupy IDU i
wsrod ogétu klientéw PKD

81,98%
1 partner
86,95%

2-5 partneréw

6 partnerow i wiecej

0,37%

m grupa IDU  m ogot klientdw PKD
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Najwiekszg liczbe partneréw statych (powyzej 5) w przypadku grupy IDU deklarujg osoby w wieku
40-49 lat. W przypadku ogdtu PKD wartos$¢ ta jest najwyzsza w przypadku oséb w wieku 30-39 lat.

Tabela 26 Odsetek osob deklarujgcych posiadanie partnerow statych w podziale na grupy wiekowe — osoby z grupy IDU
oraz ogot klientéw PKD

2-5 POWYZEJ 5 2-5 POWYZEJ 5
UL PARTNEROW | PARTNEROW SN INER PARTNEROW | PARTNEROW

ponizej 18 r.z. 88,89% 11,11% 0,00% 72,73% 27,27% 0,00%
18-19r.z. 78,57% 21,43% 0,00% 79,75% 19,83% 0,42%
20-29r.z. 78,20% 20,30% 1,50% 85,75% 13,95% 0,30%
30-39r.z. 85,14% 13,51% 1,35% 89,56% 9,91% 0,53%
40-49r.z. 85,71% 10,71% 3,57% 89,58% 10,12% 0,30%
co najmniej 50 r.z. 87,50% 12,50% 0,00% 91,78% 8,22% 0,00%

Biorac pod uwage licze partneréw niestatych w ciggu roku poprzedzajgcego badanie nalezy zauwazy¢,
ze osoby z grupy IDU nieco rzadziej, niz ogot klientéw PKD deklarowali posiadanie wiecej niz 1 oraz
2-5 partneréw seksualnych. Wyzszy, niz wsréd ogotu klientéw PKD, jest zas odsetek oséb z grupy IDU
deklarujgcych posiadanie 6 lub wiecej partneréw seksualnych. Zanotowane wartosci sg tozsame
z tymi z lat 2015-2017.

Wykres 72 Liczba niestatych partneréw seksualnych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD wsrdd oséb z grupy IDU
i wérad ogétu klientow PKD

29,56%

1 partner
32,55%

47,29%

2-5 partneréw
50,94%

23,15%
6 partnerdéw i wiecej ——
16,51%

B Grupa IDU  m ogot klientow PKD
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W podziale na grupy wiekowe wartosci dotyczace liczby deklarowanych partneréw seksualnych s3
zréznicowane. Osoby z grupy IDU czesciej, niz ogdt klientédw PKD, deklarowali posiadanie co najmniej
20 partneréw seksualnych niestatych (przede wszystkim w grupach wiekowych 20-29 lat, 30-39 lat
oraz 40-49 lat).

Tabela 27 Liczba niestatych partneréw seksualnych wsréd oséb z grupy IDU oraz wsréd ogétu klientéw PKD w podziale na
grupy wiekowe

" 2-5 6-10 11-20 21-50 powyzej 50 odmowa
P partnerow | partneréow | partnerow | partnerow | partneréow | odpowiedzi

Grupa IDU
ponizej 18 r.z. 37,50% 37,50% 12,50% 0,00% 0,00% 0,00% 12,50%
18-19r.z. 22,22% 33,33% 44,44% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
20-29r.2. 27,36% 49,06% 9,43% 7,55% 5,66% 0,94% 0,00%
30-39r.2. 32,76% 48,28% 10,34% 0,00% 5,17% 1,72% 1,72%
40-49 r.2. 27,78% 50,00% 0,00% 11,11% 5,56% 5,56% 0,00%
co najmniej 50 r.z. 50,00% 25,00% 25,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
Klienci PKD ogétem
ponizej 18 r.z. 37,21% 44,19% 12,79% 2,33% 1,16% 1,16% 1,16%
18-19r.z. 32,51% 51,10% 10,61% 2,89% 1,24% 0,41% 1,24%
20-29r.2. 29,61% 53,01% 11,01% 3,85% 1,14% 0,36% 1,02%
30-39r.2. 31,82% 50,09% 10,81% 3,88% 1,67% 0,59% 1,13%
40-49r.2. 39,29% 42,58% 8,37% 5,29% 1,54% 0,72% 2,21%
co najmniej 50 r.z. 47,15% 39,04% 8,26% 2,70% 1,05% 0,45% 1,35%

Osoby przyjmujace substancje psychoaktywne drogg iniekcji czesciej, niz pozostali klienci PKD
wykonywali w przesztosci test na obecnos¢ wirusa HIV. Biorgc pod uwage liczbe testéw wykonanych
w przesztosci nalezy wskaza¢, ze podobnie jak w latach 2015-2017, najczesciej w przesztosci
wykonywano 1 test. Zauwazy¢ mozna, ze w stosunku do lat ubiegtych osoby z grupy IDU czesciej

deklarowaty wykonanie testu w przesztosci.

Strona | 95



B C
jowe " entr,

2 d

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Wykres 73 Odsetek osob odwiedzajacych PKD ogdétem oraz oséb stosujacych iniekcje, wykonujacych w przesztosci testy
na HIV wraz z liczbg wykonanych w przesztosci testow

43,06%
1
43,57%
32,06%
23 —
30,36%
11,00%
4-6

13,15%

13,88%
>6 —
12,93%

45,43%

ogétem " 42,74%

m iniekcje  m ogdtem klienci PKD

W grupie IDU 100% osdb powtdrzyto test po oknie serologicznym. Wsrdd oséb nalezgcych do grupy
IDU obserwuje sie nieco wyzszy odsetek wynikdw pozytywnych oraz watpliwych testu na obecnos¢
HIV, niz w catosci badanej populacji. Odsetek ten w grupie oséb IDU jest jednak znacznie nizszy, niz

w poprzednich latach.
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Wykres 74 Wynik testu na obecnos¢ wirusa HIV wsrdd klientéw PKD ogétem i w grupie IDU

Negatywny
99,06%

0,48%

Watpliwy
0,47%
0,96%

Pozytywny
0,48%

m osoby z grupy IDU klienci PKD ogétem

Wykres 75 Miejsce wykonania testu przez osoby z grupy IDU oraz przez og6t klientow PKD

PKD 75,72%
63,16%
Prywatne laboratorium
Przychodnia lub szpital
Punkt krwiodawstwa
0,19%
Dom
0,00%
3,20%
Inne ! ) °
0,00% = Ogétem klienci PKD ~ mIDU

Osoby z grupy IDU, podobnie, jak ogdt klientéow PKD w wiekszosci wykonywali test w Punkcie.

Odsetek osdb z grupy IDU wykonujacych test w tym miejscu jest jednak mniejszy, niz wsréd ogotu
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klientéow PKD. Osoby przyjmujgce IDU czesciej niz pozostali klienci PKD wykonywali test
w przydatnym laboratorium oraz w przychodni/szpitalu NFZ.

Biorgc pod uwage podziat na grupy wiekowe wskaza¢ nalezy, Zze najwiekszy odsetek testow
wykonywanych w PKD wystepuje wsréd grupy oséb pomiedzy 20 a 29 rokiem zycia (70,89%). Osoby

ponizej 18 r.z. najczesciej wykonujg zas testy w szpitalu lub przychodni NFZ.

Tabela 28 Miejsce wykonania testu przez osoby z grupy IDU oraz przez ogét klientéw PKD — wg grup wiekowych

PONIZEJ . . . | CO NAJMNIEJ
B 18-19 R.Z. | 20-29 R.Z.  30-39 R.Z. ) m

Laboratorium prywatne 0,00% 33,33% 10,13% 9,33% 10,00% 10,00%
PKD 33,33% 33,33% 70,89% 64,00% 46,67% | 63,16%
Przychodnia lub szpital NFZ 66,67% 33,33% 12,66% 21,33% 40,00% | 21,58%
Punkt krwiodawstwa 0,00% 0,00% 6,33% 5,33% 3,33% 5,26%
Dom 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%

Wsrod powoddw wykonania testdw na obecnos¢ HIV wsréd klientéw PKD nalezacych do grupy IDU
nalezy wymieni¢ przede wszystkim ryzykowne kontakty seksualne — byta to przyczyna wykonania
testow przez ponad 50% klientédw z grupy IDU. Odsetek ten jest jednak mniejszy od obserwowanego
w poprzednich latach o okoto 28 punktow procentowych. Spadt natomiast odsetek przyjmowania
srodkow psychoaktywnych drogg iniekcji jako powdd wykonania testu (o okoto 28 punktéw

procentowych).

W podziale na pteé¢ warto zauwazyé, ze mezczyzni z grupy IDU wykonywali testy gtdwnie z powodu
ciekawosci, kobiety natomiast z powodu podejmowania ryzykownych kontaktéow seksualnych. Wsréd
mezczyzn dominowaty réwniez takie motywacje do wykonania testu, jak cigza partnerki oraz

profilaktyka (rutynowe wykonywanie badan).
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Wykres 76 Powody wykonania testu przez osoby z grupy IDU i przez ogét klientow PKD w podziale na pte¢ (wg ich
deklaracji)

1,65%
46,15%
Ryzykowne kontakty seksualne 736,09%
52,09%
3,30%
14,29%
DV 11,58%
16,88%
0,00%
. 14,84%
Kontakt z krwig 9 81%
14,00%
46,15%

. y 8,24%
Ciekawos¢ 18,17%

4,62%

1,10%
N 3,85%

2,37%
2,89%

Objawy ostabionej odpornosci

14,29%
1,65%
o 5,83%

2,02%

1,10%

| 2,20%
| 1,78%
1,88%

Rutynowe badania

Skierowanie przez lekarza

8,24%
1,10%

3,30%

"1,15%

0,00%
M 3,30%
171,10%
| 0,87%

| 2,20%
1,10%

| 1,27%
0,72%

Namowa partnera

Cigza

Wynik + partnera

18,68%

0,00%

Cigza partnerki 12,45%

0,29%

3,30%

| 3,30%

[ 2,87%
2,60%

Inne

mezczyzni  mkobiety m ogdtem IDU  m ogdtem klienci PKD
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W podziale na grupy wiekowe rowniez gtdwng motywacjg wykonania testow byto podejmowanie
ryzykownych kontaktéw seksualnych. Nie obserwuje sie ponadto réznic w stosunku do danych z lat

2015-2017.

Wykres 77 Powody wykonania testu przez osoby z grupy IDU oraz przez klientéw PKD ogétem w podziale na wiek (wg ich
deklaracji)

o5
Cigza partnerki 0:00%‘:
| 0,00%
| 0,7%%
Wynik + partnera 8'8842

0,32%
S
. ,00%
Cigza 0.00%

Namowa partnera 0,00%

Skierowanie przez lekarza

Rutynowe badania | 9,00%

Objawy ostabionej odpornosci %

Ciekawos¢ 0.00%

Kontakt z krwia 14,29%
7] (o)

16,88%
DU 38,10%
’
13,9290 ’

23,08%

52,09%

Ryzykowne kontakty seksualne 38.46%
54,69%

Inne 4,76%

m ogdétem klienci PKD  ® ponizej 18 r.z. ®m18-19r.z. ®20-29r.2.
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Powdd wykonania testu byt weryfikowany przez doradcow PKD, ktdrzy potwierdzili, ze testy
w ramach analizowanej grupy osob sg wykonywane przede wszystkim ze wzgledu na podejmowanie
ryzykownych kontaktéw seksualnych, co jest zbiezne z powodem wykonania testéw w latach
poprzednich.

Wykres 78 Powody wykonania testu przez osoby z grupy IDU oraz przez klientéw PKD ogétem (wg doradcow PKD) — w
podziale na ptec

o 2,67%
0,43%
1,54%
0,00%
0,02%

. 1,30%
IDU+biseks. 3.85%
70,30%
0,04%

1,52%

IDU+homo 154%

L 1,52%

Cigza

.0,03%
1,74%

DU 6,00%

- 242%

k. biseksualne

krew

krew+kontakty seksualne

21,70%

k. homoseksualne - 9,78%

1,54%
13,03%

0,35%

IDU+hetero 13,91%

k. heteroseksualne

J

m klienci PKD ogétem  m IDU ogétem  m IDU - kobiety IDU - mezczyini
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W grupie wiekowej ponizej 18 r.z. jako powdd wykonania testéw dominuje przyjmowanie IDU oraz
podejmowanie pod wptywem substancji przyjmowanych tg drogg kontaktéw heteroseksualnych.
W przypadku starszych grup wiekowych jest to podejmowanie kontaktdw heteroseksualnych. Jedynie

w grupie wiekowej 20-29 r.z, powodem do wykonania testu byfa cigza.

Tabela 29 Powody wykonania testu przez osoby z grupy IDU oraz przez klientéw PKD ogétem (wg doradcow PKD) —
w podziale na grupy wiekowe

PONIZE) . . . | CONAJMNIEJ
18R, 18-19R.Z.  20-29R.Z. @ 30-39R.Z. AORZ
k. heteroseksualne 33,33% 47,83% 55,12% 63,92% 62,90% 58,26%
k. homoseksualne 8,33% 8,70% 12,68% 6,33% 9,68% 9,78%
k. biseksualne 8,33% 4,35% 2,93% 1,90% 1,61% 2,61%
IDU+hetero 50,00% 21,74% 10,73% 13,92% 14,52% 13,91%
(] (] (] (] (] (']
IDU+homo 0,00% 0,00% 2,44% 1,27% 0,00% 1,52%
IDU+biseks. 0,00% 8,70% 1,46% 0,00% 1,61% 1,30%
ciaza 0,00% 0,00% 0,98% 0,00% 0,00% 0,43%
DU 0,00% 0,00% 0,98% 3,16% 1,61% 1,74%
krew 0,00% 0,00% 2,93% 3,16% 3,23% 2,83%
's‘;ek‘s"”aklzztakty 0,00% 8,70% 9,76% 6,33% 4,84% 7,61%
u

8.6. KONTAKTY SEKSUALNE W SYTUACJACH RYZYKOWNYCH

Podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem srodkédw psychoaktywnych jest skorelowane
z przyjmowaniem takich srodkéw. Najwyzszy odsetek deklarujgcych zaréwno przyjmowanie srodkéw
psychoaktywnych, jak i podejmowanie pod ich wptywem kontaktéw seksualnych, deklarowany jest
wsrdd osoéb w grupie 20-29 lat. W grupie IDU przyjmowanie substancji drogg inng, niz poprzez

iniekcje oraz podejmowanie pod ich wptywem jest duzo wyzsze, niz w przypadku ogétu klientéw PKD.

W przypadku zaréwno kobiet, jak i mezczyzn, obserwuje sie podobny odsetek oséb deklarujgcych

podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych.
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Wykres 79 Przyjmowanie substancji psychoaktywnych inng droga niz poprzez iniekcje oraz podejmowanie pod ich
wptywem kontaktéw seksualnych w grupie IDU — w podziale na pte¢

59,81%
Kobiety
40,19%
Mezczyzni :
40,23%

m przyjmowanie narkotykéw (innych niz poprzez iniekcje)

Seks pod wptywem narkotykow (nie drogg iniekc;ji)

Wykres 80 Przyjmowanie substancji psychoaktywnych inng droga niz poprzez iniekcje oraz podejmowanie pod ich
wptywem kontaktéw seksualnych w grupie IDU — w podziale na grupy wiekowe

L i 4,04%
ponizej 18 r.z.

4,92%
5,88%
18-19r.z. 1 °
5,46%
2029, NN :522%
-29r.2.
46,99%
039, NN :: 0%
-39 r.2. -
32,24%
iaors, N 1066%
co najmniej 40r.z.
10,38%

. 67,28%
IDU ogdtem

59,13%

L . 15,79%
klienci PKD ogétem

41,00%

m przyjmowanie narkotykdw (innych niz poprzez iniekcje)

Seks pod wptywem narkotykow (nie drogg iniekcji)
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Analizie poddano réwniez kontakty seksualne podejmowane w sytuacjach ryzykownych przez osoby
z grupy IDU. Podejmowanie kontaktow seksualnych w stanie zamroczenia alkoholowego w grupie
IDU wystepujg wsrdd wszystkich grup wiekowych. Ich wystepowanie najczestsze jest wsrdod oséb
ponizej 18 r.z. (50%). W grupach wiekowych 18-19 r.z, 20-29 r.z. oraz 30-39 r.z.) wystepujg one
w blisko 40% przypadkéw. Wsréd osdb wieku co najmniej 50 lat zanotowano ich wystepowanie
w 29,03% przypadkdow. Kontakty takie czesciej podejmujg mezczyzni, niz kobiety. Kontakty tego typu
wsrdd grupy IDU wystepujg czesciej, niz w przypadku ogétu klientéw PKD (39,57% wobec 16,12%).
Wzgledem lat 2015-2017 obserwuje sie spadek tego typu zachowan w grupie IDU zaréwno wsrdd
kobiet, jak i wsrod mezczyzn oraz we wszystkich grupach wiekowych za wyjatkiem grupy osdb ponizej
18 r.z. (w tej grupie zanotowano wzrost odsetka osdb z grupy IDU deklarujgcych wystgpienie tego
typu sytuacji o 4 punkty procentowe).

Wykres 81 Podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem alkoholu — grupa IDU(w podziale grupy wiekowe) oraz
ogot klientéow PKD

ponizej 18 r.z. | 50,00%
18-19r.z. _ 39,13%
20-29r.2. _ 41,46%
30-39r.z. _ 40,51%
co najmniej 40 r.z. | 29,03%
IDU razem | 39,57%
klienci PKD ogdtem | 16,12%

Wykres 82 Podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem alkoholu — grupa IDU, w podziale grupy ptec

Kobiety 31,54%

Mezczyzni 2,73%
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Zauwazono rdoznice pomiedzy populacjg klientéw PKD ogoétem a populacja oséb z grupy IDU
deklarujgcych posiadanie choréb przenoszonych droga ptciowa. W populacji ogdétem zachorowalnos¢
wynosi 7,38%, zas w populacji oséb z grupy IDU — 10,00%. Wzgledem poprzednich lat zauwazalna jest
zwiekszona skala zachorowalnosci w grupie IDU. Najwieksze réznice w skali zachorowalnosci dotyczg
nierzezgczkowego zapalenia cewki moczowej, chlamydii i HCV. W poréwnaniu z latami 2015-2017

nastgpit wzrost (o 2 punkty procentowe) zachorowalnosci na STI w grupie oséb IDU.

Wykres 83 Zachorowalnos¢ na STI w grupie osob IDU oraz w populacji klientéw PKD ogétem

1,82%
HBV '
1,56%

5,45%
Opryszczka narzaddéw ptciowych
6,57%

5,45%
chlamydia
11,16%

7,27%
HCV

10,91%
nierzezgczkowe zapalenie cewki moczowej
2,49%

18,18%

kita
21,61%
20,00%
rzezgczka
20,39%

30,91%
inne

34,83%

wgrupa IDU  mklienci PKD ogétem
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9. ANALIZA POPULACJI 0SOB DEKLARUJACYCH
PODEJMOWANIE KONTAKTOW SEKSUALNYCH POD
WPLYWEM SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH

9.1. CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

Osoby zazywajace substancje psychoaktywne drogg iniekcji stanowig 1,44% wszystkich klientéw PKD.
W grupie tej jest nieco mniejszy odsetek kobiet, niz w catej populacji klientéw PKD. Réznice pomiedzy
populacjg oséb przyjmujacych srodki psychoaktywne w podziale na pte¢ sg zblizone do tych

obserwowanych w latach poprzednich®.

Wykres 84 Osoby przyjmujace substancje psychoaktywne wsréd klientéw PKD w 2018 r. w podziale na ptec

ogdt klientéw PKD
64,18%

grupa osob podejmujacych 26,37%
kontakty seksualne pod
wptywem substancji

psychoaktywnych 73,63%

m kobiety mezczyzini

Sposréd ogdtu osdb przyjmujacych substancje psychoaktywne az 43,43% deklaruje podejmowanie
pod ich wptywem kontaktéw seksualnych. Grupa ta stanowi 0,62% wszystkich oséb zgtaszajacych sie
do PKD. Wzgledem poprzednich lat zauwazy¢ nalezy nieznaczny spadek odsetka oséb deklarujgcych
podejmowanie kontaktéw intymnych pod wptywem substancji psychoaktywnych (Srednia dla lat

2015-2017 — 46%).

4 Szczegotowq charakterystyke osob podejmujgcych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych zawarto w
podrozdziale 5.4.
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Struktura wiekowa 0séb zazywajgcych substancje psychoaktywne inng droga, niz iniekcje ukazuje,
ze ponad potowa tych oséb (56,56%) nalezy do grupy wiekowej 20-29 lat. Drugg najliczniejszg grupa
sg osoby w wieku 30-39 lat. Sposrdd tej grupy najwiekszy odsetek podejmujacych kontakty seksualne
pod wptywem substancji znajduje sie wsréd oséb ponizej 20-29 lat, nastepnie zas — w grupie 30-39

lat.

Wykres 85 Osoby przyjmujace substancje psychoaktywne wsréd klientéw PKD w 2018 r. w podziale na grupy wiekowe

ponizej 18 r.z.

18 r.z.

19rz.

47,91%

20-29r.z.

30-39r.z.

co najmniej 40r.z.

m klienci PKD ogdtem ® podejmowanie kontaktdw seksualnych pod wptywem substancji
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Struktura narodowosciowa 0sdb przyjmujacych substancje psychoaktywne drogg inng, niz iniekcje
i podejmujacych pod ich wptywem kontakty seksualne nie odbiega os struktury ogétu populacji oraz

od danych z lat 2015-2017.

Wykres 86 Narodowos$¢ oséb przyjmujacych substancje psychoaktywne — grupa oséb przyjmujacych substancje
psychoaktywne oraz ogét oséb odwiedzajgcych PKD

2,86%

ogdt klientéw PKD

substancji psychoaktywnych 181%
®m Narodowos¢ polska Inna narodowos¢

W odniesieniu do miejsca zamieszkania o0séb deklarujgcych przyjmowanie substancji

psychoaktywnych oraz podejmujgcych pod ich wptywem kontakty seksualne nie obserwuje sie

istotnych réznic.

Wykres 87 Miejsce zamieszkania — w grupie oséb przyjmujacych substancje psychoaktywne oraz wsréd ogétu klientow
PKD

96,78%

|

ogdt klientéw PKD
3,22%

N 97,30%
Osoby podejmujgce seks pod wptywem

substancji psychoaktywnych
2,70%

B Obszary miejskie Obszary wiejskie

Strona | 108



1 e Ce
‘6‘“0‘" as. "ty

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

9.2. ANALIZA ZWIAZKOW ZACHOWAN/SYTUACJI WIAZACYCH SIE
Z RYZYKIEM ZAKAZENIA HIV W PODZIALE NA PLEC I WIEK

Osoby podejmujace kontakty seksualne pod wptywem s$rodkéw psychoaktywnych zgtaszaty sie do
PKD w krdétszym odstepie czasu od zaistnienia sytuacji ryzykownej, niz ogét klientéw. Tendencja ta
utrzymuje sie od 2015 r.

Wykres 88 Czas pomiedzy ostatnim ryzykownym kontaktem seksualnym a datg wykonania badania — w grupie oséb
przyjmujacych srodki psychoaktywne w podziale na ptec oraz wsréd ogotu oséb odwiedzajacych PKD

20,32%
v
0-6 dni 15,39%
10,62%
15,94%
" 12 199
1-2 tygodnie 13,19%
10,16%
10,53%
0,
3-4 tygodnie - 12,83%

9,41%

16,67%

0,
1-2 msc 16,60%
" 15,35%
3-12 msc
43,68%
>12 msc

0,58%
0,16%

odmowa odpowiedzi

0,83%

m kobiety m mezczyzni mogdtem mKlienci PKD

Strona | 109



B C
jowe A ent,,

2 d

-

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Wykres 89 Czas pomiedzy ostatnim ryzykownym kontaktem seksualnym a datg wykonania badania w podziale na grupy
wiekowe wsrad oséb deklarujacych podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem $rodkow psychoaktywnych

1-2 34 odmowa
. . 3-12 msc >12 msc .
tygodnie | tygodnie odpowiedzi

Ponizej 18 r.z. 5,13% 11,54% 7,69% 17,95% 56,41% 0,00% 1,28%
18-19r.z. 13,41% 16,77% | 10,98% 13,72% 40,85% 3,05% 1,22%
20-29r.z. 17,00% 13,03% | 10,87% 16,22% 35,27% 7,23% 0,39%
30-39r.z. 14,60% 11,04% | 11,04% 17,40% 38,15% 7,58% 0,20%
40-49r.z. 19,90% 12,19% 9,70% 16,67% 34,08% 6,72% 0,75%
Co najmniej 50 r.z. 12,31% 3,08% | 12,31% 16,92% 26,15% 29,23% 0,00%

34,84% o0sbb, ktére zadeklarowaty podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem s$rodkéw
psychoaktywnych zadeklarowato jednoczesnie stosowanie wspdlnego sprzetu do przyjmowania tych
substancji. Wartos¢ ta byta wyzsza w przypadku kobiet, niz w przypadku mezczyzn (46,15% wsréd
kobiet wobec 39,66% wsréd mezczyzn).

Wykres 90 Stosowanie wspdlnego sprzetu do przyjmowania substancji psychoaktywnych przez osoby deklarujace
podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych (wg ptci)

Kobiety 46,15%

39,66%

Mezczyzni

Ogotem

Biorgc pod uwage strukture wiekowg oséb, ktére zadeklarowaty podejmowanie kontaktow
seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych wskazac¢ nalezy, ze wsrdd oséb ponizej 20 roku
zycia wspolnego sprzetu uzywajg przede wszystkim kobiety, w pozostatych grupach wiekowych
znacznie wyzszy jest odsetek mezczyzn. Wyjatkiem jest grupa oséb w wieku co najmniej 40 lat — tutaj

nieco wyzszy jest odsetek kobiet wspdtuzytkujacych sprzet z innymi osobami.
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Wykres 91 Stosowanie wspélnego sprzetu do przyjmowania substancji psychoaktywnych przez osoby deklarujace
podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych (wg ptci i wieku)

16,67%
ponizej 18 r.z. 4,35%

7,81%

16,67%
18-19r.2. 4,35%

7,81%

33,33%
20-29r.z. 6,52%
50,00%
27,78%
30-39r.z. 30,43%

©29,69%
B 556%
co najmniej 40 r.z. 4,35%
4,69%
m kobiety = mezczyini Klienci PKD ogétem

9.3. STOSOWANIE PREZERWATYW

Dominujaca orientacjg seksualng oséb podejmujgcych kontakty intymne pod wptywem srodkow
psychoaktywnych jest orientacja heteroseksualna. Odsetek osdb deklarujgcych te orientacje w grupie
0s6b podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych jest mniejszy, niz
odsetek oséb heteroseksualnych w catej populacji klientéw PKD. Odsetek ten jest jednak mniejszy,

niz w przypadku poprzednich lat.

W podziale na pte¢ to kobiety czesciej deklaruja, ze sg heteroseksualne. U mezczyzn dominujgca
orientacjg jest heteroseksualizm (56,65%), jednak duzy odsetek mezczyzn deklaruje réwniez
homoseksualizm (36,07%). Odsetek mezczyzn deklarujacych homoseksualizm jest wiekszy

(o 24 punkty procentowe) niz w latach poprzednich.
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Wykres 92 Orientacja seksualna oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw odurzajacych —
w podziale na pte¢ na tle ogétu oséb odwiedzajacych PKD

69,50%
63,38%
heteroseksualna
82,16%

23,62%

27,02%
homoseksualna

36,07%

5,25%

8,83%
biseksualna
14,91%

6,65%
m klienci PKD

1,64% m osoby podejmujace kontakty seksualne pod

r

wptywem substancji psychoaktywnych
0,77%
odmowa odpowiedzi ® osoby podejmujace kontakty - kobiety
I 1,17%
0,63% m osoby podejmujace kontakty - mezczyzni

Analizujgc orientacje seksualng w podziale na wiek nalezy zauwazy¢, ze wsrdd osdb ze wszystkich
grup wiekowych dominuje orientacja heteroseksualna. W przypadku oséb w wieku 18-19 lat duzy jest
takze odsetek oséb deklarujgcych orientacje biseksualng — co pigta osoba w tym wieku deklaruja
orientacje biseksualng. W starszych grupach wiekowych odsetek ten jest jeszcze wyzszy.

Zaobserwowane wielkosci sg zbiezne z wielkosciami z poprzednich lat.
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Tabela 30 Orientacja seksualna oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw odurzajacych w podziale
na grupy wiekowe

pl‘;":z:’ 18r3 | 19ri | 20-29r.z | 30-39ri. 23’2""3‘
heteroseksualna 8537% | 66,67%| 70,27% 60,92% | 65,08% 64,41%
homoseksualna 732%  11,76% | 9,46% 10,19% 7,13% 5,65%
biseksualna 732% | 21,57%  2027% 27,77% | 27,28% 29,94%
odmowa odpowiedzi 0,00%| 0,00% 0,00% 1,12% 0,50% 0,00%

Osoby podejmujace kontakty seksualne pod wptywem srodkdw psychoaktywnych przede wszystkim

deklarujg podejmowanie kontaktdw waginalnych oraz oralnych. Stosunki analne aktywne gtéwnie

podejmujg mezczyzni. Dane te zblizone sg do danych z lat 2015-2017.

Wykres 93 Rodzaje deklarowanych stosunkéw seksualnych ws$réd oséb deklarujagcych podejmowanie stosunkow

seksualnych pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych — wg ptci, na tle ogétu oséb odwiedzajgcych PKD

26,35%

Oralne aktywne

26,16%
26,93%
22,44%
12,13%
Analne pasywne
12,10%
12,24%
23,49%

13,25%
17,14%

Analne aktywne

m Klienci PKD ogétem m K+M - razem m Mezczyzni

58,71%
0,
Waginalne —— 21,66%
18,03%
32,78%
53,08%
26,60%
Oralne pasywne
26,56%
26,71%
53,86%

m Kobiety
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Srednio 38,86% 0s6b deklarujacych podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem substancji
psychoaktywnych nigdy nie stosuje prezerwatywy. Jedynie 18,01% (wartos$¢ usredniona) deklaruje
stosowanie prezerwatyw przy kazdym stosunku. Odsetek oséb stosujgcych prezerwatywy jest
wyzszy, niz w przypadku ogétu klientow PKD. Wzgledem lat 2015-2017 zauwaza sie wzrost odsetka
stosujgcych prezerwatywy w trakcie seksu oralnego, spadek odsetka osdb obligatoryjnie stosujacych
prezerwatywy w trakcie seksu analnego (jednak wzrost odsetka oséb deklarujgcych nieobligatoryjne
stosowanie prezerwatyw w trakcie tego rodzaju stosunkéw). W przypadku seksu waginalnego
zauwaza sie wzrost odsetka oséb niestosujgcych tego rodzaju srodka.

Tabela 31 Czestos¢ stosowania prezerwatyw w podziale na rodzaj deklarowanych stosunkéw seksualnych wsréd oséb
deklarujacych podejmowanie stosunkéw seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych

STOSOWANIE ANALNE ANALNE WAGINALNE ORALNE ORALNE
PREZERWATYW | PASYWNE | AKTYWNE AKTYWNE PASYWNE
zawsze 19,29% 19,06% 18,01% 19,71% 19,80%
czasami 69,29% 58,85% 43,13% 58,47% 58,31%
nigdy 11,42% 22,08% 38,86% 21,82% 21,89%
9.4. PARTNERZY SEKSUALNI

Osoby podejmujgce kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych czesciej, niz ogot
klientéow PKD deklarowali posiadanie partnera IDU, majgcego dodatni wynik testu na HIV oraz
zaliczajgcego sie do tzw. sex workers. Wzgledem poprzednich lat zauwaza sie wzrost oséb
deklarujgcych posiadanie partnera stosujgcego iniekcje ($rednia za lata 2015-2017: 2%, wynik z 2018
r..5,37%).
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Wykres 94 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu catego zycia wsrod oséb podejmujacych kontakty seksualne

pod wptywem substancji psychoaktywnych

Partner heteroseksualny

Partner majacy wielu partneréw seksualnych

Partner homoseksualny

Partner obcokrajowiec

Partner biseksualny

Partner sex workers

Partner HIV+

Partner IDU

odmowa odpowiedzi

m ogdtem klienci PKD

26,58%

24,00%

13,69%

B 2.75%

11,71%

B s1%

10,22%

B 233%

4,73%

B 301%

3,66%

B 250%
5,41%

0,37%
0,00%

osoby podejmujace kontakty seksualne pod wptywym substancji odurzajacych

W podziale na pte¢ kobiety czesciej deklarowaty posiadanie heteroseksualnych partneréw, za$s

mezczyzni czesciej wskazywali, ze posiadali partnerow homoseksualnych, biseksualnych, majgcych

dodatni wynik testu na HIV badz swiadczgcych ustugi seksualne za pienigdze. Kobiety nieco czesciej

deklarowaty posiadanie partnera utrzymujgcego kontakty intymne z wieloma partnerami, bedgcego

obcokrajowcem badz przyjmujgcego IDU,
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Wykres 95 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu catego zycia wéréd oséb podejmujacych kontakty seksualne
pod wptywem substancji psychoaktywnych (wg ptci)

hetero 28,32%
bi 8,05%

HIV +
homo

IDU 3,51%

obcokrajowiec 9,85%

Sex workers

majacy wielu partneréw 24,71%

m Kobiety mezczyini

Tabela 32 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu catego zycia wsréd oséb podejmujacych kontakty seksualne
pod wptywem substancji psychoaktywnych (wg wieku)

p;;":.i:j 18ri. | 19ri | 20-29ri.  3039rz O zgjz?iej
Biseksualny 3,09% 5,71% | 10,00% 9,28% 8,08% 6,97%
Majacy wielu partneréow 36,08% | 27,62% | 25,88% 24,37% 23,79% 22,75%
Heteroseksualny 39,18% | 38,10% | 31,18% 27,66% 28,47% 28,48%
HIV+ 1,03% 2,86% 4,12% 2,85% 3,86% 5,74%
Sex workers 3,09% 0,00% 1,76% 3,73% 6,46% 6,97%
Obcokrajowiec 4,12% 3,81% 7,06% 11,27% 10,83% 11,48%
IDU 9,28% 9,52% 8,24% 6,08% 5,74% 4,92%
Homoseksualny 4,12% | 12,38% | 11,76% 14,77% 12,76% 12,70%

Osoby deklarujace podejmowanie kontaktdw seksualnych pod wptywem $rodkédw odurzajgcych
czesciej, niz ogét klientdw PKD deklarowaty posiadanie w ciggu zycia wiekszej niz 10 liczby partneréw.

W poréwnaniu do lat 2015-2017 nastgpit spadek (o ok. 20 punktéw procentowych) odsetka oséb
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deklarujgcych posiadanie 2-5 partneréw seksualnych w zyciu na rzecz wzrostu (o okoto 10 punktéw
procentowych) odsetka osdb deklarujgcych posiadanie 11-20 partneréw seksualnych w Zyciu.
W odniesieniu do pozostatych odpowiedzi nie zauwaza sie istotnych zmian wzgledem Iat
poprzednich.

Woykres 96 Liczba partneréw seksualnych w trakcie catego zycia zycia wsréd oséb podejmujacych kontakty seksualne pod
wptywem substancji psychoaktywnych w podziale na ptec

1,64%
1 partner 1,76%
1,73%
21,80%
2-5 partneréw 14,64%
16,62%
30,98%
6-10 partneréw 21,17%
23,89%
25,74%
11-20 partneréw ©25,19%
25,34%
15,41%
21-50 partnerow 20,35%
18,98%
51-100 partneréw 9,36% ® Kobiety
7,72%
m Mezczyzni
powyzej 100 partnerow 7,54%
?,72% = Razem

Biorac pod uwage liczbe partneréw seksualnych w ciggu zycia wskazac nalezy, ze najczesSciej byto to
pomiedzy 2 a 5 partnerami. Osoby ponizej 20 roku zycia najczesSciej deklarowaty posiadanie 2-5
partneréw. Wsrdd starszych grup wiekowych dominowata liczba 6-10 lub 11-20 partneréw. Podobne

wartosci odnotowano w poprzednich latach.
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Wykres 97 Liczba partneréw seksualnych w trakcie catego zycia zycia wsrdd oséb podejmujacych kontakty seksualne pod
wptywem substancji psychoaktywnych w podziale na grupy wiekowe

7,32%
"5,88%
, ()
1 partner 1,68%
"1,25%
70,51%
39,02% 3 14%
43,14%
2-5 partnerow “16s54% 43,24%
N (o]
6,63%
26,83%
(o]
. 20,27%
6-10 partneréw 24,11%
715,31%
9,76%
13,73%
. 10,81%
11-20 partnerow 23,06%
24,97%
) ()
9,76%
%
. 10,81%
21-50 partnerow 17,31%
17,44%
21,43%
0,00%
3,92%
. 2,70%
51-100 partneréw 5.75%
9,54%
11,73%
2,44%
0,00% 5 W ponizej 18 r.z
>101 partneréw ‘ %ggé" P ! o
8,03% .
14,29% m18r.z.
64,88%
00 .
e wiem 1 94,05% m19r.z.
'_2',17%0
3&%% " 20-29r.7.
0,00%
/7,84% m 30-39r.z.
. . Do
odmowa odpowiedzi 6,73%
;,23‘;//0 B co najmniej 40 r.z.
, (]
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Posiadanie partnera statego w ciggu roku poprzedzajgcego badanie zadeklarowato ponad 60% osdb
podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem alkoholu. Posiadanie partnera niestatego
zadeklarowato ponad 70% osdb z tej grupy. Podobne wartosci odnotowano w latach 2015-2017.

Wykres 98 Deklaracje posiadania statego i przygodnego partnera seksualnego zycia wsrod oséb podejmujacych kontakty
seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD

61,86%

Tak
70,95%

Nie

29,05%

® Partner staty Partner przygodny

Mezczyzni czesciej, niz kobiety, deklarowali posiadanie partnerdw niestatych, wsréd kobiet wyzszy
odsetek deklaracji przypadt na posiadanie w ciggu roku poprzedzajacego badanie partneréw
seksualnych statych.

Wykres 99 Deklaracje posiadania statego i przygodnego partnera seksualnego w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w
PKD zycia w$rod osob podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych — wg ptci

53,78%

Kobiety =
46,22%

Mezczyzni
54,71%

® partnerzy stali partnerzy niestali
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Niezaleznie od wieku, mezczyzni duzo czesciej od kobiet deklarowali posiadanie statego partnera

seksualnego. Wyjatkiem jest tutaj grupa oséb nieletnich (ponizej 18 r.z.), w ktdrej zanotowano

wyzszy odsetek kobiet deklarujgcych posiadanie statego partnera seksualnego w ciggu roku

poprzedzajgcego wizyte w PKD. Najwiekszy odsetek oséb deklarujgcych posiadanie statego partnera

zanotowano w przypadku grupy wiekowej 20-29 lat.

Wykres 100 Odsetek osob podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych, deklarujacych
posiadanie statego partnera seksualnego w ciggu roku poprzedzajacego badanie w podziale na grupy wiekowe

ponizej 18 r.z.

18-19r.z.

20-29r.z.

30-39r.z.

40-49r.z.

co najmniej 50 r.z.

' 0,80%

4.12%

9,10%

B so09%

2,52%

' 23,26%

' 31,48%

m Kobiety Mezczyzni

54,26%
64,03%
51,99%
78,61%
80,69%
91,91%
Ogodtem
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Podobnie, jak w przypadku deklaracji dotyczacych statych partneréw seksualnych, w przypadku oséb
deklarujgcych posiadanie niestatych partneréw seksualnych najwiekszy odsetek oséb deklarujgcych
posiadanie takich partneréw zanotowano w grupie wiekowej 20-29 lat. Podobnie tez, znacznie
czesciej posiadanie partneréw niestatych deklarowali mezczyzni, niz kobiety.

Wykres 101 Odsetek os6b podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych, deklarujacych
posiadanie niestatego partnera seksualnego w ciggu roku poprzedzajgcego badanie w podziale na grupy wiekowe

50,94%

ponizej 18 1.2. ' 49,06%

18-19r.z. 62,69%

20-29r.z. 72,52%

16,05%

30-39r.z. 83,95%
16,23%
40-49r.2. 83,77%
8,99%
6,35%
co najmniej 50 r.z. 93,65%
2,11%

m Kobiety m® Mezczyzni = ogétem
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Biorac pod uwage liczbe partneréw seksualnych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD nalezy
wskazaé, ze osoby podejmujgce kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych
najczesciej wskazywaty posiadanie 1 partnera statego (76,54%). W przypadku partneréw niestatych
najczesciej wskazywano na wystepowanie 2-5 partneréw (48,16%). Wartosci sg zblizone do tych z lat
2015-2017.

Wykres 102 Liczba posiadanych partneréw seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD wsréd oséb
podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych

2-5 partneréw 22,45%

powyzej 5 partneréw 1,01%

W podziale na pte¢ nie obserwuje sie istotnych réznic, jesli chodzi o liczbe deklarowanych partneréw
seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD — zaréwno w przypadku kobiet, jak
i mezczyzn, odsetek osdb deklarujgcych posiadanie 1 partnera, 2-5 partneréw oraz powyiej

5 partneréw byt zblizony.
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Woykres 103 Liczba posiadanych partneréow seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD wsrdd oséb
podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych (w podziale na ptec)

77,46%
1 partner 83,62%

81,78%

21,86%

—

2-5 partneréw 15,64%

17,50%

0,68%

powyzej 5 partneréw 0,74%

0,72%

m Kobiety m Mezczyini Razem

W podziale na grupy wiekowe nie istniejg istotne rdinice w deklarowane] liczbie partnerow
seksualnych. Najwiekszy odsetek osdb deklarowat posiadanie 1 partnera seksualnego, pozostali
klienci PKD wskazywali gtéwnie na posiadanie 2-5 partneréw seksualnych. Wiekszg liczbe partneréw

wskazywaty jedynie osoby w wieku powyzej 20 lat.

Tabela 33 Liczba posiadanych partneréw seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD wsrod oséb
podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych w podziale na grupy wiekowe

PONIZE) c . . o CO NAJMNIEJ
18 R 18 R.Z. 19R.Z. | 20-29R.Z. | 30-39R.Z. A0R.Z.
1 partner 80,00% 66,67% | 81,82% 74,77% 79,80% 75,41%
2-5 partneréw 16,00% 27,27% | 18,18% 22,59% 17,98% 20,49%
Powyzej 5 partneréow 0,00% 0,00% 0,00% 0,92% 1,21% 1,64%
Odmowa odpowiedzi 4,00% 6,06% 0,00% 1,72% 1,01% 2,46%

Strona | 123



B C
jowe A ent,,

2 d

-

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

W przypadku partneréw niestatych deklarowano najczesciej posiadanie 2-5 partneréw seksualnych
w ciggu roku poprzedzajagcego badanie. Posiadanie powyzej 20 partneréw zadeklarowato nieco
ponad 6% klientow PKD.

Wykres 104 Liczba posiadanych partnerow seksualnych niestatych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD wsréd
o0sob podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych

1 partner 25,84%

2-5 partneréw 49,30%
6-10 partneréw 14,29%
11-20 partneréw
21-50 partneréw

powyzej 50 partnerdéw

odmowa odpowiedzi

W podziale na pte¢ kobiety czesciej, niz mezczyzni, deklarowaty posiadanie 1 badz 2-5 partnerow

niestatych partneréw seksualnych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD.
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Wykres 105 Liczba posiadanych partneréw seksualnych niestatych w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD wsrdod
0sob podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych w podziale na ptec

28,96%
1 partner 24,90%
25,84%
53,24%
2-5 partneréw 48,11%
49,30%
11,82%
6-10 partnerow 15,04%
14,29%
3,75%
11-20 partneréw 6,78%
6,07%

21-50 partneréw 3,02%

2,50%
powyzej 50 partneréw
odmowa odpowiedzi

m Kobiety m Mezczyzni Razem

W podziale na grupy wiekowe nalezy zwréci¢ uwage na wysoki odsetek oséb w wieku co najmniej

40 lat, deklarujacych posiadanie 11-20 partneréw seksualnych niestatych w ciggu minionego roku.
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Wykres 106 Liczba posiadanych partnerow seksualnych niestatych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD wsréd
0sob podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych w podziale na grupy wiekowe

PONIZE) o . . o CO NAJMNIEJ

18 RZ. 18 R.Z. 19 R.Z. 20-29 R.Z. | 30-39R.Z. A0R.Z.
1 partner 14,81% 11,76% 18,37% 16,41% 17,92% 14,81%
2-5 partnerow 55,56% 55,88% 44,90% 49,90% 46,42% 39,26%
6-10 partneréw 18,52% 26,47% 20,41% 19,00% 18,87% 20,74%
11-20 partneréw 0,00% 5,88% 10,20% 8,35% 7,55% 18,52%
21-50 partneréw 0,00% 0,00% 0,00% 4,03% 5,66% 2,22%
powyzej 50 partnerow 3,70% 0,00% 4,08% 1,34% 2,45% 3,70%
odmowa odpowiedzi 7,41% 0,00% 2,04% 0,96% 1,13% 0,74%

9.5. WYKONYWANIE TESTOW - POWODY I LICZBA

Sposréod osdéb deklarujgcych podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem s$rodkdéw
psychoaktywnych jedynie 50,27% wykonywato w przesztosci testy na obecnos$¢ wirusa HIV. Osoby
z tej grupy czesciej, niz ogdét klientow PKD wskazywaty na wykonywanie testow w przesztosci 4 razy

i wiecej. W poréwnaniu z latami 2015-2017 nie zauwaza sie zmian zaobserwowanych tendencji.

Wykres 107 Liczba testow wykonanych w przeszfosci wéréd osob podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem
srodkéw psychoaktywnych oraz wsréd ogotu oséb odwiedzajacych PKD

I 33,77

1lraz

i 43,33%
23 10y 375,
26 razy '_B’O%SO%
wiecei ni3 6 razy _1286/ 21,37%

N 0,57%
nie wiem f 0,55%

m osoby podejmujgce kontakty seksualny pod wptywem srodkéw psychoaktywnych

ogot klientéw PKD

W podziale na grupy wiekowe najczesciej testy byty wykonywane przez osoby w wieku 40-49 lat,
nastepnie zas przez osoby w wieku 30-39 lat. Jednokrotnie testy wykonywaty gtéwnie osoby w wieku

ponizej 18 r.z. oraz 18-19 r.z.
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Tabela 34 Liczba testow wykonanych w przesztosci wsrod oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem
srodkéw psychoaktywnych w podziale na grupy wiekowe

POWYZEJ

ponizej 18 r.z. 92,31% 7,69% 0,00% 0,00%
18-19r.2. 60,00% 28,57% 5,71% 5,71%
20-29r.z. 37,03% 30,58% 15,89% 16,49%
30-39 r.z. 30,47% 27,25% 15,02% 27,25%
40-49r.z. 22,02% 31,19% 17,43% 29,36%
co najmniej 50 r.z. 25,00% 41,67% 16,67% 16,67%

Stali partnerzy oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych
czesciej, niz przygodni partnerzy, wykonywali testy na obecnos¢ wirusa HIV. Najwiekszy odsetek
partnerdow seksualnych statych wykonujgcych testy dotyczy oséb w wieku 18-29 lat.

Tabela 35 Wykonanie testu przez partneréw przez statych partneréw seksualnych oséb deklarujagcych podejmowanie
kontaktow seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych w podziale na wiek

ODMOWA

ponizej 18 r.z. 33,33% 9,52% 33,33% 23,81% 0,00%
18-19r.z. 33,74% 12,88% 30,67% 22,70% 0,00%
20-29r.z. 35,77% 10,54% 35,05% 18,44% 0,20%
30-39r.z. 33,70% 9,85% 37,88% 18,28% 0,28%
40-49 r.z. 31,35% 7,32% 40,35% 20,74% 0,24%
co najmniej 50 r.z. 24,38% 7,46% 49,00% 18,91% 0,25%

Tabela 36 Wykonanie testu przez partnerow przez niestatych partneréw seksualnych oséb deklarujacych podejmowanie
kontaktow seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych w podziale na wiek

ODMOWA

ponizej 18 r.z. 5,00% 0,00% 55,00% 40,00% 0,00%
18-19r.z. 5,03% 1,51% 20,10% 73,37% 0,00%
20-29r.z. 5,33% 0,77% 24,20% 69,27% 0,43%
30-39r.z. 4,27% 1,10% 24,50% 69,83% 0,30%
40-49 r.z. 4,95% 1,26% 27,49% 65,72% 0,59%
co najmniej 50 r.z. 1,68% 0,56% 33,61% 63,59% 0,56%
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Osoby deklarujgce podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem substancji psychoaktywnych
czesciej, niz ogdt klientéw PKD otrzymywali dodatni wynik testu. W tym kontekscie zauwazalna jest
zmiana wzgledem lat 2015-2017.

Wykres 108 Wynik testu wsrod oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych oraz
wsrod ogotu oséb odwiedzajacych PKD

97,71%

Wynik ujemny 98.92%
) (]

2,29%
1,08%

Wynik dodatni

Osoby podejmujgce kontakty seks. pod wptywem srodkéw psychoakt. ® Ogdt klientdéw PKD

Powtérne wykonanie testu przez osoby deklarujgce podejmowanie kontaktéw seksualnych pod
wpltywem $rodkéw psychoaktywnych najczesciej miato miejsce w PKD. Nie obserwuje sie istotnych
rozbieznosci pomiedzy biezagcym badaniem a badaniami z lat 2015-2017 pomiedzy badang grupg a
ogodtem klientédw PKD.

Wykres 109 Miejsce przeprowadzenia badania po oknie serologicznym wsrdd oséb podejmujacych kontakty seksualne
pod wptywem srodkéw psychoaktywnych oraz wsrod ogétu oséb odwiedzajacych PKD

PKD N 77 03%
75,76%
0,
Prywatne laboratorium - 8,56%
10,08%
0,
Przychodnia NFZ lub szpital - 6,78%
6,88%
0,
Punkt krwiodawstwa - >,94%
7,04%
D 0,19%
o™ | 0,24% m 0got klientow PKD
| B 3.25%
nne 0,00% osoby podejmujgce kontakty seksualne pod
- wptywem srodkédw psychoaktywnych
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Wykres 110 Miejsce przeprowadzenia badania po oknie serologicznym wsréd oséb podejmujacych kontakty seksualne
pod wptywem srodkéw psychoaktywnych w podziale na grupy wiekowe

PS;N;_Z;_J 18 R.Z. 19R2. | 20-29RZ | 3039Rz © 2::?’2"_\"“
PKD 41,67% 87,50% |  74,07% 76,07% 72,46% 79,13%
Prywatne laboratorium 8,33% 0,00% 14,81% 9,01% 11,80% 7,83%
Przychodnia lub szpital NFZ 50,00% 12,50% 7,41% 6,65% 9,94% 6,96%
Dom 0,00% 0,00% 3,70% 7,98% 5,38% 6,09%
Punkt krwiodawstwa 0,00% 0,00% 0,00% 0,30% 0,41% 0,00%

Gtéwnymi powodami wykonania testu, podobnie, jak w przypadkach ogétu klientéw PKD, byto
podejmowanie ryzykownych kontaktow seksualnych. Wskazanie tego powodu wykonania badania
przewyzszato srednig dla ogétu klientéw PKD.

Tabela 37 Powody wykonania testu przez osoby deklarujagce podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem
srodkéw psychoaktywnych (wg ich deklaracji) w podziale na grupy wiekowe

P;NR'Z;J 18 R.Z. 19RZ. | 20-29RZ.  30-39RZ  ° 2':;“;”'“
Wynik dodatni partnera 0,00% 0,00% 1,01% 0,49% 1,79% 0,81%
Skierowanie przez lekarza 1,72% 0,00% 0,00% 1,31% 1,23% 0,40%
Rutynowe badanie 0,00% 1,56% 4,04% 3,76% 3,30% 4,05%
Namowa partnera 0,00% 4,69% 1,01% 1,85% 1,41% 4,05%
SRZE:E:?:? kontakty 62,07% 64,06% 63,64% 71,13% 68,61% 72,87%
Objawy ostabione;j
odpornosci 1,72% 3,13% 0,00% 1,91% 1,70% 2,02%
Cigza 0,00% 0,00% 1,01% 0,44% 0,38% 0,00%
Kontakt z krwig 12,07% 10,94% 8,08% 6,37% 7,45% 4,86%
IDU 18,97% 6,25% 10,10% 5,77% 7,73% 5,26%
Inne 1,72% 3,13% 2,02% 2,34% 2,26% 1,21%
Cigza partnerki 0,00% 0,00% 0,00% 0,05% 0,28% 0,00%
Ciekawos¢ 1,72% 6,25% 9,09% 4,58% 3,86% 4,45%
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Wykres 111 Powody wykonania testu przez osoby deklarujagce podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem
srodkow psychoaktywnych (wg ich deklaracji) w podziale na pte¢, na tle ogétu klientéw PKD

Ryzykowne kontakty seksualne

IDU

Kontakt z krwig

Ciekawosé

Objawy ostabionej odpornosci

Inne

Rutynowe badania

Skierowanie przez lekarza

Namowa partnera

Cigza

Wynik + partnera

Cigza partnerki

73,08%
"71,25%
72,59%

1 5,14%
©3,90%
4,81%
16,88%

| 6,53%
5,72%
6,31%
14,00%

4,29%
1 6,21%
4,81%
4,62%

1,57%
2,56%

" 1,83%
2,89%

2,01%
| 3,05%
2,29%
2,60%

| 3,94%

3,17%
N 3,73%
2,02%

1,12%
- 1,46%
1,21%
1,88%

1 2,24%
" 1,34%
1 3,00%
1,15%

0’102%3/ ¥ mezczyzni
,34%
" 0,43%

0,87% = kobiety

| 1,16%

0,61%
| 1,01%
| 0,72%

m osoby podejmujace seks pod wptywem
Srodkow psychoakt.

0,13%
0,00%
0,10%
0,29%

m ogdt klientéw PKD
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Wykres 112 Powody wykonania testu przez osoby deklarujagce podejmowanie kontaktéow seksualnych pod wptywem
srodkow psychoaktywnych (wg doradcéw PKD) w podziale na ptec

76,83%

k. heteroseksualne 52,78%

k. homoseksualne

32,18%

k. biseksualne

krew+kontakty seksualne

IDU+hetero

0,73%

IDU+homo 0,58%

| 0,88%
IDU+biseks. | 0,16%

I 103%
cigza | 0,05%

0,00%
krew 0,42%

m Kobiety ™ mezczyzni ™ razem

Strona | 131



1 C
jowe " ent,,

«? d

-

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl
9.6. KONTAKTY SEKSUALNE W SYTUACJACH RYZYKOWNYCH

Wsrdd oséb deklarujagcych podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem $rodkéw
odurzajgcych obserwowalny jest znacznie wyzszy odsetek osdb, ktére podejmujg kontakty seksualne
pod wptywem alkoholu. Obserwowalny jest nieznaczny spadek odsetka oséb z badanej grupy, ktére
zadeklarowaty seks pod wptywem alkoholu wzgledem lat 2015-2017.

Wykres 113 Podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem alkoholu w stopniu zmieniajgcym swiadomosc i

racjonalne podejmowanie decyzji przez osoby deklarujace podejmowanie kontaktéow seksualnych pod wpltywem
srodkéw psychoaktywnych - w podziale na pte¢, w odniesieniu do ogétu klientéw PKD

25,98%
kobiety
74,02%
mezczyzni
72,44%
razem

osoby podejmujace seks pod wptywem srodkéw psychoaktywnych — m Ogét klientéw PKD
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Wykres 114 Podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem alkoholu w stopniu zmieniajgcym swiadomos¢ i
racjonalne podejmowanie decyzji przez osoby deklarujace podejmowanie kontaktéow seksualnych pod wplywem
srodkéw psychoaktywnych - w podziale na grupy wiekowe, w odniesieniu do ogétu klientéw PKD

i 1,23%

ponizej 18 r.z.

1,58%
18-19r.z.
4,82%
20-29r.z. ;
55,24%

30-39r.z.

30,80%

co najmniej 40 r.z. 7 56% m ogof klientow PKD

osoby podejmujace kontakty seks.
pod wptywem subst. psychoakt.

Wsrédd oséb deklarujgcych podejmowanie kontaktow seksualnych pod wplywem substancji
psychoaktywnych zauwaza sie wyzszy odsetek zachorowalnosci na choroby przenoszone drogg
ptciowg, niz wsrod ogétu klientéw PKD (16,95% wobec 7,38%). Zachorowalnos¢ jest nieco wyzsza

w przypadku mezczyzn, niz w przypadku kobiet.
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Wykres 115 Zachorowalnos¢ na STl wsréd oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem substancji
psychoaktywnych wsréd oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkow psychoaktywnych oraz wsréd
ogotu klientow PKD

16,95%

7,38%

® osoby podejmujace kontakty ryzykowne ogot klientéw PKD

Wykres 116 Zachorowalnos¢ na STl wsréd oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wpltywem substancji
psychoaktywnych wsréd oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw psychoaktywnych oraz wsréod
ogotu klientow PKD w podziale na pte¢

Kobiety 14,22%

Mezczyzni 17,90%

Wsréd oséb, ktére deklarujg podejmowanie kontaktéow seksualnych pod wptywem s$rodkéw
psychoaktywnych wystepuje wyzsza zachorowalnos$é na STI, niz wsrdod ogétu klientéw PKD z 2018
roku (16,44% vs. 7,38%). Zachorowalno$¢ w analizowanej grupie jest wyzisza o 1,44 punktu
procentowego, niz w odniesieniu do lat 2015-2017. Sposrdd wszystkich chorych z tej grupy wiekszosé

(77,81% stanowig mezczyzni. Wsrdd oséb deklarujgcych podejmowanie kontaktéw seksualnych pod
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wpltywem Srodkéw psychoaktywnych zaobserwowano nieznacznie wyzszy odsetek chorych na kite,

rzezaczke oraz opryszczke narzagdoéw ptciowych, niz wsréd ogotu klientéw PKD.

Wykres 117 Zachorowalnos$¢ na STI w populacji klientéw PKD ogétem oraz w grupie oséb deklarujacych podejmowanie
kontaktéw seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych

osoby deklarujgce podejmowanie

1,71% .
HCV . 139% kontaktow seksualnych pod wptywem
| =270 srodkow psychoaktywnych
2,14%
HBV B 1s6% m klienci PKD ogétem
3,21%

nierzezgczkowe zapalenie cewki moczowej
B 229%

Opryszczka narzadéw ptciowych 6,64%
PrYCHa SO PO I 7%

9,21%

chlamydia
N 1116%

21,41%

rzezaczka -
N 20,39%

23,77%

kita
N 21,61%

31,91%

inne
[

Tabela 38 Zachorowalnos¢ na STI w w grupie os6b deklarujacych podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem
srodkéw psychoaktywnych

NIERZEZA-

OPRYSZCZKA | CZKOWE

CHLAMYDIA| HBV KItA Hcv RZEZACZKA | NARZADOW | ZAPALENIE
PLCIOWYCH CEWKI

MOCZOWE)

ponizej 18 r.z. 0,00% 0,00% 50,00% 50,00% 0,00% 0,00% 0,00%
18-19r.z. 40,00% 0,00% 20,00% 0,00% 0,00% 20,00% 20,00%
20-29r.z. 12,18% 3,21% 35,26% 1,28% 32,05% 11,54% 4,49%
30-39r.z. 12,07% 3,45% 33,62% 4,31% 33,62% 7,76% 5,17%
40-49 r.z2. 21,62% 2,70% 40,54% 0,00% 24,32% 8,11% 2,70%
co najmniej 50

r.z. 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 100,00% 0,00% 0,00%
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10. ANALIZA POPULACJI OSOB NIEPEENOLETNICH

10.1. CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

Osoby ponizej 18 roku zycia stanowig znikomy odsetek klientéw PKD. W 2018 roku stanowity 0,63%
wszystkich odwiedzajgcych Punkty. Odsetek ten byt najwyzszy od 2015 roku. Osoby w wieku 15-19 lat
stanowig poréwnywalny odsetek (4,19%) klientow PKD do odsetka oséb w wieku 15-19 lat wsrdd
wszystkich mieszkancéw Polski (4,75%). Niewielka liczba nieletnich odwiedzajgcych PKD moze
wynika¢ z koniecznosci odbycia wizyty z opiekunem. Swiadczyé o tym moze znaczne zwiekszenie

odsetka osdb nastoletnich petnoletnich wsréd ogdtu klientédw PKD, co przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 118 Osoby w wieku 15-19 lat wsrdd ogétu klientéw PKD w 2018 roku oraz osoby w wieku 15-19 lat w Polsce

15 lat ] 0,06%

16 lat I 0,11%

17 lat . 0,25%

Wsrod oséb nieletnich, bedacych klientami PKD jest wiekszy odsetek kobiet, niz w ogdlnej liczbie

klientow PKD (o 16 punktdw procentowych wiecej), mniejszy jest za$ odsetek mezczyzn. Jest to
sytuacja odwrotna niz w przypadku ogdtu osob ponizej 18 roku zycia w Polsce, gdzie widoczny jest

wiekszy odsetek mezczyzn niz kobiet.
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Wykres 119 Osoby ponizej 18 roku zycia wsérdd klientow PKD w 2018 roku w podziale na pte¢

47,87%

osoby nieletnie

ogot klientéw PKD
64,18%

51,33%

osoby nieletnie Polska

m kobiety mezczyzini

Biorac pod uwage miejsce zamieszania, nalezy uznaé, ze w przypadku osdb nieletnich nie odbiega
ono znaczgco od struktury miejsca zamieszkania ogétu klientéw PKD. Podobnie jak w latach 2015-
2017 zaréwno w przypadku osdb nieletnich, jak i ogétu klientéw PKD widoczna jest bardzo duza

nadreprezentacja osdb zamieszkujgcych obszary miejskie.

Wykres 120 Osoby ponizej 18 roku zycia wsrod klientow PKD w 2018 roku w podziale na miejsce zamieszkania

4,79%

3,22%

43,30%

osoby nieletnie

ogot klientéw PKD

osoby niepetnoletnie Polska

® miasto = wie$
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Wsrdd oséb nieletnich, bedacych klientami PKD zdecydowang wiekszo$¢ stanowig obywatele Polski.
Nalezy jednak wskazaé, iz w pordwnaniu do lat 2015-2017 nieznacznie wzrdst odsetek oséb innej

narodowosci (réznica niespetna 1 punktu procentowego).

Wykres 121 Osoby ponizej 18 roku zycia wsrod klientow PKD w 2018 roku w podziale na narodowos¢

97,34%
osoby nieletnie
2,66%

97,14%
ogdt klientéw PKD
2,86%

narodowos$é polska  ® narodowos¢ inna

10.2. ANALIZA ZWIAZK()W ZACHOWAN/ SYTUAC]I WIAZACYCH
SIE Z RYZYKIEM ZAKAZENIA HIV W PODZIALE NA PLEC
Osoby nieletnie duzo czesciej decydujg sie na wizyte w PKD w okresie od 3 do 12 miesiecy
od wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu, niz ogét populacji klientéw PKD. Porédwnujac
ponizsze dane z informacjami dotyczacymi lat 2015-2017 trzeba zauwazyé, ze wzrosta liczba oséb
nieletnich, ktére dokonujg badania w krétkim czasie po wystgpieniu ostatniego ryzykownego
kontaktu (do 2 tygodni po wystgpieniu ryzykownego kontaktu). Spadt natomiast wzgledem lat 2015-
2017 odsetek osdb, ktére badanie wykonujg w okresie przekraczajgcym rok od daty wystgpienia

ostatniego ryzykownego kontaktu.
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Wykres 122 Data wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu wsréd nieletnich oraz ogétu klientow PKD w 2018 roku

0-6 dni

10,62%

10,16%

1-2 tygodnie

3-4 tygodnie

1-2 msc

3-12 msc

43,68%

>12 msc

odmowa odpowiedzi i 0.83% m osoby nieletnie ogot klientéw PKD

Nieletnie kobiety czesciej iz nieletni mezczyzni zgtaszajg sie do PKD w bardzo krétkim czasie po dacie

ostatniego ryzykownego kontaktu.
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Wykres 123 Daty ostatniego ryzykownego kontaktu wsrod nieletnich klientow PKD w podziale na pte¢

0-6 dni

6,25%

7,50%

1-2 tygodnie

. 2,38%

2,50%

3-4 tygodnie

17,50%

3-12 msc

1-2 msc

>12 msc

odmowa odpowiedzi
1,25% | nieletni - kobiety nieletni - mezczyzni

Osoby nieletnie rzadziej niz ogdt klientow PKD podejmowaty kontakty seksualne pod wptywem
alkoholu, jednak czesciej w tej grupie obserwuje sie wystepowanie kontaktéw seksualnych pod
wpltywem narkotykéw. Czesciej wystepuje réwniez stosowanie narkotykdw poprzez iniekcje, w tym
stosowanie wspdlnego sprzetu. Porodwnujgc dane z 2018 roku z danymi z lat 2015-2017 nalezy
stwierdzi¢, ze odsetek nieletnich deklarujacych podejmowanie stosunkéw seksualnych pod wptywem
alkoholu utrzymuje sie na niezmienionym poziomie. Wzrdst odsetek nieletnich stosujacych narkotyki
— zaréwno w iniekcjach, jak réwniez w innej postaci. Spadt natomiast odsetek nieletnich

deklarujgcych uprawianie seksu pod wptywem narkotykow.
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Woykres 124 Sytuacje wigzace sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV w podziale na osoby nieletnie oraz ogét klientéw PKD

Iniekcje - nieletni - 7,41%
Iniekcje - klienci PKD ogétem - 3,02%
Narkotyki inne - nieletni _ 34,52%
Narkotyki inne - klienci PKD ogétem - 39,10%
Iniekcje - wspdlny sprzet - nieletni - 16,67%
Iniekcje - wspdlny sprzet - klienci PKD ogdtem - 0,94%
Iniekcje - seks pod wptywem - nieletni _ 4,32%
Iniekcje - seks pod wptywem - klienci PKD ogdtem _ 1,02%
Seks pod wptywem narkotykdw - nieletni - 51,72%
Seks pod wptywem narkotykdéw - klienci PKD ogdtem _ 40,99%
Seks pod wptywem alkoholu - nieletni - 16,66%
Seks pod wptywem alkoholu - klienci PKD ogétem _ 17,51%
m kobiety  ®m mezczyzni kobiety i mezczyzni ogétem

10.3. STOSOWANIE PREZERWATYW

Wsrdd osdb nieletnich bedacych klientami PKD dominujg osoby heteroseksualne. Wzgledem lat
2015-2017 wazrést odsetek osdéb o orientacji heteroseksualnych, spadt za$ odsetek oséb

homoseksualnych i biseksualnych.
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Wykres 125 Orientacja seksualna oséb nieletnich oraz ogétu klientow PKD w 2018 roku

heteroseksualna

homoseksualna

biseksualna

odmowa odpowiedzi

69,49%

23,62%
5,25%
1,64%
m osoby nieletnie ogot klientéow PKD

Podobnie jak w latach 2015-2017 wsrdd nieletnich kobiet bedacych klientami PKD zdecydowanie

dominujg osoby heteroseksualne. Wsréd mezczyzn odsetek ten jest znacznie nizszy (réznica 30 p.p.),

wzrdst on jednak wzgledem lat poprzednich.

Wykres 126 Orientacja seksualna nieletnich klientéw PKD w 2018 roku w podziale na pte¢

heteroseksualna

homoseksualna

biseksualna

56,10%
I 1,19%
20,73%
. 4,76%
8,54%
| nieletni - kobiety nieletni - mezczyzni
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Osoby nieletnie decydujg sie najczesciej na seks waginalny (jest to jednak nizszy odsetek mtodziezy
niz w latach 2015-2017). Osoby nieletnie rzadziej niz ogot klientéw PKD podejmujg kontakty oralna i

analne.

Wykres 127 Rodzaje podejmowanych kontaktow seksualnych przez osoby nieletnie i ogét klientéw PKD w 2018 roku

waginalne
58,71%
oralne aktywne
53,08%
oralne pasywne
53,86%
analne aktywne
23,49%
| - 9,16% m osoby nieletnie
analne pasywne
0,
22,44% og6t klientéw PKD

Osoby nieletnie rzadziej, niz pozostali odwiedzajgcy PKD stosujg prezerwatywy. W stosunku do

poprzednich lat nastgpit spadek odsetka osdb nieletnich korzystajacych z prezerwatyw.

Tabela 39 A. Stosowanie prezerwatyw w podziale na rodzaje podejmowanych kontaktéw seksualnych przez osoby
nieletnie i ogét klientéow PKD w 2018 roku

WAGINALNE ORALNE AKTYWNE ORALNE PASYWNE
STOSOWANIE oGOt 0GOL 0GOL
(01Y0]:)% . (01Y0]:)% . (01Y0]:)% ,
PREZERWATYW KLIENTOW KLIENTOW KLIENTOW
NIELETNIE PKD NIELETNIE PKD NIELETNIE PKD
zawsze 12,64% 19,21% 0,00% 0,78% 0,00% 0,95%
czasami 43,68% 50,29% 0,00% 3,14% 0,00% 3,40%
nigdy 42,53% 30,50% 100,00% 96,08% 100,00% 95,65%
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Tabela 39 B. Stosowanie prezerwatyw w podziale na rodzaje podejmowanych kontaktéw seksualnych przez osoby
nieletnie i ogét klientéow PKD w 2018 roku c.d.

ANALNE AKTYWNE ANALNE PASYWNE
STOSOWANIE 0GOL 0GOL
OSOBY - 0OSOBY .
PREZERWATYW KLIENTOW KLIENTOW
NIELETNIE PKD NIELETNIE PKD
zawsze 35,71% 9,33% 21,74% 8,49%
czasami 21,43% 13,70% 52,17% 12,87%
nigdy 42,86% 5,03% 26,09% 5,44%

10.4. PARTNERZY SEKSUALNI

Partnerami seksualnymi oséb nieletnich sg najczesciej osoby heteroseksualne. Niespetna potowa

mtodych osdb podejmuje kontakty seksualne z osobami majgcymi wielu partneréw. Osoby miode

rzadziej niz ogét klientéw PKD podejmuje kontakty seksualne z obcokrajowcami. W porédwnaniu do

lat 2015-2017 wazrést nieco odsetek oséb nieletnich podejmujgcych kontakty z osobami

homoseksualnymi.

Wykres 128 Charakterystyka partnerow seksualnych oséb nieletnich na tle ogétu klientow PKD w 2018 r.

Osoba heteroseksualna

Osoba majaca wielu partneréw

Osoba homoseksualna

Osoba biseksualna

Partner IDU

Obcokrajowiec

Partner HIV+

Seks workers

8,11%
I 355%

2,50%
B 5,13%

W 3,42%

3,91%
B 2,56%

1 4,33%
W 2,56%

12,75%

27,21%

I 22,22%

44,68%

I 52,99%

Ogot klientéw PKD

71,34%

I 52,05%

m Osoby nieletnie
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Nieletnie kobiety bedgce klientami PKD znacznie czesciej niz mezczyini podejmujg kontakty

seksualne z osobami heteroseksualnymi (réznica 26 punktéw procentowych).

Wykres 129 Charakterystyka partneréw seksualnych oséb nieletnich w 2018 r. w podziale na pte¢

Osoba heteroseksualna 67,27%
3,65%
Osoba majaca wielu partneréw 60,00%
46,03%
Osoba homoseksualna
Partner IDU
Osoba biseksualna 12,73%
4,76%
Obcokrajowiec 3,64%
3,17%
Partner HIV+ 3,64%
1,59%
Seks workers 5,45%
0,00% ® nieletni mezczyzni W nieletnie kobiety
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Osoby nieletnie majg mniejszg liczbe partnerdw seksualnych niz ogét klientéw PKD, co jest wynikiem

ich mtodego wieku. Mtode kobiety czesciej niz mtodzi mezczyini posiadaty w przesztosci tylko

jednego partnera seksualnego, co stanowi wiekszy odsetek niz w latach 2015-2017.

Wykres 130 Liczba partneréw seksualnych przez cate zycie osob nieletnich na tle ogétu klientéw PKD w 2018 r.

| . s | — 515
33,06% 29,31%
N 34,38% - TN 34,92%
25 37,19% 23 39,66%
I 22,10% 1o TN 12,70%
6-10 11,57% ’ 6-10 10,34%
1100 M 14,74% 1100 [ 7,94%
i 6,61% 5,17%
8,03% cq 1 1,59%
21-50 -2148% 6 2150 "3 450
2,31% - 0,00%
51-100 .0 23 >1-100 | 5’609
.. 0,00%
.. 1,70% ’
powyzej 100 IO 60%° powyzej 100 0,00%
0 - B 4,76%
nie wiem I j'cl’goﬁ niewiem 77 3 259
odmowa [l 5,13% odmowa | 1,59%
odpowiedzi 4:96% odpowiedzi 8,62%
B osoby nieletnie - kobiety
m ogot klientéw PKD osoby nieletnie ogétem osoby nieletnie - mezczyzni

Osoby nieletnie rzadziej niz ogdét klientow PKD w okresie ostatniego roku deklarujg statych

partnerow. Odsetek osdb nieletnich posiadajgcych statych partneréw w 2018 roku byt wyzszy niz

w latach 2015-2017. Mfodym mezczyznom czesSciej zdarza sie wiecej przypadkowych kontaktéw

seksualnych niz mtodym kobietom.
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Tabela 40 Stali i inni partnerzy seksualni oséb nieletnich na tle ogétu klientéw PKD w 2018 r.

‘ TAK ‘ NIE Odmowa odpowiedzi
(01Y0]:3% OGOt OSOBY OGOt 0OSOBY 0GOt
NIELETNIE KLIENTOW PKD NIELETNIE KLIENTOW PKD NIELETNIE KLIENTOW PKD
Stali
partnerzy 53,72% 64,78% 46,28% 33,69% 0,00% 1,52%
Inni
partnerzy 49,59% 52,67% 50,41% 45,48% 0,00% 1,84%

Tabela 41 Stali i inni partnerzy seksualni oséb nieletnich na tle ogétu klientéw PKD w 2018 r. w podziale na pte¢

OSOBY NIELETNIE OGOt KLIENTOW PKD

KOBIETY MEZCZYZNI ‘ KOBIETY ‘ MEZCZYZNI
Stali partnerzy 64,79% 35,19% 68,20% 48,55%
Inni partnerzy 35,21% 64,81% 31,80% 51,45%

Osoby nieletnie, podobnie jak ogét odwiedzajgcych PKD, w ciggu ostatniego roku posiadaty zwykle
jednego partnera. Mtodzi mezczyzni czesciej niz mtode kobiety posiadali wiecej niz jednego partnera

statego.

Wykres 131 Liczba statych partneréw seksualnych oséb nieletnich na tle ogétu klientow PKD w 2018 r.

89,23%

88,23%

2-5

11,45%

0,00%
6+
0,31%

B osoby nieletnie og6t klientéw PKD
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Wykres 132 Liczba statych partneréw seksualnych oséb nieletnich w 2018 r. w podziale na pte¢

91,30%

84,21%

2-5

15,79%

E nieletnie kobiety nieletni mezczyzni

Odsetek oséb nieletnich wskazujgcych na wiecej niz jednego partnera przypadkowego jest wyzszy,
niz odsetek oséb wskazujgcych podobng liczbe partneréw statych. W porédwnaniu do lat 2015-2017,
w 2018 roku wzrést odsetek oséb posiadajgcych wiecej niz jednego partnera przypadkowego. Miodzi

mezczyzni nieco czesciej niz mtode kobiety posiadajg wiecej niz jednego partnera seksualnego.

Wykres 133 Liczba innych partneréw seksualnych oséb nieletnich na tle ogétu klientow PKD w 2018 r

37,29%
1 —
32,54%
2-5
50,97%
6+
16,49%
B osoby nieletnie og6t klientéw PKD
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Wykres 134 Liczba innych partneréw seksualnych oséb nieletnich w 2018 r. w podziale na pte¢

1 -

34,29%

2-5

54,29%

6+

11,43%

| nieletnie kobiety nieletni mezczyzni

10.5. WYKONYWANIE TESTOW - POWODY I LICZBA

Zdecydowana wiekszos¢ osob nieletnich, ktéra wykonywata test na obecnos$¢ wirusa HIV, robita ro po

raz pierwszy w zyciu. Odsetek nieletnich wykonujacych test po raz pierwszy byt taki sam, jak w roku
2017.

Wykres 135 Wykonanie testu w przesztosci przez osoby nieletnie na tle ogétu klientéw PKD

11,29%
Tak

41,80%

® osoby nieletnie og6t klientéw PKD

Zdecydowana wiekszos¢ oséb nieletnich wykonata w swoim zyciu jedynie jeden test na wirus HIV.
Zadna z 0s6b mfodych nie wykonata testu wiecej niz 3 razy.
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Wykres 136 Liczba testow wykonanych przez osoby nieletnie na tle ogétu klientow PKD

' 43,56%

)3 . 4,76%

30,37%

0,00%
4-6
13,14%

o 0,00%
powyzej 6
12,93%

m Ogot klientéw PKD

95,24%

Osoby nieletnie

Stali partnerzy miodziezy rzadziej niz partnerzy ogdtu klientéw PKD wykonujg testy na obecnosc

wirusa HIV, co wynika gtéwnie z ich mtodego wieku. Niespetna co pigta mtoda osoba odwiedzajaca

PKD nie wie, czy jego staty partner wykonywat kiedykolwiek taki test. Zdecydowanie czesciej testy na

obecnos$é wirusa HIV wykonujg partnerzy mtodych mezczyzn, niz kobiet.

Wykres 137 Wykonanie testu w przesztosci przez statych partneréw oséb nieletnich na tle statych partneréw ogoétu

klientéw PKD

23,61%

|

Tak -
3,90%

11,98%
11,69%

Tak (teraz)

Tak

35,60%

(ogotem)

Nie

Nie wiem

15,58%

19,67%
16,88%

m Ogot klientow PKD

44,74%
51,95%

Osoby nieletnie
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Wykres 138 Wykonanie testu w przesztosci przez statych partneréw oséb nieletnich w podziale na pte¢

Tak

Tak (teraz)

Tak
(ogdtem)

Nie

Nie wiem

h 2,17%

10,53%

I 3 04%
15,79%

I :s.22%

26,32%
A,  67,39%
47,37%
I :7.39%
26,32% | nieletnie kobiety nieletni mezczyzni

Ponad potowa oséb mtodych nie wie, czy ich przygodni partnerzy wykonywali kiedykolwiek test na

obecnos¢é wirusa HIV. Ogét klientéw PKD posiada znacznie wiekszg Swiadomosé na temat tego, czy ich

partnerzy wykonywali taki test.

Wykres 139 Wykonanie testu w przesztosci przez innych partneréw oséb nieletnich na tle innych partneréw ogétu

klientéw PKD
0,
o N 57
23,61%
1,67%
Tak (teraz) J .
11,98%
Tak [ 833%
(ogdtem) 35 60%
vie I s3,33%
44,74%
Nie wiern I, 58,33%
19,67%
_ m Ogdt klientéw PKD Osoby nieletnie

Jedynie nieletni mezczyzni wskazali, iz ich przygodni partnerzy wykonywali w przesztosci test na

obecnosé wirusa HIV.
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Wykres 140 Wykonanie testu w przesztosci przez innych partneréw osob nieletnich w podziale na pte¢

0,00%
Tak
11,43%
0,00%
Tak (teraz)
2,86%
Tak 0,00%
(ogdtem) 14,29%
Nie —_——
31,43%
cwiern - 4,00%
Nie wiem "
54,29%
| nieletnie kobiety nieletni mezczyzni

Wszystkie osoby nieletnie, ktdre zrobity test na wirusa HIV otrzymaty wynik negatywny. 26,20% osdb
mtodych zlecono powtdrzenie testu ze wzgledu na okno serologiczne. Wszystkie te osoby test

wykonaty.

Wykres 141 Wyniki testu oséb nieletnich oraz ogétu klientow PKD w 2018 roku

99,06%

negatywny
0,47%

watpliwy
0,00%
0,48%

pozytywny
0,00%

ogot klientow PKD  m osoby nieletnie
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Pod uwage wzieto rowniez miejsca przeprowadzenia testu po oknie serologicznym. Wiekszy odsetek

0s6b nieletnich niz ogoétu klientéw PKD powtarzat test w przychodni NFZ lub w szpitalu.

Wykres 142 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym

71,43%
PKD
77,03%
Przychodnia NFZ lub szpital =
6,78%
0,00%
Dom
0,19%
0,00%
Prywatne laboratorium
8,56%
0,00%
Punkt krwiodawstwa
5,94%
Inne
3,25%
] B osoby nieletnie ogot klientéw PKD

Osoby nieletnie czesciej, niz ogdt klientow PKD wykonywaty badania z powodu kontaktu z krwig,
wykonywania iniekcji, pozytywnego wyniku u partnera, skierowania przez lekarza, cigzy oraz innych

powodoéw.
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Wykres 143 Powody wykonania testu przez osoby nieletnie (wg ich deklaracji)

Ryzykowne kontakty seksualne

Ciekawos¢

Kontakt z krwig

Cigza

Rutynowe badania

Objawy ostabionej odpornosci

Namowa partnera

Skierowanie przez lekarza

Wynik + partnera

IDU

Cigza partnerki

Inne

7,20%

. 5,42%

4,97%
22,29%

4,47%
7,23%

3,62%
0,60%

2,47%
0,60%

2,34%
0,00%

1,62%

. 4,22%

1,22%
I 2,41%

0,66%

. 6,02%

0,32%
0,60%

2,42%

ogot klientow PKD

66,27%

77,71%

B osoby nieletnie
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Wykres 144 Powody wykonania testu przez osoby nieletnie (informacja wpisywana przez doradce po rozmowie z
klientem) na tle innych partneréw ogétu klientéw PKD

Kontakty heteroseksualne -

68,14%

Kontakt z krwig

Kontakty homoseksualne -

Cigza
B 5o

Kontakty biseksualne "
. 3,39%

IDU + kontakty heteroseksualne
. 3,39%

Kontakt z krwig+kontakty 1,40%

seksualne | 0,56%
0,02%

IDU + kontakty biseksualne
0,00%
0,04%

IDU + kontakty homoseksualne
0,00%

ogot klientéw PKD  m osoby nieletnie

10.6. KONTAKTY SEKSUALNE W SYTUACJACH RYZYKOWNYCH

U oséb nieletnich obserwuje sie wieksze ryzyko zakazenia wirusem HIV z uwagi na czestsze, niz w
przypadku ogétu badanej populacji, uzywanie wspdlnych igiet i strzykawek podejmowanie kontaktéw

seksualnych pod wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych przyjmowanych w iniekcjach.
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Wykres 145 Sytuacje wigzace sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV — osoby nieletnie na tle ogétu klientéow PKD

Iniekcje

Przyjmowanie substancji psychoaktywnych (innych
niz w iniekcjach)

Uzywanie wspdlnych igiet i strzykawek

Seks pod wptywem IDU

Seks pod wptywem substancji psychoaktywnych

Seks pod wptywem alkoholu

m Klienci PKD ogétem ~ m Nieletni ogétem

31,27%
' 29,23%
29,82%
' 28,57%

31,27%
' 29,23%
29,82%
' 28,57%

0,41%
1,64%

1,03%
2,33%

0,41%
1,64%
1,03%
2,33%

5,37%
9,02%
| 8,48%
9,62%

31,27%
' 29,23%
29,82%
' 28,57%

= Nieletni mezczyzni = Nieletnie kobiety
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Wsrdd osdéb nieletnich obserwuje sie znacznie nizszg zachorowalnos$¢ na choroby przenoszone droga

ptciowa, niz w catej populacji klientow PKD. Odsetek chorych w catej populacji wynosi 7,38%, za$

wsrdd osob nieletnich jedynie 2,53%. Nalezy jednak wskaza¢, ze w stosunku do lat 2015-2017 roku

odsetek chorych nieletnich wzrést o 1,53 punktu procentowego.

Wykres 146 Zachorowalnos¢ na STl wéréd osob nieletnich na tle wszystkich klientéw PKD w 2018 roku

HCV

HBV

nierzezgczkowe zapalenie
cewki moczowej

Opryszczka narzaddéw pfciowych

chlamydia

rzezgczka

kita

inne

m klienci PKD ogotem

h 1,39%

' 0,42%

B is6%

0,00%

B 200%
0,00%

I 57
0,00%

0,42%

I 20,39%
0,00%

I 21,61%
1,27%

A, 34,83%

0,42%

osoby nieletnie
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11. ANALIZA POPULACJI 0SOB W WIEKU 18-25 LAT

11.1. CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

Osoby z grupy wiekowej 18-25 lat stanowig 31,54% catej badanej populacji. Wzgledem lat 2015-2017
ich udziat wsréd wszystkich klientéw PKD w 2018 roku wzrést nieznacznie, o 0,5 punktu

procentowego.

Wsrdd osdb nieletnich, bedacych klientami PKD jest wiekszy odsetek kobiet, niz w ogdlnej liczbie

klientéw PKD (o 12 punktéw procentowych wiecej), mniejszy jest zas odsetek mezczyzn.

Wykres 147 Osoby ponizej 18 roku zycia wérdd klientéw PKD w 2018 roku w podziale na ptec

ogdt klientéw PKD
64,18%
grupa wiekowa 18-25
61,25%
18r.z.
60,91%
19.r.z2.
63,63%
m kobiety mezczyzni

Biorac pod uwage miejsce zamieszania, nalezy uznaé, ze w przypadku oséb nieletnich nie odbiega

ono znaczaco od struktury miejsca zamieszkania ogétu klientéw PKD.
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Wykres 148 Osoby ponizej 18 roku zycia wérod klientow PKD w 2018 roku w podziale na miejsce zamieszkania

ogot klientéw PKD e ———— °
3,22%
96,63%
grupa wiekowa 18-25 0
5,06%
r.z.
6,00%
r.z. ’
4,73% . .,
B miasto = wie$

Osoby w wieku 18-25 lat, podobnie jak ogét klientdw PKD, w wiekszosci sg narodowosci polskiej.

Wykres 149 Narodowos¢ oséb zgtaszajacych sie do PKD w 2018 roku

o — 97,14%
og6t klientéw PKD T
2,86%
grupa wiekowa 18-25 ;
3,53%
18 r.z.
3,64%
19.r.z. ’
3,12%
® Narodowos¢ polska Inna narodowos¢
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11.2. ANALIZA ZWIAZKOW ZACHOWAN/ SYTUACJI WIAZACYCH
SIE Z RYZYKIEM ZAKAZENIA HIV W PODZIALE NA PLEC

Data ostatniego ryzykownego kontaktu poprzedzajgcego wizyte w PKD, w przypadku grupy wiekowej
18-25 lat wyniosta, podobnie, jak w przypadku ogétu klientéw PKD 3-12 miesiecy od wystgpienia

ryzykownej sytuacji.

Wykres 150 Data wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu wsréd oséb w wieku 18-25 lat na tle ogétu klientow PKD

10,62%
. 11,18%
11,63%
10,16%
. 11,18%
1-2 tygodnie 11.56%
10,74%
9,41%
. ' 8,82%
3-4 tygodnie 10,21%
9,22%
15,35%
16,47%
1-2 msc " 15.01%
15,64%
43,68%
" 41,76%
3-12 msc 44,65%
43,11%
B 9,94%
7,84%
>12 msc -7'01%
8,72%
0,83%
.. 2,75%
odmowa odpowiedzi 135%
0,94%
m ogét klientow PKD  m18r.z. ®m19r.z. ®grupa wiekowa 18-25
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Kobiety w wieku 18-25, czeSciej niz meziczyzni, odwiedzajg PKD w niedtugim czasie po dacie

ostatniego ryzykownego kontaktu (do 2 tygodni).

Wykres 151 Data wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu wsrdd osob w wieku 18-25 lat w podziale na ptec

11,63%

0-6 dni 13,73%
10,29%
10,74%
1-2 tygodnie 11,63%
10,17%

0 922%
8,31%
9,80%

3-4 tygodnie

Bl 15.64%
13,38%
17,08%

1-2 msc

Bl 43,11%
3-12 msc 41,60%
44,08%
8,72%
>12 msc 10,19%
' 7,79%

0,94%
odmowa odpowiedzi 1,16%
' 0,79%

W grupa wiekowa 18-25 = kobiety w wieku 18-25 ¥ mezczyzni w wieku 18-25

Co pigta osoba w wieku 18-25 lat zazywa substancje psychoaktywne w sposdb inny niz iniekcja.
Substancje te, zaréwno drogg iniekcji, jak i innymi drogami, czesciej zazywane sg przez mezczyzn niz

przesz kobiety.
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Wykres 152 Zazywanie substancji psychoaktywnych wéréd oséb w wieku 18-25 lat na tle ogétu klientéw PKD

1,30%
1,30%
zazywanie substancji psychoaktywnych drogg iniekcji >
1,12%
1,43%
44,13%
zazywanie substancji psychoaktywnych w inny | 20,96%
sposob 18,31%
22,65%

m 0ogdt klientdéw PKD m grupa wiekowa 18-25 m kobiety w wieku 18-25 © mezczyzni w wieku 18-25

Podczas iniekcji wspdlnego sprzetu uzywata az potowa oséb wieku 18-25 lat (wsrdd ogdtu klientow
PKD jest to nieco czesciej niz co czwarta osoba). Osoby w wieku 18-25 lat podczas zazywania
narkotykow inng drogg niz iniekcja uzywaty wspdlnego sprzetu rzadziej. W takich sytuacjach robity to
czesciej kobiety niz mezczyzni.

Wykres 153 Sytuacje wigzace sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV — uzywanie wspoélnego sprzetu wsréd oséb w wieku
18-25 lat na tle ogétu klientow PKD

26,74%
50,00%
44,00%
52,46%

iniekcje - uzywanie wspdlnego sprzetu

27,64%
29,35%
' 26,76%

inna droga podania - uzywanie wspdlnego sprzetu

m 0ogdt klientdw PKD m grupa wiekowa 18-25 = kobiety w wieku 18-25 © mezczyzni w wieku 18-25
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11.3. STOSOWANIE PREZERWATYW

Osoby w wieku 18-25 lat, bedace klientami PKD w wiekszosci sg osobami heteroseksualnymi (odsetek
0 6 p.p. nizszy niz wsrdd ogdtu klientéw PKD). Wsrdd oséb w wieku 18-25 lat od roku 2015 rosnie
odsetek os6b homoseksualnych. MezczyZzni znacznie czesciej niz kobiety deklarujg orientacje inng niz
heteroseksualna.

Woykres 154 Orientacja seksualna os6b w wieku 18-25 lat oraz ogétu klientow PKD w 2018 roku

69,49%
63,47%

heteroseksualna
91,16%

homoseksualna

46,18%

biseksualna

odmowa odpowiedzi

m ogo6t klientéw PKD m osoby w wieku 18-25 lat

m kobiety w wieku 18-25 lat » mezczyzni w wieku 18-25 lat

Osoby w wieku 18-25 lat podejmujg zréznicowane formy aktywnosci seksualnej. W przypadku kobiet
dominujgcym rodzajem stosunkéw sg stosunki waginalne, w przypadku mezczyzn zas dominujg

stosunki oralne. Mezczyzni czesciej niz kobiety podejmujg stosunki oralne i analne.

]
Strona | 163



1 e Ce
‘pa\ow ds. Mty

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Wykres 155 Rodzaj podejmowanych stosunkéw seksualnych w podziale na pte¢

Waginal
aginalne 41,51%

| 25,94%
25,42%
26,19%

Oralne pasywne

53,08%
25,68%
Oral kt !
ralne aktywne 25,45%
25,80%
53,86%

- 12,46%

Anal —
nalne pasywne 6,90%

15,21%

58,71%
11,26%
Analne akt ———
nalne aktywne 0,72%

16,48%

J

m 0got klientéw PKD m Osoby w wieku 18-25 lat

= Kobiety w wieku 18-25 lat Mezczyzni w wieku 18-25 lat

Wsrdd grupy wiekowej 18-25 lat zdecydowana wiekszos$¢ oséb wskazato na odpowiedz deklarujaca,
ze nigdy nie stosujg oni prezerwatywy w przypadku stosunkéw: waginalnych, oralnych aktywnych,
oralnych pasywnych oraz analnych aktywnych. We wszystkich przypadkach odpowiedzZ ta uzyskata

minimum 95% wskazan.

Tabela 42 Czestos¢ stosowania prezerwatyw w podziale na rodzaj podejmowanych stosunkéw seksualnych

STOSOWANIE ORALNE ORALNE ANALNE ANALNE
WAGINALNE
PREZERWATYW AKTYWNE | PASYWNE | AKTYWNE PASYWNE
Zawsze 1,17% 0,70% 1,03% 0,71% 0,44%
Czasami 3,11% 3,01% 3,25% 3,64% 99,56%
Nigdy 95,71% 96,29% 95,72% 95,64% 0,00%
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11.4. PARTNERZY SEKSUALNI

Wsréd oséb w wieku 18-25 lat najwiecej osdb odbywa stosunki seksualne z partnerami
heteroseksualnymi. Mezczyzni znacznie czesciej niz kobiety posiadajg partneréow homoseksualnych
i biseksualnych. W poréwnaniu do lat 2015-2017 nieznacznie wzrést odsetek oséb, ktérych partnerzy

sg osobami homoseksualnymi.

Wykres 156 Charakterystyka partnerow seksualnych oséb w wieku 18-25 lat w ciggu catego zycia

71,34%
E P2 1%~
Osoba heteroseksualna -;%?70 /° 50.84%
w ; A ’ o
44 689
= 46.25%
Osoba majaca wielu partnerow 43 %3 2o
T 46.55%
4512%
46,95%
27,21%
4%,
Osoba homoseksualna : 4715157/‘1%
’
Be% 50,93%
12,75%
— 13.36%
Obcokrajowiec '8'470%0
Osoba biseksualna
Seks workers
Partner HIV+
Partner IDU
m Ogot klientéw PKD . m Osoby w wieku 18-25 lat m Osoby w wieku 18 lat
= Osoby w wieku 19 lat Kobiety w wieku 18-25 lat Mezczyzni w wieku 18-25 lat

Strona | 165



1 e Ce
‘6‘3\0‘" as. "ty

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Najwiecej kobiet (55,38%) i mezczyzn (39,99%) w grupie wiekowej 18-25 lat miato od 2 do 5
partnerow seksualnych. Statystyka wskazuje, iz im wiecej partneréw tym udziat procentowy oséb

w grupie wiekowej 18-25 lat jest nizszy w poréwnaniu do ogétu klientéw PKD.

Woykres 157 Liczba partneréw seksualnych oséb w wieku 18-25 lat w ciggu zycia

8,29%
10,56%
14,35%

8,10%

37,88%
46,05%
25 55,38%

39,99%

B 24,34%
23,14%
e-10 18,68%
26,03%
16,23%
12,63%
11-20 y o
15,33%
21-50
51-100 m 0g6t klientéw PKD
0,
e m osoby w wieku 18-25 lat
l 1,838%
>101 I 53'253;" = kobiety w wieku 18-25 lat
) (o]
0,79%

» mezczyzni w wieku 18-25 lat

Osoby w wieku 18-25 lat nieco czesciej deklarujg posiadanie statych niz przygodnych partneréw
seksualnych. Odsetek oséb posiadajgcych statych partnerow w 2018 roku byt taki sam jak odsetek w

latach 2015-2017, wzrdst jednak odsetek osdéb deklarujacych posiadanie innych partneréw
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seksualnych. Mezczyznom w wieku 18-25 lat czesciej niz kobietom w tym samym wieku zdarza sie

wiecej przypadkowych kontaktow seksualnych.

Tabela 43 Stali i inni partnerzy seksualni oséb w wieku 18-25 lat w ostatnim roku na tle ogétu klientéw PKD w 2018 r.

TAK NIE ODMOWA ODPOWIEDZI

(0170):)% oGOt 0SOBY 0GOL 0OSOBY 0GOL
18-25 lat KLIENTOW PKD 18-25 lat KLIENTOW PKD 18-25 lat KLIENTOW PKD

Stali partnerzy 63,44% 64,78% 35,08% 33,69% 1,47% 1,52%

Inni partnerzy 55,97% 52,67% 42,16% 45,48% 1,87% 1,84%

Wykres 158 Stali i inni partnerzy seksualni oséb w wieku 18 i 19 lat w ostatnim roku

TAK ODMOWA ODPOWIEDZI

0SOBY 0SOBY (010]:1% 0SOBY (010]:1% (010]:1%
WWIEKU18 | WWIEKU19 | WWIEKU18 | WWIEKU19 | W WIEKU18 | W WIEKU 19
LAT LAT LAT LAT LAT LAT
Stali partnerzy 61,28% 58,44% 38,30% 39,64% 0,43% 1,92%
Inni partnerzy 56,69% 58,70% 42,46% 39,13% 0,85% 2,17%

Tabela 44 Stali i inni partnerzy seksualni oséb w wieku 18-25 lat w ostatnim roku na tle ogétu klientéw PKD w 2018 r. w
podziale na ptec

OSOBY 18-25 lat OGOt KLIENTOW PKD
KOBIETY MEZCZYZNI KOBIETY MEZCZYZNI
Stali partnerzy 74,01% 56,76% 68,20% 48,55%
Inni partnerzy 41,51% 65,15% 31,80% 51,45%

Osoby w wieku 18-25 lat, podobnie jak ogdt odwiedzajgcych PKD, w ciggu ostatniego roku posiadaty
zwykle jednego partnera seksualnego. Odsetek mezczyzn i kobiet posiadajacych wiecej niz jednego

partnera byt bardzo podobny.
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Woykres 159 Liczba statych partneréw seksualnych oséb w wieku 18-25 lat w ostatnim roku na tle ogétu klientow PKD w
2018 r.

88,23%
. ' 84,39%
84,45%
84,56%
5.5 15,19%
15,19%
14,97%
0,31%
64 0,43%
0,36%
0,47%
J m ogot klientow PKD m osoby w wieku 18-25 lat
® kobiety w wieku 18-25 lat " mezczyzni w wieku 18-25 lat

Osoby w wieku 18-25 lat nieco czesciej niz ogot klientow PKD posiadajg do 5 przygodnych partneréw
seksualnych. Zadna z tych oséb nie podejmowata kontaktéw seksualnych z wiecej niz 5 przygodnymi

partnerami.
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Wykres 160 Liczba innych partneréw seksualnych oséb w wieku 18-25 lat w ostatnim roku na tle ogétu klientéw PKD w
2018 r

32,54%
36,67%

43,81%

63,33%

65,56%

0,00%
6+
0,00%
0,00%
i m ogot klientow PKD m osoby w wieku 18-25 lat
® kobiety w wieku 18-25 lat » mezczyzni w wieku 18-25 lat
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11.5. WYKONYWANIE TESTOW - POWODY I LICZBA

Osoby w wieku 18-25 lat rzadziej niz ogét klientéw PKD wykonywaty test obecnos$é na wirusa HIV w
przesztosci. Odsetek ten wzrasta jednak od 2015 roku. Test na HIV zdecydowanie czesciej

wykonywany byt przez mezczyzn, niz przez kobiety.

Wykres 161 Wykonanie testu w przesztosci przez osoby w wieku 18-25 lat na tle ogétu klientéw PKD

41,80%

31,46%

14,90%

Tak
23,67%
19,44%
39,07%
m ogdt klientow PKD ® osoby w wieku 18-25 lat ® osoby w wieku 18 lat
= osoby w wieku 19 lat kobiety w wieku 18-25 lat mezczyini w wieku 18-25 lat

Wsrdd oséb, ktdre wykonaty test w przesztosci, dominowaty osoby ktdre test na obecnos$¢ wirusa HIV
wykonaty raz. Osoby wieku 18-25 lat rzadziej niz ogot klientéw PKD wykonywat taki test wiecej niz 6
razy. Mezczyzni znacznie czesciej niz kobiety w tej samej grupie wiekowej wykonywali w przesztosci

wiecej testdéw na obecnos¢ HIV.
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Wykres 162 Liczba testow wykonywanych w przesztosci przez osoby w wieku 18-25 lat

60,71%
1 test
63,81%
69,10%
30,21%
30,95%
2-3 testy . ?
23,81%
24,02%
32,06%
13,07%
, m 0g6t klientéw PKD
4-6 testow
9,52%
14,85% ® osoby w wieku 18-25 lat
12,85%
m osoby w wieku 18 lat
wiecej niz 6
testow
' 1,53%
2= 10.36% = osoby w wieku 19 lat
, (]
0,55% kobiety w wieku 18-25 lat2
L 0,00%
nie wiem I 0.95%
, (]
' 055% mezczyzni w wieku 18-25 lat3
, (]
0,69%
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Wykres 163 Wynik testu na obecnos¢ wirusa HIV wsrdd oséb w wieku 18-25 lat na tle ogétu klientéw PKD

99,07%
0,42%
negatywn 1,19%
gatywny 0,95%
0,55%
0,38%
0,47%
99,08%
pozytywny 98,81%
98,57%
99,13%
99,07%
m ogot klientow PKD
0,46%
0,50% ® osoby w wieku 18-25 lat
(o)
watpliwy 0,00% = osoby w wieku 18 lat
0,48%
0,33% = osoby w wieku 19 lat
0,55%
] kobiety w wieku 18-25 lat
mezczyzni w wieku 18-25 lat

Nieco czesciej niz co trzecia osoba w wieku 18-25 lat zostata skierowana na ponowne wykonanie
testu na obecnos¢ wirusa HIV ze wzgledu na okno serologiczne. Mezczyzni byli kierowani na takie

badanie nieco czesciej, niz kobiety.

Wszystkie osoby w wieku 18-25 lat, ktédrym zlecono wykonanie testu po oknie serologicznym,

wykonaty go.

]
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Wykres 164 Zlecenie powtorzenia testu ze wzgledu na okno serologiczne wsrdéd oséb w wieku 18-25 lat na tle ogétu
klientéw PKD

35,21%

32,91%

36,37%
35,67%
m ogdt klientow PKD m osoby w wieku 18-25 lat m osoby w wieku 18 lat
m osoby w wieku 19 lat kobiety w wieku 18-25 lat mezczyzni w wieku 18-25 lat

PKD jest najczesciej wybieranym podmiotem, w ktdorym mtodzi ludzie wykonujg test po oknie
serologicznym. Osoby w wieku 18-25 lat czesSciej niz pozostali klienci PKD korzystajg z punktéw

krwiodawstwa w celu wykonania testow.
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Wykres 165 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym wsrdd oséb 18-25 lat

PKD "80,00%
70,50%
82,13%
i 8,56%
7,16%
Prywatne laboratorium
~ 9,16%
6,89%
1 6,78%
| 5,47%
Przychodnia NFZ lub szpital L
9 16% m ogot klientow PKD
’ (o]
- 14,61%
5’%@ ® osoby w wieku 18-25 lat
, (]
Punkt krwiodawstwa
. 9,39%
7,98% m osoby w wieku 18 lat
0,19%
0,15%
Dom | = osoby w wieku 19 lat
0,11%
0,18%
i 3 259 kobiety w wieku 18-25 lat
, ()
W 3,11%
Inne
| 3,80% mezczyzni w wieku 18-25 lat
3,06%

Osoby w wieku 18-25 lat czesciej, niz ogot klientéw PKD wykonywaty badania z powodu ryzykownych
kontaktow seksualnych, ciekawosci, kontaktu z krwig, rutynowych badan, IDU oraz innych powodoéw.
Kobiety czesciej niz mezczyzni wykonywaty test z powodu ciekawosci, cigzy lub kontaktu z krwig, za$

mezczyzni czesciej z powodu ryzykownych zachowan seksualnych.
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Wykres 166 Powody wykonania testu przez osoby w wieku 18-25 lat (wg ich deklaracji)

Ryzykowne kontakty seksualne ~81.40%

913%
10,00%
10,71%

Ciekawos¢
Kontakt z krwig

Rutynowe badania

Namowa partnera
Skierowanie przez lekarza y 0,40%
Wynik + partnera 8'60%

IDU | 6'60%

Cigza partnerki 0'00%

m 0ogot klientdw PKD  m osoby w wieku 18-25 lat  m osoby w wieku 18 lat  ® osoby w wieku 19 lat

]
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Wykres 167 Powody wykonania testu przez osoby w wieku 18-25 lat (wg ich deklaracji) w podziale na pte¢

Ml 86,28%
82,84%
88,47%

Ryzykowne kontakty seksualne
Ciekawos¢
Kontakt z krwig

Rutynowe badania

Cigza 8,42%

2,36%

Objawy ostabionej odpornosci . 3,72%
2,45%

2,31%

Namowa partnera [I" 1,59%
1 1,09%

1,28%

Skierowanie przez lekarza | 0,43%
1 1,07%

0,82%

Wynik + partnera 0,50%
0,92%

| 0,76%
IDU | 0,05%
0,26%

0,18%
| '2,79%
2,08%

Cigza partnerki

1 2,94%
1,68%
2,72%

Inne

m osoby w wieku 18-25 lat = kobiety w wieku 18-25 lat B mezczyzni w wieku 18-25 lat

Doradcy wsrod powoddow wykonania testu na obecnos¢ wirusa HIV u oséb 18-25 lat wskazywali
najczesciej na kontakty heteroseksualne. Drugim najczesciej wskazywanym powodem byty kontakty
homoseksualne. Nalezy takze zwréci¢ na duzg réznice miedzy odsetkiem mezczyzn i kobiet, ktérzy
wykonali test z powodu utrzymywania kontaktéw homoseksualnych (réznica 40 p.p.).
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Wykres 168 Powody wykonania testu przez osoby w wieku 18-25 lat (informacja wpisywana przez doradce po rozmowie
z klientem) na tle innych partneréw ogétu klientéw PKD

Kontakty heteroseksualne
86,34%

Kontakty homoseksualne

4,26%
5é60%>
Kontakty biseksualne i%ﬁ%

Kontakt z krwig

41,22%

Kontakt z krwig+kontakty
seksualne | 0,93%

IDU + kontakty heteroseksualne | 370

IDU + kontakty biseksualne 035%

1,86%
1,63%
,61%
~0,00%

1 2,67%
1,79%

Cigza

0,04%
0,062%:
IDU + kontakty homoseksualne 8',?(2)0//:‘)
0,07%
0,06%

m ogdt klientéow PKD - ® osoby w wieku 18-25 lat ® osoby w wieku 18 lat

m osoby w wieku 19 lat kobiety w wieku 18-25 lat mezczyzni w wieku 18-25 lat

]
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11.6. KONTAKTY SEKSUALNE W SYTUACJACH RYZYKOWNYCH

Osoby w wieku 18-25 lat czesciej niz ogdt klientéw PKD uprawiajg seks pod wptywem Srodkéw
psychoaktywnych zazywanych bez iniekcji. Mezczyzni czesciej niz kobiety uprawiajg seks pod
wptywem alkoholu.

Wykres 169 Sytuacje wigzace sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV — osoby w wieku 18-25 lat na tle ogétu klientéw PKD

40,99%
seks pod .
wptywem 53,00%
Srodkéw
psychoaktywnych 58,33%
zazywanych bez 51.70%
iniekcji !
53,67%
seks pod
wptywem
Srodkéw
psychoaktywnych 54,54%
zazywar.w'ch w 35,41%
drodze iniekcji O —
26,04%
17,51%
18,71%

seks pod 19,01%

wptywem .

alkoholu | 19,21%

17,00%
19,81%

m ogdt klientow PKD m osoby w wieku 18-25 lat m osoby w wieku 18 lat
= osoby w wieku 19 lat kobiety w wieku 18-25 lat mezczyzni w wieku 18-25 lat

W grupie wiekowej 18-25 lat zachorowalno$é na STl wynosi 6,64%. Jest to wynik nizszy, niz
w przypadku ogotu klientéw PKD z 2018 r. (wynoszacy 7,38%). Wsréd osob chorujgcych na STI

najczesciej wystepujacymi chorobami byty rzezaczka i kita.
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Wykres 170 Zachorowalnos¢ na STl w grupie 18-25 lat

nierzezgczkowe zapalenie cewki moczowej

66%
rzezaczka 30,00%
29,00%
23,43%
"19,15%
kita : 18,52%
DI |3 E
° 27,80%
B 12,10%
' 10'00%
. (o]
chlamydia 18,52%
"12,99%
79,20%
9,99‘%;
opryszczka narzadéw ptciowych 1&?&/:%
21,65%

HBV

Hcv | 0,00%

37,76%

45'010%00<y

. 50,00%
inne "37,04%

62,34%
37,00%
| klienci PKD ogo6tem ® osoby w wieku 18-25 lat = osoby w wieku 18 lat
m osoby w wieku 19 lat kobiety w wieku 18-25 lat mezczyzni w wieku 18-25 lat
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12. ANALIZA POPULACJI OSOB W WIEKU 50+

12.1. CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

Osoby po 50 roku zycia stanowig 4,97% badanej populacji. Wsréd oséb bedgcych klientami PKD
w grupie wiekowej 50+ mezczyzni stanowig 67,91% populacji korzystajacej z ustug Punktéw. Kobiet
w tej grupie wiekowej jest mniej niz w statystyce odnoszacej sie do ogotu klientéw PKD.
Proporcje kobiet i mezczyzn w wieku 50+ wsrdd klientdw PKD utrzymujg sie na podobnym poziomie

jak w latach 2015-2017.

Wykres 171 Osoby powyzej 50 roku zycia wsrod klientow PKD w 2018 roku w podziale na ptec

35,82%

ogdt klientéw PKD
64,18%

32,09%

osoby 50+
67,91%

44,20%

osoby 50+ Polska

® kobiety 50+ mezczyzni 50+

97,22% klientéw PKD w grupie wiekowej powyzej 50 roku zycia zamieszkuje tereny miejskie. Jest to

wynik wyzszy w poréwnaniu do ogétu klientéw zamieszkatych w miastach.
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Wykres 172 Osoby powyzej 50 roku zycia wsrdd klientow PKD w 2018 roku w podziale na miejsce zamieszkania

96,78%
og6t klientéw PKD
3,22%
97,22%
osoby 50+
2,78%
H miasto © wie$

Wsrod oséb 50+ mozna zauwazy¢ najwiekszy udziat (98,88%) osdb o narodowosci polskiej. Jedynie

1,12% klientow w tej grupie wiekowej jest spoza naszego kraju.

Wykres 173 Narodowosc¢ osob powyzej 50 roku zycia zgtaszajgcych sie do PKD w 2018 roku

97,14%

ogot klientéw PKD

2,86%

98,88%

osoby 50+

1,12%

® Narodowos¢ polska Inna narodowo$¢
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12.2. ANALIZA ZWIAZKOW ZACHOWAN/ SYTUACJI WIAZACYCH
SIE Z RYZYKIEM ZAKAZENIA HIV W PODZIALE NA PLEC

Najwiecej wskazan daty ostatniego ryzykownego kontaktu poprzedzajacego wizyte w PKD,
w przypadku grupy wiekowej 50+ lat wyniosta, podobnie, jak w przypadku ogétu klientéw PKD 3-12

miesiecy od wystgpienia ryzykownej sytuacji.

Wykres 174 Data wystapienia ostatniego ryzykownego kontaktu wsréd oséb w wieku 50+ na tle ogétu klientéw PKD

10,62%
. 7,89%
0-6 dni " 713%
7,37%
BN 10,16%
. - 7,71%
1-2 tygodnie 8,26%
8,08%
9,41%
. 5,32%
3-4 tygodnie 8,00%
7,14%
15,35%
9,54%
1-2 msc 15,74%
13,75%
43,68%
37,25%
3-12 msc 45,39%
42,77%
>12 msc 30,83%
,83%
L 1,47%
odmowa odpowiedzi 157%
1,53%
m 0g6t klientéw PKD  m kobiety 50+  m mezczyzni 50+ ™ osoby 50+
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Niewielki odsetek osdb powyzej 50 roku zycia przyjmuje substancje psychoaktywne (zaréwno drogg
iniekcji, jak i w inny sposdb), co wptywa na znaczace ograniczenie narazenia zakazeniem wirusem HIV

ta droga.

Odsetek oséb 50+ zazywajgcych substancji psychoaktywnych drogg iniekcji jest podobny do odsetka
ogotu klientéw PKD. Znaczgco rdzni sie jednak odsetek osdb zazywajgcych substancje psychoaktywne
w inny sposdb — osoby powyzej 50 roku zycia robig to zdecydowanie rzadziej niz ogét klientéw

Punktéw.

Wykres 175 Zazywanie substancji psychoaktywnych wsréd oséb w wieku 50+ na tle ogétu klientéw PKD

1,30%

I 1,10%
zazywanie substancji psychoaktywnych drogg iniekcji
0,57%

1,22%

44,13%

zazywanie substancji psychoaktywnych w inny I 2,33%

sposob 0,95%

2,96%

m ogot klientow PKD  m osoby 50+ kobiety 50+ mezczyzni 50+

12.3. STOSOWANIE PREZERWATYW

Osoby powyzej 50 roku zycia, bedace klientami PKD w zdecydowanej wiekszosci sg osobami
heteroseksualnymi (odsetek o 15 p.p. wiekszy niz wsrdd ogotu klientéw PKD). Nalezy jednak wskazaé,

ze wsréd osob powyzej 50 roku zycia od roku 2015 rosnie odsetek oséb homoseksualnych.
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Podobnie jak w latach 2015-2017 mezczyzni czesciej niz kobiety deklaruja orientacje inng niz

heteroseksualna (réznica niespetna 20 p.p.).

Woykres 176 Orientacja seksualna os6b powyzej 50 roku zycia oraz ogétu klientéow PKD w 2018 roku

69,49%

84,46%
heteroseksualna
97,27%

homoseksualna

biseksualna

odmowa odpowiedzi

m ogot klientow PKD m osoby 50+ ® kobiety 50+ " mezczyzni 50+

Stosunki waginalne sg najczestszg forma aktu seksualnego wsréd oséb w wieku 50+. Odsetek takich
wskazan jest podobny do wskazan z lat 2015-2017. Najrzadziej podejmowanym kontaktem

seksualnym wsrdd tej grupy wiekowej jest stosunek analny.

Wsrdd grupy wiekowej 50+ prezerwatywy sg stosowane zawsze w przypadku 20,75% stosunkéw
waginalnych. Osoby powyzej 50 roku Zzycia znacznie rzadziej niz ogdt klientéw PKD, stosuja

prezerwatywy, co moze wynikaé z posiadania statych partneréw seksualnych.

Strona | 184



B C
jowe " ent,,

2 d

-

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Wykres 177 Rodzaje podejmowanych kontaktow seksualnych wsréd oséb w wieku 50+ na tle ogétu klientéw PKD

. 58,71%
Waginalne
63,53%
53,86%
Oralne pasywne -
I 56,53%
53,08%

Oralne aktywne
I 54,02%

0,
Analne aktywne . 23,49%
I 13,30%
22,44%
Analne pasywne .
F 9,33%
og6t klientéw PKD m osoby 50+

Tabela 45 A. Stosowanie prezerwatyw w podziale na rodzaje podejmowanych kontaktow seksualnych przez osoby 50+ i
ogot klientow PKD w 2018 roku

WAGINALNE ORALNE AKTYWNE ORALNE PASYWNE
STOSOWANIE oGOt 0GOt oGOt
PREZERWATYW OSOBY 50+ KLIENTOW | OSOBY 50+ KLIENTOW | OSOBY 50+ | KLIENTOW
PKD PKD PKD
zZawsze 20,75% 19,21% 26,13% 0,78% 26,34% 0,95%
czasami 28,30% 50,29% 40,20% 3,14% 39,51% 3,40%
nigdy 50,94% 30,50% 33,67% 96,08% 34,15% 95,65%

Tabela 45 B. Stosowanie prezerwatyw w podziale na rodzaje podejmowanych kontaktéw seksualnych przez osoby 50+
i ogot klientow PKD w 2018 roku

ANALNE AKTYWNE ANALNE PASYWNE
STOSOWANIE oGOt oGOt
PREZERWATYW OSOBY 50+ KLIENTOW | OSOBY 50+ | KLIENTOW
PKD 0]
zawsze 26,61% 9,33% 32,32% 8,49%
czasami 39,48% 13,70% 49,49% 12,87%
nigdy 33,91% 5,03% 18,18% 5,44%
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12.4. PARTNERZY SEKSUALNI

Wsrdd grupy wiekowej 50+ najwiecej oséb odbywa stosunki seksualne z partnerami

heteroseksualnymi. Kobiety znacznie rzadziej niz mezczyzni posiadajg partneréw homoseksualnych,
w przeciwienstwie do mezczyzn nie korzystajg takze z ptatnych ustug seksualnych. W poréwnaniu do

lat 2015-2017 nieznacznie wzrdst odsetek oséb, ktérych partnerzy zyjg z wirusem HIV.

Woykres 178 Charakterystyka partneréw seksualnych oséb 50+ w ciggu catego zycia

Heteroseksualista 93,18%

Osoba majaca wielu partneréow

27,21%
. - 13,05%
Homoseksualista T0.47%

18,56%

12,75%
"7,60%

4,94%
10,00%

Obcokrajowiec

o 8,11%
Biseksualista

Seks workers

Partner HIV+

Partner IDU ’

m Ogo6t klientdw PKD

m Osoby 50+

m Kobiety 50+

= Mezczyzni 50+
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Na tle ogétu klientéw PKD osoby powyzej 50 roku zycia nie wyrdzniajg sie pod wzgledem liczby

partneréw seksualnych. Ponad potowa oséb 50+ posiada przez cate zycie od 2 do 10 partneréw

seksualnych.

Kobiety 50+ znacznie czesciej niz mezczyzni posiadajg przez cate zycie jedynie jednego partnera
(réznica 16,58 punktéw procentowych), co widoczne byto takze w latach 2015-2017.

Wykres 179 Liczba partneréw seksualnych przez cate zycie oséb 50+ na tle ogétu klientéw PKD w 2018 r.

1

2-5

6-10

11-20

21-50

51-100

powyzej 100

nie wiem

odmowa
odpowiedzi

m 0got klientow PKD

h 7,53%

10,93%
I 34,38%
30,43%
N 22,10%
20,33%
N 14,74%
12,79%
B 38,03%
8,02%
B 231%
2,70%
I 1,70%
2,56%
B 4,09%
5,12%
B 513%
7,12%
osoby 50+

2-5

6-10

11-20

21-50

51-100

powyzej 100

nie wiem

odmowa
odpowiedzi

m kobiety 50+

1 h 22,45%

A, 45, 80%

B 15.42%

| 1,13%
0,68%
0,

B 3,17%

B 6,30%

5,87%

23,68%

22,49%

4,31%

16,52%

11,04%

3,58%

23%

3,58%

5,97%

7,26%

mezczyzni 50+

Osoby w wieku 50+ czesciej deklarujg posiadanie statych niz przygodnych partneréw seksualnych.

Odsetek oséb 50+ posiadajgcych statych partneréw w 2018 roku byt nieco wyzszy niz w latach 2015-

2017. Mezczyznom powyzej 50 roku zycia czesciej niz kobietom w tym samym wieku zdarza sie

wiecej przypadkowych kontaktow seksualnych.
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Tabela 46 Stali i inni partnerzy seksualni oséb 50+ w ostatnim roku na tle ogétu klientéw PKD w 2018 r.

TAK ODMOWA ODPOWIEDZI
OGOt OGOt (o]clo}3
OSOBY 50+ | KLIENTOW | OSOBY50+ = KLIENTOW | OSOBY50+ = KLIENTOW
I R PKD PKD PKD
Stali partnerzy 61,83% 64,78% 36,65% 33,69% 1,52% 1,52%
Inni partnerzy 39,56% 52,67% 58,37% 45,48% 2,07% 1,84%

Tabela 47 Stali i inni partnerzy seksualni oséb 50+ w ostatnim roku na tle ogétu klientow PKD w 2018 r. w podziale na
pteé

OSOBY 50+ OGOL KLIENTOW PKD
KOBIETY MEZCZYZNI KOBIETY MEZCZYZNI
Stali partnerzy 64,85% 60,50% 68,20% 48,55%
Inni partnerzy 15,65% 50,05% 31,80% 51,45%

Osoby powyzej 50 roku zycia, podobnie jak ogdét odwiedzajacych PKD, w ciggu ostatniego roku
posiadaty zwykle jednego partnera seksualnego. Mezczyzni czesciej niz kobiety posiadali wiecej niz

jednego partnera. Zadna z 0séb 50+ nie posiadata w ciggu ostatniego roku wiecej niz 5 partneréw.

Strona | 188



B C
jowe " entr,

2 d

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Woykres 180 Liczba statych partneréw seksualnych oséb 50+ w ostatnim roku na tle ogétu klientéw PKD w 2018 r.

88,23%
92,26%
94,39%
91,27%

11,45%

2-5
0,31%
0,00%

6+
0,00%
0,00%

: m ogdt klientdw PKD  m osoby 50+  m kobiety 50+ = mezczyzni 50+

Niespetna potowa oséb powyzej 50 roku zycia w ciggu ostatniego roku posiadata jednego
przygodnego partnera seksualnego (odsetek ten nie zmienit sie wzgledem 2017 roku). Nalezy jednak
wskaza¢, ze odsetek takich oséb wsréd kobiet i mezczyzn znaczaco sie rézni (o ponad 20 p.p.).

MezczyZzni 50+ czesciej niz kobiety w tym wieku posiadajg wiecej niz jednego partnera seksualnego.
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Wykres 181 Liczba innych partnerow seksualnych oséb 50+ w ostatnim roku na tle ogétu klientéw PKD w 2018 r

32,54%

66,67%

50,97%

40,71%

2-5 "
27,54%
42,54%
16,49%
11,68%
6+
5,80%
12,50%

m 0g6t klientéw PKD  m osoby 50+  m kobiety 50+ = mezczyzni 50+
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12.5. WYKONYWANIE TESTOW - POWODY I LICZBA

Osoby powyzej 50 roku zycia rzadziej niz ogét klientéw PKD wykonywaty test obecnosé na wirusa HIV
w przesztosci (odsetek ten utrzymuje sie na takim samym poziomie od 2015 roku). Nalezy jednak
wskaza¢, ze test znacznie czesciej wykonywany byt przez mezczyzn, niz przez kobiety (réznica 16

punktéw procentowych).

Wykres 182 Wykonanie testu w przesztosci przez osoby 50+ na tle ogétu klientow PKD

41,80%

35,60%
Tak

40,64%

58,20%

64,40%

Nie

m ogdt klientéw PKD  m osoby 50+  m kobiety 50+ = mezczyzni 50+

Osoby powyzej 50 roku zycia czesciej wykonujg jeden obecnos¢ wirusa HIV niz ogot klientéw PKD.
Widoczna jest znaczgca réznica w tym zakresie miedzy kobietami i mezczyznami. Kobiety 50+
znacznie czesciej niz mezczyzni w tej samej grupie wiekowej wykonaty w przesztosci tylko jeden test

na HIV (réznica 24,44 punktow procentowych).
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Wykres 183 Liczba testow wykonywanych w przesztosci

43,32%

46,60%
1 test
65,43%

40,99%

30,21%

33,00%
2-3 testy W
) (]

35,66%
13,07%
10,20%
4-6 testow |
8,64%
10,66%
12,85%
wiecej niz 6 9,49% = 06t Klientéw PKD
. —_— g6t klientow
testow 1,85%
11,76% m osoby 50+ ogétem
= kobiety 50+
0,55%
0,71% ® mezczyzni 50+
nie wiem
0,00%
0,92%

Stali partnerzy oséb 50+ rzadziej niz partnerzy ogétu klientéw PKD wykonujg testy na obecnos¢
wirusa HIV, odsetek ten wzrdst jednak w poréwnaniu do roku 2017. Test na HIV czesciej wykonujg

partnerzy mezczyzn, niz kobiet.
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Wykres 184 Wykonanie testu w przesztosci przez statych partneréw oséb 50+ na tle statych partneréw ogétu klientéw
PKD

23,61%
14,25%
Tak
8,91%
15,82%
11,98%
9,54%
Tak (teraz)
9,48%
' 8,57%
35,60%
Tak 23,79%
(ogdtem) 18,39%
24,38%
44,74%
57,24%
Nie ———
50,00%
55,35%
19,67%
18,97%
Nie wiem —_——
13,22%
20,26%
m Ogot klientow PKD m Osoby 50+ m Kobiety 50+ = Mezczyzni 50+
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61,73% oséb powyzej 50 roku zycia nie wie, czy ich przygodni partnerzy seksualni wykonywali
kiedykolwiek test na obecnos¢ wirusa HIV. Partnerzy oséb 50+ rzadziej niz partnerzy ogotu klientow
PKD wykonali taki test w przesztosci. Odsetek partneréow seksualnych oséb powyzej 50 roku zycia,

ktdrzy wykonali test na obecnos¢ wirusa HIV jest wyzszy, niz w roku 2017.

Wykres 185 Wykonanie testu w przesztosci przez innych partneréw oséb 50+ na tle innych partneréw ogétu klientéw PKD

6,67%
1,76%
Tak
2,90%
1,61%
1,67%
0,88%
Tak (teraz)
0,00%
1,00%
8,33%
Tak 2,65%
(ogéfem) 2,90%
33,33%
) 35,63%
Nie
36,23%
35,54%
58,33%
L 61,73%
Nie wiem =
60,87%
61,85%
m Ogo6t klientdw PKD m Osoby 50+ m Kobiety 50+ = Mezczyzni 50+
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W niemal 100% wyniki testow w tej grupie wiekowej sg negatywne. 0,62% wynikdw majg charakter

watpliwy. Pozytywne wyniki testu zdarzaty sie jedynie w przypadku mezczyzn.

Wykres 186 Wynik testu na obecnos¢ wirusa HIV wsréd oséb 50+ na tle ogétu klientow PKD

99,07%

negatywny 98,86%

99,38%

98,53%
0,47%
pozytywny 0,33%
0,00%
0,55%
0,46%
. 0,81%
watpliwy 0.62%
0,92%

. m Ogo6t klientow PKD  m Osoby 50+  m Kobiety 50+ = Mezczyzni 50+

Nieco czesciej niz co czwarta osoba powyzej 50 roku Zzycia zostata skierowana na ponowne

wykonanie testu na obecno$¢ wirusa HIV ze wzgledu na okno serologiczne.

Wykres 187 Zlecenie powtdrzenia testu ze wzgledu na okno serologiczne wsréd oséb 50+ na tle ogétu klientow PKD

33,82%
26,65%

Tak —_—

21,02%

29,24%

66,18%
73,35%
78,98%

Nie
70,76%

m Ogét klientéw PKD = Osoby 50+  m Kobiety 50+ = Mezczyzni 50+
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Osoby 50+ najczesSciej wybierajg placéwki PKD w celu wykonania testu po oknie serologicznym. Ta

grupa wiekowa czesciej niz ogoét klientow PKD korzysta z ustugi w ramach NFZ.

Wykres 188 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym wsrdd oséb 50+ na tle ogétu klientéw PKD

77,03%
80,31%
' 77,34%
' 76,36%

PKD

8,56%
) 0,00%
Prywatne laboratorium
10,94%

' 9,33%

6,78%
10,92%
13,28%
' 10,41%

Przychodnia NFZ lub szpital

5,94%
| 4,92%

' 1,56%
5,64%

Punkt krwiodawstwa

0,19%
0,15%
0,78%
' 0,00%

Dom

3,25%

3,69%
' 2,34%

3,90%

Inne

m Ogot klientéw PKD  m Osoby 50+  ® Kobiety 50+ = Mezczyzni 50+
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Zdecydowana wiekszo$¢ osob 50+, ktére wykonaty test przesiewowy, otrzymaty wynik negatywny
(96,69%). Nalezy jednak wskaza¢, ze odsetek ten byt nieco wyzszy, niz odsetek ogdty klientéw PKD.

Wynik dodatni otrzymat wiekszy odsetek mezczyzn, niz kobiet powyzej 50 roku zycia.

Wykres 189 Wynik testu przesiewowego wsréd oséb 50+ na tle ogétu klientow PKD

1,85%
3,31%
Dodatni -
1,57%
4,08%
98,15%
96,69%
Ujemny
98,43%
95,92%
m Ogot klientéw PKD m Osoby 50+ m Kobiety 50+ m Mezczyzni 50+

Osoby 50+ czesciej, niz ogoét klientéow PKD wykonywaty badania z powodu ryzykownych kontaktow
seksualnych, ciekawosci, kontaktu z krwig, objawéw ostabionej odpornosci, skierowania od lekarza,

pozytywnego wyniku partnera oraz innych powodow.
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Wykres 190 Powody wykonania testu przez osoby 50+ (wg ich deklaracji)

Ryzykowne kontakty seksualne

Ciekawos¢

Rutynowe badania

Objawy ostabionej odpornosci

Inne

Namowa partnera

Skierowanie przez lekarza

Wynik + partnera

IDU

Cigza partnerki

m Ogot klientdw PKD m Osoby 50+ ® Kobiety 50+ = Mezczyzni 50+

Doradcy wsréd powoddw wykonania testu na obecnos¢ wirusa HIV u oséb 50+ wskazywali najczesciej

na kontakty heteroseksualne. Drugim najczesciej wskazywanym powodem byty kontakty
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homoseksualne, nalezy jednak wskazaé, ze sposrod oséb powyzej 50 roku zycia takie kontakty

podejmowali jedynie mezczyzni.

Wykres 191 Powody wykonania testu przez osoby 50+ (informacja wpisywana przez doradce po rozmowie z klientem) na
tle innych partneréw ogétu klientéw PKD

Kontakty heteroseksualne

Kontakty homoseksualne

Kontakty biseksualne

Kontakt z krwig

Kontakt z krwig+kontakty
seksualne

IDU + kontakty heteroseksualne 0,19%

IDU + kontakty biseksualne 0:00%

Cigza

IDU + kontakty homoseksualne 0:00%

m Ogot klientdw PKD m Osoby 50+ m Kobiety 50+ = Mezczyzni 50+

]
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12.6. KONTAKTY SEKSUALNE W SYTUACJACH RYZYKOWNYCH

Najczesciej wskazywang przez osoby 50+ sytuacjg ryzykowng byt seks pod wptywem substancji
psychoaktywnych oraz seks pod wptywem alkoholu. Ryzykowne sytuacje czesciej wskazywali

mezczyzni 50+ niz kobiety.

Woykres 192 Sytuacje wigzace sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV — osoby 50+ na tle ogétu klientéow PKD

Seks pod wptywem substancji psychoaktywnych

11,64%

Seks pod wptywem alkoholu
podwply 15,15%

17,16%

Przyjmowanie substancji psychoaktywnych (innych
niz w iniekcjach)

Iniekcje

' 0,63%

0,41%
0,00%
0,00%
0,00%

Uzywanie wspdlnych igiet i strzykawek

= Ogét klientéw PKD = Osoby 50+  m Mezczyini 50+ = Kobiety 50+

Ani jedna kobieta w grupie wiekowej 50+ nie jest zarazona wirusem kity. Ponadto, trzy razy wiecej

mezczyzn niz kobiet w grupie wiekowej zadeklarowato zarazenie rzezgczka.

]
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Wykres 193 STI w grupie 50+

21,61%
. 19,18%
kita 0,00%
23,53%
20,39%
()
rzezaczka 1% 29,45%
) ()
33,61%
11,16%
. 13,70%
chlamydia 18,52%
12,61%
0 6,57%
. .  5,48%
Opryszczka narzgddéw ptciowych 14,81%
3,36%
2,49%
. . . . . 4,79%
nierzezaczkowe zapalenie cewki moczowej 11,11%
, (]
I 1,56%
0,68%
HBY 0,00%
0,84%
1,39%
' 1,37%
HEV 3 70%
0,84%
34,83%
. 25,34%
inne 40,74%
21,85%
m Ogot klientow PKD m Osoby 50+ = Kobiety 50+ m Mezczyzni 50+
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13. ANALIZA POPULACJI KOBIET W CIAZY

13.1. CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

Przedmiotem niniejszego rozdziatu jest populacja kobiet w cigzy, ktdre zgtosity sie w 2018 r. do PKD
w celu wykonania testu na obecno$é wirusa HIV. Kobiety w cigzy stanowity w 2018 roku 4,39%
wszystkich klientéw PKD, oraz 12,26% wszystkich zgtaszajgcych sie do PKD kobiet. W pordéwnaniu
do lat 2015-2017 odsetek kobiet w cigzy zgtaszajacych sie do PKD ulegt zmniejszeniu (z 7% w 2015
i 2016 r. oraz 6% w 2017 roku). Biorgc pod uwage strukture wiekowg kobiet w cigzy zgtaszajacych sie
do PKD wskazaé trzeba, ze w 2018 roku, w stosunku do lat 2015-2017 spadt odsetek kobiet w cigzy
w wieku 20-29 r.z. Wzrést natomiast odsetek kobiet w cigzy w wieku 30-39 roku zycia oraz w wieku

ponizej 18 r.z.

Wykres 194 Odsetek kobiet w cigzy w podziale na grupy wiekowe, na tle ogétu oséb odwiedzajgcych PKD

} 0,73%

ponizej 18 r. z.

0,63%
0,

181.2. I o7
1,46%

0,

1or.5 W 151%
2,30%

0,
2020r. 5 N, 4+5,80%

47,91%

0,
3039r. 5 R +3,34%

31,65%

40-49r. 7. M 2c0%
11,08%

0,06%

co najmniej 50r. z.
4,97%

m kobiety w cigzy klienci PKD
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13.2. ANALIZA ZWIAZKOW ZACHOWAN/SYTUACJI WIAZACYCH SIE
Z RYZYKIEM ZAKAZENIA HIV

Odniesiono sie rowniez do terminu ostatniego kontaktu ryzykownego, podjetego przed zgtoszeniem
sie do PKD. Wizyta w PKD nastepowata najczesciej w odstepie 3-12 miesiecy po wystgpieniu
ryzykownego kontaktu — niezaleznie od grupy wiekowej. Tendencja ta nie zmienia sie w stosunku do

lat 2015-2017.

Tabela 48 Okres od wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu do wizyty w PKD w 2018 roku — w podziale na grupy
wiekowe

DO 19R.Z. co

(réwniez 20-29 R.Z. 30-39 R.Z. NAJMNIEJ

nieletni) 40 R.2.
0-6 dni 23,08% 12,29% 7,13% 2,27%
1-2 tygodnie 7,69% 13,34% 10,76% 15,91%
3-4 tygodnie 0,00% 5,94% 6,88% 4,55%
1-2 msc 7,69% 10,83% 10,64% 15,91%
3-12 msc 61,54% 37,52% 40,80% 36,36%
>12 msc 0,00% 17,97% 21,53% 20,45%

Kobiety w cigzy deklarujace stosowanie substancji psychoaktywnych (zaréwno w postaci iniekcji, jak
tez w innych formach) stanowity niewielki odsetek wszystkich kobiet w cigzy zgtaszajacych sie do PKD
w 2018 r. Wzgledem lat 2015-2017 zauwazalny jest spadek kobiet w cigzy deklarujacych
przyjmowanie substancji psychoaktywnych, przede wszystkim w najmtodszej grupie ciezarnych —

w wieku ponizej 20 roku zycia.
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Woykres 195 Stosowanie narkotykéw (IDU oraz w innych formach) wsrod ogétu klientéw PKD oraz wsrdd kobiet w cigzy

2,68%
o .| 0,00%
ponizej 18 r.z.
1,11%
0,00%
2,68%
. 0,00%
18r.z.
2,00%
0,00%
2,46%
. 0,00%
19r.z.
3,13%
1,54%
45,76%
. 66,67%
20-29r.z.
35,27%
. $33,33%
30-39r.z. —
30,39%
41,54%
13,84%
co najmniej 40 r.z.
1,54%
m IDU ogétem ® IDU - kobiety w cigzy
® narkotyki inne (nie IDU) - ogdtem = narkotyki inne (nie IDU) - kobiety w cigzy

Strona | 204



1 e Ce
$‘3\°w ds. Mty

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl
13.3.STOSOWANIE PREZERWATYW

Znaczna wiekszosé (99,15%) kobiet w cigzy deklaruje orientacje heteroseksualng, co jest zbiezne

z deklaracjami tej grupy z poprzednich lat.

Wykres 196 Orientacja seksualna kobiet w cigzy na tle kobiet ogétem oraz ogétu oséb odwiedzajgcych PKD w 2018 r.

heteroseksualna 99,15%

homoseksualna

biseksualna
3,08%
odmowa odpowiedzi | 0,24%
1,64%

m kobiety ogétem  m kobiety w cigzy  m klienci PKD

Orientacja seksualna kobiet w cigzy znajduje odzwierciedlenie w rodzaju podejmowanych przez nie
stosunkéw seksualnych. Podobnie, jak w latach 2015-2017 wiekszos¢ kobiet w cigzy zadeklarowata
podejmowanie przede wszystkim kontaktéw waginalnych. Co piagta kobieta w cigzy zadeklarowata,
Ze uprawia stosunki oralne (zaréwno aktywne, jak réwniez pasywne, niewielki odsetek za$ wskazat

na stosunki pasywne
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Wykres 197 Odsetek kobiet w cigzy w podziale na rodzaj podejmowanych stosunkéw seksualnych

Oralne aktywne _ 22,87%

Oralne pasywne _ 23,71%

Waginalne 92,50%

Analne aktywne 0,54%

Analne pasywne F 3,09%

Wskazane przez kobiety podejmowanie stosunkow analnych aktywnych swiadczy o niezrozumieniu pytania, zapewne
chodzito o podejmowanie stosunkéw analnych pasywnych, niemniej w celu odzwierciedlenia danych zawartych w
wypetnianych przez klientki PKD ankietach odwzorowano udzielone odpowiedzi.

Odnoszgac sie do stosowania przez kobiety w cigzy prezerwatyw nalezy wskaza¢, ze wiekszo$é z nich
nigdy nie uzywa tego $rodka. Uzywanie prezerwatyw zawsze zadeklarowato $rednio 0,76% kobiet
W cigzy, za$ stosowanie ich czasami wskazato 13,16% kobiet w cigzy. Najwiekszy odsetek kobiet
w cigzy wskazat na uzywanie prezerwatyw podczas odbywania stosunkéw analnych. W stosunku
do poprzednich lat zauwazalny jest spadek odsetka kobiet w cigzy wskazujgcych na stosowanie
prezerwatyw.

Tabela 49 Czestos¢ stosowania prezerwatyw przez kobiety w cigzy oraz przez ogét klientéw PKD w podziale na rodzaje

odbywanych kontaktéw seksualnych
STOSOWANIE ANALNE ANALNE ORALNE ORALNE

PREZERWATYW PASYWNE AKTYWNE WAGINALNE AKTYWNE PASYWNE SREDNIO
Kobiety w cigzy
zawsze 13,73% 11,11% 0,65% 0,00% 0,00% 0,76%
czasami 23,53% 33,33% 18,72% 1,06% 1,28% 13,16%
nigdy 62,75% 55,56% 80,63% 98,94% 98,72% 86,07%
Klienci PKD ogdétem
zawsze 22,38% 26,67% 19,21% 0,73% 0,95% 13,99%
czasami 37,95% 41,98% 50,29% 2,95% 3,40% 27,31%
nigdy 39,67% 31,35% 30,50% 96,32% 95,65% 58,70%

Wskazanie przez kobiety podejmowania stosunkéw analnych aktywnych swiadczy o niezrozumieniu pytania, zapewne
dotyczyto stosunkéw analnych pasywnych, niemniej w celu odzwierciedlenia danych zawartych w wypetnianych przez
klientki PKD ankietach odwzorowano udzielone odpowiedzi.
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13.4. PARTNERZY SEKSUALNI

Kobiety w cigzy wskazywaty przede wszystkim na posiadanie partneréw heteroseksualnych oraz
majacych wielu partneréw seksualnych. W stosunku do lat 2015-2017 spadt odsetek kobiet w cigzy

deklarujgcych kontakty seksualne z obcokrajowcami.

Wykres 198 Partnerzy seksualni kobiet w cigzy (w ciggu catego zycia) na tle partneréw seksualnych ogétu klientéw PKD

0,
heteroseksualny 41,40%
N 92,74%
majacy wielu partneréw 25,92%
I 23,66%
0,
Obcokrajowiec I - 33;'404’
’ (]
)
biseksualny = 1;}71/’
) 0
15,78%
homoseksualny r—
) ()
0,
Partner IDU Oliz?/]
, (]
0,
Partner HIV+ (?’182?:;’
, ()
Sex workers 2,51% T ¢rod Klientéw PKD
0,00% ogdétem wsrdd klientow
J m kobiety w cigzy

Kobiety w cigzy w trakcie catego zycia deklarowaty posiadanie relatywnie niewielkiej liczby partneréw
seksualnych. Posiadanie wiecej niz 5 partneréw seksualnych zadeklarowato tacznie 11,38% kobiet.
Wartosci te sg podobne do tych z lat 2015-2017. Nalezy ponadto zauwazyé, ze kobiety w cigzy
czesciej, niz ogot klientéw PKD deklarowaty posiadanie 1 partnera badz 2-5 partneréw seksualnych w

ciggu zycia.
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Wykres 199 Liczba partneréw seksualnych kobiet w cigzy w ciggu ich catego zycia — poréwnanie z ogétem oséb

odwiedzajacych PKD

1 partner

2-5 partneréw

6-10 partnerow

11-20 partneréw

21-50 partneréw

51-100 partneréw

powyzej 100

nie wiem

I o2

56,80%

BN 5,33%

B 0,97%

0,12%

B 1,03%
0,00%

Bl 3,34%

m kobiety w cigzy Klienci PKD ogdtem

Kobiety w cigzy w przewazajacej wiekszosci deklarowaty, ze posiadaty partnera statego. Posiadanie w

ciggu roku poprzedzajacego wizyte w punkcie partnera przygodnego zadeklarowato jedynie 1,35%

kobiet w cigzy. Nie obserwuje sie odstepstw oraz wartosci zanotowanych w latach 2015-2017.

Wykres 200 Deklaracje posiadania partnera statego oraz przygodnego przez kobiety w cigzy

Partner staty

Partner przygodny

1,35%
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W roku poprzedzajgcym badanie przewazajgca wiekszos$¢ kobiet w cigzy posiadata 1 statego partnera

seksualnego. Jedynie 1,3% kobiet w cigzy zadeklarowato, ze miato 2-5 partnerdw.

Wykres 201 Liczba partneréw seksualnych kobiet w cigzy w roku poprzedzajagcym wizyte w PKD

1 partner 98,70%
2-5 partneréw I 1,30%

6 i wiecej partneréw | 0,00%

W przypadku partnerdéw niestatych — zbyt niska podstawa dla przeprowadzenia analiz.

Kobiety w cigzy zarowno w minionym roku, jak tez w catym zyciu, posiadaty partneréow
heteroseksualnych. Zaobserwowano niewielki odsetek kontaktow homo- i biseksualnych, jednak nie

przekraczat on 1,5%.

Wykres 202 Orientacja seksualna partneréw kobiet w cigzy — w ciggu catego Zycia oraz w ciggu minionego roku

99,74%
heteroseksualni -
98,55%
0,13%
homoseksualni
1,45%
0,13%
Biseksualni
0,00% ® w catym zyciu w minionym roku
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13.5. WYKONYWANIE TESTOW - POWODY I LICZBA

Kobiety w cigzy rzadziej, niz ogét klientéw PKD, wykonywaty w przesztosci test na obecnos¢ wirusa
HIV. Wykonanie testu w przesztosci zadeklarowato 44,92% ogétu kobiet w cigzy odwiedzajgcych PKD
w 2018 roku. Odsetek ten jest o 3 punkty procentowe wyzszy, niz w latach 2015-2017. Jedynie co
trzecia kobieta w ciazy (32,59%), wykonywata test 1 raz (w przypadku ogdtu klientéw PKD byto to
blisko 10 punktow procentowych wiecej). Co dziesigta ciezarna kobieta odwiedzajgca PKD
wykonywata test w przesztosci 2-3 razy (w przypadku ogdtu klientéw PKD byto to blisko 20 punktéw

procentowych wiecej). Niewielki odsetek kobiet w cigzy wykonywat test czesciej niz 3 razy.

Wykres 203 Liczba testow wykonywanych w przesztosci przez kobiety w cigzy oraz przez ogét klientow PKD

57,25%

0 razy _
55,08%

43,33%
1lraz -
32,59%

30,19%

2-3raz -
Y 10,94%

13,07%
4-6 razy
0,85%

12,86%

wiecej niz 6 razy
0,54%

o 0,55%
nie wiem 0.00% m 0g6t klientéw PKD kobiety w cigzy
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Blisko 98% kobiet w cigzy otrzymato negatywny wynik testu na HIV. Jedynie 0,54% badanej populacji
otrzymato wynik pozytywny. Wyniki te sg zblizone do tych uzyskiwanych w latach 2015-2017.

Wykres 204 Wynik testu wsrod kobiet w cigzy — wsrod kobiet w cigzy oraz ogétu klientéw PKD

Negatywny I 7o
99,06%
0,54% . ..
Pozytywny 0.48% Kobiety w cigzy:
1 powtdrzenie testu po
| 1.48% oknie serologicznym
Watpliwy ’ 97.21%
0,47% ’
i m kobiety w cigzy ogot klientéw PKD

Kobiety w cigzy, ktére zadeklarowaty wykonanie testu po oknie serologicznym w wiekszosci
przypadkéw wykonywaty go w PKD (66,8%), jednak wybieraty to miejsce powtdrzenia testu rzadziej,
niz ogot klientéw PKD (77,03%). Kobiety w cigzy dwukrotnie czesciej, niz ogét klientéw PKD z 2018

roku powtarzaty test w prywatnym laboratorium bgdz w przychodni/szpitalu NFZ.

Wykres 205 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym — wsréd kobiet w cigzy oraz ogétu klientow PKD

0,
PKD — 66,80%

N 16,32%

8,56%

77,03%

Prywatne laboratorium

B 207%

Przychodnia NFZ lub szpital
6,78%

B 480%

Punkt krwiodawstwa

5,94%
0,00%
Dom
0,19%
0,00%
Inne
3,25%

m kobiety w cigzy ogot klientéw PKD
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Kobiety w cigzy, podobnie jak ogdt klientdw PKD, jako powdd wykonania testu wskazywaty

podejmowanie ryzykownych

kontaktéw seksualnych. Powdd ten wskazywany byt czesciej, niz

w przypadku ogétu klientéw PKD. Kobiety w cigzy czesciej, niz pozostate osoby byty kierowane na

badania przez lekarza (réznica blisko 7,5 punktu procentowego). Wzgledem poprzednich lata

zauwaza sie zwiekszenie odsetka kobiet w cigzy deklarujgcych podejmowanie ryzykownych

kontaktéw seksualnych. Niewielki odsetek kobiet w cigzy wykonywat test z powodu cigzy, co réwniez

jest zmiang w stosunku do lat 2015-2017.

Wykres 206 Powody wykonania testu przez kobiety w cigzy oraz przez ogoét klientow PKD (wg ich deklaracji)

Ryzykowne kontakty seksualne

IDU

Kontakt z krwig

Ciekawosc¢

Objawy ostabionej odpornosci

Rutynowe badania

Skierowanie przez lekarza

Namowa partnera

Wynik + partnera

Ciaza

Inne

77,71%

. 23,62%

0,66%
0,00%

4,97%
B 2,03%

7,20%
B 201%

2,47%
0,00%

3,62%
0,40%

1,62%

B 38,99%

2,34%
0,13%

1,22%
0,27%

0,32%
0,13%

ogét klientéw PKD
2,42%

0,40% H kobiety w cigzy
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Weryfikacja danych przez doradcéw PKD pozwolita na wskazanie, ze obok kontaktéow
heteroseksualnych ro cigza byta gtdwnym powodem, ktéry zadecydowat o zrobieniu testu — powody

wskazywane przez doradcéw PKD sg zbiezne z tymi wskazywanymi w latach 2015-2017.

Wykres 207 Powody wykonania testu przez kobiety w cigzy oraz przez ogot klientow PKD (wg doradcéw PKD)

k. heteroseksualne
68,12%
0,00%
k. homoseksualne
21,70%
0,00%
k. biseksualne
4,26%
cigza -
2,67%
0,24%
krew+kontakty seksualne
1,40%
0,06%
krew
1,40%
0,00%
IDU+hetero
0,35%
0,00%
IDU+homo
0,04%
0,00%
IDU
0,03%
0,00%
IDU+biseks.
0,02%
m kobiety w cigzy ogot klientdow PKD
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13.6. KONTAKTY SEKSUALNE W SYTUACJACH RYZYKOWNYCH

1,09% kobiet w cigzy odwiedzajgcych PKD w 2018 roku zadeklarowato, ze dotkniete sg chorobami

przenoszonymi drogg ptciowa. Jest to wartos¢ mniejsza, niz w przypadku ogoétu klientéw PKD (7,38%).

W poréwnaniu do lat 2015-2017 wartos¢ wskaznika utrzymuje sie na tym samym poziomie. Nalezy

rowniez zauwazy¢, ze kobiety w cigzy nie wykazaty posiadania kity ani rzezgczki, wiekszy jest jednak

procentowy udziat kobiet w cigzy w innych chorobach w poréwnaniu do ogétu klientéw PKD z 2018

roku.

Wykres 208 Zachorowalnosc¢ na STl wsrod kobiet w cigzy na tle wszystkich klientow PKD w 2018 roku

rzezgczka

kita

HBV

nierzezaczkowe zapalenie cewki moczowej

HCV

chlamydia

Opryszczka narzaddw ptciowych

inne

0,00%

0,00%

B 1s6%
5,00%

B 249%

10,00%

B o139%
15,00%

15,00%

B s

15,00%

I 54,83%

m klienci PKD ogoétem

kobiety w cigzy

40,00%
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Kobiety w cigzy w niewielu przypadkach podejmowaty ryzykowne kontakty seksualne. Jedynie 1,69%

kobiet w cigzy zadeklarowato podejmowanie takich kontaktéw. Sposréd nich 1,03% kobiet w cigzy

podejmowato kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych stosowanych w

iniekcjach, zas 0,3% - w stanie zamroczenia alkoholowego.

Wykres 209 Sytuacje wigzace sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV — kobiety w cigzy na tle ogoétu klientéw PKD

Seks pod wptywem substancji psychoaktywnych

Seks pod wptywem alkoholu

Przyjmowanie substancji psychoaktywnych (innych

niz w iniekcjach)

Iniekcje

Seks pod wptywem IDU

Uzywanie wspdlnych igiet i strzykawek

0,30%

0,24%

0,06%

0,41%

0,06%

0,41%

0,00%

5,37%

I 1,03%

31,27%

31,27%

31,27%

Klienci PKD ogdtem

m Kobiety w cigzy
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14. ANALIZA POPULAC]I HIV+

14.1. CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA

Osoby, ktore otrzymaty dodatni wynik testu (dalej: osoby HIV+) stanowig 1,08% wszystkich klientéw
PKD w 2018 roku®. Odsetek takich oséb spadt w stosunku do lat 2015-2017 o 0,32 punktu
procentowego. Znaczna wiekszos¢ 0sob, ktére otrzymaty dodatni wynik testu, to mezczyzni (92,84%).

Wykres 210 Poréwnanie oséb HIV + do populacji otrzymujacej ujemny wynik testu oraz do ogétu klientéw PKD z 2018
roku — wg pfci

7,16%
HIV+
92,84%

HIV-

70,93%

Klienci PKD Ogdtem

64,18%

m Kobiety Mezczyzni

Wsrdd osdb z populacji HIV+ najwiekszy odsetek wchodzi w skfad grupy wiekowej 20-29 lat oraz 30-
39 lat. Odsetek wynikéw HIV+ wsréd oséb ponizej 20 roku zycia jest znikomy (0,5%) i jest nizszy niz

notowany w latach 2015-2017.

5 Szerzej zagadnienie to zostato opisane w podrozdziale 5.5. niniejszego raportu.
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Wykres 211 Struktura wiekowa oséb HIV+ na tle catkowitej populacji oséb odwiedzajagcych PKD oraz oséb, ktére
otrzymaty ujemny wynik testu

0,25%
ponizej 18 r.z. 1,18%
0,63%

0,25%
18-19r.z. 2,35%
3,76%

20-29r.z. 49,41%
47,91%
30-39r.z.
| 18,02%
co najmniej 40 r.z. 16,47%
' 16,05% m HIV+ mHIV- = Klienci PKD Ogoétem

Osoby z grupy HIV+ czesciej zamieszkujg obszary wiejskie, niz ogét klientow PKD. Stanowi to

odwrécenie tendencji obserwowanej w latach 2015-2017.

Wykres 212 miejsce zamieszania oséb HIV+ na tle catkowitej populacji oséb odwiedzajagcych PKD oraz oséb, ktore
otrzymaly ujemny wynik testu

HIV+ —_—
5,06%
HIV- R EEEEE———————————————————————————————
2,44%
og6t klientéw PKD -
3,22%
o H miasto = wie$

]
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Obserwuje sie nadreprezentacje o0séb innej narodowosci niz polska wsrdd oséb z grupy HIV+.

Tendencja ta wystepowata réwniez w latach 2015-2017.

Wykres 213 Narodowos¢ oséb HIV+ na tle catkowitej populacji oséb odwiedzajacych PKD oraz oséb, ktore otrzymaty
ujemny wynik testu

93,33%
HIV+ '
6,67%

HIV- %

1,16%

ogot klientow PKD =
2,86%

®m Narodowos¢ polska Inna narodowos¢

14.2. ANALIZA ZWIAZKOW MIEDZY CECHAMI SPOLECZNO-
DEMOGRAFICZNYMI, A ZACHOWANIAMI WIAZACYMI SIE
Z RYZYKIEM ZAKAZENIA HIV I ANALIZA ZWIAZKOW
ZACHOWAN/ SYTUACJI WIAZACYCH SIE Z RYZYKIEM
ZAKAZENIA HIV

Kobiety HIV+ czesciej, niz mezczyzni z tej grupy podejmowali kontakt z PKD w okresie
nieprzekraczajagcym miesigca od wystgpienia ryzykownej sytuacji, zagrazajacej zakazeniem. Kontakt
ten byt réwniez duzo szybszy, niz w przypadku ogétu klientéw PKD. Mezczyini z grupy HIV+
podejmowali kontakt z PKD w okresie 3-12 miesiecy od wystgpienia ryzykownej sytuacji.
Zaobserwowane tendencje i wartosci procentowe sg zblizone do obserwowanych w latach 2015-

2017.
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Wykres 214 Czas, ktory uptynat pomiedzy wystgpieniem ryzykownej sytuacji a kontaktem z PKD wsréd oséb HIV+ na tle
catkowitej populacji oséb odwiedzajacych PKD oraz oséb, ktore otrzymaty ujemny wynik testu

9,04%
0-6 dni ' 8,00%
10,71%
11,51%
1-2 tygodnie 10,67%
' 10,25%
12,05%
3-4 tygodnie 13,33%
9,48%
15,62%
1-2 miesigce 16,00%
15,48%
42,47%
3-12 miesiecy 42,67%
44,05%
>12 miesiecy
m HIV+ = HIV- m ogot klientow PKD

Tabela 50 Czas, ktory uptynat pomiedzy wystgpieniem ryzykownej sytuacji a kontaktem z PKD wsréd oséb HIV+ w
podziale na ptec

| | KOBIETA HIV+ | MEZCZYZNA HIV+ OGOLEM HIV+

0-6 dni 16,00% 8,55% 9,04%
1-2 tygodnie 12,00% 11,50% 11,51%
3-4 tygodnie 48,00% 12,68% 12,05%
1-2 miesiace 12,00% 15,93% 15,62%
3-12 miesiecy 0,00% 42,18% 42,47%
>12 miesiecy 12,00% 9,14% 9,32%

W grupie 0séb zakazonych wirusem HIV czestsze, niz w przypadku populacji HIV- oraz ogétu klientow
PKD przyjmowanie substancji psychoaktywnych drogg iniekcji. Osoby te, pomimo, ze czesciej
przyjmujg substancje psychoaktywne w tej formie, przyktadajg mniejszg dbatos¢ o to, by nie uzywac
wspadlnego sprzetu. W przypadku populacji oséb HIV+ obserwuje sie przyjmowanie substancji drogg

iniekcji oraz uzywanie wspodlnego sprzetu wsréd mezczyzn — wséréd kobiet nie odnotowano
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wystepowania takich zachowan. Meziczyzni HIV+ czeSciej niz kobiety HIV+ stosujg substancje

psychoaktywne przyjmowane w innych formach

Wykres 215 Zachowania ryzykowne w grupie oséb HIV+ na tle populacji HIV- oraz ogétu klientéw PKD — w podziale na

pteé

Mezézyzni HIV+

11,69%

Kobiety HIV+ | 0,00%

HIV+

41,96%

HIV-
16,89%

31,09%
klienci PKD ogdtem

® Iniekcje - uzywanie wspdlnego sprzetu

= przyjmowanie substancji drogg iniekcji

B Przyjmowanie substancji psychoaktywnych (nie w iniekcjach)

Osoby z grupy HIV+ czesciej, niz ogot klientdw PKD podejmuje kontakty seksualne pod wptywem
substancji psychoaktywnych. Rzadziej, niz ogdt analizowanej populacji podejmujg natomiast kontakty
seksualne pod wptywem alkoholu. W porédwnaniu w latami 2015-2017 spadt odsetek osdb
zakazonych wirusem HIV, ktdre zadeklarowaty podejmowanie kontaktow seksualnych w opisywanych

sytuacjach.
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Wykres 216 Podejmowanie stosunkéw seksualnych pod wptywem substancji psychoaktywnych

44,44%
mezczyzni HIV+ 50,00%
45,08%
HIV- 39,32%
17,34%
50,00%
HIV+ 50,00%

14,29%

40,99%
Klienci PKD ogdétem 33,70%

17,51%

m Seks pod wptywem substancji psychoaktywnych innych niz w iniekcjach
m seks pod wptywem substancji psychoaktywnych zazywanych w iniekcjach

m seks pod wptywem alkoholu

14.3.STAN ZDROWIA I WSPOLWYSTEPOWANIE INNYCH CHOROB
PRZENOSZONYCH DROGA PLCIOWA

Osoby z grupy HIV+ duzo czesciej deklarowaty choroby przenoszone drogg pfciowa. Wskaznik
zachorowalnosci wynosit w tej grupie 19,75% (wobec 7,38% w catej populacji). Wéroéd osdéb, ktére
otrzymaty ujemny wynik testu wskaznik zachorowalnosci wynosit 12,79%. Osoby z grupy HIV+
czesciej, niz pozostate osoby, deklarowaty kite i rzezgczke. Posiadanie tych choréb deklarowali

mezczyzni — nie zanotowano deklaracji tych choréb wsrdd kobiet.

HIV+ HIV- PKD ogotem
19,75% 12,79% 7,38%

]
Strona | 221



B C
jowe " entr,

2 d

Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Wykres 217 Zachorowalnos¢ na STl w grupie HIV+, HIV- oraz w ogdle populacji klientow PKD w 2018 roku

0,0% = HIV-
HBY 0162"}% B mezczyzni HIV+
,U7%
11’25?*y m kobiety HIV+
, (]
= HIV+
0,0% L .
1.2% m klienci PKD ogotem

Opryszczka narzaddw ptciowych | 0,0%
1,2%

6,57%

16,7%
4,7%
0,0%
4,7%
11,16%

chlamydia

0,0%
0,0%
HCV | 0,0%
0,0%
1,39%

0,0%
1,2%

0,0%

1,2%
2,49%

nierzezgczkowe zapalenie
cewki moczowej

41,7%
44,7%
kita
44,2%
"21,61%

25,0%
29,4%
rzezaczka
29,1%
" 20,39%

16,7%
17,6%
inne 100,0%
18,6%

34,83%
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14.4. CHARAKTERYSTYKA POPULAC]JI KOBIET I MEZCZYZN HIV+

Osoby z grupy HIV+ czesciej, niz ogdt klientow PKD z 2018 roku deklarowaty orientacje
homoseksualng (61,41% vs. 5,33%). Deklaracje takie zanotowano wyfacznie w odniesieniu
do mezczyzn HIV+. Kobiety, ktére nalezg do grupy HIV+ w zdecydowanej wiekszosci (96,00%)

deklarowaty orientacje heteroseksualng. Uzyskane dane s3 zblizone do tych z lat 2015-2017.

Wykres 218 Orientacja seksualna oséb z grupy HIV+, HIV- oraz w ogdle populacji klientéw PKD w 2018 roku

26,36%
HIV+
61,41%

Mezczyzni HIV+
65,89%

96,00%
Kobiety HIV+
HIV-
ogot klientéw PKD
m Heteroseksualna m Biseksualna m Homoseksualna

Osoby, ktére otrzymaty dodatni wynik testu na HIV zadeklarowaty podejmowanie zréznicowanych
form kontaktéw seksualnych. Zrdinicowanie podejmowanych kontaktéw nie wskazuje na

wystepowanie jakichkolwiek preferencji. Uzyskane dane sg zblizone do tych z lat 2015-2017.
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Wykres 219 Charakter podejmowanych kontaktéw seksualnych przez osoby z grupy HIV+

Oralne aktywne
57,53%
Oralne pasywne
54,32%
Waginalne
Analne aktywne

Analne pasywne
57,78%

og6t klientéw PKD  m osoby z grupy HIV+

Osoby z grupy HIV+ zadeklarowaty, ze w wiekszosci stosuja prezerwatywy Srednio 21% oséb z grupy
HIV+ stosuje prezerwatywy przy kazdym kontakcie seksualnym, srednio 64,6% osdb z grupy HIV+
stosuje prezerwatywy, jednak nie czyni tego zawsze. Jedynie 14,4% (wartos¢ usredniona) oséb, ktére
otrzymaty dodatni wynik testu, zadeklarowato, ze nigdy nie stosowato tego Srodka. Prezerwatywy

najczesciej sg stosowane przy stosunkach oralnych oraz analnych, rzadziej przy waginalnych.

Tabela 51 Czestos¢ stosowania prezerwatyw w podziale na rodzaje odbywanych kontaktéw seksualnych
STOSOWANIE ANALNE ANALNE ORALNE ORALNE

PREZERWATYW PASYWNE AKTYWNE WAGINALNE AKTYWNE PASYWNE SREDNIO

Osoby z grupy HIV+

zawsze 21,3% 21,3% 23,1% 19,8% 21,1% 21,0%

czasami 67,2% 63,5% 56,4% 65,0% 64,6% 64,6%

nigdy 11,5% 15,2% 20,5% 15,3% 14,3% 14,4%
Klienci PKD ogétem

zawsze 22,38% 26,67% 19,21% 0,73% 0,95% 13,99%

czasami 37,95% 41,98% 50,29% 2,95% 3,40% 27,31%

nigdy 39,67% 31,35% 30,50% 96,32% 95,65% 58,70%
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Osoby z grupy HIV+ najczesciej podejmowaty kontakty seksualne z partnerami homoseksualnymi oraz
majacymi wielu partneréw (odpowiednio 32,51% oraz 23,42%). W tych przypadkach wystepowata
nadreprezentacja tego rodzaju partneréw seksualnych w poréwnaniu do partneréw catej populacji
klientéw PKD z 2018 roku). Wieksza, niz w przypadku ogdtu populacji wartos¢ zanotowano réwniez
w odniesieniu do deklaracji kontaktu seksualnego z osobami biseksualnymi oraz partnerami

posiadajgcymi dodatni wynik testu.

Wykres 220 Charakterystyka partnerow seksualnych w ciggu catego zycia — populacja HIV+, HIV- oraz ogoét klientow PKD

22,05%
Homoseksualista 32,51%
24,48%
Osoba majaca wielu partneréow 23,42%
26,15%
31,76%

Heteroseksualista 15,84%
41,76%

3,28%
Partner HIV+ 10,47%

Ml 229%

6,12%
: 8,26%
4,75%

Biseksualista

W 848%
6,47%
7,46%

Obcokrajowiec

W 2,33%
| 0,83%
0,22%

Sex workers

1,50%

Partner IDU 0,00%
o 147%

m Osoby HIV- = Osoby HIV+  m ogét klientéw PKD

Kobiety z populacji HIV+ czesciej deklarowaty posiadanie partnera heteroseksualnego oraz

utrzymujacego kontakty intymne z wieloma partnerami. Nie deklarowaty natomiast kontaktu
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z osobami homoseksualnymi. W przypadku mezczyzn czestsze, niz w przypadku kobiet sg za$

kontakty homoseksualne, biseksualne, z obcokrajowcami oraz z osobami zazywajgcymi substancje

psychoaktywne poprzez iniekcje.

Wykres 221 Charakterystyka partneréw seksualnych oséb HIV+ w ciggu catego zycia w podziale na ptec

55,17%

Hetero 20,00%

27,91%

27,59%
23,00%
24,03%

Partner majacy wielu partneréw

0,00%
Homo 27,00%

20,93%

10,34%
HIV+ 10,00%
10,08%
Obcokrajowiec 10,00%
7,75%
3,45%
Biseks 6,00%
5,43%
0,00%
IDU 3,00%
2,33%
3,45%
Sex workers -_1,00%
1,55%

m Kobiety HIV+  m Mezczyzni HIV+  m Ogdétem HIV+

Osoby z grupy HIV +czesciej, niz osoby, ktdre otrzymaty ujemny wynik testu, deklarowaty posiadanie

wielu partnerédw seksualnych. Osoby z grupy HIV+ najczesciej wskazywaty posiadanie 11-20
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partnerow w ciggu zycia. W przypadku osdéb HIV+ posiadanie wiecej niz 10 partneréw seksualnych

w zyciu wskazato 51,43% (w grupie oséb HIV- na fakt taki wskazato 23,88%).

Wykres 222 Liczba partneréw seksualnych w ciggu catego zycia w grupie oséb HIV+ (wg ptci), HIV- oraz na tle ogétu
klientéw PKD

7,53%
13,16%
1 partner 33,33%
6,90%
"4,37%
34,38%
“19,74%
2-5 partneréw : 38,89%
(0]
24,77%
22,10%
. 13,16%
6-10 partnerow 5,56%
15,52%
21,67%
14,74%
. "13,16%
11-20 partneréw 0,00%
17,24%
18,83%
8,03%
. W76,58%
21-50 partneréw 5,56%
6,90%
12,05%
2,31%
, 5,26%
51-100 partneréw | 0,00%
6,90%
3,90%
1,70%
o ) 2,63%
powyzej 100 partnerow | 0,00%
3,45%
3,06%
4,09%
o 6,58%
nie wiem | 0,00%
,62%
5,14%
5,13%
s 19,74%
odmowa odpowiedzi 16,67%
20,69%
, (‘]
m klienci PKD ogdtem ® HIV+ ogdtem ® HIV+ kobiety » HIV+ mezczyzni m HIV-
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Osoby z grupy HIV+ czesciej, niz ogét klientdw PKD wskazywaty na posiadanie, w ciggu roku

poprzedzajgcego wykonanie testu, statego partnera seksualnego. Nieco czesciej na fakt ten

wskazywaty kobiety, niz mezczyzni. Posiadanie partnera niestatego w ciggu roku poprzedzajgcego

wizyte w PKD zadeklarowat mniejszy odsetek badanych, niz posiadanie partnera statego. Odsetek

0so6b HIV+ deklarujgcych posiadanie niestatego partnera seksualnego byt mniejszy, niz odsetek ogdtu

klientéow PKD to deklarujgcych. Ponadto, posiadanie partnera niestatego zadeklarowat niewielki

odsetek kobiet z populacji HIV+. Zaobserwowane wartosci, zaréwno w odniesieniu do deklaracji dot.

partnerdw staty, jak i partneréw niestatych, sg zblizone do tych z lat 2015-2017.

Wykres 223 Posiadanie partnera statego w ciggu roku
poprzedzajacego wizyte w PKD — populacja HIV+ (wg pfci),
HIV- oraz ogét klientow PKD

Wykres 224 Posiadanie partnera niestatego w ciggu roku
poprzedzajacego wizyte w PKD — populacja HIV+ (wg pfci),
HIV- oraz ogot klientow PKD

klienci PKD ogdtem

HIV+ ogdtem

HIV+ kobiety

HIV+ mezczyzni

HIV-

m TAK

]

65,78%
34,22%

69,01%
30,99%

88,89%
11,11%

62,26%

37,74%

62,50%

37,50%

NIE

klienci PKD ogétem

HIV+ ogdtem

HIV+ kobiety

HIV+ mezczyzni

HIV-

m TAK

46,34%

65,22%

I 5,56%
94,44%

54,90%

36,34%

NIE

W przypadku liczby partneréw statych nalezy wskazaé, ze 100% kobiet z populacji HIV+

zadeklarowato posiadanie 1 partnera w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD. W populacji

mezczyzn zakazonych wirusem HIV zadeklarowato to 90,91% meziczyzn (pozostali wskazali na

posiadanie 2-5 partneréow).
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Woykres 225 Liczba partneréw statych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD — populacja HIV+ (wg ptci), HIV- oraz
ogot klientow PKD

93,88%
100%
90,91%

1 partner

11,44%
6,12%

2-5 partneréw
9,09%
11,17%

0,31%
0,00%
powyzej 6 partneréw | 0,00%
0,00%
0,33%

0,07%
0,00%
odmowa odpowiedzi | 0,00%
0,00%
0,09%

m klienci PKD ogétem  m HIV+ ogétem  m HIV+ kobiety — m HIV+ mezczyzni = HIV-

Odnoszac sie do liczby partnerdw niestatych klientéow PKD w ciggu roku poprzedzajacego badanie
nalezy wskazac, ze osoby z populacji HIV+ czesciej, niz pozostate grupy, odmawiaty odpowiedzi na to
pytanie, dlatego wyciggniecie wnioskow w tym zakresie jest utrudnione. Mezczyzni z populacji HIV+
duzo rzadziej, niz osoby z populacji HIV_ wskazywaty na posiadanie 2-5 partneréw niestatych w ciggu

roku poprzedzajgcego wizyte w Punkcie.

]
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Wykres 226 Liczba partneréw niestatych w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD — populacja HIV+ (wg pfci), HIV-
oraz ogot klientow PKD

32,16%
729,17%
1 partner
30,43%
726,60%

50,32%
16,67%

2-5 partneréw | 0,00%

17,39%

50,83%

Bl 1055%
o 4,17%
0,00%
4,35%
12,88%

6-10 partnerow

3,93%
0,00%
0,00%
0,00%
5,43%

11-20 partneréw

1,35%
4,17%
21-50 partneréw | 0,00%
4,35%
12,02%

0,48%
0,00%
powyzej 50 partneréw | 0,00%
0,00%
0,74%

1,21%
45,83%
odmowa odpowiedzi 100,00%

43,48%

- 1,51%

m Klienci PKD ogétek  m HIV+ ogotem  m HIV+ kobiety  m HIV+ mezczyzni  m HIV-

Osoby z grupy HIV+ czesciej, niz ogét klientow PKD wykonywaty w przesztosci test na HIV. Tendencja

ta wystepowata réwniez w poprzednich latach.
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Wykres 227 Liczba testow wykonywanych w przesztosci — populacja HIV+ (wg pfici), HIV- oraz ogét klientéw PKD

43,57%
| 42,67%
1lraz 100,00%
52,94%
39,66%
30,36%
34,67%
2-3 razy
41,18%
' 32,76%
13,15%
14,67%
4-6 razy m ogdt klientéw PKD
5,88%

17,24% = HIV+

12,93% = HIV-

' '8,00% _

wiecej niz 6 razy m kobiety HIV+
0,00%
10,34% " mezczyzni HIV+

Osoby z grupy HIV+ czesciej wykonywaty po oknie serologicznym test w przychodniach, szpitalach lub

prywatnych laboratoriach, niz ogét klientéw PKD. Rzadziej wykonywaty test w PKD.
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Wykres 228 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym — populacja HIV+ (wg ptci), HIV- oraz ogét klientow PKD

PKD

Prywatne laboratorium

6,88%

Przychodnia NFZ lub szpital

6,80%

6,03%
5,88%
Punkt krwiodawstwa

3,70%
6,01%

0,20%
2,94%
0,00%
3,70%
' 0,18%

Dom

14,81%

39,71%

44,44%

78,20%
33,82%
35,71%
$33,33%
78,62%

17,65%
28,57%

m 0gdt klientéw PKD

m HIV+ ogétem

14,29%

® HIV+ kobiety

®m HIV+ mezczyini

m HIV-

Osoby, ktére otrzymaty dodatni wynik testu czesciej, niz ogét klientéw PKD byty kierowane na

badanie przez lekarza. Czesciej, niz w przypadku ogétu klientéw PKD nastgpito to poprzez namowe

partnera badz byto warunkowane cigzg

partnerki. Odsetek osdb deklarujgcych wskazane powody jest

zblizony do tego obserwowanego w latach 2015-2017.
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Wykres 229 Powody wykonania testu - — populacja HIV+ (wg ptci), HIV- oraz ogét klientow PKD (wg deklaracji klienta)

6,60% b 0,29%
r— 0,00%
1,12% Ciaza partnerki | 0,00%
Ciekawos¢ | 0,00% 0,00%
1,49% 0,00%
' 1,12% 1
° B 0,60%
0,00%
IDU 0,00%
3,32% 0,00%
3,37% 0,00%
Rutynowe badania 4,55% i
©2,99%
3,37% Wynik + partnera
4,56%
4,49%
Kontakt z krwig 4,55% Namowa partnera
4,48%
4,49%
1,49% Objawy ostabionej
337% odpornosci
Skierowanie przez lekarza 9,09%
1,49%
3,37%
2,22%

13,48%

Inne 13,64%
13,43%
13,48%
m ogot klientéw PKD
® HIV+ ogétem
® HIV+ kobiety
Cigza 18,18% s
= HIV+ mezczyzni
4,49% = HIV-
71,28%
65,17%
Ryzykowne kontakty seksualne 50,00%
70,15%
65,17%

]
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14.5. CHARAKTERYSTYKA POPULAC]JI MEZCZYZN
HOMOSEKSUALNYCH LUB/I MAJACYCH KONTAKTY
SEKSUALNE Z MEZCZYZNAMI

Odsetek mezczyzn uprawiajacych seks z mezczyznami to 41,70% ogdtu klientéw PKD z 2018 roku.
Sposréod  wszystkich mezczyzn, ktérzy otrzymali dodatni wynik testu MSM stanowig 73,67%.
W poréwnaniu z latami 2015-2017 zauwazalny jest nieznaczny spadek odsetka MSM zakazonych
wirusem HIV ($rednia za lata 2015-2017: 77%).W populacji mezczyzn, ktérzy otrzymali ujemny wynik
testu, MSM stanowig 45,90%. Mezczyzni, ktdrzy s nosicielami wirusa HIV oraz mezczyzni z grupy

MSM wykonali w zyciu podobng liczbe testow.

Wykres 230 Liczba testéw wykonywanych w przesztosci — grupa MSM, mezczyzni ogétem oraz klienci PKD ogétem

25,34%

33,17%

1lraz
35,29%
34,73%
31,36%
37,139
2-3 razy A3%
36,40%

20,25%

4-6 razy

23,05%
14,85%

wiecej niz 6 razy 29,41%
, (4

13,81%

m ogdt klientéow PKD  ® MSM HIV+  mMSM HIV- = Mezczyzna HIV+

Mezczyzni z grupy MSM najczesciej wykonywali test po oknie serologicznym w PKD, za$ odsetek byt

zblizony do tego z lat 2015-2017.
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Wykres 231 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym — grupa MSM, mezczyzni ogétem oraz klienci PKD ogétem

i 55,73%
PKD 61,03%
77,03%
0,79%
dom ' 6,949
8,56%
9,09%
Przychodnia lub szpital NFZ Fv' 8,45%
6,78%
| 5,53%
Punkt krwiodawstwa " 4,69%
5,94%
20,55% m M HIV+
Prywatne laboratorium "17,37% ® og6t HIV+
13,25%
8 30% = MSM +
inne F
7,51% = ogof klientow PKD
0,19%

Powody wykonania testéw sg zbiezne z tymi z poprzednich lat.
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Wykres 232 Powody wykonania testow — grupa MSM, mezczyZni ogétem oraz klienci PKD ogétem

71,28%
' 65,17%
Ryzykowne kontakty seksualne 72,73%
©70,15%
65,17%
2,22%
13,48%
Inne %9%
13,43%
13,48%
Cigza | 0,00%
0,00%
4,49%
4,56%
4,49%
Kontakt z krwig 6,06% Namowa partnera
" 4,48%
4,49%
6,60%
0,
1’;'23/;% Ciekawos¢
Wynik + partnera [ 3,03%
4,48% i
$3,37% | 0,29%
0,00%
. . H
1,49% Cigza partnerki 8:88(;3
3,37% 0,00%
Skierowanie przez lekarza ' 3,03% .
1,49% B 0,60%
3,37% 0,00%
IDU | 0,00%
0,00%
3,32% 0,00%
3,37% 7
Rutynowe badania | 0,00% Bl 2,26%
2,99% Objawy ostabionej 0,00%
3,37% odpornosci 0,00%
’ 0,00%
0,00%
m ogot klientow PKD ® HIV+ ogétem = MSM HIV+ ® HIV+ mezczyzni = HIV-
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Mezczyzni z grupy MSM bedacy nosicielami wirusa HIV deklarowali z podobng czestoscig, co ogot

mezczyzn z populacji HIV+, ogot osdb z populacji HIV- oraz ogét klientéw PKD posiadanie partnera

statego. W przypadku partneréw niestatych w grupie MSM HIV+ odnotowano spadek deklaracji

posiadania takiego partnera o 10 punktow procentowych w stosunku do lat 2015-2017.

Wykres 233 Posiadanie partnera statego w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD

klienci PKD ogdtem

HIV+ ogdtem

HIV+ kobiety

HIV+ mezczyzni

HIV+ MSM

HIV-

69,01%

69,23%

88,89%

Wykres 234 Posiadanie partnera niestatego w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD

klienci PKD ogdtem

HIV+ ogdtem

HIV+ kobiety

HIV+ mezczyzni

HIV+ MSM

HIV-

53,66%

56,00%

63,66%
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Mezczyzni z grupy MSM bedacy nosicielami wirusa HIV w wiekszosci deklarowali posiadanie w ciggu
roku poprzedzajgcego badanie 1 partnera seksualnego statego. Odnotowana wartos¢ jest wyzsza o

okoto 9 punktéw procentowych w stosunku do lat 2015-2017.

Woykres 235 Liczba partneréw statych w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD

93,88%
100%
1 90,91%
94,44%

1 partner

2-5 partneréw

0,31%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,33%

powyzej 6 partneréw

0,07%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,09%

odmowa odpowiedzi

m klienci PKD ogétem m HIV+ ogdétem m HIV+ kobiety m HIV+ mezczyzni m HIV+ MSM  m HIV-

Mezczyzni z grupy MSM bedacy nosicielami wirusa HIV zadeklarowali, ze w ciggu roku
poprzedzajgcego wizyte w PKD posiadali nie wiecej niz 20 partneréw seksualnych niestatych;
najwiekszy odsetek sposréd zakazonych meziczyzn z tej grupy (42,86%) wskazywat, ze posiadat 2-5
partnerow seksualnych. Odsetek deklaracji mezczyzn z grupy MSM HIV+ w zakresie posiadania

partnerow seksualnych jest zblizony do tego z lat 2015-2017.

]
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Wykres 236 Liczba partneréw niestatych w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD — populacja HIV+, HIV- oraz ogét
klientéw PKD

32,16%
729,17%
1
partner 30,43%
21,43%
26,60%

50,32%
16,67%
0,00%

2-5 partnerd
partneréw 17,39%

42,86%
50,83%

10,55%
" 4,17%
" 0,00%

4,35%

6-10 partnerow

28,57%
12,88%

3,93%
0,00%
0,00%
0,00%
7,14%
" 5,43%

11-20 partneréw

1,35%
W 4,17%
0,00%
0 4,35%
0,00%
J 2,02%

21-50 partneréw

0,48%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,74%

powyzej 50 partneréw

1,21%
45,83%
100,00%

odmowa odpowiedzi 43 48%

0,00%
1,51%

m Klienci PKD ogétem  m HIV+ ogétem  m HIV+ kobiety  m HIV+ mezczyzni  m HIV+ MSM  m HIV-
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Mezczyzni z grupy MSM duzo rzadziej, niz ogét klientow PKD deklarowali posiadanie mniej niz 6
partneréw seksualnych w ciggu zycia. Odsetek mezczyzn z grupy MSM i ogétu mezczyzn zakazonych

wirusem HIV w odniesieniu do liczby partneréw seksualnych byt zblizony.

Woykres 237 Liczba partneréw seksualnych MSM - populacja HIV oraz ogot klientow PKD

31,92%
1,76%
1 partner |~ 1,08%
1,92%
56,80%
2-5 partneréw Lok
18,68%
) 20,82%
6-10 partnerow 21,30%
21,43%
) 21,11%
11-20 partnerow ..- 20,58%
19,78%
, 14,08%
21-50 partnerow | 14,44%
13,74%
1,03%
, 7,04%
51-100 partneréw " 8,30%
6,59%
0,00%
. , 4,69%
powyzej 100 partnerow 1 5,42%
4,40%
m 0g6t klientéw PKD
3,34% ®
nie wiem 6,45%
. 6,86% " M+
- 6,04%
0,00% = MSM+
L. 7,33%
odmowa odpowiedzi | 8,66%
7,42% m HIV + ogdt

]
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15. PROGNOZY ZACHOROWALNOSCI

Prognozy zachorowalnos$ci na AIDS zostaty sporzadzone w oparciu o modele ARIMA, Holta oraz
prosty. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze z uwagi na posiadanie wartosci wytgcznie z 4 lat poprzedzajacych
badanie sporzadzenie dtugoterminowych prognoz byto utrudnione. Z tego wzgledu nalezy traktowac
opisane w niniejszej czesci modele jedynie jako wskazéwke dotyczacg przysztych trendéw
dotyczacych zachorowalnosci, nie zas$ jako szczegdtowg prognoze w zakresie osigganych

w najblizszych latach wartosci.

Odnoszac sie do wartosci zachorowalnosci wirusa HIV wsrdd klientéw PKD nalezy zwréci¢ uwage na
tendencje spadkowg. W perspektywie do 2021 roku mozna spodziewaé sie spadku zachorowalnosci

0 0,19 punktu procentowego.

Wykres 238 Prognozy zachorowalnosci wéréd ogétu klientéw PKD

1.8 — Obserwowane
164 —— Dopasowanie
‘ = Nartosci prognozowane

1.4 Gorna granica przedziatu ufnogci
1.2- Dolna granica przedziaty ufnogc
1.0 --"""'---_______-
087

0.6
0.4

Tabela 52 Prognozy zachorowalnosci wsréd ogétu klientéw PKD

Wartosci prognozowane 1,08% 0,98% 0,89%
Gorna granica przedziatu ufnosci 1,61% 1,52% 1,42%
Dolna granica przedziatu ufnosci 0,55% 0,45% 0,35%

W odniesieniu do populacji kobiet oraz mezczyzn ogdtem nie nalezy spodziewac sie zmian odsetka

0s6b zakazonych wirusem.
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Wykres 239 Prognozy zachorowalnosci wérod kobiet

7.5

5.0

2.5

0.0

-2.57

N

s =

Tabela 53 Prognozy zachorowalnosci wsréd kobiet

— Obserwowane

= Dopasowanie

= \Wartogci prognozowane

== Gorna granica przedziatu ufnogci
=== Dolna granica przedziat ufnosci

2.59
2.09

KOBIETY ‘ 2019 R. ‘ 2020 R. ‘ 2021R.
Wartosci prognozowane 1,54% 1,54% 1,54%
Gorna granica przedziatu ufnosci 6,90% 6,90% 6,90%
Dolna granica przedziatu ufnosci -3,82% -3,82% -3,82%
Wykres 240 Prognozy zachorowalnosci wsréd mezczyzn
= Qbserwowane
= Dopasowanie

1.57
1.0
0.59
0.0

-0.5

Tabela 54 Prognozy zachorowalnosci wéréd mezczyzn

MEZCZYZNI ‘ 2019 R. ‘ 2020 R. ‘ 2021R.
Wartosci prognozowane 0,94% 0,94% 0,94%
Gorna granica przedziatu ufnosci 2,04% 2,04% 2,04%
Dolna granica przedziatu ufnosci -0,16% -0,16% | -0,16%

= \WartoSci prognozowane
* == Gorna granica przedziat ufnosci
=== Dolna granica przecdzistu ufnosci

Prognozy pokazujg wzrost odsetka mezczyzn z grupy MSM, ktdrzy mogg zostac¢ zakazeni wirusem HIV

do 2021 roku.
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Wykres 241 Prognozy zachorowalnosci wéréd mezczyzn z grupy MSM

184 — Obserwowane
1 64 =~ Dopasowanie

= Nartosci prognozowane
1.4+ _"—‘““—-—‘_____—_\.‘__H
1.2+

“= Gorna granica przedziaty ufnosci
104 .-‘-'--____-

=== Dolna granica przedziatu ufnosci
0.8

067
0.4

Tabela 55 Prognozy zachorowalnosci wsréd mezczyzn z grupy MSM

MSM ‘ 2019 R. ‘ 2020 R. ‘ 2021R.
Wartosci prognozowane 3,73% 4,55% 5,37%
Gorna granica przedziatu ufnosci 8,28% 9,10% 9,92%
Dolna granica przedziatu ufnosci -0,82% 0,00% 0,82%

W odniesieniu do 0séb stosujacych iniekcje nalezy przewidywaé utrzymanie sie obecnego odsetka

0s6b zakazonych wirusem HIV.

Wykres 242 Prognozy zachorowalnosci wéréd populacji oséb dokonujacych iniekcji

15

109

N

N

-3

Tabela 56 Prognozy zachorowalnosci wéréd populacji oséb dokonujacych iniekcji

— Obserwowane
= Dopasowanie
= \Nartogci prognozowane
*= Gorna granica przedziatu ufnogci
=== Dolna granica przedziat ufnosci

IDU ‘ 2019 R. ‘ 2020 R. ‘ 2021R.
Wartosci prognozowane 3,49% 3,49% 3,49%
Gorna granica przedziatu ufnosci 11,54% 11,54% | 11,54%
Dolna granica przedziatu ufnosci -4,56% -4,56% | -4,56%

W przypadku kobiet w cigzy mozna przewidywac, ze odsetek zakazonych ulegnie zmniejszeniu.
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Woykres 243 Prognozy zachorowalnosci wsrod kobiet w cigzy

1.5

== — Obserwowane
\ —— Dopasowanie
0.5 -_________-- = \Nartosci prognozowane

=== Garna granica przedziatu ufnosci

0.0 === Dolna granica przedziat ufnosci

1.0 ——

-0.57

-1.0

Tabela 57 Prognozy zachorowalnosci wsrod kobiet w cigzy

KOBIETY W CIAZY 2019 R. 2020 R. 2021 R.

Wartosci prognozowane 0,54% 0,40% 0,26%
Gorna granica przedziatu ufnosci 1,31% 1,17% 1,03%
Dolna granica przedziatu ufnosci -0,23% -0,36% | -0,50%
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16. PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Przedmiotem niniejszego badania byto przeprowadzenie analiz statystycznych danych uzyskanych
z PKD za 2018 rok. Analizie poddano baze danych zawierajgcg 37 666 rekordéw. Przeprowadzona
analiza pozwolita na zauwazenie szeregu zjawisk, ktére wptywajg na zachorowalno$¢ na HIV.
W wiekszosci klientami PKD sg mezczyzni, gtdwnie sg to osoby zamieszkujgce obszary miejskie,
posiadajgce narodowos¢ polskg. W przewazajgcej wiekszosci sg to osoby w wieku 20-39 lat. Osoby
nieletnie stanowig niewielki odsetek wszystkich klientéw PKD. Liczba oséb odwiedzajgcych PKD
skokowo wzrasta po osiggnieciu przez potencjalnych klientéw petnoletnosci. Obserwuje sie wyzszg
zachorowalnos¢ wsréd mezczyzn, zwtlaszcza wsréd mezczyzn z grupy MSM. Nalezy réwniez
zauwazyé, ze zachorowalnosci na HIV czesto towarzyszy wystepowanie choréb przenoszonych drogg
ptciowa, co potwierdza niniejszy raport. Jednoczesnie obserwuje sie niewielki poziom wiedzy, przede
wszystkim wsrdd mtodszej grupie wiekowej, w zakresie swiadomosci zapobiegania ryzyku zakazenia
wirusem HIV. Grupie tej towarzyszy za$ wystepowanie ryzykownych kontaktéw seksualnych, czesto

bez stosowania nalezytych zabezpieczen.

Zaobserwowane tendencje mogg stanowic pole do przysztych dziatan Krajowego Centrum ds. AIDS
w zakresie, w ktdrym obserwuje sie takie zapotrzebowanie. W wyniku analizy rekomenduje sig, co
zostato podniesione juz we wczesniejszych raportach, wprowadzenie zmian legislacyjnych
umozliwiajgcych wizyty w PKD oséb niepetnoletnich — obecnie wymagane jest zgtoszenie sie do
Punktu wraz z opiekunem, co powoduje, ze odsetek osdb niepetnoletnich zgtaszajacych sie na

badanie jest nikty, co niekoniecznie $wiadczy o niewielkim stopniu zachorowalnosci.

Zaleca sie takze dalsze propagowanie przez PKD dziatann edukacyjno-informacyjnych, ktére moga
zwiekszy¢ Swiadomosé o samym wirusie HIV, ale przede wszystkim o unikaniu zagrozen.
Obserwowany jest niewielki odsetek o0séb stosujgcych prezerwatywy, przede wszystkim
w najmfodszej grupie wiekowej. Dziatania z zakresu przeciwdziatania zakazeniom wirusem HIV
powinny by¢ skierowane przede wszystkim (lecz nie tylko) do oséb w wieku ponizej 30 roku zycia —
w tej grupie obserwowany jest bowiem najwiekszy odsetek oséb deklarujgcych podejmowanie
ryzykownych kontaktéw seksualnych — np. kontaktdw z osobami tej samej ptci, kontaktéw

pod wptywem alkoholu badZ substancji odurzajgcych.
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Dziatania skoncentrowaé nalezy na dziataniach zmierzajacych do zmniejszenia ryzyka w sytuacjach
sprzyjajacych zakazeniu wirusem HIV. Nie nalezy spodziewac sie, ze osoby mitode przestang
podejmowacd proby kontaktéw seksualnych pod wptywem srodkéw odurzajgcych badz z osobami tej
samej ptci, jednak mozna wptyngé na stosowanie przez te osoby odpowiednich zabezpieczen —
np. uzywanie prezerwatyw badz stosowanie jednorazowych igiet i strzykawek do iniekcji. Biorac pod

uwage takie cele mozliwe bedzie zmniejszenie odsetka oséb zakazanych wirusem HIV w przysztosci.

Przeprowadzone analizy wskazujg na kilka zasadniczych kierunkéw dziatania, jakie nalezy podjaé.

Koncentrujg sie one wokét nastepujacych dziatan:

e Prowadzenie dalszych dziatan informacyjno-edukacyjnych, uswiadamiajgcych osobom
nieletnim niebezpieczenstwa wynikajgce z ryzykownych kontaktéw seksualnych oraz braku
stosowania prezerwatyw.

e Kontynuowanie dziatan informacyjno-edukacyjnych, uswiadamiajacych osobom
przyjmujacym substancje psychoaktywne ryzyka wigzace sie ze wspdtdzieleniem sprzetu (np.
igiet, strzykawek) z innymi osobami.

o Zwiekszenie zakresu dziatan zmierzajgcych do wprowadzenia zmian legislacyjnych
polegajacych na obnizeniu wieku, w ktéorym mozliwe jest wykonanie testu na obecnos¢
wirusa HIV bez obecnosci opiekuna prawnego.

e Pomimo wysokiej Swiadomosci mezczyzn z grupy MSM na temat koniecznos$ci podejmowania
dziatan profilaktycznych, zmniejszajacych ryzyko zakazenia wirusem HIV nalezy w dalszym
ciggu inicjowac akcje promujace i uswiadamiajace, przede wszystkim wsrdéd mtodszych grup

wiekowych.

Nalezy przy tym wskazac, ze nie jest to jednak wyczerpujgcy katalog dziatan, a jedynie propozycja

kierunkéw dziatan.
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Wykres 46 Liczba partneréw seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD wsrdd
080U KHENTOW PKD W 2018 I\ ...eveiieieiiieeeettee e ettt e eette e e e e bt e e e e ebteeeeetteeeesbteeeesstseaeessaeesessnsassnssenassnnes 68
Wykres 47 Liczba partnerdw seksualnych niestatych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD
WSrOd MEZCZYZN Z GrUPY IMISIVL ...ttt ettt e e et e e e et a e e e e aba e e e e abaeeeessaeeeensaaeesansaneanan 69
Wykres 48 Wykonywanie testow na HIV w przesztosci przez osoby odwiedzajgce PKD w 2018 r. —
MSM, mezczyzni ogétem, osoby odwiedzajgce PKD 0gOtem.......cevieiiciiiiiicee e 70
Wykres 49 Liczba testow wykonywanych w przesztosci przez meiczyzn z grupy MSM oraz przez
KIENTOW PKD OZOIEIM ...ttt e e s et e e e e e st ae e e ssabaee e esabaaessnnsaaeeenreeas 71
Wykres 50 Odsetek osdb uzyskujgcych dodatni wynik testu — mezczyzni z grupy MSM, mezczyzni
08061em 0raz KlienCi PKD OZOIEM ..ottt et e e e e et e e e s sbae e e e entaeeeeanes 72
Wykres 51 Odsetek 0sdb uzyskujgcych dodatni wynik testu w podziale na grupy wiekowe — mezczyzni
z grupy MSM, mezczyzni ogdtem oraz klienci PKD 0g0tem .........oviiiiiiiicieee et 72
Wykres 52 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym — mezczyzni z grupy MSM, mezczyzni

08061em 0raz KlienCi PKD OZOIEM ... ..ttt e et e e et e e e e ettt e e e ebre e e e eateeeeeanes 73
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Wykres 53 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym w podziale na grupy wiekowe —
mezczyzni z grupy MSM w [podziale Na grupy WIEKOWE .......c.ueeiiiiiieeiiiiiee ettt eeee s 74
Wykres 54 Powdd wykonania testu wsrdd mezczyzn z grupy MSM, mezczyzn ogdétem oraz klientdw
PKD ogodtem (wg wiasnej deKIaracji) .....c.uueeeeciieiieiiie et et 75
Wykres 55 Powody wykonania testu przez mezczyzn z grupy MSM oraz klientéw PKD ogdétem (wg
Lo (o= Yo [l 1YV 2 {5 ) ISR 77

Wykres 56 Data wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu poprzedzajacego wizyte w PKD —

wsrdod mezczyzn z grupy MSM oraz wsrdd ogotu Klientdw PKD .......cccvveeeeciiieeccieeeeceee e 78
Wykres 57 Ryzykowne sytuacje — wsrdd MSM i klientdw PKD 0gotem..........coevciieeeeciieeeecieee e, 80
Wykres 58 Ryzykowne sytuacje — wsrod MSM w podziale na grupy WiekOwe ..........cccceeeeevveeeecnvnenn. 80
Wykres 59 Rodzaj przyjmowanych w iniekcjach substancji w podziale na pte€.......cccccvvevveiiicieeennnns 82
Wykres 60 Rodzaj przyjmowanej substancji w podziale na grupy Wiekowe.........cccocvvevvviieeeencveeeenns 82
Wykres 61 Uzywanie wspdlnych igiet i strzykawek w podziale na ptec i grupy wiekowe..................... 83

Wykres 62 Orientacja seksualna oséb przyjmujacych srodki psychoaktywne drogg iniekcji w podziale
Na pteé na tle 0gOtU KIIENTOW PKD ......ooi et rree e s sabe e e e e 84
Wykres 63 Rodzaj podejmowanych kontaktéw seksualnych wsrdd oséb przyjmujacych $rodki
psychoaktywne drogg iniekcji na tle 0gotu KlientOw PKD.........ooeieivieeiiciiee et e 85
Wykres 64 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu catego zycia wsrdd osdb z grupy IDU w
podziale na ptec¢ na tle 0gotu KHENTOW PKD .........coiiiiiiiiee ettt ettt e e e et 87
Wykres 65 Liczba partneréow seksualnych w ciggu zycia wsréd oséb z grupy IDU na tle ogdétu oséb
LoTe LYY T<Yo b Y= ot Yol a T 2d (O TP UUTRUPPOt 89
Wykres 66 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu zycia wsrdd oséb z grupy IDU — w
POAZIale NA BrUPY WIEBKOWE ......eeeiiiiie ettt e et e e e bee e e et e e e e eabae e e eenbeeeeesabeeeeenrenas 90
Wykres 67 Liczba partnerdw seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego badanie wsréd oséb z
grupy IDU na tle ogdtu 0s6b odwiedzajgcych PKD.........ovviviiiiiiciiiecciee e 90
Wykres 68 Liczba partneréw seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego badanie w podziale
NA BIUPY WIBKOWE ...ttt e et e e et e e e s bt e e e s eabaee e esabaeeesanbaeeeensbaeesennsaeeeassenas 91
Wykres 69 Liczba partneréw seksualnych przygodnych w ciggu roku poprzedzajgcego badanie wsréd
0s06b z grupy IDU na tle ogdtu 0s6b odwiedzajgcych PKD.......cccuvieeieiiiee ittt e s 92
Wykres 70 Posiadanie partneréw seksualnych statych i niestatych przez osoby z grupy IDU oraz przez

OZOT KHENTOW PKD .. ..eveiiieiiie ettt ettt e e et e e e et e e e e e bt e e e e ebteeeeebtaeaeessseaseassseeeessseasessaeasansseeananses 93
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Wykres 71 Liczba statych partneréw seksualnych w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD wsréd
0s0b z grupy IDU i wSrdd 0g6tu KENTOW PKD .....ccceiiiieeee ettt e rrree e e e e e raeae e 93
Wykres 72 Liczba niestatych partneréw seksualnych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD
wsrdd oséb z grupy IDU i wsrdd ogotu KlientdW PKD .......cccvieiieiiiiieeieee et 94

Wykres 73 Odsetek oséb odwiedzajgcych PKD ogdtem oraz oséb stosujacych iniekcje, wykonujgcych

w przesztosci testy na HIV wraz z liczbg wykonanych w przesztosci testOW.......ccuveeeeciveeeeciieeecciieenn, 96
Wykres 74 Wynik testu na obecnos$¢ wirusa HIV wsrdd klientéw PKD ogétem i w grupie IDU............. 97
Wykres 75 Miejsce wykonania testu przez osoby z grupy IDU oraz przez ogét klientéw PKD ............. 97

Wykres 76 Powody wykonania testu przez osoby z grupy IDU i przez ogét klientéw PKD w podziale na
(o) (=ToR VY= ol s W =] =T = ol L) PSR 99
Wykres 77 Powody wykonania testu przez osoby z grupy IDU oraz przez klientéw PKD ogdétem w
podziale na wiek (Wg ich dekIaracji).......ccvueeecueiiiiiecee e e 100
Wykres 78 Powody wykonania testu przez osoby z grupy IDU oraz przez klientow PKD ogdétem
(wg doradcow PKD) — W podziale Na PrEC ...cuviiiieecieeee ettt et 101
Wykres 79 Przyjmowanie substancji psychoaktywnych inng drogg niz poprzez iniekcje oraz
podejmowanie pod ich wptywem kontaktéw seksualnych w grupie IDU —w podziale na pteé......... 103
Wykres 80 Przyjmowanie substancji psychoaktywnych inng drogg niz poprzez iniekcje oraz
podejmowanie pod ich wptywem kontaktow seksualnych w grupie IDU — w podziale na grupy
WIBKOWE ..ttt ettt h ettt ettt e bt e sbe e she e sat e eat e et e e bt e ebeesateeabeeabeeabeebeenbeesmteeneeentean 103
Wykres 81 Podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem alkoholu — grupa IDU(w podziale
grupy wiekowe) oraz 0g0t KIIeNtOW PKD .........coiiiiiiieiiiiee ettt e e ree e e aree e e arae e e areeas 104
Wykres 82 Podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem alkoholu — grupa IDU, w podziale
L= U o)V o) (=T PR 104
Wykres 83 Zachorowalnosé na STI w grupie oséb IDU oraz w populacji klientéw PKD ogétem......... 105

Wykres 84 Osoby przyjmujgce substancje psychoaktywne wsréd klientdw PKD w 2018 r. w podziale

Wykres 85 Osoby przyjmujace substancje psychoaktywne wsrdéd klientéw PKD w 2018 r. w podziale
NA GIUPY WIBKOWE «...eiiiiiiiiee ettt e et e e e et e e e e e bt e e e s eabtaeeesabtaeeeensteeesanseeeesastneesases 107
Wykres 86 Narodowos¢ osdb przyjmujgcych substancje psychoaktywne — grupa oséb przyjmujacych

substancje psychoaktywne oraz ogét oséb odwiedzajgcych PKD .........cococvveeeeciieeeeiieeeeceee e 108
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Wykres 87 Miejsce zamieszkania — w grupie oséb przyjmujgcych substancje psychoaktywne oraz
VT E o Te e} =Jod (U 1= oN o1V o 1 5 PSP 108
Wykres 81 Czas pomiedzy ostatnim ryzykownym kontaktem seksualnym a datg wykonania badania —
w grupie oséb przyjmujacych srodki psychoaktywne w podziale na ptec oraz wséréd ogdétu osdb
Lo Yo (VYYo= Y= otV ol a T 2d (O TP 109
Wykres 81 Czas pomiedzy ostatnim ryzykownym kontaktem seksualnym a datg wykonania badania w
podziale na grupy wiekowe wsréd osdéb deklarujacych podejmowanie kontaktéw seksualnych pod
wpltywem SrodkOw psychoaktyWNYCh........ccuiiiiiiiiic e e e e 110
Wykres 88 Stosowanie wspdlnego sprzetu do przyjmowania substancji psychoaktywnych przez osoby

deklarujgce podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych (wg

Wykres 88 Stosowanie wspdlnego sprzetu do przyjmowania substancji psychoaktywnych przez osoby
deklarujgce podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych (wg pfci
IRV U ) ISP 111
Wykres 92 Orientacja seksualna oséb podejmujgcych kontakty seksualne pod wptywem s$rodkéw
odurzajgcych — w podziale na ptec¢ na tle ogétu oséb odwiedzajgcych PKD ......cceeeeeeeiiivrieeeeeeeeinine 112
Wykres 93 Rodzaje deklarowanych stosunkéw seksualnych wsréd oséb deklarujgcych podejmowanie
stosunkéw seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych — wg ptci, na tle ogdétu osdéb
Lo Yo LYY T<Yo b Y= or Yol a T 2d 0 SR 113
Wykres 94 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu catego zycia wsréd oséb podejmujacych
kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych ..........cccccooiieiiiiiiiiiicceeceeees 115
Wykres 95 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu catego zycia wsréd oséb podejmujacych
kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych ..........cccccooeciiiiiiiiiiiciiieees (wg pftci)
Wykres 96 Liczba partneréw seksualnych w trakcie catego zycia zycia wsrdd oséb podejmujacych
kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych w podziale na pte€ ..............cc.... 117
Wykres 97 Liczba partneréw seksualnych w trakcie catego zycia zycia wsrdd oséb podejmujacych
kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych w podziale na grupy wiekowe....... 118
Wykres 98 Deklaracje posiadania statego i przygodnego partnera seksualnego zycia wsrdod oséb
podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem substancji psychoaktywnych w ciggu roku

POPrzedzajgcego WIZYtE W PKD .....cceiiiiiiciiiieeee ettt e et e e e e s e et e e e e e e e e s e e nnbaeeeeeeesennnnnreeneeens 119
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Wykres 99 Deklaracje posiadania statego i przygodnego partnera seksualnego w ciggu roku
poprzedzajgcego wizyte w PKD zycia wsréd oséb podejmujgcych kontakty seksualne pod wptywem
substancji psychoaktyWnych — W PrCi...cccuuiiiiiiiiie e s e e 119
Wykres 100 Odsetek os6b podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw
psychoaktywnych, deklarujgcych posiadanie statego partnera seksualnego w ciggu roku
poprzedzajgcego badanie w podziale na grupy WIEKOWE ..........ceeecviiiiicciiie e 120
Wykres 101 Odsetek oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw
psychoaktywnych, deklarujgcych posiadanie niestatego partnera seksualnego w ciggu roku
poprzedzajgcego badanie w podziale na grupy WiEKOWE ..........ceeeeviieiicciiiee ettt 121
Wykres 102 Liczba posiadanych partneréw seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte
w PKD wsréd oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem $rodkdw psychoaktywnych . 122
Wykres 103 Liczba posiadanych partneréw seksualnych statych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte
w PKD wsrdd oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem srodkow psychoaktywnych (w
[oYeYo P4 =YL=l g T= TN o (=T SR 123
Wykres 104 Liczba posiadanych partneréw seksualnych niestatych w ciggu roku poprzedzajacego
wizyte w PKD wséréd oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem sSrodkéw
PSYCHOAKEYWINYCR ...ttt e e e et e e e e e bt e e e s ebteeeeebteaeeesteeeesnsteeaeestneananses 124
Wykres 105 Liczba posiadanych partneréw seksualnych niestatych w ciggu roku poprzedzajacego
wizyte w PKD ws$réd oséb podejmujgcych kontakty seksualne pod wptywem Srodkow
psychoaktywnych w podziale Na PIEC ........ooi i e e e e enes 125
Wykres 106 Liczba posiadanych partneréw seksualnych niestatych w ciggu roku poprzedzajacego
wizyte w PKD ws$réd oséb podejmujgcych kontakty seksualne pod wptywem Srodkéw
psychoaktywnych w podziale na grupy WIEKOWE .........cccvviiieciiiie ettt 126
Wykres 107 Liczba testow wykonanych w przesztosci wsrdd osdb podejmujacych kontakty seksualne
pod wptywem srodkéw psychoaktywnych oraz wsréd ogdtu oséb odwiedzajgcych PKD.................. 126
Wykres 108 Wynik testu wsrédd osdb podejmujgcych kontakty seksualne pod wptywem s$rodkéw
psychoaktywnych oraz wsréd ogdtu oséb odwiedzajgcych PKD .......cooovciiiieiiciiiiiceee e 128
Wykres 109 Miejsce przeprowadzenia badania po oknie serologicznym wsrdd oséb podejmujacych

kontakty seksualne pod wptywem srodkdéw psychoaktywnych oraz wsrdd ogétu oséb odwiedzajgcych
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Wykres 110 Miejsce przeprowadzenia badania po oknie serologicznym wsrdd oséb podejmujgcych
kontakty seksualne pod wptywem srodkdéw psychoaktywnych w podziale na grupy wiekowe.......... 129
Wykres 111 Powody wykonania testu przez osoby deklarujgce podejmowanie kontaktéw seksualnych
pod wptywem srodkdw psychoaktywnych (wg ich deklaracji) w podziale na pte¢, na tle ogétu
KIENEOW PKD ..ttt sttt ettt e bt e s bt e sae e st e et e e b e e s beesbeesateeaneebeesbeesanenas 130
Wykres 112 Powody wykonania testu przez osoby deklarujgce podejmowanie kontaktéw seksualnych
pod wptywem srodkéw psychoaktywnych (wg doradcédw PKD) w podziale na pte€.........cceevveenneis 131
Wykres 113 Podejmowanie kontaktdw seksualnych pod wptywem alkoholu w stopniu zmieniajgcym
Swiadomos¢ i racjonalne podejmowanie decyzji przez osoby deklarujgce podejmowanie kontaktéw
seksualnych pod wptywem srodkdw psychoaktywnych - w podziale na pte¢, w odniesieniu do ogétu
Q1T o1 = B P SPOPPPPPNE 132
Wykres 114 Podejmowanie kontaktéw seksualnych pod wptywem alkoholu w stopniu zmieniajagcym
Swiadomosc i racjonalne podejmowanie decyzji przez osoby deklarujgce podejmowanie kontaktow
seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych - w podziale na grupy wiekowe, w odniesieniu
o Lo e <ot (U 41 T=Y 0N de NV o [ O ISP 133
Wykres 115 Zachorowalno$é na STI wséréd osob podejmujgcych kontakty seksualne pod wptywem
substancji psychoaktywnych wsrdd oséb podejmujgcych kontakty seksualne pod wptywem Srodkéw
psychoaktywnych oraz wsrdd 0gotu KlientOw PKD ...........veiiieiiiie ettt 134
Wykres 116 Zachorowalnos$¢ na STI wsréd oséb podejmujacych kontakty seksualne pod wptywem
substancji psychoaktywnych wsrdd oséb podejmujgcych kontakty seksualne pod wptywem srodkéw
psychoaktywnych oraz wsréd ogdétu klientow PKD w podziale na pte€.......ooccuveeeeccieeeicciieeeeieeeeees 134
Wykres 117 Zachorowalno$¢ na STI w populacji klientéw PKD ogdétem oraz w grupie oséb
deklarujgcych podejmowanie kontaktow seksualnych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych .. 135
Wykres 118 Osoby w wieku 15-19 lat wsréd ogétu klientéw PKD w 2018 roku oraz osoby w wieku 15-
L9 1At W POISC ..ttt et et e r e nee 136
Wykres 119 Osoby ponizej 18 roku zycia wsrdd klientéw PKD w 2018 roku w podziale na ptec....... 137
Wykres 120 Osoby ponizej 18 roku zycia wsrdd klientdw PKD w 2018 roku w podziale na miejsce
ZAMIESZKANIA. ..t eete ettt sttt et e bt e b e s bt e s ae e sttt e bt e bt e b e sbe e s ae e e et et e e beenreenane e 137

Wykres 121 Osoby ponizej 18 roku zycia wséréd klientéw PKD w 2018 roku w podziale na narodowos¢
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Wykres 122 Data wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu wsrdd nieletnich oraz ogdtu klientéw
PKD W 2018 FOKU ...uvvveeeeeeeeecciiiieeee e e eeeeettteeeeeeeesettbaeeeeeeeeesasssaeaeaaesesassssasssasesesasssssssseessasanrsssseseeeannns 139

Wykres 123 Daty ostatniego ryzykownego kontaktu wsrdd nieletnich klientdw PKD w podziale na pteé

Wykres 124 Sytuacje wigzace sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV w podziale na osoby nieletnie

0raz OZOt KIIENTOW PKD.......viiiiciiiee ettt e e e et e e e et e e e e snta e e e sataeeeensaeeesnsaneesnnneneeans 141
Wykres 125 Orientacja seksualna osdb nieletnich oraz ogétu klientéw PKD w 2018 roku................ 142
Wykres 126 Orientacja seksualna nieletnich klientéw PKD w 2018 roku w podziale na ptec............ 142

Wykres 127 Rodzaje podejmowanych kontaktéw seksualnych przez osoby nieletnie i ogdt klientéw
PKD W 2018 FOKU ..ttt ettt ettt et sb e sat e st sat et e bt e s bt e sbe e saeesabeebeesbeesaeesaeesatesaneenbeennes 143
Wykres 128 Charakterystyka partneréw seksualnych oséb nieletnich na tle ogdtu klientéw PKD w
2008 M i s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaans 144
Wykres 129 Charakterystyka partneréw seksualnych oséb nieletnich w 2018 r. w podziale na pte¢ 145
Wykres 130 Liczba partneréw seksualnych przez cate zycie oséb nieletnich na tle ogétu klientéw PKD
TP O PO 146
Wykres 131 Liczba statych partnerdw seksualnych oséb nieletnich na tle ogétu klientéw PKD w 2018
PP OO PP PR ROPPRTOPPPRON 147
Wykres 132 Liczba statych partnerdw seksualnych oséb nieletnich w 2018 r. w podziale na pte¢.... 148

Wykres 133 Liczba innych partnerdw seksualnych oséb nieletnich na tle ogétu klientow PKD w 2018 r

............................................................................................................................................................. 148
Wykres 134 Liczba innych partnerdw seksualnych oséb nieletnich w 2018 r. w podziale na ptec..... 149
Wykres 135 Wykonanie testu w przesztosci przez osoby nieletnie na tle ogétu klientow PKD.......... 149
Wykres 136 Liczba testéw wykonanych przez osoby nieletnie na tle ogétu klientéw PKD ................ 150

Wykres 137 Wykonanie testu w przesztosci przez statych partneréw oséb nieletnich na tle statych
PArtNerOwW 0gOtU KIIENTOW PKD ...cooeiiieiiciiii ettt e e st e e e sbte e e e s bt e e e s sbae e e s snraeeesanes 150

Wykres 138 Wykonanie testu w przesztosci przez statych partneréw oséb nieletnich w podziale na

Wykres 139 Wykonanie testu w przesztosci przez innych partneréw oséb nieletnich na tle innych

PArtNerOw 0gOtU KIIENTOW PKD ...ccc.eiiieiiiiiee ettt ettt e e e st e e s e bre e e s sbaee e e snntaeeesanes 151

Wykres 140 Wykonanie testu w przesztosci przez innych partneréw oséb nieletnich w podziale na
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Wykres 141 Wyniki testu oséb nieletnich oraz ogétu klientéw PKD w 2018 roku........ccceccvveeerivnenn. 152
Wykres 142 Miejsce wykonania testu po oknie Serologicznym........ccceevveviveieiiiieeeeiiieeeesiieeeesieee e 153
Wykres 143 Powody wykonania testu przez osoby nieletnie (wg ich deklaracji) .......ccceeeeeecvveernnnnnns 154

Wykres 144 Powody wykonania testu przez osoby nieletnie (informacja wpisywana przez doradce po
rozmowie z klientem) na tle innych partnerdw ogétu klientdw PKD..........coovciveeieciiee e 155
Wykres 145 Sytuacje wigzgce sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV — osoby nieletnie na tle ogétu
KIENEOW PKD ...ttt sttt ettt b e s bt e sae e st e e bt e b e sbeesbeesateeabeebeenbeesanenas 156

Wykres 146 Zachorowalnosé¢ na STl wsrdd oséb nieletnich na tle wszystkich klientéw PKD w 2018

Wykres 147 Osoby ponizej 18 roku zycia wsrod klientéw PKD w 2018 roku w podziale na ptec....... 158
Wykres 148 Osoby ponizej 18 roku zycia wsrdd klientdw PKD w 2018 roku w podziale na miejsce
ZAMNIESZKANIA 1.ttt eutee ettt e ettt ettt ettt e ettt e sub e st e e e be e e st e e s bt e e s h b e e e be e e e abee s bt e e b te e s beeenhbeesabeeebeeesbeeenn 159
Wykres 149 Narodowos¢ osdb zgtaszajacych sie do PKD W 2018 roKU ......evevevcivveeeeiiieeeeiiieeeeciieeene 159
Wykres 150 Data wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu wséréd oséb w wieku 18-25 lat na tle
oY ={o ) (VI T T=T 0] e VA = PP 160
Wykres 151 Data wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu wséréd oséb w wieku 18-25 lat w
[oToTe bA =11 o =T o) (=T oF USSPt 161
Wykres 152 Zazywanie substancji psychoaktywnych wsréd oséb w wieku 18-25 lat na tle ogétu
KIENEOW PKD ...ttt ettt sttt ettt e be e she e s ae e eat e et e e beesbeesaeesateeabeebeenbeesananas 162
Wykres 153 Sytuacje wigzgce sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV — uzywanie wspdlnego sprzetu
wsrdd oséb w wieku 18-25 lat na tle 0gotu KlientOw PKD .......oooeeviiiiciiee e 162
Wykres 154 Orientacja seksualna oséb w wieku 18-25 lat oraz ogétu klientow PKD w 2018 roku.... 163
Wykres 155 Rodzaj podejmowanych stosunkéw seksualnych w podziale na pteé..........cccuveeennneen. 164
Wykres 138 Charakterystyka partneréw seksualnych oséb w wieku 18-25 lat w ciggu catego zycia. 165
Wykres 139 Liczba partneréw seksualnych oséb w wieku 18-25 lat w ciggu zycia .....cceevvvveeeecnnnennnn. 166
Wykres 140 Stali i inni partnerzy seksualni oséb w wieku 18 i 19 lat w ostatnim roku...................... 167
Wykres 149 Liczba statych partnerédw seksualnych oséb w wieku 18-25 lat w ostatnim roku na tle
080U KHENTOW PKD W 2018 I\ ....eiieeiciiiee e cttee ettt ee ettt e e site e e e tte e e e sata e e e entaeeesatseeeentaeeesnsaneeennnsneeans 168
Wykres 150 Liczba innych partneréw seksualnych oséb w wieku 18-25 lat w ostatnim roku na tle

0Z0TU KHENTOW PKD W 2018 I . ..ceiieeeeieiee ettt ettt e e ettt e e et e e e e eataeeeensaeeeessaeeeeansaseasansseeasannseeanan 169
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Wykres 161 Wykonanie testu w przesztosci przez osoby w wieku 18-25 lat na tle ogdtu klientéw PKD

Wykres 162 Liczba testéw wykonywanych w przesztosci przez osoby w wieku 18-25 lat ................. 171

Wykres 163 Wynik testu na obecnos$¢ wirusa HIV wsréd oséb w wieku 18-25 lat na tle ogdtu klientéw

Wykres 164 Zlecenie powtdrzenia testu ze wzgledu na okno serologiczne wsrdd oséb w wieku 18-25

[at Na tle 0ZOTU KHENTOW PKD ......coiiiiieeiciieee ettt ettt e e tte e e e ette e e e e bae e e e enteeeesabaeeeesntaeaesanes 173
Wykres 165 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym wsréd oséb 18-25 lat....................... 174
Wykres 166 Powody wykonania testu przez osoby w wieku 18-25 lat (wg ich deklaracji)................. 175

Wykres 167 Powody wykonania testu przez osoby w wieku 18-25 lat (wg ich deklaracji) w podziale na

Wykres 168 Powody wykonania testu przez osoby w wieku 18-25 lat (informacja wpisywana przez
doradce po rozmowie z klientem) na tle innych partneréw ogotu klientéw PKD..........cccceeeevveeeeneennns 177

Wykres 169 Sytuacje wigzace sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV — osoby w wieku 18-25 lat na tle

oY ={o ) (VI T T=T 0] e VA = PP 178
Wykres 143 Zachorowalnos¢ na STI w grupie 18-25 lat....c..eeeveciiiiiiciiee e 179
Wykres 171 Osoby powyzej 50 roku zycia wsrdd klientéw PKD w 2018 roku w podziale na pteé..... 180

Wykres 172 Osoby powyzej 50 roku zycia wsrdd klientow PKD w 2018 roku w podziale na miejsce
ZAMIESZKANIA ..ttt sttt ettt e bt e s bt e sh e sae e st e bt e bt e bt e e b et she e eae e et e ebeenbeesbeesaneeas 181
Wykres 173 Narodowos¢ oséb powyzej 50 roku zycia zgtaszajgcych sie do PKD w 2018 roku........... 181
Wykres 174 Data wystgpienia ostatniego ryzykownego kontaktu wsrdd oséb w wieku 50+ na tle
oY o] (T A= 41 o1 YA o [ 0 LT 182

Wykres 175 Zazywanie substancji psychoaktywnych wsréd oséb w wieku 50+ na tle ogdtu klientéw

Wykres 177 Rodzaje podejmowanych kontaktow seksualnych wsrdd oséb w wieku 50+ na tle ogotu
KIENEOW PKD ..ttt sttt st et e b e s b e s et st s bt e b e e s beesbeesateeaneenbeenbeesanenas 185
Wykres 178 Charakterystyka partneréw seksualnych oséb 50+ w ciggu catego zycia ........ccceeuvveenn. 186
Wykres 179 Liczba partneréw seksualnych przez cate zycie oséb 50+ na tle ogdtu klientow PKD w

B0 OO O PP PRSP OPPRRORE 187
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Wykres 180 Liczba statych partneréw seksualnych oséb 50+ w ostatnim roku na tle ogétu klientéw
PID W 2008 I\ ceeitiiieie i ettt ettt tee s s e e e ettt e e e s e e e e e et b a s e e e e e e e e e b e e e e e e et ae b b e e e e e e e e et ab e eeaeeeaaabaaaaaaes 189

Wykres 181 Liczba innych partneréw seksualnych oséb 50+ w ostatnim roku na tle ogétu klientéw

PKD W 2018 I .evieiieeieesteesete sttt eteeteesteesteesseessteesteeteesseesseeassesnseanseesseesseesseesseeansaessasseessnessseensesnsesnseeses 190
Wykres 182 Wykonanie testu w przesztosci przez osoby 50+ na tle ogétu klientéow PKD.................. 191
Wykres 183 Liczba testéw wykonywanych W przesztosCi......eecceeeeecciieeicciiee e 192

Wykres 184 Wykonanie testu w przesztosci przez statych partneréw oséb 50+ na tle statych
PArtNerOW 0ZOtU KIIENTOW PKD ...ttt et e et e e e e ate e e e ebte e e e ebaeeeeeanraeaeeanes 193
Wykres 185 Wykonanie testu w przesztosci przez innych partneréw oséb 50+ na tle innych partneréw
oY ={o (VI AT T=T 0] (o VA TP 194
Wykres 186 Wynik testu na obecnos¢ wirusa HIV wsrdd osdb 50+ na tle ogdtu klientédw PKD ......... 195
Wykres 187 Zlecenie powtdrzenia testu ze wzgledu na okno serologiczne wsréd oséb 50+ na tle ogétu
Q1T o1 Y = B PSPPIt 195

Wykres 188 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym wsrdd oséb 50+ na tle ogdtu klientow

PP UUPPRPPPNt 196
Wykres 189 Wynik testu przesiewowego wsrdd oséb 50+ na tle ogdtu klientdw PKD ...................... 197
Wykres 190 Powody wykonania testu przez osoby 50+ (wg ich deklaracji) ......cccoeveeecvieeeecvieeeennnen. 198

Wykres 191 Powody wykonania testu przez osoby 50+ (informacja wpisywana przez doradce po
rozmowie z klientem) na tle innych partnerdw ogétu klientdw PKD..........ccoccuvieieeciiie e 199

Wykres 192 Sytuacje wigzace sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV — osoby 50+ na tle ogétu klientow

WYKres 193 STI W SrUPIE 50+ ..eeeueiiiieeiieeeeciiee e ettt e e ettt e e e st e e e e bt e e e e e tbeeeesabeeeeansraeeeensaeeeensanaeennsenas 201

Wykres 194 Odsetek kobiet w cigzy w podziale na grupy wiekowe, na tle ogétu oséb odwiedzajgcych

Wykres 195 Stosowanie narkotykéw (IDU oraz w innych formach) wsréd ogétu klientéw PKD oraz
T e Te I o] o111 AV o T A TP 204
Wykres 196 Orientacja seksualna kobiet w cigzy na tle kobiet ogdtem oraz ogdétu osédb
0dWiedzajgCyCh PKD W 2018 F....uviiiiiiiiie ettt ettt ee e ettt e e st e e e tte e e e s ttr e e e eataeeesataeeeensaeeeensseeassnnseeenns 205
Wykres 197 Odsetek kobiet w cigzy w podziale na rodzaj podejmowanych stosunkéw seksualnych 206
Wykres 198 Partnerzy seksualni kobiet w cigzy (w ciggu catego zycia) na tle partneréow seksualnych

oY ={o (VI AT T=T 0] o1V 1 0 RO UURRRPO 207
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Wykres 199 Liczba partneréw seksualnych kobiet w cigzy w ciggu ich catego zycia — poréwnanie z
0806tem 0SOb 0dWiIedzajaCyCh PKD .......coiiiiiiiieciiie ettt st e e e e s sabae e e ssnaaeeeeas 208
Wykres 200 Deklaracje posiadania partnera statego oraz przygodnego przez kobiety w cigzy ......... 208
Wykres 201 Liczba partneréw seksualnych kobiet w cigzy w roku poprzedzajgcym wizyte w PKD ... 209
Wykres 202 Orientacja seksualna partneréw kobiet w cigzy — w ciggu catego zycia oraz w ciggu
(0¥ [a1ToTa =T ={o T do] U IR USSPt 209
Wykres 203 Liczba testéw wykonywanych w przesztosci przez kobiety w cigzy oraz przez ogédt
KIENEOW PKD ...ttt sttt et e bt e b e s bt e s ae e st e e bt e bt e sbeesbeesabeenseebeenbeesanesas 210
Wykres 204 Wynik testu wsrdd kobiet w cigzy — wsrdd kobiet w cigzy oraz ogétu klientéow PKD ..... 211
Wykres 205 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym — wsréd kobiet w cigzy oraz ogétu
Q1T o1 = B P SPOPPPPPNE 211
Wykres 206 Powody wykonania testu przez kobiety w cigzy oraz przez ogot klientdw PKD (wg ich
Lo 1= = L= o [ ISPt 212
Wykres 207 Powody wykonania testu przez kobiety w cigzy oraz przez ogét klientow PKD (wg
Lo FoT = o [ole NV =4 4 ) RS SRPPRRNt 213

Wykres 208 Zachorowalnos$é na STl wsrdd kobiet w cigzy na tle wszystkich klientéw PKD w 2018 roku

Wykres 209 Sytuacje wigzace sie z ryzykiem zakazenia wirusem HIV — kobiety w cigzy na tle ogétu
KIENEOW PKD ...ttt ettt sttt ettt e be e she e s ae e eat e et e e beesbeesaeesateeabeebeenbeesananas 215
Wykres 210 Poréwnanie oséb HIV + do populacji otrzymujgcej ujemny wynik testu oraz do ogotu
klientOw PKD Z 2018 rOKU — WE PICi...ueeiiiiiiieieiiie ettt ettt e et e e e ebae e e e e baeeaeeanes 216
Wykres 211 Struktura wiekowa osdb HIV+ na tle catkowitej populacji oséb odwiedzajgcych PKD oraz
0s0b, ktdre otrzymaty ujemny WYNIK tESTU ......ccviiiieiiiie et e e e aaee e 217
Wykres 212 miejsce zamieszania oséb HIV+ na tle catkowitej populacji oséb odwiedzajgcych PKD oraz
0s0b, ktdre otrzymaty ujemny WyNik tESTU .....cccuiiiiiciiie e 217
Wykres 213 Narodowos$¢ oséb HIV+ na tle catkowitej populacji oséb odwiedzajgcych PKD oraz oséb,
ktdre otrzymaty ujemny WYNIK teStU......ccuviiiiiiee e 218
Wykres 214 Czas, ktory uptynat pomiedzy wystgpieniem ryzykownej sytuacji a kontaktem z PKD
wsrdd osdb HIV+ na tle catkowitej populacji oséb odwiedzajagcych PKD oraz osdéb, ktdre otrzymaty

UJEMINY WYNTK TESTU ..eeiiiiiiiei et e e e e e e et e e e e e e e e e nabe e e e e e e e s esnnsbaeeeeeeeeeansneanneeens 219
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Wykres 215 Zachowania ryzykowne w grupie oséb HIV+ na tle populacji HIV- oraz ogétu klientéow
PKD — W POdziale Na PEEC ... et r e e e te e e nes 220
Wykres 216 Podejmowanie stosunkdw seksualnych pod wptywem substancji psychoaktywnych ... 221

Wykres 217 Zachorowalno$é na STl w grupie HIV+, HIV- oraz w ogdle populacji klientéw PKD w 2018

Wykres 218 Orientacja seksualna oséb z grupy HIV+, HIV- oraz w ogdle populacji klientow PKD w
2018 FOKU ettt sttt ettt ettt sae e st e bttt e bt e s bt e sae e e a b e e b e e bt e ebeesae e e ab e e bt e b e e abeesheeeate et e e teenheesanenas 223
Wykres 219 Charakter podejmowanych kontaktow seksualnych przez osoby z grupy HIV+............. 224
Wykres 220 Charakterystyka partneréw seksualnych w ciggu catego zycia — populacja HIV+, HIV- oraz
oY ={o} AT T=T 01 (o) YA 1 B LT 225

Wykres 221 Charakterystyka partnerdw seksualnych oséb HIV+ w ciggu catego zycia w podziale na

Wykres 222 Liczba partneréw seksualnych w ciggu catego zycia w grupie oséb HIV+ (wg pfci), HIV-
0raz NA t1e 0ZOIU KIIENTOW PKD ....ccoiiiiieeieiiiee ettt ettt e e s re e e st e e e s sntae e e ssnsaeeeennnneeeeas 227
Wykres 223 Posiadanie partnera statego w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD — populacja
HIV+ (wg ptci), HIV- 0raz 08Ot KIIentOW PKD .......oooiiiieiee ettt ettt et 228
Wykres 224 Posiadanie partnera niestatego w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD — populacja
HIV+ (wg ptci), HIV- 0raz 0g0t KIIeNtOW PKD .......c..oviiiiiiee ettt e vee e et e e 228
Wykres 225 Liczba partnerdw statych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD — populacja HIV+
(wg ptci), HIV- 0raz 00t KIIENtOW PKD .......cocoiiiiecieee ettt et e e e e ctre e e e ebae e e s naeeaeeanes 229
Wykres 226 Liczba partneréw niestatych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD — populacja
HIV+ (wg ptci), HIV- 0raz 0got KIIentOW PKD ......cc.cviiiiiieeecee ettt ettt 230
Wykres 227 Liczba testow wykonywanych w przesztosci — populacja HIV+ (wg ptci), HIV- oraz ogét
KIENEOW PKD ..ttt st et et b e s s st s bt e b e s b e smeesaneeaneereenreesane e 231
Wykres 228 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym — populacja HIV+ (wg ptci), HIV- oraz
oY ={o) T T=T 0 o )Y B LSRN 232
Wykres 229 Powody wykonania testu - — populacja HIV+ (wg ptci), HIV- oraz ogét klientow PKD (wg
EKIArac)i KHENTA) ..eiiviieiieeciee ettt tee et e et e e s te e e eba e e sabeeebaeeateesabeeessseesasaeesaeesnresanns 233
Wykres 230 Liczba testdw wykonywanych w przesztosci — grupa MSM, mezczyzni ogdtem oraz klienci

PKD OZOIEIM ...ttt e et ee e e e et e e e et e e e e e e abe e e e eeabaee e e abaeeeeeateeeeeaabeeaeenntaeaeeanreeas 234
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Wykres 231 Miejsce wykonania testu po oknie serologicznym — grupa MSM, mezczyzni ogdtem oraz
I T=T ol I o 1A o} = (=] o o RSP OTPSPTRNE 235

Wykres 232 Powody wykonania testéw — grupa MSM, mezczyZzni ogdtem oraz klienci PKD ogdtem 236

Wykres 233 Posiadanie partnera statego w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD ................... 237
Wykres 234 Posiadanie partnera niestatego w ciggu roku poprzedzajacego wizyte w PKD .............. 237
Wykres 235 Liczba partneréw statych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD...........ceeeeuneeen. 238

Wykres 236 Liczba partneréw niestatych w ciggu roku poprzedzajgcego wizyte w PKD — populacja

HIV+, HIV- 0raz 080t KIENTOW PKD .....c.eviiiiciiie ettt et etee e e e tae e e e eatae e s enba e e s entaae e enreeas 239
Wykres 237 Liczba partneréw seksualnych MSM — populacja HIV oraz ogét klientow PKD............... 240
Wykres 238 Prognozy zachorowalnosci wsrdd ogotu klientdw PKD.........coccvieiiciiieiecciee e, 241
Wykres 239 Prognozy zachorowalnos$ci Wsrdd Kobiet ..........eevviiiiiiciiiiiiiecccieceee e 242
Wykres 240 Prognozy zachorowalnos$ci WSrOd MEZCZYZN .....eeeeevieeeeciieeieiiieeeecitee e esree e esvaeeessaaee e 242
Wykres 241 Prognozy zachorowalnosci wsrdd mezczyzn z grupy MSM.......coovviiiiieiiieeeeiiieee e, 243
Wykres 242 Prognozy zachorowalnosci wsrdd populacji oséb dokonujgcych iniekcji ......cvveeennnennnn. 243
Wykres 243 Prognozy zachorowalnosci wsrdd kobiet W Cigzy.......coocvuveveiiiieiiiiiieeiciiee e 244

Strona | 265



